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సాయిబాబాను పూజిస్తే ేకోరికలు 
తీరుతాయా?

మిగతా 11వ పేజీలో

“శ్రీ సాయిని పూజింంచేవారికి కష్టాాలెక్కుువగా 
వసాాయంంటారు. నిజమేనా?” అని కొంందరు 

అడుగుతూ వుంంటారు. శ్రీ సాయి అమిత దయామయుడని, 
ఆయంన నరిిస్తేా తవరలో కష్టాాలు తీరి, కోరికలు నేరవేరుతాయంని 
నానాటికీ దేశంంలోను, వెలుపలాగూడ వాాపిస్తుానన సాయిభకిా 
నిరూపిస్తుాననది. అయితే మరి వారిని కొంలుస్తుానాన కష్టాాలు 
తీరనివారునానరుగదా? అనన ప్రశంన ఉదయిస్తుాంది.

అసలిటువంటి ప్రశంనలు కరమ, అనుగ్రహముల తతాా�నిన 
సరిగా అవగాహన చేస్తుకోనందువలన కలుుతాయి. 
కరమల ఫలితాలనే మన మనుభవిసాామని, అది స్తుఖదుఃఖ 
సవరూపమని, మనము కరమలో చిక్కుుకోవటానికి కారణంం 
అజ్ఞాానమనీ ప్రపంచంంలోని ఆధ్యాాత్మిమక సాంప్రదాయాలనీన 
చెబుతునానయి. కనుక మనం ఆతమజ్ఞాానం చెందేవరకూ 
అసలుదుఃఖమననది వెంటాడవలసినదే. సాయి నాశ్రయించినా 
ఆయంన చెపిినటుు నడుచుకొంని, ఆయంనను భకిాతో ధ్యాానించి 
ఆయంన మనలను చేరిదలచిన గమామైన ఆతమజ్ఞాానానిన 
పొంందే వరకూ ఎప్పుడో ఒకప్పుడు, ఏదో రూపంలో దుఃఖము 
వెననంటుతూంది, అంతేగాని ఆయంననారాధిస్తేా కష్టాాలు 
రావడానికి సదుురువుం నారాధించండం మహా పాపమైతేగా! 
కరమయొకు తతావనిన అర�ం చేస్తుక్కుంటే యిటిా అపోహకే 
తావుంలేదు.

అయితే మనం సాయిని కొంలుస్తుానాన 
కష్టాాలుండటమేమిటని ప్రశంన మరో రూపం ధరిస్తుాంది.

కరమ అనేది పూరవజనమలలో రాగదేవషపూరితమైన 
కరమలలో త్రికరణాలతో మనం పాల్గొునడం వలన ఒక వంక 
అంతరంగంలో సంసాుర (అంతరంగం యొకు అభినివేశంము 
లేక అలవాటు) రూపంలోను, బాహాంగా వెనుకటి కరమల 
ఫలితం రూపంలోనూ అది మనను వెంటాడుతోంది. 

కరమఫలానుభవం రూపంలో ఆ పాత అజ్ఞాాన సంసాురాలు, 
ఆ కరమఫలాలు మనలో కరిగి, మనక్కు-ఆతమజ్ఞాానానికీ మధా 
పేరుకొంనన మాలినాం క్షాళనం గావడానికి కరుణామయుడైన 
పరమాతమ నిరిమంచిన ప్రేమసూత్రంం కరమసూత్రంం. అయితే యీ 
సదవకాశానిన వినియోగించుకొంనక అజ్ఞాానులైన మానవుంలు 
మరలా రాగదేవష్టాలవలన ప్రేరేపించంబడి కరమలు చేసూా మరలా 
ఫలానిన, సంసాురానిన పెంంచుకొంంటారు. అలా చేయంక్కుండే 
మారుం వివేకయుకామైన నిష్టాుమకరమయేనని మహనీయులు, 
భగవద్గీుత వంటి ప్రామాణిక గ్రంథాలూ చెబుతునానయి. ఆ 
ప్రకారం ఆచంరించంక అటిా ఫలితాలను మాత్రంం ఆశిసాాము. 
అదెలా పొంస్తుగుతుంది? మన కరమఫలానిన విడచి ఎలుప్పుడూ 
కోరిన వెంటనే అనినంటినీ ఆయంన నెరవేరుసూాండాలని 
ఆశిసాాము. అదే సాధామైతే యిక యీ ప్రపంచంంలో ధరమమే 
ఎవరూ ఆచంరించంనకుర లేదుగదా! అంతేగాదు. అసలు 
ఏ మానవుండూ వేరే దుఃఖనాశంరూపమైన ముకిాకోసం 
యంత్మినంచంవలసిన అవసరమేమిటి? అందుకే సాయి ఒక 
వంక ఐహికమైన కోర్కెులతో వారిని దరి�ంచంగూడదని 
చెబుతునన భక్కుాణిి మందలిసూానే, మరొకవంక “నీవుం సతాానిన 
అంటిపెంటుాకొంంటే నీచెంతనే వుంంటాను” అని గూడ అనానరు. 
ఆయంన హెచంిరించినా తమ నడవడిని సరిదిదుుకొంనని 
భక్కుాడితో “నేచెపిినటుు చేయంనివాడితో నా కేమిపని? అని 
మందలించారు. తన సవజనం మరణించారని అలిగిన 
భక్కుానితో “నీవుం కేవలం యిటువంటి వాటికోసమే అయితే 
నా వదుక్కు రానవసరంలేదు” అని అదిలించారుగూడ. “నేను 
అలాు బానిసను’ అని, ఆయంన ఆజాలేక తానేమి చేయంజ్ఞాలననీ 
ఆయంన అనేవారు. ఈ మాటల కర�మదే.

లౌకికమైన నాాయం చంటాాలలాగానే కరమసూత్రంం 
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పరిప్రశ్నన
ప్రశన :- బ్రాహ్మిణులు భూసురులా? కార్తీీక పురాణంంలో బ్రాహ్మిణుని గూర్చిి భూసురుడని, 
దేవత్స అని వ్రాశారు. మర్చి బ్రహ్మిజ్ఞుాడినే బ్రాహ్మిణుడని కొంందరు చెపుతారు. ఏది నిజంం?

జంవాబు :- ఆదిలో వరివావస� ఆయా వాక్కుాల గుణంకరమల 
ననుసరించి వారి సవభావాలక్కు తగిన వృతాుల నేరిరచండానికి 
ఉదభవించిందని మనుసమ�త్మి, పురాణాలలోని సృష్టిా 
రచంనాక్రమానిన చూస్తేా తెలుస్తుాంది. ఇంందులో బ్రహమజ్ఞాానం 
పొంందినవారే బ్రాహమణులు. కాని మిగిలిన మూడు 
వరాిలవారు దివజులే స్తుమా! ఇంందులో సహజమైన ప్రీత్మితో 
అర�యుకాంగా వేదాలను అధాయంనం చేసి, లోకహితం 
కొంరక్కు యంజాయాగాదులను, తపస్తుులను చేస్తే ప్రవృత్మిా 
కలవారిని భూస్తురులు, విప్రులు అనానరు. అటిావారికి 
విధించంబడిన జీవిత విధ్యానం చూస్తేా, తకిున సామానా 
మానవుంలవలె లౌకిక సంపదలకోసం ఆశించంరాదని 
తెలుస్తుాంది. వారి తృపిా, సంతోషము పరమాధికంగా 
వుంంటాయి. కనుక మానసికంగా దేవతల సా�యిలో జీవిసూా, 
శారీరకంగా మాత్రంమే ప్రకృత్మి సిదధమయిన అవసరాలను 
తీరుిక్కుంటారు. అంతేకాక దేవతలు సృష్టిాయొకు 
హితంకోసమే పనిచేసినటుు వీరుకూడా చేసాారు. 
కనుకనే వారిని భూస్తురులని అనానరు. అటిా గుణాలు 
లేనివారికి, అటిా జీవిత విధ్యానాలక్కు కటుాబడనివారికి ఆ 
పేరు వరిాంచందని ధరమశాసర గ్రంథాలు చూస్తేా తెలుస్తుాంది. 
బ్రహమజ్ఞాానం పొంందినవారు విప్రులకంటే అధిక్కులు కనుక 
వారు జనమతః ఏ వరాునికి చెందినా బ్రాహమణులే అవుంతారని 

-రాజంమి, పల్లంంం పేట 

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

ఈ పత్రికలో వెలువడుతునన ప్రామాణిక శ్లోుకాలలో మీరు 
చూచేవుంంటారు. అటిావార్కెవరైనా గురుతులుాలేనని శ్రీ 
ఆదిశంంకరులు కూడా మానిష్టాపంచంకంలో అంటారు. 
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సత్సం�ంగాలలో సమైకయత్సం
పూజ్్య గురుపత్ని్న శ్రీ అలివేలు మింగమృ

గురు ర్బ్ర�రహ్మమ గురుర్విిష్ణుఃః � గురుర్దేవేో మహేశ్విర్బ్ర� l
గురుస్సాాక్షాత్ పర్బ్రబ్రహ్మమ తస్మైమశ్రీ గుర్బ్రవే నమ� ll  

 అనంతార్బ్రయ తనూజాతం స్సాయినాథ సమప్రభంం l
బుచ్చిిమాంంబాసుతం వంందే సర్వాిభీష్టట ఫలప్రదంం ll

జై స్సాయిమాంసటర్ !
 

మనమందరంగూడా మాసారుగారి యొకు, బాబా 
యొకు మహోతువాలను చాలా సందరాభలుగా 

జరుపుక్కుంటూవుంనానం. ఆయంనిచిినటువంటి 
శంకిాననుసరించి బాగానే జరుపుక్కుంటునానమని 
చెప్పుకోవచుి. బాగా జరుపుకోవటం అంటే ఏమిటి? 
అంటే చాలామందిని ఆహావనించుకోవటం, భోజనాలు 
పెంటాడం, తరావత భజనలు, ఉపనాాసాలు చెప్పుకోవడం. 
విందు భోజనాలు మనక్కు చేతనైనంత వరక్కు చేస్తుక్కుంటూ 
వుంండటం చేస్తుానానము. కొంనినచోటు అననదానాలు కూడా 
జరుగుతునానయి. ఇంంకా మంచి కారాక్రమాలు కూడా 
చేసూావుంనానరు. అయితే ఈ కారాక్రమాల దావరా కొంంత 
ఉపయోగం కొంంతమందికి జరుగుతూనేవుంననది. మనక్కు 
కూడా జరుగుతూనేవుంంది కాబటిా మాత్రంమే మనం  
చేస్తుక్కుంటునానం. మాసారుగారి దావరా మనక్కు ఎంతో 
కొంంత మేలు జరగకపోతే  మనం ఆయంన దగురికి రావటం 
గానీ  ఆయంనను యింతగా స్తేవించుకోవటంగాని, ఇంటాుంటి 
మహోతువాలను జరుపుకోవడం గానీ జరగదు. ఎందుకంటే 
ఎవరూ ఇంవవని చోటికి  వెళళరు కదా! ఇంచేి వాళుదగురికే 
మనం వెళ్తాంాం. కాబటిా  ఆయంన ఏదో యిస్తుానానరనే మనం 
వెళుతునానం.

ఆయంనక్కు ఎంతో కొంంత మనం సమరిించుక్కుంటాం. 

(మార్చిి 6, 2009 న  ఒంంగోలులో పూజంాశ్రీ అలివేలు మంగమి త్సలిం అనుగ్రహ్మ భాషణంం)

తృణంమో ఫణంమో మన శంకిా మేరక్కు. కొంంతమంది శంకిాకిమించి 
చేస్తే వాళుళనానరు. కొంంతమంది శంకిా ఎంతో వుంంటే 
కొందిుగా చేస్తేవాళుళనానరు. కొంంతమంది వుంననంతవరక్కు 
చేస్తేవాళుళనానరు. ఆయంన ఎంత యిస్తేా అంత స్వీవకరిసాారు. 
కాబటిా మన సంసాురానిన బటిా,  మన భకిాని బటిా, మన స్తోామతని 
బటిా  మనం చేస్తుక్కుంటూ వస్తుానానం.  అయితే మనం చేస్తుానన 
దానికి, ఆయంన వైపునుంచి  వచేిదానికి  ఏమిటి తేడా? 
ఆయంన మననుంచి ఆశించే దేమిటి?  ఆయంన మననుంచి 
కోరుక్కునేదేమిటి? అనేది కొంంచెం ఆలోచించుకోవాలి. 

మనం ఆయంన మారాున నడుస్తుానానమని చాలామంది 
అనుక్కుంటునానం. ఆయంన మారాున నడవడం అంటే ఏమిటని 
ఆలోచిస్తేా…. ‘మేము సతుంగాలు చేస్తుక్కుంటునానమండి,  
ఆయంన మారుంలోనే చేస్తుక్కుంటునానం’ అని చాలామంది 
అనుక్కుంటూ వుంంటాము. ఆయంన మారుంలో సతుంగం 
చేస్తుకోవడమంటే? అందరూ రావటం కూరోివటం, 
తరావత సదు�ంథ పఠన (అంటే) ఒక మంచి పుసాకానిన 
చందువుంకోవటం, కాస్తేపు భజన చేస్తుకోవటం, తరువాత 
ఎవరనాన సతుంగం చేస్తేా, కొంంచెం మాటాుడితే గనుక వినడం, 
ప్రసాదాలను స్వీవకరించండం,  వెళ్లిుపోవడం. ఇందే అని మనం 
అనుక్కుంటునానం. మాసారుగారు చెపిిన మారుంలోనే 
కొంంతమంది చాలా సింపుల్ గా, అంటే మాసారుగారు 
చెపిినటుుగా కొందిుగా బొరుగులు, కొంంచెం పళుు మాత్రంమే 
యిసూా... అంటే పేదవాళుక్కు కూడా సతుంగం చేస్తుకోవటానికి 
అవకాశంం వచేిటటుాగా  మేము చేస్తుానానమండి. అదే మారుంలో 
మేము నడుస్తుానానం.  ఆయంన చెపిినటువంటి పారాయంణం 
చేస్తుక్కుంటునానం.  సాయి లీలామృతము  పారాయంణం, శ్రీ 
గురుచంరిత్రం పారాయంణం, మహాతుమల చంరిత్రంల పారాయంణం 
ఆయంనకి చాలా ఇంషాం. అందుకని   తపిక్కుండా మా దినచంరాగా  
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ఏ రోజూ మానక్కుండా మేము చేస్తుకోగలుగుతునానం-- అని 
కూడా అనుక్కుంటునానం. ఆయంన చెపిినటువంటి పేదలక్కు 
సహాయంం చేయండం అనేది కూడా చేస్తుానానము. బాబా 
చెపాిరు కదా పేదలక్కు సాయంం చేస్తేా చాలా మంచిదని.  అలా 
బాబా మారుంలోనూ, మాసారుగారి మారుంలోనూ మేము 
నడుస్తుానానం అని మనం చాలా మందిమి అనుక్కుంటునానం. 

కాని మాసారుగారు అదేనా కోరుక్కుంటుననది? అని 
మనం ఆలోచిస్తేా, సతుంగం చేస్తుకోమని చెపిిన మాట 
నిజమే. సతుంగం చేస్తుక్కుంటే ఆయంన సంతోష్టించే మాట 
కూడా చాలా నిజమే. కానీ సతుంగం ఎలా చేస్తుకోమనానరు? 
అనేది మటుక్కు మనక్కు కొంంచెం తేడా కనిపిస్తుాననది. 
ఒకొంుకు సతుంగం మొదలుపెండుతునానం, (మొదట) 
ఉధృతంగా సాగుతుంది. వందమంది, ర్కెండొంందల మంది 
దాకా వసాారు. అంటే చాలాబాగా  చేస్తుక్కుంటాం. ప్రసాద 
వినియోగం, భజనలు మొతాం పెంటుాక్కుంటాం. కానీ 
ఎకుడో ఒక చోట ఒకళుకొంకళుకి తేడా వస్తుాననది. మానసిక 
సిర�లు ఏరిడుతునానయి. ఏరిడగానే ఏం చేస్తుానానరు? 
దాన్లోునుంచి విడిపోవడం జరుగుతుననది. ఒకళుకొంకళుకి ఒక 
సతుంగంలోనే పడటం లేదు!  ఒక సతుంగంలోని శిష్యుాలకి 
ఇంంకో సతుంగంలోని శిష్యుాలకి అసులు పడటం లేదు! 
ఎందుక్కు పడటం లేదు? మాసారుగారు చెపిినది ఇందేనా? 
అని ఆలోచిస్తేా…. ఎందుక్కు పడటం లేదంటే చిననచినన 
కారణాలు  కావచుి. చినన చిననవే, చాలా చిననవి, కొంనిన 
పెందువి కూడా వుంనానయి.   కొంంతమంది నాక్కు సరిగా మరాాద 
చేయంలేదన్లో, ననున ముందు కూరోిపెంటాలేదన్లో, నాక్కు 
ప్రాధ్యానాత యివవటం లేదన్లో, నాక్కు  మైక్కు యివవటం లేదన్లో, 
పాట పాడించంటం లేదన్లో... ఇంలాంటి చినన విషయాలతో 
విభేదాలు పడుతునానరు. ఒకరి అభిప్రాయాలు ఒకరికి 
సమనవయం పడటంలేదు. అంటే….  ఇంటాు బాగా డెకరేషన్ 
చేదాుమని ఒకరనానరనుకో, ‘ఎందుకయాా సింపుల్ గా చేస్తేా 
సరిపోతుంది’  అని ఇంంకోరంటారు.  నలుగురుననప్పుడు 
నాలుగనక తపిదు. వీళ్లిుదురికే వస్తుాంది ‘ఏందయాా బాగా 
చేస్తుకోక ఏం చేసాాం’ అంటారు కొంంతమంది. ‘ఎందుకయాా’ 
అంటారు వీళుు. ఇందురూ సమనవయం పడరు. ‘బాగా 
చేస్తుక్కుందాం’ అననదాని ప్రకారం పోయినా పరావలేదు. 
‘వదుులే సింపుల్ గా చేస్తుక్కుందాము ఆ డబుుని వేరేగా 
వినియోగపరుచుక్కుందాము’ అనే మనసాతవంతో అందరూ 
కలసి వెళ్లిళనా పరావలేదు. ఈ ర్కెండూ కాక్కుండా చినన చినన 
విషయాలోు విభేదాలు వచిి,  విడిపోవడం జరుగుతుననది. 

ఇంలా ప్రత్మిచోట కూడా  ఒకే బాబా సతుంగం, ఒకే మాసారుగారి 
శిష్యుాలు అనేక రకాలుగా విడిపోయి, ఏ గ్రూపుక్కు ఆ 
గ్రూపు అయిా, మా గ్రూపుకంటే ఆ గ్రూపులో బాగా చేశారా?    
మనమెంంత బాగా చేశాం. వాళ్ళెంళంత తక్కుువగా చేశారు. ద్గీన్లోు 
మనం ఎంతమందిని పిలుచుకొంచాిము, దాన్లోు అంత మందిని 
వాళుళ పిలుచుకొంచాిరా?  వాళు కంటే మనక్కు ఎక్కుువమంది 
మంద్గీ మారులం, అంటే భక్కుాలు, వుంనానరు.  అంటే ఒక రకంగా 
రాజకీయం ఎలక్షన్ు లాగా ఒకొంుకు చోట తయారవుంతుననది. అనిన 
చోటు అని నేను చెపిలేను చెపిడం లేదుకూడా. చాలా చోటు పెందు 
పెందు రాజకీయాలు జరుగుతుననటుాగా, మన  ప్రజ్ఞారాజాంలో 
ఎలా అయితే రాజకీయాలు జరుగుతునానయో, అలాంటి 
రాజకీయాలు మన సతుంగాలలో కూడా జరుగుతునానయి.  
ఇందేనా మాసారుగారు ఆశించినది?  అని మనం కొంంచెం 
ఆలోచించాలి. 

మాసారుగారు ఆశించిందది కాదు. ఆయంన అందరం 
కలిసి బాగుపడదాం అని ఆలోచించారు. సతుంగం అంటే 
అందరూ కలిసి బాగుపడటం. అందరూ విడిపోయి 
బాగుపడక్కుండా వుంండటం కాదు. విడిపోతే బాగుపడమా 
అంటారేమో! విడిపోవటమే బాగుపడక పోవటం. 
ఒకళళకొంకళళకి సంబంధం లేకపోవడమే బాగుపడక పోవటం. 
ఇంంట్లోు ఒకళళకి ఒకళళకి సంబంధం లేకపోతే ఆ ఇంలుు ఎలా 
వుంంటుందో చెపిండి.   ఒకళళకొంకళళకి ఇంంట్లోు సంబంధం 
లేదు. తండ్రి మాట కొండుక్కు వినడు, కొండుక్కు మాట తండ్రి 
పటిాంచుకోడు. పిలుల మాట తలిుదండ్రులు పటిాంచుకోరు, 
వాళు మాట వీళుు వినరు. భారాాభరాలు యిదురికీ తగువుంలు, 
ఇంక ఆ ఇంలుు ఎలా వుంంటుంది? ఆ ఇంలుు సమనవయంమైన 
క్కుటుంబమేనా? సరైన క్కుటుంబమేనా?  అలాగే మన సతుంగం. 
సతుంగం అంటే ఏమిటంటే ‘సాయి భకా క్కుటుంబము’. ఈ 
సాయి భకా క్కుటుంబం, సాయి బిడడలనుక్కుందాము పోని, 
ఎలా వుంండాలి? అందరూ కలిసి ఒక మాట మీదుగా వెళ్తాంులి. 
ఒకళళ   మాటను ఒకరు గౌరవించుక్కుంటూ, ఏది మంచిదనేది 
ఆలోచించుక్కుంటూ, ఎటాు చేస్తేా మనందరమూ కలిసి చంకుగా 
చేస్తుక్కుంటాము అనేది ఆలోచించుక్కుంటూ సతుంగాలు 
చేస్తుక్కుంటూ పోవాలి.

ఒకరి బలహీనతను ఒకరు సరిదిదుుక్కుంటూ పోవాలి. 
సరిదిదుుక్కుంటూపోతూ మనలో మనం మారుి తెచుిక్కుంటూ 
పోవాలి. మనకి కోపం వచిినటేా వాడికి వస్తుాననది. మనకీ 
కోపం   వస్తుాననది కదా అనుక్కుననప్పుడు పకువాడి కోపానిన 
మనం చాలా తేలికగా తీస్తుక్కుంటాం. అటాు కాక్కుండా 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
వాడు నామీద ఎందుక్కు కోపంగా వుంండాలి? వాడికదేనా 
మాసారుగారు చెపిింది?   ‘ఎంత శాంతం ఆయంనకి’ 
అంటారనమాట. ఆయంనకెంంత శాంతమో అదిసరే, మనకెంంత 
శాంతముండాలో మనం చూస్తుకోవాలి. ఆయంనకెంంత 
శాంతం వుంందో వాడికి తెలీదనుక్కుందాం పోనీ.  వాడికి 
తెలియంక ఎగిర్కెగిరి పడుతునానడు. మరి ఆ విషయంం మనక్కు 
తెలుస్తు కదా! మాసారుగారు శాంత్మి సవరూపులని, మనం 
నేరుికోవాలని మనక్కు తెలుస్తు కదా! ఎందుక్కు నేరుికోలేక 
పోతునానం? వాడిమీద మనకెంందుక్కు కోపం వస్తుాననది? 
అనేది ఆలోచించుక్కుంటే మనం బాగుపడతాం.

ఒకళుు బాగుపడాడరా లేదా అనేది కాదు.  మాసారుగారు 
ఒకచోట  సిషాంగా రాసాారు. ఈ సతుంగాలోు జరిగేటటువంటి 
లోపం ఏంటంటే ఇంతరుల యొకు బలహీనతలను 
గురిాంచంటము, వాళుకి చెపిటము.  ‘ఏమిటండీ మాసారుగారు  
యిటాుగే చెపాిరా?’  అంటారననమాట.  ఇంటాు కాదండి 
చెపిింది. వాడు వినటం లేదు, పోనీ వాడు బాగుపడడు.  
వాడికి చెపిరాదా అంటారు.  మనం ఇందురిని గనుక కూరోిబెటిా 
ఒరే నువ్వూవరుకోరా. పోనీ నువ్వూవరుకోమామ తలీు, ఆమెం 
అటాుంటిదే అనుకో గయాాళ్లి అనుకో.. నువుంవ ఊరుకో  అంటే,  
:ఆ మాట ఆమెంకే చెపొంిచుిగా, నాకెంందుక్కు చెబుతారు?’ 
అంటారు. ఎందుక్కు చెబుతారు? ఆమెం బాగుపడదు. నువుంవ 
కూడా బాగుపడవా? అంటే నేను బాగుపడను. ఆమెంను 
బాగు పరుస్తేా బాగుపరచు నీక్కు శంకిా ఉంటే. అద్గీ ఉదేుశంాం. 
నీక్కు శంకిా వుంంటే అవతల వాళళని బాగు పరచంవయాా. నాది 
తపింటావేమిటి. ఆమెం మాటాుడితే ఆమెం అటాుగే అంటుంది 
అంటూ సపోర్ట్ా చేసాావేమిటి? నీకేమైనా ఎక్కుువ దక్షిణం 
యిచిిందో ఏమి పాడో అనుక్కుంటారు. ‘పెందు  పటుాచీర  
పెంటిానటుాంది అందుకని  ఆమెంకి సపోరుా చేస్తుానానరు’ అని 
అనుక్కుంటారు. మాసారుగారు వుంనన దగుర నుంచీ  వచిిన 
గొడవలే  యివనీన! మాసాారు కాబటిా భరించారు అది వేరే 
సంగత్మి. వాళు దోవన వాళుు వెళ్లిుపోతూ వుంంటారు వీళుని 
త్మిటుాక్కుంటూ అంతే. అటాు ఉంటుందననమాట. అంతేగాని, 
చెపేివాళుు మాసారుగారుకదా. మనక్కు చెపాిరు గదా 
మనమాచంరిదాుం అనుకోరు.. వాడికెంందుక్కు చెపిలేదు. సరే 
వాడు భ్రష్యుాడవుంతాడు. నువుంవ కూడా అవుంతావా? అవుంతాను 
గానీ నేను మటుక్కు మారను. వాడిని మారిండి ముందు 
తరావత నేను బాగుపడటం సంగత్మి చూసాా అంటాడు.  మన 
సతుంగాలు అలా వుంంటునానయి. 

అందుకని సతుంగాలోు మాసారుగారు చెపిిందేమిటి?   

ఆయంన ప్రబోధ్యామృతములో ఎలా చెపాిరు?  ప్రత్మి సతుంగం 
వాళ్ళూళ, సతుంగము-భజన అనేటటువంటి పుసాకం 
తీస్తుక్కుని  దానిలో ఎటువంటి లోపాలు మనలో వసాాయంనేది 
ఆలోచించుక్కుని సతుంగం చేస్తేా   మనం కొందిుగా మాసారుగారు 
యిషాపడే రీత్మిన ప్రవరిాస్తుాననటుా లెకు. 

అలాగే పెందు పెందు అననదానాలు. చాలా చాలా ఖరుి 
పెండుతునానరు, అననదానాలు చేస్తుానానరు, ఇంంకా వసర దానాలు 
చేస్తుానానరు, ఇంంకా ఏమిటేంట్లో చేస్తుానానరు. ఎనిన చేసినా 
కూడా మనక్కు కావలసినదేమిటంటే మనలోనుననటువంటి 
సతవగుణంం పెంరగటం. అదొకుటే చూస్తుకోవాలి. అకుడా మళ్లీు 
తేడాల్గొస్తుానానయి. అననదానం చేస్తే చోటుకి నలుగురు వెడితే 
నలుగురిలో విభేదాల్గొస్తుానానయి. నేను ముందంటే నేను 
ముందని, లేకపోతే ఒకడు ఫోట్లోలు తీస్తుక్కునే చోట నేను 
నిలబడాలంటే, ఇంంకొంకడికి ఇంంకోచోట ననున నిలబెటాలేదని 
బాధ.  అంటే బృందం వెళతారు ఫొట్లోలు దిగుతారు. 
ఎందుకంటే పత్రికలో వేయాలి, ఏదో చూపించుకోవాలిగా. 
ఇంది గుపా  దానమనేది కాదు ప్రస్తుాతం. గుపాదానమనేది 
లుపామైపోయింది.  

కాబటిా ఇంప్పుడు ఆడంబర దానాలు ఎక్కుువైనాయి.  కాబటిా 
మా సంస�  చేసింది యిటాు. ఆ ఫొట్లోలు దిగాలి. బావుంంది. 
సంస� తరఫున చేస్తుానానరు. సంస�కి దానాలు యిస్తుానానరు. 
చాలామంది దాతలు యిస్తుానానరు డబుులు.  ఈ సంస�లక్కు 
వెళ్లేు వాళుు వెళతారు. ఒక అనాథ శంరణాలయానికి వెళతారు. 
వెళ్లిళన తరావత అకుడ సంస�కి కావలసిన ప్రచారం  కావాలికదా! 
కాబటిా ఫొట్లోలు తపిక్కుండా తీస్తుకోవాలి. వీడియోలు కూడా 
తీస్తుకోవాలి. అకుడ వస్తుాంది మళ్లీళ కాుష్. ఎవరు ముందు 
దిగాలి ఫొట్లో. ననున దింపలేదని వాడే దిగాడని ఇంంకొంకళుళ.  
ఇంటాు అననమాట. ఇంటాు యిచేిటప్పుడు ఫొట్లోలు కావాలి. 
ఫోట్లో ఎవరికీ తెలియందు.  ఎవరో ఏదో సంస�వారు వేశారు 
బాానరు చూశాము.   ఆ మనిష్టి మనకేం తెలుస్తుాంది.  అసలు 
తెలీదు. సంస� వారు చేశారననదొకుటే గురుాంటుంది. కానీ 
దగుర వాళుకి తెలియాలి.  నేనిచాిననేటటువంటి లోపల 
గొపితనమనేటటువంటి భావన, చూస్తేవాళుళ గొపిగా 
అనుకోవాలి..  మనం ఎవరో తెలియంని వాళుు ఏమీ అనుకోరు. 
వాళ్ళెంళవరో మనక్కు తెలియందు. అనామక్కులు. ఎవరైనా 
ఒకుటే. కానీ తెలిసిన వాళుకి ఫలాన వాళళండి. చూశారా 
ఎటాా యిస్తుాననదో! అనుకోవాలి.  అలా అనుక్కుంటే మనక్కు 
తృపిా.  అంటే ఏమిటననమాట లోపల సననగా కీరిాకాంక్ష. 
అది వాళుకూ తెలియందు. అది మనకీ తెలియందు. ఆ చినన 
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కీరిాకాంక్ష అభివృధిధయై వ్రేళ్ళూళనుకొంని రానురాను అది 
వృక్షమై విభేదాలక్కు దారితీసి...   అయిపోయిందిక. నెనీసారి 
వేరేపోతా అంటారు. వేరే పోవటమే ఇంంక. వేరే కాపురం 
పెంటిానటేా లెకు. అలా అవుంతునన  దననమాట. అకుడ తేడాలు 
వస్తుానానయి. ప్రత్మిచోట మాసారుగారు ఏవైతే చెపాిరో, ఏవైతే 
చెయంావదుు అని చాలాసారుు ఆయంన ఊపిరి వుంననంతవరక్కు  
ప్రాక్కులాడరో,  ఎటువంటి భావాలైతే ప్రజలోు రాకూడదు,  
బాబా భక్కుాలోు రాకూడదు, బాబా చెపిినదానిన ఎటాు 
ఆచంరించాలి,  ఎలా ఉండాలి అనేదాని కోసం ప్రాక్కులాడారో 
అది తపి మిగతావనీన జరుగుతునానయి చాలా చోటు. 

మహాతామగాంధీ గనుక సావతంతా�ం వచిినప్పుడు 
ఎలా వుంండాలి భారతదేశంం అని అనుక్కునానరో, దానికి 
వాత్మిరేకంగా మనం ఎటాు వుంంటునానమో మన దేశంం ఎలా 
వుంంట్లోందో!  అలాగే మాసారుగారు ఆశించిన సతుంగాలు 
గాని, మాసారు గారాశించిన అననదానాలు గానీ,  మాసారు 
గారు ఆశించిన మరి ఏ కారాక్రమాలైనాసరే అలా 
జరుగుతునానయో లేదో కొంంచెం ఆలోచించంండి. ఆలోచించి 
మారుి తెచుికోవడానికి ప్రయంతనం చేయంండి. ఆయంన కోరేది 
ఈ ఆరాభటాలు కాదు. అటాునే ఆరాభటాలు చేయంకూడదు 
అని కాదు.  బాబాకూడా  కోరలేదు. కానీ మనం హాయిగా 
చేస్తుక్కుంటునానం. బాబా కెంన్లోన కిరీటాలు, వజ్రకిరీటాలు 
కూడా అరిిస్తుానానం. మన సంతోష్టానికి అది చిహనం.   తండ్రికి 
మనం అరిించుక్కునేటటువంటి కానుకలు అవి. అయంన 
ఇంచిిన దాంట్లోు ఎంతోకొంంత మనం సమరిించుకోవాలిుందే 
తపిదు. కానీ ఆయంన కోరేదానిన కూడా మనం తపిక్కుండా 
సమరిించుకోవాలి. ఆయంన కోరే దేమిటంటే సాటి 
మనిష్టితో సమనవయంంగా వుంండటం.  ప్రత్మిదానిలోనూ 
మన భావాలు సరిదిదుుకోవటం. సతవగుణానిన మనం 
పెంంపొంందించుకోవటం. అందరం కలిసి మెంలిసి జీవించంటం. 

అందరం కలిసి జీవించినప్పుడు దానికి ఎంతటి బలం 
ఉంటుందో సావతంత్రం పోరాటంలోనే మనం చూడవచుి. 
ఒకు గడిడపోచం లాంటి, సననటి ఆయంన ఎకుడో దక్షిణాఫ్రికాలో 
ఉండి సవతంత్రంా ఉదామానిన చేపటాాడు. ఆ రోజు ఆయంనిన 
విసిరి అవతల పడేశారు, తనానరు.  కానీ ఆయంన 
పటుాదల, ఆయంన కారాద్గీక్ష, ఆయంనలో వుంననటువంటి 
సదుుణాలు దేశంం మొతాానిన క్కుదిపి పారేసినాయి. ఎవరంటే 
వాళుు  వెళ్లిుపోతాం తీస్తుక్కుపోండి అనే వాళుట, జైలుక్కు 
పంపిసాామంటే!  పద, నువుంవ తీస్తుకెంళళటమేమిటి జైలుకి  
మేమే వస్తుానానం  అనేటటువంటి ఊపు ఎకుడ నుండి 

వచిింది? ఆయంనలో వుంనన బలంలోంచి, ఆ సతాద్గీక్ష, 
కారాద్గీక్షలోనుంచి. కర్కెక్కుాగా నడిచాడు కాబటిా ఆయంనను 
అనుసరించారు.  కర్కెక్కుాగా నడవని వాళును అనుసరించండం 
లేదా అనకండి వాళునీ అనుసరిస్తుానానరు. కానీ ఆ అనుసరణం 
ఎటాుంటి వైపుక్కు దారితీస్తుాంది. ర్కెండువందల ఏళుు పాలించిన 
ఆ బ్రిటిష్యు సామ్రాజ్ఞాానిన స్తునాయాసంగా వెళుగొటాగలిగాం. 
స్తునాయాసమంటే వాళుంతట వాళ్లేు వెళ్లిుపోయినారు. మనమేం 
తుపాక్కులు పటుాకోలేదు. వాళుళ తుపాక్కులు పటుాక్కుని కూడా 
మనలిన ఏమీ చేయంలేకపోయారు. మనం ఏమీ తుపాక్కులు 
పటుాకోక పోయినా వాళళని వెళుగొటాగలిగాం. అది సతామారుం 
అంటే! అద్గీ సమనవయంం అంటే. ఏకతాటి మీద నిలబడడం 
అంటే. 

అలా ఒక తాటి మీద బాబా భక్కుాలం అందరం, 
మాసారుగారి భక్కుాలం అందరం, బిడడలం అందరం నడవాలి. 
అలా నడిచినప్పుడు ఈ సమాజం బాగుపడుతుంది. అటాు 
చేసినప్పుడు మాత్రంమే మనం మాసారుగారికి యిషామైనటుు 
ప్రవరిాంచినటుు లెకు.  పూజలు చేస్తేా  సంతోషపడరా అంటే 
తపిక్కుండా పడతారు. కానీ మాట వినని వాడితో అసంతృపిా 
లోపల వుంంటుంది తపిక్కుండా. ఒక తండ్రికి పూజ చేస్తుానానడు 
పిలువాడు నువెవంత గొపివాడవని, కానీ మాట వినడనుకోండి 
చాలా బాధ లోపల వుంంటుంది. పూజ చేసినందుక్కు 
సంతోషమే. కానీ మాట వినటంలేదే, వీడు చెడిపోతునానడే  
అనిపిసూా చాలా బాధపడుతుంటారు వాళుళ. అందుకని ఆ 
బాధపెంటేాటటువంటి బిడడలుగా మనం ఎప్పుడూ వుంండకూడదు. 
మనం ఆయంనని సంతోషపరిచేటటువంటి వాళుుగా వుంండాలి. 
అలాంటి గుణాలిన, అలాంటి సమనవయానిన మనం ఎప్పుడూ 
అలవరుికోవాలి. అటాు అలవరుిక్కునేటటువంటి శంకిాని, బోధని  
అనిన పుసాకాలలోనూ మాసారుగారిచాిరు.  బాబా సూక్కుాలుగా 
చెపాిరు. ఆ సూక్కుాలు ఆచంరించండం కూడా మనకి అంత 
లోతుగా తెలియందు. కాబటిా ప్రబోధ్యామృతంలో  మాసారుగారు 

ఆ సూక్కుాలక్కు వివరణం యిసూా ఎలా ఆచంరించాలో 
చెపాిరు. దానిని మెంలుమెంలుగా మనం చందువుంతూ దానిన 
అర�ం చేస్తుక్కుంటూ ఆ రకంగా నడవాలని అటిా శంకిాని 
ప్రసాదించాలని సాయిబాబాని,  పూజాశ్రీ మాసారుగారిని 
ప్రారి�స్తుానానను.

జై సాయిమాసార్ట్! 
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మాత్సంృదేవి సృ�తులు
మన గురుపత్మిన పూజాశ్రీ అలివేలుమంగమమతలిు  

సమాధి లీలావైభవానిన భటుమాచంవరం 
పోస్తుామాసారుగారైన పూరిచంంద్రరావుంగారు ఈవిధంగా 
తెలియంచేస్తుానానరు –

2021 జూన్ 4 వ తేద్గీన సాయంంత్రంం సమయంంలో 
కొంనిన కారుు, ఒక అంబులెనుు మా గ్రామం  మీదుగా వెళుడం 
అందరూ చూశారు. అది కరోనా సమయంం. ఎవరికీ ఏమీ 
అరధం కాలేదు. నేను  10 సంవతురాలుగా అకుడకి  ప్రత్మి 
ఉదయంమూ వాాహాాళ్లికి వెళ్లేళవాడిని. కానీ మరునాడు 
నేను వెళళలేదు. ముందురోజు ఏం జరిగిందో ఎవరికీ 
తెలియంలేదు. నేను వారం రోజులదాకా అటువైపు పోలేదు. 
కానీ మధా మధాలో పూజలు జరగటం, అకుడ కొంంతమంది 
జనాలు వుంండటం, మైక్ లో భజనలు, ఆరతులు వినబడటం 
– ఇంవనీన చూసి, విని, మావాళళందరూ ‘అకుడకి ఎవరో 
అమమవారు వచాిరట’ అని చెప్పుక్కునానరు. నేను అలా 
దూరంనుంచి చూసి వచేిస్తుాండేవాడిని. 

బహుశా 11వ రోజనుక్కుంటాను. రాత్రిపూట 
చాలామంది వచాిరు. పూజ జరుగుతోంది. అప్పుడు 
బ్రాహమణులక్కు సంభారాలు, వసారలు.. అవనీన ఇంచాిరు. 
నేను, నా భారా అకుడ ఏం జరుగుతోందో చూదాుమని 
రాత్రి 9:30 గంటలక్కు బండి మీద బయంలుదేరి పూజాశ్రీ 
అమమగారి సనినధికి వెళుతునానము. అపిటికి ఆ రోడడంతా 
గతుక్కులు, రాళుతో అసావాసాంగా వుంంది. మాక్కు ఎదురుగా 
ఒక పూజ్ఞారిగారు బండిమీద మమమలిన దాటివెళుతూ 
కొంంచెం ముందుకి వెళళగానే పడిపోయారు. పెందు శంబుం 
వచిింది. నేను వెంటనే బండి ఆపి ఆయంన దగురక్కు వెళ్తాంును. 

బండి ఒకవైపు, ఆయంన ఒకవైపు పడిపోయారు. ఆయంనను, 
బండినీ లేపి నిలబెటాాను. పడిపోయిన సామానంతా 
తీస్తుాంటే, మా ఆవిడ 25 కిలోల బియంాం బసాా లేపి బండి 
మీద పెంటిాంది! నాక్కు చాలా ఆశంిరాం కలిగింది. ఎందుకంటే, 
ఆమెంక్కు ర్కెండుచేతులూ నొప్పులు. బరువుం పటుాకోలేదు. 
మరి అలాంటిది, అంత బరువుం ఎలా మోసిందో నాక్కు 
అరధం కాలేదు. ఆమెంకీ అదే పరిసి�త్మి. ఆ పూజ్ఞారిగారికి ఒకు 
దెబు కూడా తగలలేదు! అదింకా  ఆశంిరాం. అప్పుడు నాక్కు 
అనిపించింది. ‘ఇంకుడ వుంనన అమమవారు(పూజాశ్రీ అమమగారు) 
చాలా శంకిా కలిగినవారు’ అని!! ఇంక నేను అప్పుడప్పుడు వెళుడం 
మొదలుపెంటాాను. 

నేను చాలాకాలంగా గాాసిిక్ సమసాతో 
బాధపడుతునానను. ఒకరోజు అమమవారితో (పూజాశ్రీ 
అమమగారితో) నా బాధ చెప్పుక్కుని తగిుంచంమని 
మొక్కుుక్కునానను. ఒక వారంరోజులకలాు నా బాధ 
తగిుపోయింది! ఇంపిటివరక్కు మళ్లీళ రాలేదు!! నేను హాయిగా 
అనీన త్మినగలుగుతునానను. ‘అమోమ! అమమవారు(పూజాశ్రీ 
అమమగారు) చాలా మహాతమ�ం కలిగినది’ అనుక్కునానను.

నేను క్రింందటి సంవతురం మే 31 వ తేద్గీన ఇంలుు 
కటుాక్కుందామని శంంక్కుసా�పన చేస్తుక్కునానను. అమమవారు 
(పూజాశ్రీ అమమగారు) జూన్ 4 వ తేద్గీన మా ఊరికి వచాిరు. 
నా ఇంంటి విషయంం కూడా అమమవారికి(పూజాశ్రీ అమమగారికి) 
చెప్పుక్కునానను. నాక్కు ఏ అడడంక్కులూ రాక్కుండా, ధనపరమైన 
సమసాలు లేక్కుండా, ఆలసాం కాక్కుండా ఇంలుు పూరావావలని 
ప్రారి�ంచాను. చాలా ఆశంిరాంగా ఎటువంటి ఇంబుంది 
లేక్కుండా ఇంలుు పూరాయింది!! నా దగుర డబుులు తీస్తుక్కునన 

శ్రీ పూరి్చింద్రరావు
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వాళుళ, నేను మరిిపోయినా, నాక్కు వాళళంతట వాళ్లేళ తెచిి 
ఇంచాిరు! రావనుక్కునన డబుులు వచాియి! 25 లక్షలు పెంటిా 
కటుాక్కునానను. ఒకురూపాయి కూడా అప్పు తీస్తుకోవలసిన 
అవసరం రాలేదు! సరిగాు 9  నెలలక్కు ఇంలుు పూరాయిాంది! 
గృహప్రవేశంం చేస్తుక్కుననప్పుడు కూడా ముందుగా పూజాశ్రీ 
అమమగారికి చెపిి, అప్పుడు మిగిలినవాళుకి చెపాిను. 

నాక్కు పూజాశ్రీ అమమగారి దగురికి వచాిక చాలా 
బాగుంది. మనస్తుక్కు కూడా చాలా ప్రశాంతంగా వుంంది. 
నాక్కు మధ్యాాహన సమయానికి డూాటీ అయిపోతుంది. 
సాయంంత్రంం సాననం చేసి సనినధికే వచిి కూరుింటాను. 
ఇంంక ఎకుడికీ వెళ్తాంులనిపించండం లేదు.

ఇందివరక్కు మేము ఒంగోలులో బాబా గుడికి 
వెళ్లిళనప్పుడు ఒకరు శ్రీ సాయిలీలామృతం గ్రంథం ఇంచాిరు. 
దానిన ఒక పకున పెంటాాము. ఎనినసారుు బాబా గుడికి వెళ్లిునా 
పూజాశ్రీ మాసారుగారి సమాధి వుంందని నాక్కు తెలియందు. 
ఇంకుడికి పూజాశ్రీ అమమగారు వచాిక నా భారా ఆ విషయంం 
చెపిింది. 

మేము ఇంలుుకటుాక్కునేటప్పుడు ఇంంటి కొంలతల 
కోసం ఒకాయంన వసాానని చెపిి ఆలసాం చేస్తుానానడు. 
ఒకరోజు మా అమమ  పడుక్కుని బాబా చంరిత్రం తీసి చందవడం 
మొదలుపెంటిాంది. కాస్తేపటికి అతను ఫోన్ చేసి  కొంలతల 
కోసం వస్తుానాననని చెపాిడు! మాక్కు చాలా ఆశంిరాం 
వేసింది. ఇంప్పుడిప్పుడే వారిగురించి అరధమవుంతోంది. ఏది 
ఏమైనా ఎకుడో దూరానినంచి మాకోసం పూజాశ్రీ అమమగారు 
ఇంకుడకి వచాిరని మా చుటుాపకుల గ్రామస్తు�లందరికీ 
నమమకం.

అమమవారు(పూజాశ్రీ అమమగారు) వచిిన దగురనుంచి 
అందరికీ అనినవిధ్యాలా బాగుందని అందరూ సంతోషంగా 
వుంనానరు. మేమందరం శ్రదుగా పూజాశ్రీ అమమగారిని 
స్తేవించుకోవాలని మనసూూరిాగా కోరుక్కుంటూ 
నమసురిస్తుానానను.

ఓంం భకిాప్రదాయై నమః!

యొకు ఆశంయంం ప్రకుదారి పటిాన జీవుంలను దండనతోనైనా 
సంసురించండమే. కనుక చేసిన నేరానికి శిక్షననుభవించే 
వారిలో ఆతమ సంసురణం ప్రోతుహించండానికి ఎరగా శిక్షలో 
కొంంత సడలింపు వుంండాలి. అదే సాయి మొదట కోరిన 
వెంటనే సాధామైనంతగా కోరికలు నెరవేరిడము, కష్టాాలు 
తీరిడమునూన, కాని దానిని అవకాశంంగా అదేపనిగా 
వినియోగించుకోజూస్తేా ఆ లక్షాానిన చెరచేది గనుక చెలుదు. 
ఆయంన యిది వరక్కు యీ జనమలో గాని, క్రింందటి జనమలోగాని 
యిలాంటి ప్రోతాుహమిస్తేా దానిని స్వీవకరించి, ఆయంన 
సాధింపజూచిన సంసురణం మనలో రానపుడు మనకా శిక్ష 
పడుతుంది. అవే యీ తీరని కష్టాాలు. పసిపిలులు తమ అయిష్టాానిన 
ఆశం వలునైనా అత్మిక్రమించి బడికి వెళ్లిళ విదానేరుికోవాలని 
మనం వారికి కొంనుక్కుుత్మినేందుక్కు డబుులిసాాము. కాని 
పిలులు కొంనుక్కుుత్మిని చందువుంమాత్రంం ఎగవేస్తేా వారిని మనం 
ఒకటి ర్కెండుసారుు హెచంిరిసాాము, క్షమిసాాము. కాని ఆపైన 
కొంనుకోుడానికి డబుులివవడం మానుతాము. బడిలో దండన 
పొంందనిసాాము. మన విషయంమూ అంతే. అందుకే సాయి 
తప్పుచేస్తుానన ఒక భక్కుాడితో “నేనొకసారి హెచంిరిసాాను. 
అంతకూ నువుంవ వినకపోతే నీ కరమక్కు నినున విడిచి పెండతాను” 
అనానరు. కష్టాాలు, కోరికలు సాయిని కొంలిినా తీరని 
వారమంతా యీ తెగక్కు చెందినవారమేనని గురిాంచాలి. 
అప్పుడొంకుటే శంరణంాం. ఆయంన పరమ కారుణంామూరిాయంని 
గురిాంచి, వలుగాని తప్పుచేసిన దానికి నాాయంబదధంగా మనం 
శిక్షననుభవిస్తుానానమని గురిాంచి ఓంరిమితో కరమఫలానిన 
అనుభవించండమే. డా॥పిళ్లేళగారికి నారిక్కురుపు వచిినపుడు 
సాయి చెపిినటుు, అలా విధేయుడై, పశాితాాపుడైన నేరస్తు�నికి 
యిప్పుడే నాాయంనిరేిత కనికరించి శిక్షను తగిుంచంవచుి. అది 
హక్కుు మాత్రంంగాదు, అనుగ్రహము మాత్రంమే. మనను మనం 
సంసురించుకొంంటూ, ధరమబదధమైన శిక్షనంగీకరించంగలితే 
మాత్రంమే అటిా దయం లభిస్తుాంది. ఇంద్గీ సాయి కోరిన ఓంరిమియంనన 
దక్షిణం.

సాయిబాబాను పూజిస్తేీ కోర్చికలు 
తీరుతాయా?

03వ పేజీ త్సరువాయి
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మాత్సంృదేవి సన్నినధిలో 
గురుపూరిిమ

“గురుమధ్యేయ సి్థితం విశ్విం విశ్విమధ్యేయ సి్థితో గురు�
గురుర్విిశ్విం నచాన్యోయసి్థి తస్మైమ శ్రీ  గుర్బ్రవేనమ�”

అనన గురుగీత లోని ఒక శ్లోుకంతో పూజా గురుదేవుంలు 
ఆచారా శ్రీ భరదావజ గారు తమ  సతుంగాలను 

ప్రారంభించేవారు. ఈ విశంవం అంతా గురుసవరూపమని 
అందులోని భావం. చాలా సంప్రదాయాలోు, ఈ గురుపూరిిమ 
రోజున గురువుంని పూజింంచే ఆచారం ఈనాటికీ ఉంది. 
సాక్షాత్ దతాావతారమైన శిరిడీ సాయినాథులవారు తమ 
భక్కుాలని చేస్తుకొంమమని చెపిిన ఉతువం గురు పూరిిమ. 
ద్గీనిని వాాసపూరిిమ అనికూడా అంటారు.

ఇంంత విశిషామైన పరవదినం, ఒంగోలు సమీపానగల  
గుమమళంపాడు గ్రామశివారులో కొంలువైయునన మాతృదేవి 
దివాసనినధిలో అతాంత భకిాశ్రదధలతో జరిగింది. ఆ శుభ 
దినాన త్రిమూరిా సవరూపాలైన పూజాశ్రీ బాబా, మాసారుగారు, 
అమమగారును సరావంగ స్తుందరంగా అలంకరించారు. 
వేక్కువ ఝామునే ముగుురు మూరుాలక్కు మేలుకొంలుపుతో 
గురుపూరిిమ మహోతువం మొదలయిాంది. అనంతరం 
ప్రతేాక మంగళసాననాలు, దివా జనని సమాధికి ప్రతేాక 
అలంకరణం జరిగాక, గురుపుత్రులు శ్రీ దావరకనాథ్ 
జ్ఞాానేశంవర్ట్ గారు షోడశ్లోపచారపూజ చేశారు. అనంతరం 
గురుపూరిిమ సందరభంగా, శ్రీ దావరకబాబుగారు సతుంగం 
చేసారు. 

ముందుగా పూజా గురుదేవుంలైన అమమగారి, 
మాసారుగారి పాదపదమములక్కు శంతకోటి నమసాురములు; 
సమర� సదుురుడు, పరిపూరి దతాావతారమైన శిరిడి 
సాయినాథులవారికి శంత సహస్ర కోటి నమసాురాలు 
తెలియంచేసి వారు సతుంగానిన ప్రారంభించారు.

“ఈ గురుపూరిిమ రోజుని “వాాస మహరిి 
పుటిానరోజు”, వారు “జగదుురువైన రోజు” అని కూడా 
అంటారు. అటువంటి వాాస మహరిి గురించి ఒకసారి 
సమరించుక్కుందాం. బ్రహమదేవుండు యీ సృష్టిాని ‘ఏ సూత్రాల 
ఆధ్యారంగా చేయాలి?’ అని ఆలోచిసూా, వేదాలనినంటినీ 
సమరిసూా, ద్గీనిన నడపడానికి తనలాంటివాడిని ఒకడిని 
సృష్టిాంచాడట. అతని కారాక్రమం ఏమిటంటే,,, మనం 
మాటాుడుతుననప్పుడు ఆ మాటలు సరిగాు వచాియో లేదో అని 
చూస్తే తతవం మనలో ఒకటుంటుంది. అంటే మన మనస్తుు 
ఏదైనా పనిచేస్తుాననప్పుడు అది ర్కెండుగా విభజింంపబడి ఆ 
పని బాగా చేస్తే భాగం ఒకటైతే, దానిన బాగాచేస్తోాందా లేదా 
అని చూస్తే భాగం యింకొంకటి వుంంటుంది. ఉదాహరణంకి 
ఒక చిత్రంకారుడు చంకుటి చిత్రంం వేసూా మధాలో ఆగి బాగా 
వస్తోాందా లేదా అని చూస్తుక్కుంటూ వుంంటాడు. ఇంలా ప్రతీ 
పనిలోనూ జరుగుతుంది. ఇంలా బ్రహమచే సృష్టిాంపబడిన 
అతడు ప్రత్మిదానిని పరావేక్షిసూా వుంంటాడు. అతనికి 
బ్రహమదేవుండు ‘అపాంతరతపుడు’ అని నామకరణంం చేశాడు. 
ఈయంన బ్రహమదేవుండికి ప్రత్మిరూపమే కనుక బ్రహమదేవుండికి 

శ్రీమత్ని టి. పద్ృవత్ని
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వుంనన వేదము, జ్ఞాానము ఈయంనకి కూడా పరిపూరింగా 
వుంంది. ఈయంన ప్రత్మి యుగంలో ఈ సృష్టిా ప్రణాళ్లిక ప్రకారం 
జరుగుతుందా లేదా అని గమనిసూావుంంటాడు.

ఈయంన యిలా చేసూా వుంండటానిన విష్యుిమూరిా 
గమనించి మెంచుిక్కుని “ప్రత్మియుగంలో ఈ సృష్టిాలో వచేి 
సవాాపసవాాలని జ్ఞాగ్రత్రంగా పరావేక్షిసూా ‘సి�త్మి కారక్కుడిగా’ 
వుంనానవుం కనుక నువుంవ బ్రహమకే కాదు, నాకూ ప్రత్మి రూపానివే, 
అందువలు నీక్కు ‘వాాస్తుడు’ అని నామకరణంం చేస్తుానానను” 
అనానడు. ఇంలా వాాసమహరిి ప్రత్మి యుగంలోనూ 
అవతరిస్తుానానడు.

దావపరయుగంలో అపాంతరతపుడు సతావత్మి 
గరాభన అవతరించాడు. శంంతన మహారాజు తరవాత 
వంశంం అంతరించి పోయే పరిసి�త్మి రావడం వలు, 
సతావతీ దేవి ఆజా మేరక్కు, వాాస్తుడు ఆ వంశంం 
కొంనసాగించేలా చేయండంలో ప్రధ్యాన పాత్రం వహించి 
ధృతరాష్యుిడు, పాండురాజు, విదురుడు ల పుటుాకక్కు 
కారక్కుడు కూడా అయాాడు. ఇంలా యీ యుగం 
కొంనసాగి చివరికి క్కురుపాండవ యుదధం జరిగి కొంనానళళకి 
యుగాంతం అయేాదశంలో తన వేద జ్ఞాానాననంతటిని 
తనలో యిముడుిక్కుని మళ్లీు అవసరమైనప్పుడు వాాపిా 
చేయండానికి నిక్షిపాం చేస్తుక్కునానడు.. సృష్టిా అంతంలో 
శివుండు కూడా, మిగిలిన బీజ్ఞాలనినంటినీ(జీవుంలనినంటినీ) 
తనలో దాచుక్కుని మళ్లీు పునఃసృష్టిా చేసినపుడు వీటనినంటినీ 
బ్రహమగారికి అపిచెబుతాడు. వాాస్తుడు కూడా యీవిధంగా 
చేయండానిన గమనించిన శివుండు, “నీకూ నాకూ భేదం 
లేదు” అనానడు. కనుక బ్రహమ విష్యుి మహేశంవరుల కారాానిన 
తనలో ఇంముడుిక్కుని ఈ సృష్టిా కారాానికి తోడిడటం వలు 
ఇంతనిన ‘దతుాడు’ అని, ‘వేదవాాస్తుడు’ అని, ‘జగదుురువుం’ 
అని అనడం వలు ఈ పూరిిమకి వాాసపూరిిమ, గురుపూరిిమ 
అని పేరు వచిింది. గురుపూరిిమ, దతాజయంంత్మి విడివిడిగా 
వుంండటం ఒక చిత్రంం. దతుాడిలో ఏ తతవం అయితే వుంందో 
అది వాాస్తుడిలో కూడా వాకామైంది కనుక వాాస్తుడిని 
దతావతారం అనవచుి.

వేదవాాస్తుడు ఒకసారి యంజాం చేదాుమని 
మొదలుపెంటాాడు. అరణి తో నిప్పు తయారు చేస్తుానానడు. 
ద్గీనిలో కట్టెాలు, నెయిా వేసి హోమం చేస్తుానానడు. ఈయంనకి 
ఒక ఆలోచంన మెంరిసింది. హోమంలో, కట్టెాల వలు అగిన 

పుడుతోందా, నెయిా వేయండం వలు అగిన పడుతోందా, 
ఈ ర్కెండింటి వలాు  అగిన పుటిాందా?  నెయిా ముందా, కట్టెా 
ముందా, నిప్పు ముందా ?అని! ప్రపంచంంలో అందరికీ కట్టెాలు 
పెంటిా, దానిమీద నెయిా వేసి, చివర నిప్పు వెలిగించినటుా 
ఉంటుంది. కానీ ఇంంకొంక వైపు నెయిా ఎలా వచిింది అని 
ఆలోచిస్తేా , ముందు సూరా రశిమ నించి గడిడమొలిచి, దానిన 
ఆవుం మేసి, దానినించి పాలు,పెంరుగు, వెనన, నెయిా వసాాయి. 
అంటే కారణంం ముందు సూరుాడు అనే అగిన,,, అలాగే 
మనిష్టి శంరీరం కట్టెాలాంటిది, ఆయురాుయంం నెయిాలాంటిది, 
అందులో ప్రకటమయేా భగవత్ తతవం అగిన లాంటిది. 
అందరికి మనిష్టి, ఆయురాుయంం కనిపిస్తుాంది. కానీ 
అందులో అంతరీునంగా ఉనన ప్రజా కనిపించందు. ఈ భగవత్ 
తతవమనే ప్రజా లేకపోతే మనిష్టికి మనుగడ ఉండదు.
ఇంలా ర్కెండు రకాల తతావలతో ఉనన ఆలోచంనా ప్రవాహానికి 
ఒక పేరు ఉంది, దాని పేరు ‘ఘృృతాచీ’ అనే అపురస. 
ఇంటువంటి ఆలోచంనా స్రవంత్మితో వాాస్తుడి ప్రజా కలిసి 5 
సంవతురముల వయంస్తునన బాలుడిగా ప్రతాక్షమయిాంది. 
పరిపూరిమైన గురువుంకి సాటిలేని పరిపూరుిడు పుటాాడు. 
ఆయంన పేరు శుక్కుడు. ప్రత్మి ఒకురూ మహాతుమలు అవడమే 
శుక మహరిి జననం. ఆయురాుయంం అనే నెయిా, శంరీరం 
అనే కట్టెా, ప్రజా అనే నిప్పు యంజా రూపం ధరించినప్పుడు 
మనలో శుక మహరిి జననం జరుగుతుంది. మనలిన 
అలా తయారుచేసాాడు కనుక, వాాస్తుడికి పరిపూరుిలైన 
వాళళందరూ వారి బిడడడైన శుకమహరిి సవరూపాలు. ఇందే 
దతా సంప్రదాయంంలో కూడా, దతుాడు ప్రత్మివారినీ ఉదధరించి 
మహనీయులుగా తీరిిదిదుుతాడు. ద్గీని ప్రకారం మనకి 

మిగతా 26వ పేజీలో



14 సెప్టెంం�బరు 2024

సాయిబాబా మాసపత్రిక

శ్రీమత్ని అడిద్ధిం వేద్ధవత్ని

వారే్తాలాపము
శ్రీ ప్రకాశానంద సాామివార్చిచే విరచిత్సమైన వారాీలాపమనే యీ గ్రంథము గ్రాంంథికభాషలో వ్రాయబడి 
వుంండటం వల్లంన త్సమకు అరంంగావడం లేదని చాలామంది పాఠకులు అభిప్రాయానిన వాకీపర్చిచారు. 
అందుకని పాఠకుల్లం అభ్యారంన మేరకు పూజంా ఆచారా శ్రీ ఎక్కిిరాల్లం భ్యరదాాజంగార్చి ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి 

అడిదం వేదవతిగారు సంరళమైన భాషలో ఈ గ్రంథానిన పాఠకుల్లంకు అందజేసుీనానరు   - ఎడిటర్.

ర్కెండోరోజు ప్రసంగం ప్రారంభం అవగానే రాఘృవజీ 
భాయి ఇంలా అడిగాడు:- నేను పుసాకాలు చాలా 

చందివాను. కానీ నాక్కు అనుభవం కలగడం లేదు. కారణంం 
ఏమిటి? 

శ్రీ ప్రకాశానంద సావమివారు ద్గీనికి సంబంధించిన 
దృష్టాాంతానినలా చెపాిరు:-

మూఢుని ల్లంక్షణంము 
ఒక గొర్రెల కాపరి వుంండేవాడు. అతడు తన 

మేకలను, గొర్రెలను కాచుక్కుంటూ ఒక చినన మేకపిలును 
చంంకలో పెంటుాక్కుని అటూ ఇంటూ త్మిరుగుతూ వుంనానడు. 
సాయంంకాలం వరక్కు అలాగే జరిగింది. మందను ఇంంటికి 
తీస్తుక్కువెళళడానికై ఆ చినన మేకపిలు కోసం అటూ ఇంటూ 
వెదకసాగాడు. కానీ ఎకుడా కనిపించంలేదు. ఆ విధంగానే 
త్మిరుగుతూ అతడు  నూత్మి దగురికి వెళ్లిు లోపలికి చూసాడు. 
అతనికి తన చంంకనునన మేకపిలు యొకు ప్రత్మిబింబం 
కనిపించింది. అతడిలా అరిచాడు “అందరూ చూడండి! 
ఇందిగో మేకపిలు నూత్మిలో పడిపోయింది”. పకునునన అతని 
సహచంరుడు ఇంలా అనానడు: “సరిగాు చూస్తుకో! మేకపిలు నీ 

చంంకలోనే వుంననది”. 
ఈ భావానిన శంంకరులు ఇంలా చెపాిరు: 

శ్లోం॥  త్సత్సీ� మాత్సిసంంమజ్ఞాాతాా 
       మూఢఃః శాస్తేేషు పశాతి । 
       గోపః కక్షగత్సం ఛాగం 
       యథా కూపేషు దురితిః॥

భావం: తనలోని తతావనిన తెలుస్తుకోలేని మూఢుడు 
దానిని శాసారలలో వెతుక్కుతాడు. చంంకలోని మేకపిలును 
గొలువాడు నూత్మిలో చూశాడు కదా!

బ్రహ్మి విచారం చేత్స సంహ్మజంంగా ల్లంభించే  
పరమత్సత్సాము 

శ్లోం॥ లోకాంత్సరే వాత్ర గుహాంంత్సరే 
      వా తీరాంంత్సరే కరిపరంపరాంత్సరే। 
      శాసాేంత్సరే నాసంీ�నుపశాతామిహ్మ 
      సంాయం పరం బ్రహ్మి విచారామాణే॥

14వ ప్రసంంగము

(గత్సం సించిక త్సంరువాయి)
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భావం: ఆలోచించి చూస్తేా పరతతవమైన బ్రహమము 
ఇంతర లోకాలలోగాని, గుహలలోగాని, తీరా�లలోగాని, 
కరమకాండలలోగాని, ఇంతర శాసారలలోగాని కనిపించందు. 
సరిగా చూసిన వారికి తానే బ్రహమమని తెలుస్తుాంది. 

ఆతమ గోలోకంలోకాని, వైక్కుంఠంలోగాని, 
కైలాసంలోగాని లేదు. గంగా మొ॥న నదులలోనూ, 
ఉపనిషతుాలలోనూ, పురాణాలలోనూ లేదు. యంజాము, 
దానము, తపస్తుు అనే పేరుతో వావహరించంబడే 
కరమకాండలయంందు కూడా లేదు. ఈ విధంగా విచారించి 
చూస్తేా తానే బ్రహమము అనే దృఢ నిశంియంం కలుగుతుంది. 
శంంకరాచారుాలు మొ॥న వారు ఈ విషయానిన ఎంతగాన్లో 
నొకిు చెపాిరు. అయినా వృత్మిాదోషం వలు మానవుంలు 
వాసావికమైన తతావనిన తెలుస్తుకోలేరు. 

శాసంే ప్రతిపాదిత్సమైన నిజంత్సతాానిన 
తెలుసుకోలేకపోవడం వల్లంం కలిగే బాధ 

శ్లోం॥  అనాథా పరమం త్సత్సీ�ం 
       జంనాః క్కింశాంతి చానాథా। 
       అనాథా శాసంేసిదాంంతో 
       వాాఖ్యాంాం కురాంతి చానాథా॥ 

భావం : పరమతతా�ము వేరొకటి. మానవుంలు వేరొక 
దానిలో శ్రమచేసి బాధపడతారు. శాసర ప్రత్మిపాదితమైన 
సిదాధంతము ఒక విధంగా వుంంటే దాని అరా�నిన మరో విధంగా 
చెబుతారు. 

సతురమ శాసరప్రత్మిపాదితమౌతూ వేరొక విధంగా వుంంటే, 
అసతురమను (సతురమ కాని దానిని) సతురమగా భావించి 
ఆచంరించే మానవుంలు కష్టాాలను పొంందుతారు. వారికి 
మలదోషము నివృత్మిాని పొంందదు. 

అలాగే సదుపాసన శాసారలలో ప్రత్మిపాదించినది 
ఒక విధంగా వుంంటే అసదుపాసనను (సదుపాసన గాని 
దానిని) సదుపాసనగా భావించి ఉపాసిసాారు. వారికి కేుశంమే 
కలుగుతుంది. వారికి విక్షేపదోషనివృత్మిా కలగదు. 

అదే విధంగా శుదధ-బుదధ-ముకా అదెైవత బ్రహామనిన 
శాసారలు ప్రత్మిపాదిస్తుానానయి. అయినా అవిదా వలన 

వంచితమైన (అబదధమైన) అంతఃకరణంము కల మానవుండు 
భేదవిశిషాబ్రహమము శాసరము చేత ప్రత్మిపాదించంబడిందని 
చెబుతాడు.

ఇంలా అనిన ప్రయంతానలు అంటే - కరమ, ఉపాసన, జ్ఞాానము 
పొంందదలచిన వాడూ, ఆ మూడు వాత్మిరేకమారుంలో 
ప్రవహిసాాయి. విపరీత వస్తుావిషయంకమైన ప్రయంతనం 
చేస్తేవాడు  సదవస్తుావుంను పొంందలేడు. అలానే విపరీతము కాని 
వస్తుావుం కోసం ప్రయంతనం చేస్తే మానవుండు అసదవస్తుావుంను 
పొంందడు. కరమ, ఉపాసన, జ్ఞాానము - ఈ మూడింటికి 
సంబంధించిన ఈ దృష్టాాంతం చూదాుము:- 

మణి, ద్గీపము ఒకచోట వుంంచి వాటి మీద చిలుులునన 
క్కుండను బోరిుస్తేా మణి కావలసినవాడు ద్గీపకాంత్మిని 
మణికాంత్మిగా భావించి మణిని తీస్తుకోవాలనుక్కుంటే 
అలా తీస్తుకోలేడు. కానీ మణికాంత్మిని మణిగా భావించి 
తీస్తుకోవడానికి ప్రయంత్మినస్తేా తీస్తుకోవచుి. ద్గీపకాంత్మిని 
మణిగా తలచి ప్రవరిాంచే మానవుండు విసంవాదిప్రవృత్మిాని 
కలిగినందువలన తతావనిన తెలుస్తుకోలేడు. కానీ మణికాంత్మిని 
మణిగానే భావించి మణిని తీస్తుకోవడానికి ప్రయంత్మినస్తేా 
అప్పుడు తీస్తుకోవచుి. ద్గీపకాంత్మిని మణిగా తలచి ప్రవరిాంచే 
మానవుండు విసంవాది ప్రవృత్మిా**ని కలిగివుంండటం వలన 
తతావనిన తెలుస్తుకోలేడు. మణికాంత్మిని మణిగా తలచి 
ప్రవరిాంచే మానవుండు సంవాదిప్రవృత్మిా* కలిగివుంండడం వలన 
మణిని పొంందగలడు.

సంత్సిరి శాసంే ప్రతిపాదిత్సము 

కరమను తెలుస్తుకోక్కుండానే ఆచంరించినటుయితే 
మలదోష నివృత్మిా కలగదు. వేదనే మిగులుతుంది. 

కరమ అనేది విధి యొకు తంత్రంము. అంటే అది విధి 
అధీనంలో వుంంటుంది. శాసారలలో ఏ కరమ ఏ విధంగా చేయాలని 
చెపిబడిందో ఆ కరమను అదే విధంగా చేయాలి. అలా విధి 
విహితంగా (విధిననుసరించి) కరమలను ఆచంరించినప్పుడే 
ఫలము కలుగుతుంది. ‘ఫలానా సమయంంలో సంధ్యాావందనం 
చేయాలి’ అనేది కాలపరమైన విధి. సంధ్యాావందనం కూడా 
విధిని అనుసరించే చేయాలి. అలాగే అరయ�మివవడము, 
వైశంవదేవము, బ్రహమ యంజాము, పితృతరిణంము మొదలైన 

*సంవాది ప్రవృత్మిా : ఉననది ఉననటుు భావించండం.  **విసంవాది ప్రవృత్మిా : లేనిది ఉననటుు భ్రమించండం.
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సతాురాాలు శాసరవిధిననుసరించి చేయాలి.
ఇంలాగే నితా, నైమిత్మిాక, కామా, కరమలు ప్రాయంశిితాాలు  

మొదలైన కరమలు విధిననుసరించి ఆచంరించినట్టెైుతే మాత్రంమే 
ఫలము కలుగుతుంది. ఇంలాంటి కరమలు అనినంటిని 
ఫలాపేక్షను విసరి�ంచి నిష్టాుమభావంతో భగవంతుని 
ప్రీత్మి కోసం మాత్రంమే చేసినటుయితే అంతఃకరణంలోని 
మలదోష్టానిన పోగొటిా, పరంపరననుసరించి క్రమంగా 
జ్ఞాానానిన కలిగిసాాయి. 

సందుపాసంనము శాసంే ప్రతిపాదిత్సము 

ఉపాసన కూడా  విధిని (శాసరవిధిని) గమనించంక్కుండా 
చేసినటుయితే విక్షేపదోష నివృత్మిా కలగదు. ఎందుకంటే 
ఉపాసన విధితంత్రంము, పురుషతంత్రంము మాత్రంమే! 
వస్తుాతంత్రంము మాత్రంం కాదు. శాసారలలో ‘యోషా వా అగ్నిఃనః’ 
అని వుంంది. స్వీరపటు మాత్రంమే అగిన అనే భావం కలిగివుంండాలి. 
ఈ శాసర ప్రత్మిపాదితమైన విధి చేత స్వీర యంందు అగినభావన 
కలుగుతుంది. అప్పుడు లోక ప్రసిదధమైన అగిన నిరపేక్షమై 
(అపేక్షింపదగనిదై, కోరుకోదగనిదై) స్వీర పటు మాత్రంమే అగిన 
బుదిధ కలుగుతుంది. కాబటిా ఇంకుడ స్వీర పటు వుంనన అగినభావము 
విధితంత్రంము, పురుషతంత్రంము కూడాను!(శాసర 
ప్రత్మిపాదితము, పురుష ప్రత్మిపాదితము కూడా).

ఆ కారణంంగానే హరిహరులు, జగనామత, కాళ్లీ, 
సూరుాడు, గణంపత్మి మొదలైన వారి పూజలు కూడా 
శాసారలలో చెపిబడిన విధిననుసరించే చేయాలి. 
ఉదాహరణంక్కు ఏ పుషింతో ఏ దేవుంని పూజింంచాలని 
శాసారలలో చెపిబడి వుంంటుందో వాటితోనే పూజింంచాలి. 
వేరే విధంగా చేయంకూడదు. ఆ విధ్యానంలో లోపం జరిగితే 
విధి పూరవకంగా చేయంని కరమ వలు విక్షేప దోషనివృత్మిా అనే 
ఫలం కలుగదు. కేుశంము (బాధ, వేదన, పీడ) మాత్రంము 
కలుగుతుంది. మంచి శాసారలను శ్రవణంం చేయండం పటు 
ప్రేమ కలుగదు. విక్షేపదోషము మూరిాపూజతో (విగ్రహాలను 
పూజింంచండంతో) పోతుంది. ఈ విధంగా విజ్ఞాానము పొంంది 
మూరిాపూజ చేసినటుయితే సఫలీకృతుడౌతాడు.

కానీ మూరిాని పూజింసూా అలా ఎందుక్కు పూజింంచాలి అనే 
విషయంం మీద దృష్టిా పోకపోతే జీవితమంతా ప్రత్మిమలతో 
(విగ్రహాలతో) ఆడుక్కుంటూవుంనాన అతనికి ఫలము 
కలుగదు. పిలులు పేడ బొమమలతో ఆడుక్కుననటుు విషయానిన 

గ్రహించంనిదే మూరిాపూజను చేస్తేా ఏమి ఉపయోగము?

శాసంే ప్రతిపాదిత్స 
శుదం - బుదం - ముకీ - అద్వైైాత్స బ్రహ్మిజ్ఞాానము

అలానే శుదధ బుదధ ముకా అదెైవత బ్రహమము కూడా 
శాసర ప్రత్మిపాదితమైన జ్ఞాానము. అవిదాామయంమైన 
అంతఃకరణంము కలవాడు భేద విశిషామైన బ్రహమము 
శాసరప్రత్మిపాదితమని అంటాడు. అతని ప్రయంతనము 
తలక్రింందులుగా జరుగుతుంది. దేహము ఇంంద్రియాల పటు 
ఆతమబుదిధ కలిగి వుంండి ఆతమసాక్షాతాురానిన పొంందాలనుక్కునే 
వాడికి తతవము లభించందు. అలాగే శుదధ బుదధ ముకా 
బ్రహామనిన విడచి క్షణికములైన సంసారికమైన భోగాల కోసం 
గౌణం దేవతలను (గుణాలతో వుంనన దేవతలను) బ్రహమముగా 
భావించి వారిని ఉపాసించినపిటికీ వారు జ్ఞాానమనే తతావనిన  
లభింపచేయంలేరు. శాసర ప్రత్మిపాదితమైన శుదధ బుదధ ముకా 
పరబ్రహామతమకమైన జ్ఞాానానిన విడిచిపెంటిా కరమను గురించిన 
భాగానిన, ఉపాసన గురించిన భాగానిన స్వీవకరించి విధి 
తంత్రానిన, పురుష తంత్రానిన మాత్రంమే అంగీకరించేవాడు 
జ్ఞాానం వలన పొంందదగు దానిని  ఆవరణం నివృత్మిా పూరవకమైన 
మోక్షఫలానిన పొంందడు. అతని ప్రయంతనము మరొకవైపుక్కు 
వుంండటమే ద్గీనికి కారణంము. 

జ్ఞాానము విధి తంత్రంము పురుష తంత్రంము కాదు - వస్తుా 
తంత్రంము. జ్ఞాానము ప్రమాణం జనాము (ప్రమాణంము నుండి 
పుటేాది). ప్రమాణంము యంథా భూత వస్తుా విశేషకము. పదార�ము 
ఎలా వుంననదో అలానే దాని జ్ఞాానము కలిగి చేయండము 
ప్రమాణంపు కరావాము. లోకప్రసిదధమైన అగినయంందు అగిన 
పదారధ విషయంకమైన జ్ఞాానమే ప్రమాణం లభాము. ఇంందులో 
విధి తంత్రం, పురుష తంత్రాల ప్రాముఖాత లేదు. వస్తుావుం ఎలా 
వుంననదో అలానే అది తెలుస్తుకోవాలి. 

పురుష్యుడు ‘కరుాం అకరుాం అనాథాకరుాం’ అంటే 
చేయండానికి, చేయంక్కుండా వుంండటానికి, మరొక విధంగా 
చేయంటానికి సమరు�డు. కానీ అలా వస్తుాజ్ఞాానము వేరేవిధంగా 
కలగడానికి వీలులేదు. ప్రకృతమైన బ్రహమజ్ఞాానము కూడా 
వస్తుాతంత్రంమే. సచిిదానంద సవరూపుడైన బ్రహమము యొకు 
భావము తతవమసాాది మహావాకాాల దావరా సవరూపమందే 
కలుగుతుంది. - సశేషంిం
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1) శంరీరము 2) భావము, వేదన (feeling) 3) మానసిక 
సి�త్మి మనస్తులోని అంశాలు. సంపూరి మానవుండు అతని 
అనుభవమంత సమాక్ సమ�త్మి యొకు లక్ష�ము. శంరీరముతో 
ఆరంభమై దాని క్రింయంలు, యింద్రియానుభవాలు, 
వాటిలోని అంశాలు, యోచంన దాక మానవుంని వాకిాతవం 
మీద ఆధ్యారపడటం వలు సాధనక్కు విశాలము, భద్రము 
అయిన చంకుటి పునాది యేరిడుతుంది. సాధనక్కు మానవుంని 
వాకిాతావననంతా ఆధ్యారం చేస్తుకోకపోతే అందులో ప్రధ్యానంగా 
మనచేత పరిగణింపబడే అంశాలనుండి సాధనక్కు 
వాత్మిరేకమైన చంరాలుతిననమై సాధన నాటంకపరచంటము, 
ప్రకుదారి పటిాంచంటమూ గాక చిరకాలమభాసించి సాధించిన 
ఫలితాలను గూడ నాశంనం చేస్తే అవకాశంముననది. కనుక 
నిరుుషామైన సాధనే యింతటి లక్షాానిన సాధించంగలదు. 
సాధనక్కు, తదవ�త్మిరికా శంక్కుాలక్కు మధా ఘృరిణంలో - 
శంరీరానికి, మనస్తుుక్కు మధా వివేకానికి వివేకానికి 
మధాలాంటివి - ఎంతో శంకిాని వృధ్యా చేయండముగాక 
అపజయానికి గూడా కారణంమౌతుంది. మనమే శంక్కుాలను 
ప్రత్మిఘృటించి అత్మిక్రమించాలో, మలచుకోవాలో నిరుుషాంగా 
గురిాంచుకోవడమవసరం. ఇంందుక్కు సంప్రజా సాధన 
అనిన విధములైన సమ�త్మిని సంసురించుకోవాలి. అయితే 
సాధనక్రమంలో శారీరక సమ�త్మినుండి కొంనిన విషయాలనే 
యెనునకొంని వాటిపై సమ�త్మి సాధన చేయంటంతో ఆరంభం 
చేయాలి.

అభాాసానికి సూచంనలు: ఇంందులో ప్రత్మి అభాాసానిన 
మొదట తనక్కు, తరువాత యితరులక్కు, తరువాత 

ఉభయులక్కు అనవయించుకొంని సాధన చేయాలి. ఇంలా 
యెందుక్కు చెయాాలో చూదాుం.

యూంంగ్ అను మనసాతవ శాసరకారుడు మానవుంలను 
బహిరుమఖులు, అంతరుమఖులుగా విభజింంచాడు. మొదటివారు 
బాహా విషయాలను, ర్కెండవవారు అంతరివషయాలను 

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

బుద్ధధ  ధ్యాాన హృృద్ధయము
(గత్సం సించిక త్సంరువాయి)

అధ్యాాయం - 3
సమయక్ సమ�తి యొక్కక 4 లక్షాయలు
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భావించే సవభావం కలవారై వుంంటారు. వారి మన్లోవైఖరి 
పాక్షికం గనుక మొదటివారికి బాహావిషయాలలోను, 
ర్కెండవవారు అంతరివషయాలలోను తక్కుువ ప్రజా కలిగి 
వుంంటారు. ఈ సాధకత అనే దోష్టానిన పైన చెపిిన సాధన 
సరిదిదుుతుంది.

చాలా విషయాలు యితరులలోగాని, బాహా 
విషయాలలోగాని గురిాంచి అవగాహన చేస్తుకోవడం 
తేలిక మనలో కంటే. వాటిలోని గుణందోష్టాలు మరింత 
సిషాంగా అర�మౌతాయి. ఆ విషయంంలో బహిరుమఖులు 
యెక్కుువ సమరు�లు. అయితే వీరు తమలోని విషయాలను 
బాగా గురిాంచంగలవారుగా వుంండరు. తమను తాము 
సంసురించుకోటానికదెంతో అవసరం. ఉదాహరణంక్కు 
అనితాతవము అనే ధరామనిన బాహా జగతుాక్కు మాత్రంమే 
అనవయించుకొంని చూచినప్పుడు సాధనక్కు పరిమితమే, 
పాక్షికమే అవుంతుంది. మూడవ మెంటాయిన బాహాాభాంతర 
విషయాలక్కు క్రొతా విషయాలక్కు అనవయించుకొంని 
చూడటం వలన యీ ర్కెంటికి గల సామాతలు, విభేదాలు 
సిషామౌతాయి. ఆ ర్కెండింటికి గల సంబంధం బాగా 
అర�మౌతుంది. ఉదాహరణంక్కు మన దేహం గాని, బాహా 
ప్రకృత్మిగాని ఒకే పదార�ంతో చేయంబడుతుంది. అంతేగాక 
యీ ర్కెంటి మధా కారాకారణం సంబంధం గూడా బాగా 
అర�మౌతుంది. కారణంం యీ కారాకారణం సంబంధమే తమ 
రూపంగా గల సాపేక్షికమైన అనుభవాలెన్లోన వుంనానయి. ఈ 
సాధన దావరా అయితే వాటి తతవం బాగా అర�మౌతుంది. 
అంతేగాక కేవలశ్రదధ సంప్రజ్ఞాానాల దావరా మనం 
సాధించిన జ్ఞాానం బాహాాభాంతర విషయాల ర్కెంటిలోను 
ఉదాహరింపబడుటవలన అదియెంత సతామైనదో 
మనక్కు హృదయంగతము కాగలదు. ఈ ర్కెండు వస్తుాతవము 
లేనివని బాగా వెలుడి కాగలదు. సరవము వాకిాతవ రహితమైన 
క్రింయారూపమని దృఢపడగలదు.

అయితే క్రమబదధమైన సాధన దావరా లోచూపును 
పెంంచుకోవడంలో అంతరివషయాలను కేవలశ్రదధక్కు 
గురిచేయండం జరుగుతుంది. కారణంం తనయొకు 
శారీరక, మానసిక క్రింయంలే ప్రతాక్ష అనుభవాలు, ప్రతాక్ష 
జ్ఞాానం. అందుకని యోచంన, అనుమాన ప్రమాణంము 
అనేవాటిని ఆరంభదశంలో ప్రకుక్కు వుంంచంవలసి వుంంటుంది. 
ప్రతాక్షానుభవానిన ఆధ్యారంగా చేస్తుకొంని భూత 
భవిషాతుాలలోని అటువంటి అంశాలక్కు వరామానంలో 
సాధించిన మన అనుభవజ్ఞాానానిన అనవయించుకొంనేటప్పుడు 

సాధన, సాధనలో మూడుదశంలలో యీ ర్కెండూ 
వినియోగించంబడతాయి. అయితే ధ్యాానేతర సమయాలలో 
సమాక్ సమ�త్మిని బాహావిషయాల పటు పనిచేయించాలి. 
ఇంతరుల శారీరక మానసిక క్రింయంలు యీ కోవక్కు చెందుతాయి.

ఈ జ్ఞాాన పదధతులను విడివిడిగా మరో విధంగా గూడా 
ఉపయోగించుకొంనేటప్పుడు వాటిలో మూడంశాలను 
గురిాంచాలి. 1) ఉతిత్మిా 2) లయంము 3) ఉతిత్మిాలయాలు. 
ఈ విధంగా మారుియొకు తతావనిన, వాసావానిన 
ప్రతాక్షంగా గురిాంచండం సాధన సాఫలాానికి యెంతో 
అవసరం. మూలగ్రంథంలో ఒకే పదం ర్కెండుసారుు 
ఉపయోగించంబడినపుడు వాటి వివరణంకై వాాఖ్యాానానిన 
పరిశీలించాలి. వాాఖ్యాానం ప్రతాక్షంగా మనం గురిాంచిన 
సతాాలక్కు యోచంనాపూరవకంగా సరవవిషయాలక్కు 
అనవయించుకొంని బుదధధరామనిన యెలా అనవయించుకోవాలో 
చెబుతుంది. ఉతిత్మిాలయాల గూరిిన అనుభవజ్ఞాానానిన 
సతాదూరాలు కేవలం ఊహాజనితాలు అయిన సిదాధంతాలక్కు 
మనం లోబడక్కుండా వుంండడానికి వినియోగించుకోవాలి. 
ఉదాహరణంక్కు శూనాపదార�వాదాలను ‘ఉతిత్మిా’ అనే సతాంతో 
ప్రత్మిఘృటించాలి. సరవమూ శాశంవతమైన సతామే, జగతుా 
సతాము మొదలగు వాదాలను ‘లయంం’ అనే సతాంతో 
ప్రత్మిఘృటించాలి.

తకిున గ్రంథం అంతా ఈ ర్కెండంశాలతో కూడిన 
అభాాసాలయొకు ఫలితాలను చెబుతుంది. శంరీరముననది, 
భావముననది, కాని వాకిాతవం లేదు అని. అంటే వస్తుావుంల 
యొకు నిజతతావనిన తెలుపుతుంది. వాటి నిజతతావనిన 
గురిాంచినవారు వాటినుంచి సవతంత్రుడుగా, అలిపుాడుగా 
జీవించంగలుగుతాడు. కనుక సాధక్కుడు అసతాదృష్టిానుంచి, 
దానినాధ్యారంగా చేస్తుకొంనన తృషినుంచి విముకిా 
పొంందుతాడు.

అంతేగాక యీగ్రంథంలోని వాకాాలు సమాక్ సంబోధి 
అనబడు పరిపూరిజ్ఞాాన సి�త్మినుండి ఉదభవిసాాయి. కనుక 
హృదయంం మీద కొంంతవరకైనా ప్రభావం కలిగి వుంంటాయి. 
అవి సంపూరిం కావడం వలు అనిన సా�యిల వారికి అర�మై 
తృపిాకరంగా వుంంటాయి. మనస్తుును శాంతపరచేవిగాను, 
(అంటే సందేహాలను, అంతఃసంఘృరిణంలను 
అంతమొందిసాాయి) ఉతేాజకరంగాను వాటి భావగాంభీరాం 
వలు అవగాహనను విసారింపజేసాాయి.

- సశేషంిం
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భరదావజ చంకుని అవయంవ సౌషావంతో దివా తేజస్తుుతో 
వెలిగి పోతుండేవాడు. చంకుని గిరిజ్ఞాల జుటుా, 

ముదుుల్గొలికే ముఖం, కాంత్మివంతమైన కళుళ - చాలా 
ఆరోగాంగా, అందంగా, బలిషాంగా వుంండేవాడు. పిలువాడిని 
ముదుుగా ఎవరైనా ఎతుాకొంనబోతే చాలా బరువుం అనిపించి 
మోయంలేకపోయేవారు. సాధ్యారణంంగా నలభై ఏండుు 
దాటిన సూ�లకాయులు క్రింంద కూరుింటే మరల పైకి 
లేచి నిలబడాలంటే చాలా కషాంగా లేస్తుాంటారు. క్రింంద 
కూరోివాలనాన వారికి చాలా బాధగాను, అసౌకరాంగానూ 
వుంంటుంది. అయితే మూడేండు పసివాడైన భరదావజ బాగా 
లావుంగా, పుష్టిాగా వుంండటంతో అతని పరిసి�త్మి అదే విధంగా 
వుంండేది. నేలపై కూరోిలేక పోయేవాడు. కూరుింటే 
లేవలేకపోయేవాడు. అందుకని ఏదో ఒక ఎతుా బలుగానీ, 
పీటగానీ, రాయిగానీ ఏదో ఒకటి - కొంంచెం ఎతుాగా 
వుంండే వస్తుావుం చూస్తుక్కుని దానిమీద కూరుినేవాడు. అంత 
చిననపిలువాడు అటాు కూరోిలేక లేవలేక ఆపస్తోపాలు 
పడుతుంటే చూసిన వాళళక్కు బాగా నవ్వొవచేిది. 

ఒకరోజు భరదావజకి క్రింంద కూరోిటానికి ఎతుాగా వుంండే 
వస్తుావేద్గీ కనిించంలేదు. అప్పుడు “ఒరే బోధ్యా! యిటు రారా” 
అంటూ అనన బోధ్యాయంనను పిలిచాడు. అతడు భరదావజగారి 
కంటే ర్కెండేళుళ పెందువాడు. అయిదేళళ బోధ్యాయంన తముమడు 
పిలుపు విని తముమడి వదుక్కు వచాిడు. భరదావజ “కూరోిరా” 

శ్రీమత్ని శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ

అనానడు. బోధ్యాయంన కూరుినానడు. ఆ తరావత “బాగా 
వంగుని కూరోిరా” అనానడు ముదుు మాటలతో. బోధ్యాయంన 
ముందుక్కు వంగి కూరోిగానే కొంంచెం ఎతుాగా వుంనన అతడి 
వీపుమీద హాయిగా నిశిింతగా కూరుినానడు చినానరి 
భరదావజ. ఆ దృశంాం చూసి అందరూ పొంటా చెకులయేాలా 
నవావరు. ఆ రోజునుంచి తనక్కు కూరోిటానికి ఎతెైాన 
వస్తుావుం దొరకనప్పుడలాు బోధ్యాయంననే తనక్కు ఎతుాపీటగా 
ఉపయోగించుకొంనేవాడు భరదావజ. అందుక్కు అయిదేండు 
వయంస్తుునన బోధ్యాయంను కూడా తముమడిపై ప్రేమతో కాబోలు, 
ఏ మాత్రంం అభాంతరం చెపిక్కుండా అతడు ఎంతస్తేపు తన 
వీపుమీద కూరుింటే అంతస్తేపు అటాుగే వంగి కూరుిని 
తముమడు సౌలభాంగా కూరుినేందుక్కు సహకరించేవాడు. 

ఈ దృశంాం చూపరులను ఆకరిిసూా ఎంతో నవుంవ 
తెపిిస్తుాండేది. 

చినన పిలువాడయినా కూడా భరదావజ ఎంత బలంగా 
వుంండేవారో తెలియంజేస్తే మరొక ఉదాహరణం కూడా నవుంవ 
తెపిిస్తుాంది. 

“ఢీ, ఢీ” అని ఒక ఆటను ఆ రోజులోు పిలులు ఎక్కుువగా 
ఆడుతుండేవారు. ఆ ఆటలో యిదురు పిలులు ఒకరికొంకరు 
ఎదుర్కెదురుగా కొంంచెం దూరంలో నిలబడి “ఢీ, ఢీ, ఢీ” 
అంటూ దగురగా వచిి పొంటేాళళలాుగా ఒకరి తలతో ఒకరు 
నుదుటి భాగం మీద ఢీ కొంంటారు. వాళళక్కు నొపిి పుటేాదాకా 

(గత్సం సించిక త్సంరువాయి)

అధ్యాాయం - 2

ఆదిదేవున్ని ఆవిరాువిం
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అలా ఢీ కొంంటూనే వుంంటారు. ఎవరికి నొపిి పుటిా “యింక 
వదుు” అంటే వాళుళ ఓండిపోయినటుుగా లెకు. 

వేదవాాస వయంస్తుులో భరదావజగారి కంటే పది 
సంవతురాలు పెందువాడు. ఒకరోజు పదమూడేండు 
వేదవాాస మూడేండు భరదావజతో తముమణిి ఆడిదాుమనే 
ఉదేుశంంతో “భరదావజ్ఞా! ఢీ! ఢీ! ఆట ఆడదామా?” అని 
అడిగాడు, ఎంతో ముదుుగా. భరదావజ “అలాగే!” అని తల 
ఊపాడు. ఇందురూ ఎదుర్కెదురుగా నిలబడి “ఢీ! ఢీ!” అంటూ 
ఒకరికొంకరు ఢీకొంనానరు. అంతే! వేదవాాస్ కళుళ త్మిరిగి క్రింంద 
పడిపోయాడు!. భరదావజలో దెబు తగిలినటుుగానీ, నొపిి 
పుటిానటుుగానీ ఏ మాత్రంం బాధ వాకాం కాలేదు. ఇంంట్లోు వాళుళ 
నొపిితో క్రింంద పడడ వేదవాాసని చూసి కంగారుపడాడరు. 
మూడేండు పసివాడి దెబుక్కు పదమూడేండు పిలువాడు అలా 
సొమమసిలిు పోవటం చూసి అందరూ నవవసాగారు. 

అననయంా ఎందుకలా పడిపోయాడో, అందరూ 
అతనిని చూసి ఎందుక్కు బాధపడుానానరో కూడా తెలియంక 
అమాయంకంగా అననయంాను చూసూా నిలబడడ భరదావజని 
చూసి అందరూ “వీడు పిలువాడు కాదురా బాబూ! పిడుగు!” 
అనుక్కునానరు. అరుదుగా ఎప్పుడైనా బయంట పిలులతో 
దెబులాట వస్తేా ఆ పిలులు భరదావజతో పోటీ పడలేక మళ్లీళ 
మరొకసారి యితని జోలికి వచేివాళుళ కాదు. “బాబోయ్! 
ఆ భీముడితో పెంటుాకోకూడదు” అంటూ దూరంగా 
పారిపోయేవాళుళ. 

చినన వయంస్తు నుండీ భరదావజకి నిద్ర అంటే ఎంతో 
యిషాం. అతనికి ఎంతో గాఢనిద్ర పటేాది. ఆ నిద్రక్కు భంగం 
వాటిలుటం ఆయంనక్కు ఏ మాత్రంం యిషాం వుంండేది కాదు. 
అందువలు ఎండా కాలంలోనైనా యింట్లోునే పడుక్కునేవాడు. 
వరిం వస్తేా నిద్రాభంగం అవుంతుందని ఆరుబయంట 
పడుకోవటానికి యిషాపడేవాడుకాదు.

12 సంవతురాల వయంస్తుులో మెంట్రిక్కుాలేషన్ పరీక్షలు 
వ్రాస్తేందుక్కు తలిుదండ్రులతో వారణాసి వెళుాననప్పుడు 
పైబెరుాలో నిద్రపోతునన భరదావజ నిద్రలో దొరిు క్రింంద కూరుిని 
పేకాట ఆడుక్కుంటునన మనుష్యుల మధాపడాడడు. అంత ఎతుా 
నుంచీ క్రింందపడినా ఏ మాత్రంం నిద్రాభంగం కలుగలేదు. 
అతణిి నిద్ర లేపాలని, బెర్ట్ా పై పడుకోమని చెపాిలని ఎందరు 
ప్రయంత్మినంచినా వారి ప్రయంతానలనీన విఫలమై భరదావజగారిని 
వారు గాఢనిద్రనుండి మేల్గొులిలేకపోయారు. చివరక్కు 
ఆ పేకాట పెందు మనుష్యుాలు భరదావజని ఎతుాకొంని బెరుాపై 

పడుకోబెటావలసివచిింది. 
పెందునన కృషిమాచారా భరదావజ కంటే 12 సంవతురాలు 

పెందువాడు. అందరికంటే చిననవాడైన భరదావజని 
కృషిమాచారా క్షణంం కూడా విడువక్కుండా ఎతుాక్కుని 
త్మిప్పుతూ ఆడిసూా వుంండేవాడు. అననయంా దగుర భరదావజకి 
ఎంతో చంనువుం, సవతంత్రంం వుంండేవి. కృషిమాచారా తముమణిి 
ఎతుాక్కుని, బజ్ఞారుక్కు తీస్తుకెంళ్లిళ కావలసినవనీన కొంనిపెంటేావాడు. 
హోటల్ క్కు తీస్తుకెంళ్లిళ కావలసిన ఫలహారాలు త్మినిపించేవాడు. 
ఇంంట్లోు కూడా ఎప్పుడూ తముమణిి ఆడిసూా సముదాయిసూా 
అవసరాలను గమనిసూా కనిపెంటిా వుంండేవాడు. తన ఆలన, 
పాలన చూసూా, తననెంతో గారాబం చేసూా, కోరినవనీన 
యిసూా ప్రేమించే అననయంా కృషిమాచారా అంటే భరదావజకి 
ఎంతో యిషాం. 

అందరికంటే చిననవాడు అవటం వలు, యింట్లోు 
మిగతావారి కంటే భరదావజ యిషామే ఎక్కుువగా చెలుుబాటు 
అవుంతుండేది. అయిదారేండు వయంస్తులో శ్రీభరదావజ తన 
అవసరాలు, యిష్టాాలు నెరవేరుిక్కునే పదధత్మి చిత్రంంగా వుంండేది. 
తండ్రి దగురక్కు, అననల దగురక్కు గాని వెళ్లిళ “నాక్కు యిప్పుడు 
ఏం కావాలి?” అని అడిగేవాడు. వాళుళ ఆ సమయానిన 
సందరాభనీన బటిా “నీక్కు యిప్పుడు పాలు కావాలి” అన్లో, 
లేకపోతే “సాననం కావాలి” అన్లో చెపిి ఆ పని నెరవేరేివారు. 
టిఫిన్ టైములోను, భోజనం టైములోనూ కూడా అదే పదధత్మి. 
అదేమి పదధత్మి? ఎవరికి కావలసినదేమిట్లో వాళ్లేళ అడుగుతారు. 
తనకేమి కావాలో యితరులకేమి తెలుస్తుాంది? కానీ మన 
కథానాయంక్కుడి పదధత్మి అదికాదు. మరి యింట్లోు అందరికీ 
మురిపాల గారాబు ముదుుబిడడ కదా! ఆడిందే ఆట పాడిందే 
పాట! తనకేం కావాలో యితరులే ఆలోచించి తనకివావలి. 
తనకై తాను ఆలోచించండు, ఆజ్ఞాాపిసాాడు. అంతే! ఆ ఆజాక్కు 
త్మిరుగులేదు. 

ఈ ఆజాలు, యీ చేషాలు చూసి యింటా, బయంటా 
అందరూ ముగుధలవుంతుండే వాళుళ. 

చిననపిటినుండి కూడా భరదావజ కాఫీ అంటే చాలా 
యిషాపడేవాడు. భరదావజ తనక్కు కాఫీ తాగాలనిపిస్తేా కాఫీ 
యివవమని అడిగే విధ్యానం కూడా నవ్వొవచేిలాగా వుంండేది. 
కాఫీ కావాలని నేరుగా అడిగేవాడు కాదు. “కా అంటే కూ! 
కాఫీ అంటే కూఫీ!” అని రాగం తీసూా పాట పాడటం మొదలు 
పెంటేావాడు. కాఫీ యిచేిదాకా ఎంతస్తేపైనా పాడుతుండేవాడు. 
“వీడికి కాఫీ కావాలి కాబోలు, పాట ప్రారంభించాడు!” 
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అనుక్కుంటూ యింట్లోువాళుళ కాఫీ యిచేివారు. 
ఒకసారి శ్రీ అనంతాచారుాలవారు నలుగురు పిలులను 

తీస్తుక్కుని ఏదో ఊరు బయంలుదేరారు. రైలేవస్తేాషన్లోు వీళుళ 
ఎకువలసిన రైలు బయంలుదేరటానికి సిదధంగా వుంననది. శ్రీ 
అనంతాచారా రైలు అందుకోవాలనే ఆతృతతో పిలులతో 
గబగబా పాుటాూంపై నడుస్తుానానరు. ఇంంతలో చినానరి 
భరదావజ ఎంతో కంగారుగా “నాననగారూ! నాననగారూ!” 
అని పిలిచాడు. శ్రీ అనంతాచారా పిలువాణిి చూసి ఆగి, 
“ఏమిటి? ఏమైంది?” అనానరు. భరదావజ చిననగా చూపుడు 
వేలుతో పాుటాూంపై ఒక దిక్కుు చూపించాడు. అకుడ పాుటాూం 
మీద ఒక వాకిా కాఫీ, టీ అముమతూ కనిించాడు. భరదావజ 
“నాననగారూ, కా అంటే కూ, కాఫీ అంటే కూఫీ” అని పాట 
పాడాడు. అంటే తనక్కు కాఫీ ఇంపిించంమని ఆ పాటక్కు అర�ం! 
ఆ తొంందర సమయంంలో చినన తముమడి పాట విని అననలంతా 
నవావరు. అనంతాచారాగారికి మత్మిపోయినంత పనైంది. 
ఎదురుగా ట్రైను కొందిు క్షణాలలో కదలబోతుననది. పిలువాడి 
వైపు చూసి, “ఇందా సంగత్మి! ఇంందుకా, ననున ఆపి మరీ కాఫీ 
పాట పాడుతునానవ్? ఇంప్పుడు కాఫీ తాగుతూ కూరుింటే 
అవతల ట్రైను వెళ్లిళపోతుంది. తరావత తాగుదువుంగానిలే కాఫీ, 
పద, పద” అంటూ పిలువాడి చెయిా పటుాకొంని తవరతవరగా 
నడచి రైలు అందుక్కునానరు. ఆ తరావత రైలోు భరదావజకి 
కాఫీ యిపిించారు. 

శ్రీ భరదావజ చినన పిలువాడుగా వుంననప్పుడు 
అనుకోక్కుండా జరిగిన ఒక సంఘృటన అతని జీవితేశుడైన 
శ్రీ శిరిడీ సాయినాథుడు అతని భవిషాతుానంతా తమ 
సావధీనంలోకి తీస్తుక్కుని అతనిని పూరిాగా తమవాడుగా 
చేస్తుక్కుని అతని జీవన సూత్రంధ్యారి తామేనని తెలియంజెపేి 
సంకేత చంరాగా తోస్తుాంది. ఆ సంఘృటన పూరావపరాలు యీ 
విధంగా వుంనానయి. 

అనంతాచారుాలవారి మేనతా క్కుమార్కెా 
లక్ష్మీనరసమమగారు, ఆమెం భరా మావ్వూళళయంాగారు 
విజయంవాడక్కు సమీపగ్రామంలో నివసిస్తుాండేవారు. వారికి 
ఎంతకాలానికీ సంతానం కలుగనందున ఒక ఆడపిలును 
పెంంచుకొంనటం జరిగింది. కొంంతకాలానికి వాళళ ఆరి�కసి�త్మి 
పూరిాగా దిగజ్ఞారి రోజు గడవని పరిసి�త్మి వచిింది. 

ఒకనాటి సాయంంత్రంం మావ్వూళళయంాగారు చంలుగాలికి 
ఆరుబయంట వాలు క్కురీిలో కూరుిని వుంనానరు. ఆయంన 
తన దుసి�త్మికి ఎంతగాన్లో చింత్మిసూా ఆ కషా పరిసి�త్మిని ఎలా 

ఎదురొునాలో, ఏమి చేయాలో దిక్కుుతోచంక, కలతచెందిన 
మనస్తుుతో దిగులుగా వుంనన ఆ సమయంంలో రివుంవన వీచిన 
గాలికి ఒక కాగితం ఎగురుతూ వచిి సూటిగా ఆయంన ఒడిలో 
పడింది. ఆయంన ఆశంిరాంగా ఆ కాగితానిన తీసిచూడగా అది 
ఒక చంకుని సాయిబాబా ఫోట్లో! ఆ ఫోట్లో క్రింంద “నేనుండగా 
భయంమెంందుక్కు?” అని వ్రాసి వుంనన వాకాాలు ఆయంనక్కు 
మరింత ఆశంిరాానిన కలిగించాయి. తన చింతలనీన విడచి, 
తమ చింతనలో నిలచి, తమను నమిమ నిశిింతగా వుంండమని శ్రీ 
సాయిబాబా తనక్కు చెపుతుననటుుగా ఆయంనక్కు స్తుూరించింది. 
వెంటనే బాబాపై భారంవేసి, ఉనన కొందిు పైకం తీస్తుక్కుని 
భారా, పదినెలల పసికందును వెంటనిడుకొంని కటుాబటాలతో, 
యిలుు విడచి, గమాానిన వెతుక్కుుంటూ బయంలుదేరారు. ఆ 
సమయంంలో ఆయంనది చాలా చిత్రంమైన పరిసి�త్మి. ఎదురుగా 
వుంనన బస్సెుకాురు. చేత్మిలో పైకంతో సరిపోయే ఊరి టికెంటుా 
కొంనానరు. మారుమధాంలో ఒక ఊరి వదు బస్తుు చెడిపోవటంతో 
ప్రయాణీక్కులంతా క్రింందక్కు దిగారు. అదే సమయంంలో 
ఆ పసిపాప ఆకలితో ఏడవసాగింది. పాపక్కు కాసిని 
మంచినీళళయినా త్రాగిదాుమనుకొంంటూ మావ్వూళళయంాగారి 
భారా గ్రామంలోని ఒక యింటికి వెళ్లిళ మంచినీళళడిగింది. ఆ 
యింటి యిలాులు ఎంతో ఆదరంతో వారిని కూరోిమని చెపిి 
వారి వివరాలడిగి తెలిసికొంని, వారి దుసి�త్మికి జ్ఞాలిచెంది, వారిని 
సాయంంత్రంం తన భరా వచేివరక్కు వుంండవలసిందని, ఆయంన 
వారి జీవన్లోపాధికి మారుం చూపించంగలరనీ చెపిింది. ఆమెం 
చెపిినటేు ఉదారహృదయుడైన ఆమెం భరా వారి పరిసి�త్మి విని, 
ఆ ఊరి చుటుాప్రకుల వాాపించి వుంనన తుమమచెటు పొందలను 
కట్టెాలుగా కొంటుాకొంని కాలిి బొగుుల వాాపారం చేస్తుకొంమమని, 
తాను అందుకవసరమైన ధన సహాయాననందిచంగలననీ 
చెపిటంతో, అది శ్రీ సాయిబాబా ఆదేశంంగా భావించిన 
మావ్వూళళయంా దంపతులు బొగుుల వాాపారం మొదలుపెంటిా 
ఆ ఊరులో సి�రపడాడరు. కాలాంతరంలో వారు గొపి 
ధనవంతులైనారు. తమ జీవితమంతా శ్రీ సాయినాథుని 
ఆరాధిసూా ఆయంన అనుగ్రహానికి పాత్రులై గొపి 
సాయిభక్కుాలుగా ప్రసిదిధకెంకాురు. 

శ్రీ అనంతాచారుాలుగారు పిలులు చిననవారుగా వుంనన 
రోజులలో ఒకసారి పిలులతో లక్ష్మీనరసమమగారింటికి వెళ్లిళ 
నాలుగు రోజులునానరు. లక్ష్మీనరసమమగారి పూజ్ఞామందిరంలో 
ఒక సాయిబాబా మటిా విగ్రహం వుంండేది. ఆ విగ్రహానిన చూసిన 
శ్రీ అనంతాచారాగారి పిలులు బాబా దేముడు కాదని, ఆయంనను 
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- సశేషంిం

పూజింంచం నకురలేదనీ ఆ దంపతులతో వాదిస్తుాంటే, వారు 
పిలులతో యిషాం లేక్కుంటే వారు పూజింంచంనకురలేదని 
తమ నమమకం తమది అనీ సమాధ్యానమిచిి మిననక్కుండి 
పోయారు. 

చిననపిలువాడైన భరదావజ మాత్రంం వాళళతో, “బాబా 
విగ్రహం విరగొుడతాను. అప్పుడు మీ బాబా ఏం చేసాాడో 
చూసాాను” అనానడు పంతంగా. వాళుళ అలా చేయంవదుని 
పిలువాడిని వారించారు. అయితే అదనుకోసం ఎదురు 
చూస్తుానన భరదావజ ఒకనాటి ఉదయంం లక్ష్మీ నరసమమ గారు 
పెంరట్లోు కూరుిని పాత్రంలు తోముక్కుంటునన సమయంంలో 
పెంరటివైపు వుంనన గ్రిల్ వరండా తలుపు బోలుా వేసి, ఆమెం 
పూజ్ఞా మందిరంలోనునన సాయిబాబా మటిా విగ్రహం మెండక్కు 
తాడుకటిా, “ఇందిగో! నీ బాబా విగ్రహం పగలగొడుతునానను. నీ 
బాబా ఏం చేసాాడో చూసాా!” అంటూ ఆమెం చూస్తేలా విగ్రహానిన 
తాడుతో ఊపసాగాడు. అది చూచి ఆమెం కంగారుగా 
పగలగొటా వదుని ఎంతగా బ్రత్మిమాలుతునాన వినక మరింత 
వేగంగా ఊపడంతో ఆ విగ్రహం గోడక్కు కొంటుాకొంని 
పగిలిపోయింది. లక్ష్మీనరసమమగారు ఆ సంఘృటనక్కు 
తీవ్రంంగా బాధపడి, ఆ రోజంతా అననం త్మినక్కుండా ఏడుసూా 
పడుక్కుంది. 

“బాబా యీ మటిా విగ్రహంలో మాత్రంమే వుంనానడని 
అనుక్కుంటునానవా? ఆయంన అంతటా వుంనానడు. ఈ బొమమ 
పగిలిపోతేనేమి? మరొక బొమమను తెచుిక్కుందాము. 
నువేవమీ బాధపడక్కు” అంటూ ఆమెం భరా ఆమెంను ఓందారాిరు. 
ఆయంన యింకా యిలా అనానరు - “వాడు చిననవాడు. 
అది దేముడి బొమమ అని, ఆ బొమమతో ఆటలాడకూడదనీ 
వాడికేమి తెలుస్తు? ఈ రోజు వాడు ఆయంన మెండలో 
తాడువేసి ఆడుతునానడు. భవిషాతుాలో ఆయంన వాడిని 
తమ ఉచుిలో వేసి తమ వాడినిగా చేస్తుక్కుంటారేమో! 
పిచుిక కాలికి తాడుకటిా తమ దగురక్కు లాక్కుుననటుు 
లాక్కుుంటారేమో!”. 

ఆనాటి ఆయంన ఊహ అక్షరాలా నిజమైంది. 
శ్రీ సాయినాథుడు శ్రీ భరదావజగారిని తమ ఉచుిలో 
బిగించి ఆయంన జీవన రథసారధియై ఆయంన 
జీవితాననంతా తమ సవంతం చేస్తుక్కునానరు. ఆయంన 
శ్రీ సాయినాథునికి దాసానుదాస్తులై, శాశంవతంగా 
ఆయంనక్కు అంకితమైపోయారు. చాలా సంవతురాలు 
గడిచిపోయాయి. శ్రీ అనంతాచారాగారి క్కుమారులు పెంరిగి 

పెందువారైనారు. ఐ.ఏ.ఎస్. ఆఫీసర్ట్ గా పనిచేస్తుానన శ్రీ వేదవాాస్ 
గారు ఒకసారి ఏదో ఒక ఊరికి కాాంప్ కి వెళ్ళూా తన తముమడైన 
శ్రీ భరదావజగారిని కూడా వెంట తీస్తుకొంని వెళ్తాంళరు. త్మిరుగు 
ప్రయాణంంలో లక్ష్మీనరసమమగారి గ్రామం మీదుగా వెళ్ళూా వారిని 
చూడాలనిపించి, వారింటికి వెళ్తాంళరు. అది సాయంం సమయంం. 
కొందిుస్తేపు వారితో సంతోషంగా గడిపిన అనంతరం శ్రీ 
వేదవాాస్, శ్రీ భరదావజ త్మిరుగు ప్రయాణంమయాారు. 
మావ్వూళళయంాగారు వారితో ఫలహారం చేసి వెళళవలసిందిగా 
బలవంతం పెంటాారు. అంతేకాక వారికిషామైన ఫలహారానిన 
పెంటాదలచానని, ఏది కావాలో నిసుంకోచంంగా అడగవలసినదనీ 
అనానరు మావ్వూళళయంాగారు. “ఇంంట్లోు వుంననదేదో పెంటాండి. 
అంతేకానీ మేము కోరినది యిప్పుడు తయారుచేయించి 
పెంటాాలనుకోవదుు. మీరు అంత శ్రమ పడదుు” అనానరు శ్రీ 
వేదవాాస్. “మేము యిప్పుడు తయారు చేయించంనవసరం 
లేదు. మీరు ఏది కోరితే అది మీక్కు వెంటనే పెంటాగలము” 
అనానరు మావ్వూళళయంాగారు. ‘అదెలా సాధాం?” అనుకొంని, 
“మనక్కు యిషామైనది పెంటాగలనని యింతగా ప్రగలాభలు 
పలుక్కుతునానరు. ఆయంన వెంటనే తయారుచేయంలేని 
పదారా�నిన కావాలని అడుగుదాము. అప్పుడు ఏమి చేసాారో 
చూడాలి” అని అననదముమలిదురూ కూడబలుకొంుని, 
“మాకిప్పుడు బొబుటుు కావాలి” అనానరు. ఆయంన వెంటనే 
లోపలికి వెళ్లిళ, ఒక గినెన నిండుగా వేడివేడిగా వుంనన బొబుటును 
తీస్తుకొంచాిరు. “మేము బొబుటుు అడుగుతామని మీకెంలా 
తెలుస్తు?” అనానరు శ్రీ వేదవాాస్. అప్పుడాయంన యిలా చెపాిరు 
- “మాక్కు శ్రీ సాయిబాబా ప్రతాక్ష సాక్షాతాురమిస్తుాంటారు. ఈ 
రోజు బాబా కనిించి, ‘ఈ రోజు సాయంంత్రంం నేను మరిదురితో 
కలిసి మీ యింటికి వస్తుానానను. ముగుురికీ ఒకొంుకురికీ ఆరు 
చొప్పున పదెునిమిది బొబుటుు చేసి సిదధంగా వుంంచు’ అని 
చెపాిరు”. ఆ మాటలు వినన శ్రీ వేదవాాస్, శ్రీ భరదావజగారు 
ఆశంిరాానికి అంతులేదు. అయితే బాబా చెపిిన ఆ మూడవ 
వాకిా ఎవరని ఆలోచించిన వీళుళ బయంట నిలిచివుంనన కారు 
డ్రైవరుగా గురిాంచారు. ముసిుం అయిన ఆ వాకిా రంజ్ఞాన్ 
సందరభంగా రోజంతా ఉపవాసం వుంండటం వలన అతనిని 
కూడా ఫలహారం చేయంమని ఆహావనించంటంతో అతడెంతో 
సంతోషంగా వీరితోపాటు ఫలహారం స్వీవకరించాడు. ఈ బాబా 
లీలక్కు అందరూ ఎంతో ఆశంిరాానిన, ఆనందానీన పొంందారు. 
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శ్రీ ఆనందమయి మాత ఆశ్రమం వదిలి వెళ్లిున నాటినుండీ 
అమమ యెడబాటు భరించంలేక అమమ యెకుడ వుంనానరో 

జ్ఞాడ కూడా తెలియంక బాధపడుతునన భక్కుాలక్కు జోాత్మిష్ 
దాదా రాక యెంతో వ్వూరట నిచిింది. అయినా భక్కుాలంతా 
అమమ త్మిరిగి యెప్పుడొంసాారా అనుక్కుంటూ చంంద్రుని కోసం 
చంకోర పక్షుల లాగా అమమ రాక కోసం యెదురు తెనునలు 
చూడసాగారు.

జోాత్మిష్ దాదా ఢాకా వెళ్లిళన తరావత కొందిు రోజులక్కు 
శ్రీ భోలానాథ్ గారు అసవస్తు�లైనారు. అమమక్కు కూడా జవరం 
రావడం మొదలైంది. అందువలన జోాత్మిష్ దాదా మరలా 
వుందోాగానికి స్సెలవుం పెంటిా రాయంపూర్ట్ వచాిడు. డెహ్రాడూన్ 
నుండి డాకారిన పిలుచుకొంని వచిి శ్రీ భోలానాథ్  గారికి చికితు 
చేయించి, వారికి కొంంత సవస�త చేకూరగానే త్మిరిగి ఢాకా 
వెళ్లిళపోయాడు జోాత్మిష్ దాదా.

స్తుమారు 6, 7 నెలల అనంతరం శ్రీ ఆనందమయి 
మాత - శ్రీ భోలానాథ్ గారు, కమలాకాంత్ లతో - 
కారీాకమాసంలో, రాయంపూర్ట్ నుండి తారాపీఠ్ వచాిరు. 
అమమ ఆదేశంం ప్రకారం వారు తారాపీఠ్ క్కు వస్తుాననటుు 
యెవరికీ తెలియంనివవక గోపాంగా వుంంచారు. అయినా 
యెలాగో భక్కుాలందరికీ అమమ తారాపీఠ్ వచిినటుు తెలిసింది. 
కానీ అమమ అనుమత్మి లేకపోవడంతో యెవరూ అమమ వదుక్కు 
వెళ్లేుందుక్కు సాహసించంలేకపోయారు. కలకతాా నుండి 
నందూ మాత్రంం ధైరాం చేసి అమమ అనుమత్మి లేక్కుండానే 
తారాపీఠ్ వచేిసాడు. అమమ కూడా నందూ వచిినందుక్కు 
యేమీ అభాంతరం చెపిలేదు . అతడిని వెనకక్కు పంపనూ 

శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనంద్ధమయి 
జీవిత్సంం మరియు బోధలు

శ్రీమత్ని శ్రీదేవి

(గత్సం సించిక త్సంరువాయి)

లేదు. ఆ తరావత మన్లోరమ అకును, జోాత్మిష్ దాదాను అమమ 
తారాపీఠ్ పిలిపించుక్కునానరు. ఒకటిననర నెలల తరావత 
తారాపీఠ్  నుండి వీరందరితో కలిసి ‘నలహాటి’ అనే ప్రదేశానికి 
వెళ్తాంురు అమమ.

జోాత్మిష్ దాదా వుంననత విదాావంతుడు. ప్రభుతవంలో 
వుంననత పదవిలో వుందోాగ బాధాతలు నిరవరిాస్తుాననపిటికీ నిషఠ 
నియంమాలతో అమమ ఆదేశాలను పాటిసూా ఆధ్యాాత్మిమక సాధనలో 
తవరితగత్మిన యెంతో పురోగత్మి సాధించాడు. మొటామొదటి 
దర�నంతోనే అమమలోని దైవతావనిన గురిాంచి అమమక్కు గొపి 
భక్కుాడిగా మారిపోయాడు. రోజులో యెక్కుువ భాగం అమమ 
సనినధిలోనే గడిపేవాడు. కొంనానళుక్కు అమమ ఆయంనక్కు యంజ్ఞాాగిన 
స్తేవలు విధించారు . అంతేకాక ధ్యాాన జప విధ్యానాలను 
వుంపదేశించి తన వంట తానే చేస్తుక్కుని భుజింసూా ఆశ్రమంలోనే 
నివాసం వుంండాలని చెపాిరు అమమ. అమమ ఆదేశాలను తు.చం. 
తపిక పాటిసూా ఆశ్రమంలోనే వుంండసాగాడు జోాత్మిష్ దాదా. 
ఇంంటికి వెళుక్కుండా ఆఫీస్తుక్కు ఆశ్రమం నుండే వెళ్లిురావటం 
ప్రారంభించాడు. అతనికి భారా, పిలులు వుంనానరు. అతని 
భారాకి అతని జీవన విధ్యానం యేమాత్రంం నచేిది కాదు. తన 
భరాలో వచిిన యీ  మారుిక్కు కారణంమైన శ్రీ ఆనందమయి 
అమమను కూడా ఆమెం తీవ్రంంగా దేవష్టించం సాగింది. అమమ 
ఒకసారి ఆమెం యింటికి వెళ్లిు ఆమెం మనస్తులోని దేవష భావానిన 
తొంలగించాలని యెంతగాన్లో ప్రయంత్మినంచారు. జోాత్మిష్ 
దాదా గురించి, ఆయంన ఆధ్యాాత్మిమక జీవనం గురించి ఆమెంక్కు 
అర�మయేాలాగా యెంతో ఓంరుిగా వివరించారు. ఆమెంతో 
యెంతో అనునయంంగా, ప్రేమగా మాటాుడుతూ ఆమెంక్కు నచంి 
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చెపాిలని, ఆమెం మనస్తు మారిటానికి ప్రయంత్మినంచారు. 
కానీ ఆమెంలో యేమాత్రంం మారుి రాలేదు. తన భారా 
ప్రవరానక్కు బాధపడుతూ ఆమెంలో మారుి తీస్తుక్కురావడానికి 
ప్రయంత్మినసూానే వుంనానడు జోాత్మిష్ దాదా . తాను మాత్రంం అమమ 
సనినధి వీడక, అమమయే తన సరవసవంగా భావిసూా, అమమ 
ఆదేశాలను త్రికరణం శుదిధగా పాటిసూా ఆధ్యాాత్మిమక సాధనలో 
పురోగత్మి సాధించిన భాగాశాలి జోాత్మిష్ దాదా.

అమమ రమణాశ్రమం విడిచి వెళ్లిు పది నెలలు కాలం 
గడిచిపోయింది. ఇంంకా అమమ త్మిరిగి రానేలేదు. ఎప్పుడు 
వసాారో సూచంనగా అయినా తెలియందు. రమణాశ్రమం లోని 
భక్కుాలంతా అమమక్కు సనినహిత భక్కుాలుగా యింతకాలం 
అమమ సహచంరా భాగాం అనుభవిసూా ఆనందంగా గడిపి, 
యిప్పుడు నెలలు తరబడి అమమ దర�న భాగాం కూడా లేక 
తలుడిలిుపోయారు. రానురాను అమమ యెడబాటు వారికి 
సహించంరానిదిగా పరిణంమించింది. సరావంతరాామి అయిన 
అమమక్కు వీరి బాధ తెలియంక్కుండా వుంంటుందా?

ఒకరోజు నందూ అమమ ప్రకునే కూరుిని “అమామ! 
మిమమలిన ఒక విషయంం  అడగవచుినా?” అనానడు. “ఏమిట్లో 
చెప్పు” అనానరు అమమ. “అమామ! మీరు ఢాకా విడిచి దాదాపు 
సంవతురం కావస్తుాననది. ఆశ్రమంలోని వాళుందరూ 
మిమమలిన ఒకుసారైనా దరి�ంచాలని ఆత్రుత చెందుతునానరు. 
దయంతో వారు యికుడికి వచిి మిమమలిన దరి�ంచేందుక్కు 
అనుమత్మించంండి. ఇంంత కాలంగా వారు మీ సనినధి భాగాం 
లేక యెంతగా బాధపడుతునానరో  మీక్కు తెలియందా?” 
అనానడు నందూ. అమమ జవాబు యివవలేదు. “నందూ! నువుంవ 
యిలా మాటాుడక్కు. ఇంది సమయంం కాదు” అని మాత్రంం 
అనానరు. అయినా నందూ పటుా విడువక వరుసగా ప్రత్మిరోజు 
అమమను ఈ విషయంమై ప్రాధేయంపడసాగాడు. చివరికి అమమ 
అంగీకరించండంతో నందూ వెంటనే రమణాశ్రమంలోని 
వారికి, కలకతాాలోని భక్కుాలందరికీ నలహాటి వచిి అమమను 
దరి�ంచుకోవలసినదిగా ట్టెలిగ్రామ్ దావరా తెలియంపరిచాడు. 
క్రమంగా కొందిు రోజులోునే నలహాటీలో అమమ వుంనానరని, 
అమమ భక్కుాలందరిని అకుడికి వచేిందుక్కు అనుమత్మించారని 
అనిన ఊరులోని భక్కుాలక్కు తెలిసిపోయింది. అందరూ 
మహదానందంతో నలహాటీకి చేరుక్కునానరు. 

నలహాటీలో వుంనన శివాలయంం ప్రకునే వుంనన ఒక పాత 
బంగాళ్తాంలో అమమ విడిది చేశారు. అమమ భక్కుాలంతా నలహాటి 
వచిి అమమను దరి�ంచుక్కునానరు. భక్కుాలు అమమను దరి�ంచే 

సమయంంలో అమమ తలపై నుండి వంటి నిండుగా ఒక పెందు 
కంబళ్లి కప్పుకొంని వుంనానరు. బంగళ్తాం ముందర ఆరుబయంట 
పచిికలో కూరుిని వుంనన అమమ చుటూా కూరుిని భక్కుాలు 
అమమతో  సంభాష్టించంసాగారు. రాయంపూర్ట్ లో అమమక్కు 
జవరం వచిింది. ఆ తరావత శ్రావణం భాద్రపద మాసాలలో 
అమమ పూరిాగా మౌనవ్రంతంలో వుంనానరు. ఈ కారణాల వలన 
అమమ బలహీనంగా, నీరసంగా కనిపించారు. మౌనవ్రంతం 
పాటించంటం వలన, మాట పెంగలక హీనసవరంతో తడబడుతూ 
మాటాుడసాగారు. అయినా నవుంవతూ అందరిని ఆపాాయంంగా 
పలకరించంసాగారు. ప్రత్మిరోజు వరుసగా ప్రవాహం వలె అమమ 
దర�నం కోసం వచేి భక్కుాలతో నలహాటి గ్రామం ఒక తీర� క్షేత్రంం 
వలె మారిపోయింది. అమమ విడిది చేసిన బంగళ్తాం భక్కుాల 
రద్గీుతో కిటకిట లాడిపోయింది.

నలహాటీ లో ర్కెండు వారాలు గడిపి అమమ మరల 
రాయంపూర్ట్ వెళ్తాంులని సంకలిించారు. వెళ్లేుముందు మరల 
భక్కుాలక్కు వారి సాధనల గురించి తగిన ఆదేశాలు యిచాిరు. 
ఒకొంుకురికి విడివిడిగా వారి వారి సాధనా విధ్యానాల 
ననుసరించి వారు పాటించంవలసిన నియంమ నిషఠలను 
వివరించారు. మన్లోరమ అనే భక్కుారాలు గొపి సాధక్కురాలు. 
ఆమెం వివాహిత. ఆమెం అదృషాం యేమిటంటే ఆమెం శ్రీ 
ఆనందమయి అమమ వంటి సదుురువుంను ఆశ్రయించి ఆమెం 
పరావేక్షణంలో తీవ్రంసాధన చేయండంలో ఆమెం భరా ఆమెంక్కు 
తన పూరిా సహకారానిన అందించండమే! ఆమెంలోని ఆధ్యాాత్మిమక 
పిపాసను గురిాంచి ఆమెంను యింటికే పరిమితం చేసి 
నిరుంధించంక విశాల హృదయంంతో ఆమెం స్తేవచంఛగా ఆధ్యాాత్మిమక 
సాధన చేస్తుకొంనేందుక్కు అతడు అనుమత్మించాడు. అతని 
అంగీకారం పొంంది కొంనానళుు యింటిని వీడి రమణాశ్రమంలో 
అమమ సనినధిలో వుంండిపోయింది మన్లోరమ. నలహాటీలో 
అమమను దరి�ంచి అమమ సనినధిలో వుంనన సమయంంలో 
అమమ మన్లోరమక్కు సాధనలో కొంనిన మారు నిరేుశంకాలను 
తెలియంజేశారు. అందులో ముఖామైనది- మన్లోరమ కాశీ వెళ్లిు 
అకుడ తన సాధన కొంనసాగించాలనన విషయంం. మన్లోరమ 
భరా అనుమత్మితో నలహాటీ నుండి నేరుగా కాశి వెళ్లిళపోయింది. 
ఇంక ఆ తరావత ఆమెం తన యింటికి తన భరా చెంతక్కు  ఒకుసారి 
కూడా వెళులేదు. ఆమెం పూరిాగా గృహతాాగం చేసి సనాాసినిగా 
మారిపోయింది. కాలాంతరంలో ఆమెం శ్రీ ఆనందమయి అమమ 
ఆశీస్తుులతో గొపి ఆధ్యాాత్మిమకోననత్మిని సాధించింది. 

- సశేషంిం
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ద్వాారకామాయి  అనుభవమండపము

సం॥ 2005  ప్రాంతంలో మావారికి పని సరిగాు 
దొరకు, కొంంచెం ఆరి�క ఇంబుందులోు ఉండే 

వాళళం. అప్పుడు వేణుగోపాలరావుంగారని   ఒకాయంన, “మీరు, 
శ్రీ సాయిలీలామృతము గ్రంథం పారాయంణం చేయంండి, 
బాబా దయంవలు తపిక్కుండా మంచి పని దొరుక్కుతుంది” 
అని చెపాిరు. అదేవిధంగా మొటామొదటిసారి, ఒక 
గురువారం పారాయంణం మొదలు పెంటాాను. ఆరోజు 
రాత్రి బాగా చీకటి పడాడక డాబా మీద పడుక్కుందామని 
పైకి వెళ్తాంళను. మేమునన ఇంంటి దగుర ఎక్కుువ ఇంళుళ లేవుం. 
మావారు పని దగుర నించి ఇంంకా ఇంంటికి రాలేదు. పైకి 
వెళ్తాంళక చుటూా చూస్తేా చాలా భయంమేసింది. నేను చాప, 
దిండు వేస్తుక్కుని భయంపడుతూనే పడుకోబోతునానను… 
ఇంంతలో ఎవరో వస్తుానన చంప్పుడు వినిపించింది. బాబా  
నిజంగానే, నేను చూస్తుాండగానే మెంటుు ఎకిు డాబా పైకి 
వచాిరు. కఫీన, తలకి గుడడ, చేత్మిలో సటకా ఉనానయి, 
చీకట్లోు మొహం అసిషాంగా కనిపించింది. ఒకుసారిగా 
ఒళుళ గగురొిడిచింది. అలా చూస్తుాండగానే, వారు నా తల 
దగురకొంచిి కూరుినానరు. నాక్కు నిద్ర పటేాసింది.  మొదటి 
రోజే ఇంంతటి ప్రతాక్ష దర�నానిన అనుగ్రహించినందుక్కు 
బాబావారి పటు విపరీతమైన నమమకం, ప్రేమ కలిగాయి. 
తరవాత నిజంగానే మావారికి మంచి పని దొరికింది. 

వేణుగోపాలరావుం అంక్కుల్ దావరానే, కోటేశంవర రావుం 
అంక్కుల్ సతుంగo పరిచంయంం అయిాంది.

శ్రీ సాయిలీలామృతం పూరాయిన వెంటనే ‘శ్రీ 
గురుచంరిత్రం’ గ్రంథం చందవాలని బాగా కోరిక ఉండేది. 
అయితే అపిట్లోు చాలామంది,  ‘ఆడవాళుు ఈ గ్రంథం 
చందవకూడదు’ అని చెపాిరు.   నాకేమో ఆ గ్రంథం 

చందవాలని బాగా కోరికగా ఉండేది. ఒకరోజు ఈ విషయంం 
బాబాక్కు చెప్పుక్కుని పడుక్కునానను. ఆరోజు బాబా సవపన 
దర�నమిచిి, “ఆ గ్రంథం తపిక్కుండా చందువుం, వెల 55 
రూపాయంలు” అని చెపాిరు. అపిటినించి శ్రీగురుచంరిత్రం 
కూడా పారాయంణం చేయండం మొదలు పెంటాాను. అది ఇంపిటి 
వరక్కు కొంనసాగుతోంది.

మాక్కు ఒక బాబు, ఒక పాప. 2009 లో మా 
పాపని 3వ నెల గరభవత్మి గా వుంననప్పుడు, మా సతుoగ 
సభుాలందరము కలిసి శిరిడి వెళళడానికి టికెంుటుు 
ముందుగా కేటాయించుక్కునానము. కానీ నాక్కు రకాస్రావం 
అవవడంతో వైదుాలు ‘ప్రయాణంం చేయొదుు’ అనానరు. నాక్కు 
చాలా బాధవేసింది. ఆరోజు రాత్రి కలలో,,, మా సతుoగ 
సభుాలందరము శిరిడి లో సమాధి మందిరంలో బాబా 
చుటూా నిలబడాడము. మా అందరికి బాబా కిళ్లీులు ప్రసాదంగా 
ఇంస్తుానానరు. ఆవిధంగా సవపనం వచిిన తరువాత ‘ఇంంకేమి? 
బాబా ఆశీస్తుులు ఉనానయంని’ అందరూ అనడంతో, నేను 
కూడా శిరిడి వెళ్లిళపోయాను. ఎటువంటి ప్రమాదం జరగలేదు. 
చంకుగా దర�నం చేస్తుక్కుని త్మిరిగి వచాిను. 5వ నెలలో మళ్లీు 
రకాస్రావం జరిగింది. అప్పుడు యంంత్రం సహాయంంతో పరీక్ష 
(సాునింగ్)చేశారు. అందులో, ‘అంతా బాగుంది, ప్రమాదం 
ఏమీ లేదని’ తెలిసింది.. చిత్రంంగా అందులో బేబీ తో పాటూ 
పకునే బాబా ఆకృత్మి నీడలా పడింది. అదిచూసి చాలా 
ఆశంిరాపోయాము. చివరికి బాబా దయంతో పాప పుటిాంది. 
అంటే వారి రక్షణం వలేు పాప పుటిాందని నిరూపణం ఇంచాిరు.

మొనన వచిిన కోవిడ్ సమయంంలో మావారికి కరోనా 
వచిింది. పైగా పనికి వెళుడానికి అవకాశంం లేదు గనుక, ఇంటు 
శారీరకంగా, అటు ఆరి�కంగా చాలా ఇంబుంది పడేవాళళం. 

శ్రీమత్ని సరోజ్న్ని, బాపట్లల
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అప్పుడు బాబా  మావారికి కలలోకి వచిి, “నా సహాయంం  
నీక్కు వేరొకరి దావరా  అందుతుంది, భయంపడక్కు” అని 
చెపాిరు. అదేవిధంగా, మా బాపటు సతుంగ సభుాల కోసం 
ఉచిత హోమియో మందు ఏరాిటు, ఆరిధక ఇంబుందులలో 
వుంనన మాలాంటి వారికి ధన సహాయంం, పూజాశ్రీ అమమగారి 
దావరా మాక్కు లభించింది. బైట ఆస్తుపత్రికి వెళుక్కుండా 
ఆ హోమియో మందు, త్మినడానికి ఇంబుంది లేక్కుండా 
అమమ చేసిన ఆరి�క సహాయంం మమమలిన ఎంతగాన్లో 
ఆదుక్కునానయి. అంతేకాదు శ్రీ బాబాగారు, పూజాశ్రీ 
అమమగారు ఒకుటేనని నిరూపణం కూడా జరిగింది.

చివరిగా ఈ సంవతురం అంటే 2024 వ 
సంవతురం, ఏప్రిల్ నెలలో ఒకరోజు మావారు, బైటికి 
వెళళడానికి  సూుటరు తీసి, దానిన కాలితో నెడుతుంటే, 
కాలు జ్ఞారి బండికి తగిలి, పెందు గాయంం అయిా చంరమం 
చీరుక్కుపోయింది. వెంటనే ఆస్తుపత్రికి వెడితే, క్కుటుు వేసి, 
‘ఒక వారం ఇంంట్లోు వుంండాలి’ అనానరు. పనికి వెళుక్కుండా 
ఇంంట్లోు వుంండటం క్కుదరదని, కటుాకటిాంచుక్కుని ఇంంటికి 
వచేిసారు. నేను రోజూ కటుా మారిి కడుతుండేదానిన. ఇంలా 
ఒక నెల అయినా ఆ గాయంం తగులేదు. తగేువరక్కు పనికి 
వెళుక్కుండా ఇంంట్లోునే వుంండిపోయే పరిసి�త్మి లేదు. మే నెలలో 
వచిిన శ్రీ సాయిలీలామృతము కృతజాతారిన రోజు పూజ 
అయిపోయాక, “మావారి కాలి గాయంం మానిపోవాలని, 
దానికోసం టీ మానేసి సపాాహ పారాయంణంలు చేసాానని, 
మీరు తపి మాక్కు దికెంువవరూ లేరని”, బాబావారికి 
మొక్కుుక్కునానను. అదేరోజు నించి పారాయంణం మొదలు 
పెంటాాను. ఈ పారాయంణం హడావిడిలో మావారి కాలికి 
కటుాకటాడం మరిిపోయాను. కొంనిన రోజుల తరువాత 
మావారికి సవపనం లో బాబా దర�నమిచిి, కాలికి తగిలిన 
గాయానికి క్కుటుు వేశారట. మావారు నాతో ఈ విషయంం 
చెపాిక, నేను కటుాకటాడం మరిిపోయానని గురుాకొంచిి, 
కటుావిపిి చూస్తేా, చంరమం అతుక్కుుపోయి, గాయంం చంకుగా 
నయంమై పోయింది. మా ఆనందానికి అవధ్యులు లేవుం. 

ఈ విధంగా ఇంంకెంన్లోన సందరాభలలోకూడా, 
సమర� సదుురు సాయినాథుడు, మమమలిన ఎంతగాన్లో 
ఆదుక్కుని అక్కుున చేరుిక్కుంటుననందుక్కు, ఆ తండ్రికి మా 
హృదయంపూరవక పాదాభివందనములు!!

అర�ం అయినది ఏమిటంటే, ఈర్కెండూ ఒకే భావనక్కు 
సంబంధించిన వివరణంలు అని!! క్కుంభవృష్టిా క్కురిసి 
పంటలనీన పండే సమయంంలో ‘ఆహా ‘ అనిపించి హృదయంం 
పులకించినరోజు గురుపూరిిమ, పండిన పంటంతా పకావనికి 
వచిి తృపిాగా ఆసావదించాక ‘హమమయంా’ అని అనిపించిన 
రోజు దతాజయంంత్మి!

గురుపూరిిమక్కు సాకార రూపం బాబా, మాసారుగారు. 
ఆ గురుశిష్యుాలలో లేని ఉతామ లక్షణాలు వేర్కెకుడా 
కనపడవుం. ఈరోజున వాళళ వాగాునం ఏమిటంటే, 
విశంవమంతా నడిపే శంకిాలో పరిపూరింగా లయించి, దాంట్లోు 
భాగంగా నడుసూా దేవుండని దేనినైతే అంటునానమో 
ఆసి�త్మిలో మనలిన వుంంచుతారు. మనందరికీ ఏది కావాలో 
అది ప్రసాదించండానికి వచాిరు ఆ గురుశిష్యుాలు. 
తకిున వారందరిలో వారేమి చూస్తుానానరో అది చూడడం 
నేరుికోగలిగితే, గురుపూరిిమ సార�కమైనటుు!

ఈ గురుపూరిిమ సందరభంగా వారి భకా్కులైన మీ అందరినీ 
వారి సవరూపాలుగా భావించి మనసూూరిాగా నమసాురాలు 
తెలుపుక్కుంటునానను. సకల సృష్టిా గురురూపమై ననున 
సదా కాపాడి సనామరుంలో నడుపుతుననందుక్కు కృతజాతలు 
తెలుపుక్కుంటూ, అదివతీయంమైన పూరి దతాావతారమైన 
శిరిడి సాయినాథుల వారికి, వారి సవసవరూపం, వారి 
శిషోాతాముడూ అయిన భరదావజ మహరాజ్ గారికి, 
భరదావజ మహరాజ్ గారి హృదయాంతరవరిా అయిన 
అమమగారికి పాదాభివందనములు చేసూా, గురుపూరిిమ 
సందరభంగా ప్రతేాక అనుగ్రహం ప్రాపిాంచి, స్తుఖశాంతులు, 
ఆయురారోగాాలు, అష్టైైాశంవరాాలు, ఆధ్యాాత్మిమకత, గురుభకిా 
కలగాలని ప్రారి�సూా స్సెలవుం తీస్తుక్కుంటునానను” అంటూ వారి 
సతుంగానిన ముగించారు.

తదుపరి భక్కుాలందరు ఆ ముగుురు మూరుాలక్కు 
నమసురించుక్కుని భోజన ప్రసాదం ఆరగించి, మాతృదేవి 
సనినధినించి బయంలుదేరడంతో గురుపూరిిమ ఉతువాలు 
ముగిశాయి.

మాత్సృదేవి సంనినధిలో
 గురుపూర్చిిమ

13వ పేజీ త్సరువాయి
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సాయిబాబా మాసపత్రిక

శ్రీమత్ని స్వాత్ని, గుింటూరు

ఆచారుయన్ని అద్భుుత్సం లీలలు
పూజాశ్రీ భరదావజ గురుదేవుంల  లీలావైభవానిన 

గుంటూరు వాసావుంారాలు శ్రీమత్మి సావత్మిగారు 
ఈవిధంగా తెలియంచేస్తుానానరు....  

మా పుటిాలుు గుంటూరు. నేను 2001వ  సంవతురంలో 
వివాహమై గుంటూరునుంచి హైదరాబాదుక్కు 
వెళ్లిళపోయాను. 2002 వ సంవతురంలో నాక్కు 
గరభస్రావమైంది. వైదుాలు పరీక్షించి నాక్కు మళ్లీళ గరభం 
రావడం కషామని చెపాిరు. నేను చాలా బాధపడాడను.  

మా అమమ అప్పుడప్పుడూ నలుపాడులోని నాగసాయి  
మందిరంలో జరిగే సతుంగాలక్కు వెళుాండేది. అప్పుడు 
సతుంగసభుాలలో ఒకరైన శేషమమగారు మా అమమ దావరా 
నా సమసా విని, “మీ అమామయిని  శ్రీ సాయిలీలామృతం 
సపా సపాాహాలు పారాయంణం చేయంమనండి. బాబా, 
పూజాశ్రీ మాసారుగారు తపిక్కుండా ఆమెంక్కు సంతానానిన  
ప్రసాదిసాారు” అని చెపాిరు.  అదే సమయంంలో 
నేను గుంటూరుక్కు వెళ్తాంళను. అప్పుడు ఆవిడ నాక్కు 
శ్రీసాయిలీలామృతం, శ్రీగురుచంరిత్రం గ్రంథాలిచిి పారాయంణం 
చేస్తుకోమని చెపాిరు.  

నాక్కు అంతా అయోమయంంగా అనిపించింది. 
ఎందుకంటే నేను ఎప్పుడూ పారాయంణం చేయంలేదు. 
వైదుాల సైనుును నమామలో లేక  బాబాను నమామలో అరధం 
కాలేదు. ఎటూ తేలుికోలేక ఈ విషయంమై ర్కెండు చీటీలు 
వ్రాసి, మా ఇంంటిపకున వుంనన ఒక సంవతురం వయంస్తునన 
బాబుచేత మూడుసారుు చీటీలు తీయిస్తేా, మూడుసారూు 
సపా సపాాహాలు పారాయంణం చేయంమనే వచిింది! ఇంక 
మందులు, వైదుాల నిరాధరణం అనీన పకున పెంటేాశాను. 
మరానడే శ్రీసాయిలీలామృతం ఏకాహ పారాయంణం, ఆ 
మరానడే  శ్రీ గురుచంరిత్రం ఏకాహ పారాయంణం చేస్తుక్కుని 

హైదరాబాదుక్కు వెళ్లిళపోయాను. అకుడ సపా సపాాహాలు 
శ్రీసాయిలీలామృతం పారాయంణం మొదలుపెంటాాను. 

ప్రత్మివారం బుధవారంనాడు పారాయంణం పూరాయేాసరికి 
ఎవరో ఒకరు భోజనానికి వచేివారు! అంతేకాక్కుండా  
పూజ చేస్తుాంటే బాబా, పూజాశ్రీ మాసారుగారు అకుడక్కు 
వచిి కూరుినానరనిపించేది! చాలా చంకుటి భావంతో 
పూజ చేస్తుక్కునేదానిన. సరిగాు  5 వారాలు పూరాయేాసరికి 
నేను గరభవత్మిని అని తెలిసింది! అది ఫిబ్రవరి నెల. ఇంక నా 
ఆనందానికి అవధ్యులు లేవుం. ‘ఈ కాలంలో సైనుుని, వైదుాలు 
చెపిిన విషయానిన పకునపెంటిా పూజాశ్రీ మాసారుగారు వ్రాసిన 
బాబా చంరిత్రం చందివితే ఇంంతటి ఫలితమా! మహాతుమలంటే 
వీళుళ కదా!’ అనిపించింది. అప్పుడు వైదుాల దగురక్కు వెళ్లేా 
వారు కూడా చాలా ఆశంిరాపోయి, తొంమిమది నెలలూ  పూరిా 
విశ్రాంత్మి తీస్తుకోవాలని చెపాిరు.  

నేను వెంటనే గుంటూరులోని మా పుటిాంటికి వచేిశాను. 
పారాయంణం మాత్రంం ఆపక్కుండా చేసూానే వుంనానను. మూడు 
నెలలు నిండి నాలుగవ నెల వచేిసరికి భయంం పటుాక్కుంది. 
ఎందుకంటే అంతక్కుముందు గరభస్రావమైనది నాలుగవ 
నెలలోనే!  ఒకరోజు నాకొంక సవపనం వచిింది. అందులో నేను 
బాబా పాదాలు, పూజాశ్రీ మాసారుగారి పాదాలు పటుాక్కుని 
బాగా ఏడుస్తుానానను. ‘నాకెంందుక్కు  భయంమేస్తోాంది?! 
వైదుాల మాట కూడా పకున పెంటిా మిమమలేన నముమక్కునానను. 
మరి ఇంప్పుడెందుక్కు భయంంగా వుంంద’ని ఏడుస్తుాంటే, నాక్కు 
పూజాశ్రీ మాసారుగారి పాదాలు మెంతాగా తగిలాయి. పూజాశ్రీ 
మాసారుగారు కనపడి ననున ఒళ్ళోళ పడుకోపెంటుాక్కుని నా 
తల నిమురుతూ, ‘’భయంమెంందుక్కు తలీు? నేనునానను కదా! 
నా ప్రసాదం నీక్కు పూరిాగా అందుతుంది” అని  లేచి పకుకి 
జరిగారు. వారి వెనకాల విజయంవాడ కనకదురు అమమవారిలా 
వుంనన అందమైన అమామయి వుంంది. పూజాశ్రీ మాసారుగారు 
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ఆ అమామయిని చూపిసూా, “ఇంంతటి బంగారంలాంటి 
అందమైన  అమామయిని నీక్కు ప్రసాదించంబోతునానను. 
భయంపడవదుు. ఈ క్షణంంనుంచి నీక్కు భయంమనేదే 
లేక్కుండాపోతుంది” అనానరు. మెంలక్కువ వచేిసింది. 
మరానటినుంచి ఎంత ధైరాం వచిిందంటే పురిటికి  వెళుతూ 
కూడా చాలా ధైరాంగా వెళ్తాంును. చివరివరక్కు పారాయంణం 
చేస్తుక్కుంటూనే వుంనానను.  

అయితే నేను ప్రత్మి నెలా పరీక్షలు చేయించుక్కునే 
ప్రైవేటు ఆస్తుపత్రి వైదుాలు నాక్కు సిజేరియంన్ తపిదని, 
డబుులు సిదధం చేస్తుకోమనీ చెపాిరు. మాక్కు అంత స్తోామత 
లేదు. ఏమి చేయాలో తెలియంలేదు. అప్పుడొంక అదుభతమైన 
లీల జరిగింది. ఒకరోజు మా అమమ శేషమమగారింటికి 
సతుంగానికి వెళ్లిళంది. సతుంగం అయిపోయాక అకుడ 
వుంననవారితో నా పరిసి�త్మి వివరిసూా వుంండగా ఇందంతా 
వింటునన ఒకావిడ మా అమమతో, “మీరు ప్రభుతవ ఆస్తుపత్రి 
అని అనుకోకపోతే ఒకసారి మా ఆస్తుపత్రికి రండి. 
నా పేరు ఝానీు. నేను అకుడ లాాబ్ ట్టెకీనష్టియంనుగా 

పనిచేసాాను. రేపు మీరు అకుడికి వస్తేా మీ అమామయిని ఒక 
మంచి లేడీడాకార్ట్ దగురక్కు తీస్తుక్కువెళతాను. ఆవిడ కూడా 
సిజేరియంన్ అని చెపేా అప్పుడే మీరు ప్రైవేటు ఆస్తుపత్రికి 
తీస్తుకెంళువచుి!” అని అనానరు. మా అమమ నాతో ఇందంతా చెపిి 
ననున ఆస్తుపత్రికి తీస్తుకెంళ్లిుంది. నేను కొంంచెం అయిషాంగానే 
అకుడక్కు వెళ్తాంును. కానీ తీరా వెళ్తాంళక నా అభిప్రాయంం ఎంత 
తపోి అరధమైంది. ఆ ఆస్తుపత్రి చాలా బాగుంది. అకుడ 
డాకారుగారు నాక్కు స్తుఖప్రసవం అవుంతుందని, శంసరచికితు 
అవసరం లేదనీ చెపాిరు. మేము ఎంతో ఆశంిరాపోయాము. 
జరుగుతునన పూజాశ్రీ మాసారుగారి లీల గమనిస్తేా, ఆరిధకంగా 
ఇంబుంది పడుతునన మాక్కు సతుంగం జరిగే చోటే పరిష్టాురం 
చూపించి, మా వెంటవుంండి నడిపిస్తుానన ఆ కరుణామూరిా 
ప్రేమకి కళళనీళ్ళొళచాియి.  ఆ డాకార్ట్ పరావేక్షణంలోనే వుంండి 
ఆమెం చెపిిన సమయానికి ఆస్తుపత్రిలో చేరాను. చేరిన 
ర్కెండుమూడు రోజులక్కు మా బంధ్యువుంలు శిరిడీకి వెళ్లిు వచిి, 
ఒక గురువారంనాడు బాబా ఊద్గీ, ప్రసాదం తెచిి నాక్కు 
అందించారు! అది చూడగానే నాక్కు కనీనళుు ఆగలేదు. ‘ఎంత 
శ్రదుగా బాబా ననున చూస్తుక్కుంటునానరో కదా!’ అనిపించింది. 
మైనతాయి లీల గురొాచిింది. ఆ ప్రసాదం తీస్తుకోగానే 
నొప్పులు మొదలయాాయి. శుక్రవారం ఉదయంమే 
స్తుఖప్రసవం జరిగి పూజాశ్రీ మాసారుగారు వరమిచిినటుుగా 
నిజంగానే బంగారంలాంటి పాప పుటిాంది.  అది నవంబర్ట్ 
నెల. అందరూ పాపను చూసి, ‘పాప చాలా బాగుంది, మేము 
పెంంచుక్కుంటాము ఇంచేిసాావా?’ అనడిగేవారు. పూజాశ్రీ 
మాసారుగారు చెపిినటుు మా పాప బంగారంలా వుంంది 
కనుక, ‘హేమసాయిశ్రీ’ అని పేరు పెంటాాము. ఇందంతా 2004 
లో జరిగింది. 

2006లో మా అమమ, నానన హైదరాబాదులోని 
మలాుజింగిరిలో వుంనన పూజాశ్రీ అమమగారి దర�నానికి వెళ్తాంురు. 
అప్పుడు అకుడ దావరకబాబుగారు కూడా వుంనానరు. మా 
అమమ పూజాశ్రీ అమమగారికి నమసురించుక్కుని, తరువాత 
బాబుగారికి కూడా నమసాురం చేస్తుక్కుని అకసామతుాగా, 
“బాబూ! మా అమామయికి పాపని ఇంచాిరు. ఇంక మీలాంటి 
బాబుని కూడా ఇంస్తేా, మీ పేరే పెంటుాక్కుంటాము” అని దణంిం 
పెంటుాక్కుంది! అలా అడగటం మా అమమకే ఆశంిరాం వేసింది. 
మేము బాబు కావాలని ఏమీ అనుకోలేదు. మా స్తోామతకి ఈ 
పాప చాలనుక్కునానము. అమామవాళుళ బాబుగారిని అడిగినది 
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ఫిబ్రవరి నెల. నేను అదే నెల గరభం దాలాిను. సరిగా 
నవంబర్ట్ నెలలో మళ్లీళ మావాళుు శిరిడి వెళ్లిువచిి ప్రసాదం 
తెచిిచిిన తరువాత స్తుఖప్రసవం జరిగి బాబు పుటాాడు! ఇంక 
ఏమీ ఆలోచించంక్కుండా మా అమమ అనుక్కుననటుు  వాడికి 
దావరకనాథ్ జ్ఞాానేశంవర్ట్ అని పేరు పెంటేాశాము. అనుకోక్కుండా 
వాడి పేరులో మొదటి అక్షరం ‘ద’ తో వుంండాలని తరవాత 
తెలిసింది! ఈవిధంగా అనేక ఆరోగా, ఆరిధక సమసాలతో 
సతమవుంతునన మాక్కు, వాటనినంటిని పకుకి నెటిా పూజా 
గురుదేవుంలు ఇందురు పిలులిన  ప్రసాదించారు. 

మేము పాప పుటాాక హైదరాబాదునుంచి 
గుంటూరుకి మారిపోయాము. మావారు కూడా ఇంకుడే 
ఉదోాగం చూస్తుక్కునానరు. అయితే ఆరిధక సమసాల 
దృష్టాా� నేను కూడా ఉదోాగం చేయాలనుక్కునానను. మా 
పాప పుటేాసరికి నేను 10 వ తరగత్మి మాత్రంమే చందువుంక్కుని 
వుంనానను. అందువలు మా ఇంంటిపకునే వుంనన పాఠశాలలో 
నెలక్కు 500 రూపాయంల జీతానికీ ఉదోాగానికి చేరాను.
ఒక చినన పాఠశాలలో 500 రూపాయంల జీతానికి 
ఉపాధ్యాాయురాలిగా చేరిన నేను, ఈరోజు ఒక మిష్టినరీ 
పాఠశాలలో 40,000 రూపాయంలు సంపాదిస్తుానానను. 
ఇందంతా కూడా పూజాశ్రీ మాసారుగారి కృపే!! ననున తీస్తుకెంళ్లిు 
పెందు శిఖరంపై  కూరోిపెంటాారు.  

ఈ లీల తపిక్కుండా చెప్పుకోవలసినది. నేను, 
చినన సూులోు పనిచేసూానే, ప్రైవేటుగా డిగ్రీ పూరిాచేశాను. 
ఒకరోజు ఆకుఫర్ట్డ పాఠశాల ముందునుంచి వెళుతూవుంంటే 
ఒకుసారి లోపలక్కు వెళదామనిపించింది. అది ఆగష్యుా నెల. 
అప్పుడు టీచంర్ట్ ఉదోాగాలు వుంండవని తెలిసినా వెళ్తాంును. 
చిత్రంంగా నా సబె�క్కుా అయిన సాంఘికశాసరంలో పనిచేస్తే 
ఉపాధ్యాాయుడు అప్పుడే మానెయంాడం, ననున ఆ పదవి 
వరించండం జరిగిపోయాయి! అపిటికీ  మునుపటికనాన 
మంచి జీతంతోనే చేరాను.  

మా పిలులు లయోలా పాఠశాలలో చందువుంక్కునేవారు. 
ఆ సూులోు పనిచెయంాడం కషామని, చాలా కఠినమైన 
నియంమాలుంటాయంనీ వినానను. అందుకని నాక్కు ఆ 
సూులోు ఉదోాగం చేయాలనిపించేది కాదు. ఇంంతలో 
మా స్తేనహితురాలు ఆ పాఠశాలలో ఉపాధ్యాాయురాలిగా 
చేరింది. మా స్తేనహితురాలు లయోలాలో చేరాక నాతో, 
“ఇంపిటివరకూ విననవనీన నిజం కాదు. ప్రత్మిభ వుంననవారికి 

ఇంకుడ మంచి భవిషాతుా  వుంంటుంది” అని చెపిి, ననున 
కూడా అకుడ ప్రయంతనం చేయంమంది. అప్పుడు పూజాశ్రీ 
మాసారుగారి  దగుర ‘వెళ్తాంళలా వదాు?’ అని మళ్లీళ చీటీలు  
వేశాను. వెళళమని వచిింది. 2019 మారిిలో దరఖ్యాస్తుా 
చేశాను. నిజ్ఞానికి నా అరహత చాలా తక్కుువ. ప్రైవేటుగా 
చందివిన డిగ్రీ వుంంది అంతే! B.Ed కూడా లేదు. కానీ పూజాశ్రీ 
మాసారుగారి అపారమైన కరుణం మాత్రంం పుషులంగా వుంంది. 
ననినకుడికి పంపించారు, కనుక నాక్కు అవకాశంం ఇంచిి  
తీరుతారని నా నమమకం. నామం వదలక్కుండా జపిసూానే 
వుంనానను. దాదాపు  48 మంది స్తోషల్ డిపార్కెా�ంటులో 
డెమోకి వచాిరు. నేను చివరిదానిన. అయినా పూజాశ్రీ 
మాసారుగారి అదుభతమైన ప్రణాళ్లికలో భాగంగా నాక్కు ఆ 
ఉదోాగం వచిింది.

ప్రణాళ్లిక అని ఎందుక్కు అంటునాననంటే… 
కరోనా రాబోయే ముందరే ననున లయోలా పాఠశాలక్కు 
తరలించారు పూజాశ్రీ మాసారుగారు!! 2020 లో కరోనా 
వచిి దాదాపు అనిన పాఠశాలలో ఉదోాగస్తుాలక్కు జీతాలు 
ఇంవవలేదు, ఆకుఫర్ట్డ సూులోు కూడా! కానీ నేను పనిచేస్తే 
లయోలా పాఠశాలలో మాత్రంం మేము పనిచేయంకపోయినా 
జీతం ఇంచేివారు! ప్రత్మినెలా వచేి ఆ జీతానిన చూస్తుక్కుని, 
ఇంది పూజాశ్రీ మాసారుగారి ప్రసాదం అనుక్కుంటూ ఏలోటూ 
లేక్కుండా గడిపేవారము. నేను నా జీవితంలో  ప్రతీ 
విషయంంలోనూ పూజాశ్రీ మాసారుగారి, బాబా అండదండలు 
సమృదిధగా పొంందాను, పొంందుతునానను. 

ఇంపిటికీ ఏదైనా కషాం వస్తేా తలచుక్కుంటే చాలు, 
పరిష్టాురం చూపిసాారు. లేదా తటుాక్కునే శంకిా అయినా 
ఇంసాారు. పూజాశ్రీ  మాసారుగారికి నేను ఏవిధంగా కృతజాతలు 
తెలుపగలను? 

గురుక్కుటుంబంతో మాక్కు అనుబంధం కలగడం 
నిసుందేహంగా పూరవజనమ స్తుకృతం. పూజాశ్రీ అమమగారు 
కూడా నా తలిుదండ్రులిన చాలా కష్టాాలనుంచి కాపాడారు. 
మా  క్కుటుంబమంతా గురుదంపతుల పాదపదామలను 
ఆశ్రయించుక్కుని ఎపిటికీ కృతజాత కలిగివుంండేలా 
ద్గీవించంమని గురుదంపతులను ప్రారిధస్తుానానను.  

 ఓంం సంతానప్రదాయం శ్రీ భరదావజ సదుురవే నమః! 
 జై సాయి మాసార్ట్!!



పరమ పూజంా ఆచారా శ్రీ ఎక్కిిరాల్లం భ్యరదాాజం మాసంంరుగార్చిచే 
రచించంబడిన అపూరా ఆధ్యాాతిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)              ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర                      ₹199.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి              ₹149.00
శ్రీ దతాతా వతార మహాత్మ్్యము            ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                              ₹199.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                                         ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.                     ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                                       ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                                           ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్శనము                      ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ సతా వన మంజరి                          ₹10.00
సాయిన్ పూజించడం ఎందుకు?                     ₹10.00
సత్సంగము - భజన                                               ₹10.00   
సాయి సూక్తా  - ఆచార్యవాణి                           ₹20.00
శ్రీ సాయి న్త్య సత్య వ్రతము                         ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  సావిమి సమర్థ                             ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా                             ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెంకయ్య సావిమి          ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల సావిమి                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్మ్                      ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర                    ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ సావిమి                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్మ్                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)

అన్వేషణాతముకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏద్ న్జం?                        ₹49.00
మతం ఎందుకు?                       ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు                       ₹99.00
పరిప్రశ్ని                               ₹119.00

ధ్యాన సరంబరంధమైన గ్రంథములు
ధా్యనయోగ సరవిసవిము                        ₹99.00
బుదధా  ధా్యన హృదయము                                              ₹49.00

ఆధ్యాత్ముకత - తతవేచిరంతనా పూరవేక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ ప్రవచనములు                ₹199.00 
ఆధా్యత్్మ్క జ్గృత్                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

పూజ్యా భరద్వేజ్ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాతు్మ్ల ముదుదీ బిడ్డ డు                  ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్విజ                       ₹299.00
    (రచన : శ్రీమత్ శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు                    ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ స్మ్మృతులు -1                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
శ్రీ సాయి మాస్ట ర్ స్మ్మృతులు -2                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
ఆచార్య అమృత లేఖావళి                             ₹199.00
    (సౌంకలనౌం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద ద్పం                             ₹120.00
మాసా్ట రు అమృత వాకుకులు                      ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము           ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల సాయిసన్నిధి                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master                          ₹249.00 
Shri Guru Charitra                                                             ₹149.00
Supreme Master                          ₹149.00
Tajuddin Baba           ₹149.00
Sai Baba and His Teachings         ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master          ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)                           ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)       ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)                                           ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)                           ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)                         ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)                   ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూకతా  రహస్యము                          ₹49.00
మనము - మన సంసకృత్                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
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