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ప్రాంంతంంలో ఒకరోజున ఒక వేపచెట్టుు క్రింంద 16 సంం॥ల 
యువకునివలె కూర్చొొని మొదట ప్రకటమైనారు శిరిడీ 
సాయిబాబా. వారి ఊరు, పేరు, కులము, మతము, 
తల్లిిదంండ్రులు మొదలైన వివరాలు ఎవరికీ తెలియదు. 
ఎంందరడిగినా చెప్పపక చిరునవ్వుుతో దాటవేసేవారు. 
ఎప్పుడూ ‘అల్లాామాలిక్’ (దైవమే ప్రభువు) అని స్మమరిస్తూూ, 
అయిదిళ్ళళ దగ్గగర భిక్ష చేస్తూూ, శీతోషా్ణాలను లెక్కకచేయక 
అహోరాత్రులూ ఆ చెట్టుు మొదట్లోో కనిపింంచేవారు. ఆర్తుులు 
నమస్కకరిస్తేే “అల్లాా అచ్ఛాాకరేగా” అని ఆశీర్వవదింంచేవారు. 
ఇక అది రామబాణమై రక్షింంచేది. ఒకప్పుడు మౌనంం 
వహింంచేవారు లేక “అల్లాా అనుమతింంచలేదు” అనేవారు. 

ఒకసారి వరా్షాలు తీవ్రంంగా ఉన్ననప్పుడు భక్తుుల 
బలవంంతంంపై గ్రామములోని పాడుబడ్డడ మశీదులో 

నివసింంచ నారం�భింంచారు. దానికి ‘ద్వాారకామాయి’ 
అని పేరుపెట్టాారు. అంందు తూర్పుువైపున నిరతాగ్నిిని, 
మసీదు ఎదుట తులసిని ప్రతిష్ఠింం�చి, తాము ఉత్తతరం�గా 
కూర్చొొనేవారు. సుమారు 60 సంం॥లు తమ అవతార 
కార్యాాన్నిి కొనసాగింంచారు. సాంంప్రదాయకులైన 
ముస్లిిములొచ్చిినపుడు అరబ్బీీలో ఖురాన్ నుంండి 
వాక్యాాలుచెప్పిి వారి సాంంప్రదాయంం ప్రకారం� ఆత్మమపథంంలో 
నడిపింంచేవారు. రం�జాన్, మొహరమ్ వంంటి వేడుకలు 
జరుపుకోమని ప్రోత్ససహింంచేవారు. వారు నివేదన 
తెచ్చిినపుడు ‘ఫాతిహా’ చదివేవారు, స్థాానికమైన 
ముస్లిిముల విశ్రాంంతి గృృహమైన తాకియాకు వెళ్ళిి 
రాత్రులంందు ఫకీర్లలతో కలిపి గజ్జజకట్టిి నృృత్యం�ంచేస్తూూ 
అరబ్బీీ పార్సీీ భాషలలోని భక్తిి గీతాలను, కబీరు వంంటి 
మహనీయుల తత్త్వాా�లను కూడా పాడేవారు. తాను 
పేదఫకీరుననీ అల్లాాయొక్కక బానిసను మాత్రమేనని 
చెప్పేేవారు. అబ్దుుల్లాా, బడేబాబా, అబ్బాాశేట్, ఇమాంంబాయి 
మొ॥న సాధువులను ఇస్లాంం� సాంంప్రదాయానుసారం� 
కృృతార్థుులను చేశారు. హజరత్ తాజుద్దీీన్ బాబా, 
దర్వేేష్‌‌షా, బన్నేేమియా, షంంషుద్దీీన్ వంంటి ముస్లింం� 
సిద్ధధపురుషులు శ్రీసాయిని గొప్పప ఔలియాగా తలచి తమ 
శిష్యుులను వారి దర్శశనార్థం�� పంంపేవారు.

పై కారణాలుగా ఆయనను ముస్లింం� అనుకొంందామా 
అంంటే, హింందువులచేత రామ నవమి, గురుపూర్ణిిమ 
(వ్యాాసపూర్ణిిమ) దత్తతజయంంతి జరిపింంచడమే కాక 
వారి చేత వేదాలు, పంంచదశి, భగవద్గీీత, భాగవతము 
వంంటి గ్రంంథాలను చదివింంచేవారు. రాముడు, మారుతి, 
దత్తాాత్రేయులవారు, గణపతి, విఠలుడు మొ॥న 
దేవతల రూపంంలో ఆయా భక్తుులకు దర్శశనమిచ్చిి 
తామే సకల దేవతలు అని నిరూపింంచారు. నైష్ఠిిక 
బ్రహ్మమచారిగా అగ్నిిని సేవిస్తూూ పంంచ భిక్షతో జీవింంచారు. 
భాష్యయత్రయంంలో భగవద్గీీతను కాచి వడబోసిన పంండితుని 
విద్యాాగర్వవభంంగంం చేసి కీలకమైన ఒక శో్లోకానికి 
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వినూత్ననమైన వ్యాాఖ్యయనిచ్చాారు. నాడు, పూర్వవము 
కూడ హింందూ, ముస్లింం� సాంంప్రదాయాలలో వెలసిన 
మహనీయులంందరూ తన రూపమేనని దర్శశనపూర్వవకం�గా 
నిరూపింంచారు. ఏ జీవిని హింంసింంచినా, ఆదరిం�చినా 
అది తమకే చెంందుతుంందని కూడ నిదర్శశనమిచ్చాారు. 
ఆరాధ్యయములైన ‘నిర్జీీవ’ ప్రతిమలు కూడ తమ రూపమేనని 
నిరూపింంచారు. సర్వవకాల సర్వాావస్థథలయంందూ తన 
భక్తుుల బాహ్యాంం�తరాలలో ఎక్కకడ ఏమి జరుగుతున్నాా 
అది ఆయనకు తెలిసేది. అంందుకే హింందూమహనీయులు 
ఆయనను సంంపూర్ణణ దత్తాాత్రేయ అవతారమనీ, 
మహనీయులనే మణులలోకెల్లాా కోహినూర్ వంంటివాడని 
స్తుుతింంచారు. ఎంందరో క్రైస్తతవ, పార్శీీ, హింందూ, జైన 
మతస్థుులకు కూడ దివ్యాానుభవాలను ప్రసాదింంచి 
ఉద్ధధరిం�చారు. అక్బబర్ వంంటి చక్రవర్తుులు, కబీరువంంటి 
మహనీయులు ఎటువంంటి సర్వవమత సామరస్యం�ం కోసంం 
కష్టింం�చారో - అట్టిి కృృషి ఫలితంంగా మానవజాతి అనే 
మహావృృక్షానికి పంండిన ఆధ్యాాత్మిిక ఫలమా శ్రీసాయి 
అనిపిస్తుంం�ది. ఆత్మమ సర్వవగతమనీ కనుక జీవకారుణ్యయము, 
మత సామరస్యయమూ మన ధర్మాాలని వాచాకాక అనుభవ 
పూర్వవకం�గా నిరూపింంచిన దివ్యయపురుషుడు సాయిబాబా. 

భక్తుులు ఆయన్నెం�ంతగా కొలిచినా ఆయన పేద 
ఫకీరుగానే వ్యయవహరిం�చారు. 60 సంం॥లలో ఒక్కకసారి 
కూడ భక్తుులు తమను ఊరేగింంచడానికి ఆయన 
సమ్మమతింంచలేదు. నిత్యయమూ భక్తుులనుంండి సమకూడిన 4,5 
వంందల రూపాయలను సూర్యాాస్తతమయ్యేేసరికి పేదలకు 
పంంచియిచ్చిి పంంచభిక్ష నాశ్రయంంచిన పరమవైరాగ్యయమూర్తిి. 
కోటీశ్వవరులూ, నిరుపేదలూ, నోరులేని జీవులు వీటన్నిిటికీ 
ఆయన దర్బాారులో ఒకే స్థాానముంండేది. భక్తుులకూ 
వారికీ మధ్యయ ఎటువంంటి మధ్యయవర్తుులూ వుంండేవారు 
కాదు. క్షుద్రమైన శక్తిి ప్రదర్శశనను ఆయన నిరసింంచారు. 
పైనచెప్పిిన ధర్మాాలను బోధింంచే దివ్యయ లీలలు ఆయన 
సంంకల్పిం�ంచకనే సంంభవింంచేవి. కేవలంం భక్తుుల 

నాశ్చచర్యయపరచి తమ ఆధిక్యం�ం చాటుకొనే లీలలను ఆయన 
వేశ్యయతో ముద్దుులాటగా పరిగణింంచారు.

ఇలా 60 సంం॥లు శిరిడీ యంందే నివసింంచి, 
సంం॥1918 అక్టోోబరు నెలలో విజయదశమి నాడు 
మధ్యాాహ్నంం� గంం॥2-30ని॥లకు సాయి శరీరాన్నిి 
త్యయజింంచారు. అయినప్పపటికీ వారి వాగ్దాానంం ప్రకారం� 
ఎంందరికో నేటికీ తమ స్థూూలదేహంంతో గానీ, స్వవప్నం�ంలో 
గానీ దర్శశనమిస్తూూ భక్తుులను రక్షిస్తుున్నాారు. వారి 
ప్రత్యయక్ష సన్నిిధిలో నాడెలా సర్వవమతస్థుులూ కలిసి అన్నిి 
మతాల వేడుకలు జరుపుకున్నాారో అలానే నేడు కూడ 
జరుగుతోంంది. ఇటువంంటి మహనీయుని చరిత్ర, బోధలను 
పరిశీలింంచడంం నేటి సమాజానికెం�తో ఆవశ్యయకం�. 
కులమత కలహాలు, వికృృతమైన వర్ణణవ్యయవస్థథవంంటివి 
ప్రజల  హృృదయాల నుంండి తొలగింంచబడడానికి ఇది 
చక్కకటి సాధనము. మన ధర్మమశాస్త్రాాలు ధర్మమసంందేహంం 
కలిగినప్పుడు ఆత్మమవేత్తతల బోధలను, ఆచరణలనూ 
ధృృవతారగా తీసుకోవలసివస్తుంం�దని; అట్టిిగురువుల 
వాక్యాాలకు, శాస్త్రాానికీ వైరుధ్యయమేర్పపడినప్పుడు 
శాస్త్రాాన్నిి విడచి మహనీయుల ఆచరణ, బోధనలకే 
ప్రాధాన్యయమివ్వాాలని చెబుతాయి. ఈ ధర్మాాన్నననుసరిం�చి 
ఛాంందసులు నడుచుకున్ననట్లలయితే ఈనాడు మన 
సమాజమెదుర్కొం�ంటున్నన సమస్యయలెన్నోో ఉత్పపన్ననమయ్యేేవే 
కావు. ఈ సత్యాాన్నిి విస్మమరిం�చినా, కాలంం దైవ స్వవరూపంం 
కనుక నేటి ఆచార్యుులనూ,  పీఠాధిపతులనూ తమ 
వైఖరిని మార్చుుకొని నిజమైన ధర్మాాన్నిి గుర్తిం�ంచేలా 
చేస్తుున్నాాయి. మహాకవి కలీల్ జీబ్రాన్ చెప్పిిన “ఈనాడు 
నా ఒక్కకని హృృదయంం పల్కిిన పల్కుులను రేపు 
వేయి హృృదయాలు పల్కిి తీరుతాయి” అన్నన వాక్యం�ం 
రూపంంలో సాయిబాబా చాటిన ధర్మం�ం కాలమనే పర్వవత 
సానువులలో అన్నిివైపులనింంచీ దిక్కుులు మారుమ్రోగేలాగ 
ప్రతిధ్వవనిస్తోంం�ది.
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సేవ ఎలా చేసుకోవాలి?
పూజ్యయ గురుపత్నిి శ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ

పూ జ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి 75వ జన్మమదిన సంందర్భం�ంగా 
జరుపదలచుకున్నన ‘కృృతజ్ఞఞతా మహోత్ససవము’ 

లో పాల్గొొనాలని, పాలు పంంచుకోవాలనీ శ్రీ సాయి మాస్టటర్ 

భక్తుులంందరికీ కోరిక వుంండడంం సహజమే. అయినప్పపటికీ 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారికి కృృతజ్ఞఞత ఎలా తెలుపుకోవాలో 
చాలామంందికి తెలియడంంలేదు.

 (జూలై 2011 సాయిబాబా మాసపత్రిక నుంండి)
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“పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి ‘కృృతజ్ఞఞతామహోత్ససవము’ 

లో పాల్గొొనాలని, మేము గూడ సేవ చేసుకుని ఆ 
మహోత్ససవములో సమిధలుగా ఉపయోగపడాలనీ 
వున్ననది. కానీ సేవ ఎలా చేసుకోవాలో అర్థం�� కావడంం 
లేదు” అని చాలామంంది సంందేహాలు వ్యయక్తతపరుస్తుున్నాారు. 
సేవ ఎలా చేసుకోవాలన్నన విషయాలను గూర్చిి కొద్దిిగా 
చెప్పుకుంందాము.

మనంం గురుసేవ చేసుకోవాలంంటే ముంందుగా మనంం 
సేవ చేసుకునే గురువును గూర్చిి, ఆయనెంంతటివారో, 
ఎలాంంటివారో మనకు బాగా తెలియాలి. అవతలి వారి 
గూర్చిి సరిగా తెలియకుంండా సేవ మనస్ఫూూర్తిిగా ఎలా 
చేయగలము? కనుక మనంం సేవింంచే గురువు ఎంంతటివారో 
తెలుసుకొనడంం మన ప్రథమ కర్తతవ్యం�ం.

గురువే బ్రహ్మమ, విష్ణుు, మహేశ్వవరులనీ, వీరికి 
మూలమైన పరబ్రహ్మమస్వవరూపము గూడ ఆయనేననీ 
గురుగీత చెబుతుంంది. గురుపాదాల గురిం�చి, గురువు 

యొక్కక దృృష్టిి గురిం�చి, గురుతత్త్వాా�న్నిి గూర్చిి, ఇలా గురువు 
యొక్కక గొప్పపతనాన్నిి గూర్చిి ఎంంతగానో చెప్పపడమేగాక, అట్టిి 
గురువును సేవింంచే శిష్యుుడు ఎలా వుంండాలి? ఆయనను 
ఎలా సేవింంచాలి? గురువు చెంంత ఎలా నిలబడాలి? ఎలా 
మాటా్లాడాలి? అతని భావమెలా వుంండాలి? మొదలైన 
విషయాల గూర్చిి గూడ ఎంంతో వివరం�గా గురుగీతలో 
చెప్పపబడి వున్ననది.

అయితే “మన గురువు అంంతటివారవునా, కాదా?” 
అన్ననది మనంం ఆలోచింంచాల్సిిన విషయంం. కారణంం 
- బ్రహ్మంం�గారు చెప్పిినట్లుు ఇప్పుడు ఎంంతోమంంది, 
ఊరికొక్కకరు, వీధికొక్కకరు, చెట్టుుకొక్కకరు, పుట్టటకొక్కకరు 
గురువులు, బాబాలు, అమ్మమలు మొలుస్తుున్నాారు. ఈనాడు 
ఎక్కకడ చూసినా గురువుల సంంఖ్యయ పెరుగుతున్ననది. 
అలాగే వారిని సేవింంచే భక్తుుల (శిష్యుుల) సంంఖ్యయగూడ 
అధికం�గానే వుంంటున్ననది. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు చెప్పిినట్లుు 
ఇంంతమంందిలో అసలైన గురువును గుర్తుుపట్టేేదెలా? 
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దానికి గూడ మాస్టటరుగారే చెప్పాారు- సద్గుురు లక్షణాలను 
తెలుసుకుని గురువు యొక్కక జీవిత విధానాన్నిి గురిం�చి 
క్షుణ్ణంం�గా పరిశీలింంచి తెలుసుకొనడమే. అంంతకు మింంచి 
మరొక మార్గం�� లేదు.

అయితే ఇప్పుడు మనంం సేవింంచే పూజ్యయ శ్రీ మాస్టటరుగారు 
ఎంంతటివారో తెలుసుకొనడంం మన మొదటి కర్తతవ్యం�ం. 
అంందుకు ప్రధానంంగా మనంం చేయవలసినది, పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారు రచింంచిన గ్రంంథాలన్నిం�ంటినీ తిరిగి తిరిగి 
పారాయణ చేయడంం. అంంతేగాక ఆయన ఇతరులను 
రచింంచమని చెప్పిిన మహాత్ముుల చరిత్రలు గూడ చదవాలి. 
అంంతేగాక ఆయన గూర్చిిన ‘మహాత్ముుల ముద్దుు బిడ్డడడు’, 
‘భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ’ గ్రంంథాలు చదవాలి. వీటివల్లల 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు ఎంంతటివారో మనకు అవగతంం 
కాగలదు. .

‘పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు గొప్పపవారని మనకు 
తెలియబట్టేే గదా మనంం ఆయనను సేవిస్తుున్నాాము?’ 
అని కొంందరికి అనిపింంచవచ్చుు. ఆయన గురిం�చి మనకు 
కొంంతవరకూ తెలిసిన మాట నిజమే. కానీ ఆయన 

రచింంచిన గ్రంంథాలు మళ్ళీీ మళ్ళీీ చదువుతూ తరచి తరచి 
ఆలోచిస్తుంం�టే ఆయన ఇంంకెం�తటి గొప్పపవారో మనకు 
అర్థథమవుతూ వస్తుంం�ది. ఎంంత ఎక్కుువగా తెలుసుకుంంటే 
అంంతగా ఆయన గొప్పపతనంం తెలిసి ఆయనపట్లల భక్తిి 
విశ్వాాసాలు వృృద్ధిి పొంందుతాయి. ఆయన చెప్పిినట్లుు 
వివేచన ద్వాారా మన సంంస్కాారాలను యేవిధంంగా 
మలచుకోవాలో తెలుస్తుంం�ది. అప్పుడు మనంం సరియైన 
ఆలోచనలతో సరియైన విధంంగా ప్రవర్తిం�ంచగలుగుతాము. 
ఇంంతకం�టే ఏ మహాత్ముుడైనా మననుంంచి కోరేది 
యేమున్ననది? వారిని సంంతోషపెట్టటగలిగేది ఇంంతకం�టే 
మరేమున్ననది? అదే అసలైన సేవ.

“అయితే పారాయణ సేవ ఎలా అవుతుంంది? అని 
కొంందరికి అనిపింంచవచ్చుు. అసలు సరియైన సేవ అంంటే - 
స్వాార్థథరహితంంగా - అంంటే తనకు గాక ఇతరులకు మంంచి 
చేసేది ఏదైనా చేయడంం. అది ఏదైనా కావచ్చుు. అసలు 
స్వాార్థథరహితంంగా జీవింంచడానికి చేసే యత్ననమే సాధన. 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి గూర్చిి, ఆయన రచనలగూర్చిి 
లోతుగా ఆలోచిస్తూూ వుంంటే ఆయనపట్లల భక్తిి వృృద్ధిి 
చెంందుతూపోతుంంది. అప్పుడు ఆయన చెప్పిిన విధంంగా 
చేయడంం ప్రారం�భిస్తాాము. ఆయన ఎలా వుంంచితే మనంం 
అలా వుంండగలుగుతాము. అంంటే మన ఇష్టాాయిష్టాాలను 
క్రమంంగా వదులుకోగలుగుతాము. అప్పుడు మనమేమి 
చేసినా, మాటా్లాడినా మాస్టటరుగారికి సంంబంంధింంచినదై 
వుంంటుంంది, అప్పుడు అన్నిం�ంటిలోనూ మన భావనలన్నీీ 
ఆయన పరం�గా మారిపోతాయి. అంందరిలో ఆయన 
వున్నాారని గుర్తుుపెట్టుుకోమన్నాారు గనుక కుటుంంబ 
నిర్వవహణ చేసినా, ఉద్యోోగ విధులు నిర్వవర్తిం�ంచినా, 
మరేదైనా చేసినా ఆయన సేవగానే భావింంచగలుగుతాము. 
అంంతేగాక విరామ సమయంంలో ఆయన గురిం�చే 
మాట్లాాడుతూ ఆయనసేవ చేయడానికి ప్రయత్నిిస్తాాము. 
మరి అప్పుడు జీవితమంంతా ఆయన సేవలోనే 
గడిపినవాళ్ళళమవుతున్నాాము గదా! అంందుకని అప్పుడు 
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మనము చేసినదే నిజమైన సేవ. సంంపూర్ణణమైన సేవ.  
అదే పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు చెప్పిినది, చేసి చూపింంచినదీ 
గూడ. అంందుకని ఆయన రచనలలోని అర్థాలను లోతుగా 
ఆలోచిస్తూూ గనుక పారాయణ చేస్తుంం�టే ఆయన పట్లల భక్తిి 
విశ్వాాసాలు అంంతకం�తకూ వృృద్ధిి చెంందటమేగాక, మన 
జీవితాలు సుఖశాంంతులతో వుంండడానికి అవసరమైనంంతటి 
విజ్ఞాానాన్నిి మనకు అంందింంచిన పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి 
పట్లల ఎంంతగానో, మరెం�తగానో, మాటలలో చెప్పపడానికి 
వీలులేనంంతగా కృృతజ్ఞఞతా భావంం పొంంగిపొరలుతుంంది. అదే 
నిజమైన సేవ, కృృతజ్ఞఞత.

“అయితే పారాయణలు చేస్తూూ పోతే సరిపోతుంందా?” 
అనిపింంచవచ్చుు. సరిగా ఆలోచిస్తేే ఎన్నిి రకాల సేవలైనా 
చేయడానికి తగిన బుద్ధిినీ, తగిన భక్తిినీ పారాయణ 
ప్రసాదింంచగలదనే అనిపిస్తుంం�ది. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి 
పట్లల అంంతటి కృృతజ్ఞఞతా భావంం కలిగిన తర్వాాత లౌకికమైన 
సేవ చేయకుంండా వుంండలేము. కనుక అప్పుడే మన శక్తిి 
మేరకు భక్తిిప్రపత్తుులతో సేవ చేయగలుగుతాము.

ఈ ‘కృృతజ్ఞఞతా మహోత్ససవంం’ లో పాల్గొొనడమంంటే 
ధనసహాయంం చేయడమని చాలామంంది అనుకుంంటారు. 
ఇతరులు ధన సహాయంం చేయడంం చూసి, తమకు అంంతటి 
శక్తిి లేకపోయింందని బాధపడతారు. ధన సహాయంం 
చేయడంం గూడ ఒక విధమైన సేవే. ఎవరి శక్తిి మేరకు వారు 
తప్పపకుంండా చేయవలసినదే. కానీ అది మాత్రమే సేవ 

కాదని గుర్తిం�ంచాలి. సేవ ఎన్నోో రకాలుగా చేసుకోవచ్చుు. 
ధన సమర్పపణ చేసుకున్ననప్పపటికీ వారి వారి మానసిక 
స్థిితి మీద ఫలితంం ఆధారపడి వుంంటుంందని పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారు చెప్పాారు.

అన్నిం�ంటికం�టే ‘శ్రద్ధధ’ ఎంంతో అవసరము. శ్రద్ధధ వుంంటే 
ఆసక్తిి, ఆరాటమూ వుంంటాయి. అవి ఎప్పుడైతే వున్నాాయో 
సేవ ఎలా చేసుకోవాలనే తపనతో ఆలోచనలు చేస్తాాము, 
మార్గాాలు వెతుక్కుం�ంటాము. కనుక చేయగలుగుతాము. 
భగవంంతుని సేవ సరియైన భావంంతో చేయడంం ముఖ్యం�ం 
కానీ, ఎవరు ఎంంత చేసారు అని, అది ఎక్కుువా, తక్కుువా 
అనే కొలబద్దదలుంండవు.

అంందుకని బాబా గురిం�చి చెప్పపడము, పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారు గురిం�చి చెప్పపడము, బాబా తత్త్వం��ం గురిం�చి, 
అసలైన ఆధ్యాాత్మిికత గురిం�చి, అసలైన మహాత్ముుల 
గురిం�చి పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు ఏమి చెప్పాారో వాటిని 
మనంం ఆచరిస్తూూ ఇతరులకు చెప్పపడము అనే సేవలు 
ప్రతివారూ చేసుకోవచ్చుు. అలా బాబా గురిం�చి, పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారి గురిం�చి తెలియజేయడంం వల్లల ఎంంతమంంది 
సన్మాార్గం��లోకి వస్తాారో! అంంతకం�టే మింంచిన సేవ 
మరేమున్ననది? దానితో పాటుగా మనకు తోచిన ఇతర 
సేవలను గూడ చేసుకోవచ్చుు. లేక యీ మహోత్ససవాన్నిి 
నిర్వవహింంచే కార్యయకర్తతలు నిర్దేేశింంచిన యే ఇతర సేవలనైనా 
గూడ చేసుకోవచ్చుు.

మనంం పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి పట్లల కృృతజ్ఞఞతా భావాన్నిి 
మన హృృదయాలనింండుగా నింంపుకుని మన శక్తిి మేరకు చేసే 
యెంంతటి చిన్నన సేవనైనా ఆయన ఆనంందంంతో స్వీీకరిస్తాారు. 
ఆశీస్సుులనంందిస్తాారు. కనుక ఈ ‘గురుపూర్ణిిమ’ 
సంందర్భం�ంగా మన సద్గుురువైన పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారిని 
తమకు సేవ చేసుకునే భాగ్యాాన్నిి ప్రసాదింంచమని ‘కృృతజ్ఞఞతా 
పుష్పాంం�జలి’ ని సమర్పిం�ంచుకుంందాము.

జై సాయి మాస్టటర్ !!
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 ‘కృృతజ్ఞఞత అనేది ఒక దైవీగుణంం’ 
- అన్నాారు మాతృృశ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ

మోక్షప్రాప్తిి అనేది మానవ జన్మమలోనే సాధ్యం�ం 
అనీ, ప్రతి మానవుడూ దానిని సాధింంచి సకల 

దుఃఃఖాల నుంండి విముక్తుుడు కావాలనీ చెపుతూ, అలా 
ముక్తిిని సాధింంచేంందుకు అనుసరిం�చవలసిన విధానాలను 

~ శ్రీమతి శ్రీదేవి ~
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మహాత్ముులు, సద్గుురువులు మనకు బోధిస్తుంం�టారు. 
మోక్షప్రాప్తిిని పొంందినవారు యే విధమయిన స్థిితిలో 
వుంంటారో వారు వివరం�గా తెలియజేస్తాారు. అటువంంటి 
ముక్తత పురుషులు సర్వవజ్ఞుులుగా, సర్వవ సమర్థుులుగా 
వుంంటారనీ, ఆత్మాానుభూతి అనేది అంంతులేని శాంంతి, 
ఆనంందాలకు నిలయమనీ వారు బోధిస్తాారు. అంందుకు 
నిదర్శశనంంగా, ఒక ఉదాహరణగా వారే మన కళ్ళళముంందు 
కనపడుతుంంటారు. వారి దివ్యయత్వం�ం, వారి ప్రవర్తతన వారు 
చెప్పేే విషయాలన్నీీ అక్షర సత్యాాలు అని నిరూపిస్తాాయి.

కామ, క్రోధ, లోభ, మోహ, మద, మాత్ససర్యాాలు 
అనే అరిషడ్వవర్గాాలతో మలినమైన మనస్సుులు 
కలిగిన మానవులు మహాత్ముులు బోధిస్తుున్నన శాంంతి, 
ఆనంందలోకాలు పొంందాలంంటే ముంందుగా అరిషడ్వవర్గాాలు 
అనే దుర్గుుణాలను తొలగింంచుకునే ప్రయత్నం�ం చేయాలి. 
సాత్విిక భావాలను అలవరచుకొనాలి.

‘సత్యాాన్వేేషి శాంంత మనస్కుుడై, దర్భభలు చేతపట్టుుకుని 
సద్గుురువును దర్శిం�ంచి, నమస్కకరింంచి, ఆయనను 
ఆశ్రయింంచాలి’ అని శాస్త్రరవాక్యం�ం. కనుక ముంందుగా 
శాంంత స్వవభావాన్నిి అలవరచుకొనటంం ప్రధానాంంశంం. 
దర్భభలు మాలిన్యాాన్నిి, అపవిత్రతను దరిచేరనీయని 
తత్వాాన్నిి కలిగి వుంంటాయి. రామాయణంంలో - సీతాదేవి 
అశోకవనంంలో వున్ననప్పుడు రావణుడు ఆమె వద్దదకు 
వచ్చిి మాట్లాాడుతున్నన సమయంంలో ఆమె దర్భభలతో 
సమానమయిన గడ్డిిపోచను చేతిలో పట్టుుకొని అతనితో 
మాటా్లాడటంం జరిగింందని వ్రాయబడింంది. అంంటే అతనిలోని 
అపవిత్ర భావాలు తన దరిచేరకూడదనే ఉద్దేేశంంతో ఆమె 
అలా చేసింందని మనంం భావింంచవచ్చుు.

ఆ విధంంగా శిష్యుుడు అత్యం�ంత నిర్మమలమయిన, 
పవిత్రమయిన మనస్సుుతో గురుదర్శశనంం చేయాలని పైన 
చెప్పిిన శాస్త్రరవాక్యం�ం సూచిస్తుంం�ది. ఇలా శాంంతము, పవిత్రత 
వంంటి సద్గుుణాలను అలవరచుకొన్ననపుడే మోక్షమార్గం�� వైపు 
ప్రయాణంం చేయగలుగుతాము. అటువంంటి సద్గుుణాలలో 

ఒక ప్రధానమైన సాత్త్విి�క గుణంం ‘కృృతజ్ఞఞత.’
మనంం యెవరినుంండి అయినా ఒక మేలును 

పొంందినపుడు, ఆ మేలు చేసిన వారిపట్లల వుంండవలసిన 
మంంచి భావాన్నీీ, ప్రవర్తతననూ ‘కృృతజ్ఞఞత’ అంంటారు. చేసిన 
మేలు మరచిపోవటమే కాకుంండా వారికి కీడు చేయటంం 
కృృతఘ్ననత అనిపింంచుకుంంటుంంది. మాతృృశ్రీ అలివేలు 
మంంగమ్మమగారు కృృతజ్ఞఞతను ఒక దైవీగుణంంగా చెపుతూ 
దాని యొక్కక విశిష్టటతను తెలియజేశారు. ఈ దైవీగుణాన్నిి 
ప్రతి ఒక్కకరూ అలవరచుకొనవలసిన ఆవశ్యయకతను ఆమె 
యిలా వివరిం�చారు -

“కృృతజ్ఞఞత అనేది మానవులకు తప్పపనిసరిగా 
వుంండవలసిన గుణంం. మన జీవితాలు నడవాలంంటే 
యితరుల సహకారం� అవసరం�. కనుక మనకు 
సహాయపడుతున్నన వారికి, వారి అవసరాలలో మనంం 
తోడ్పపడాలి. దీనినే కృృతజ్ఞఞత అంంటారు. మనలను 
పెద్దదవారిని చేసిన తల్లిిదంండ్రుల త్యాాగాలకు విలువ 
కట్టటలేము. వారి ఋణంం యేమి యిచ్చిినా కూడా 
తీర్చుుకొనలేము అటువంంటి తల్లిిదంండ్రుల పట్లల 
పూజ్యయభావంంతో, గౌరవభావంంతో మెలుగుతూ, వారి 
కష్టటసుఖాలలో పాలుపంంచుకుంంటూ వృృద్ధాాప్యం�ంలో వారికి 
తోడుగా, అంండగా నిలచి సేవింంచుకొనటంం మన ధర్మం�ం. 
ఇదే వారి పట్లల మనంం చూపింంచవలసిన కృృతజ్ఞఞత.

గురువులు, బంంధువులు, స్నేేహితులు, యిరుగు 
పొరుగు వారు - యిలా యెంందరో వ్యయక్తుుల సహాయ, 
సహకారాలను మనంం నిత్యం�ం పొంందుతూ వుంంటాంం. 
ఇలా మనకు సహాయపడుతున్నన ప్రతి ఒక్కకరి పట్లల మనంం 
కృృతజ్ఞుులమై వుంండాలి. వారి అవసరాలలో వారికి 
తప్పపకుంండా చేయూత నివ్వాాలి. వారి కష్టటసుఖాలలో 
పాలుపంంచుకొనాలి.

ఇక, మన చుట్టూూ వున్నన ప్రకృృతి పట్లల మన కర్తతవ్యం�ం 
నెరవేర్చచటంం మన ధర్మం�ం. పంంచభూతాలు, ప్రకృృతి శక్తుులు 
మనలను కాపాడుతూ మన జీవనానికి నిరం�తరం� తమ 
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సేవలంందిస్తూూనే వుంంటాయి. భూమి పంంటలు పంండిస్తూూ 
మనకు ఆహారమంందిస్తుంం�ది. మన ప్రాణాధారమైన 
నీరు లేకుంండా యీ శరీరము మనుగడ సాగింంచలేదు. 
అగ్నిితత్త్వం��ం మన శరీరం�లో అంంతర్లీీనమై వుంండటమే 
కాకుంండా, సూర్యుుని ద్వాారా వచ్చేే వేడిమి లేకుంండా 
ప్రపంంచమే లేదనేది వాస్తతవంం. వంంట చేసుకొనటమేకాక, 
హోమము, ధూప, దీప సహిత దైవ ఆరాధనకు - యిలా 
యెన్నోో విధాల అగ్నిి మనకు సహకరిస్తుంం�ది.

వాయువు స్తంం�భిస్తేే మన ఊపిరి ఆగిపోతుంంది. సకల 
సృృష్టీీ ఆకాశంంలోనే కదా వున్ననది! ఇలా అనేక రకాలుగా 
పంంచభూతాల సహకారం�తో యీ శరీర యంంత్రంం 
నడుస్తుున్ననది.

అంంతే కాదు, మనుష్యుులలో ప్రతిఫలాపేక్ష లేకుంండా 
- అంంటే యితరుల నుంండీ యేమీ ఆశింంచకుంండా 
యితరులకు యెన్నోో విషయాలలో సహాయపడే 

సద్గుుణ సంంపన్నుులు అరుదుగా కనిపిస్తాారు. కానీ, 
ప్రకృృతిశక్తుులు, పంంచభూతాలు మనకు జీవనాధారాలై 
మనలను పోషిస్తుున్ననప్పపటికీ అవి మన నుంండీ ఎటువంంటి 
ప్రతిఫలాన్నీీ ఆశింంచవు. భూమి సజ్జజనులను, దుర్జజనులను 
భరిస్తూూ, పంంటల ద్వాారా ఆహారాన్నిి అంందిస్తూూ, అంందరికీ 
సమానంంగా మేలు చేస్తూూ కూడ అంందుకు ప్రతిగా యెవరి 
నుంండీ యేమీ కోరదు. అలాగే నిప్పు, నీరు, గాలి, ఆకాశంం 
- ఇవన్నీీ మౌనంంగానే మానవ జాతికి, సకల జీవులకు 
యెటువంంటి తారతమ్యాాలెంంచక తమ సేవలంందిస్తుున్నాాయి.

కనుక పంంచభూతాలు, ప్రకృృతి శక్తుుల పట్లల 
కృృతజ్ఞుులమై వుంండాలి. ప్రకృృతిని విధ్వం�ంసంం చేయకుంండా 
సక్రమంంగా వినియోగింంచుకుంంటూ, చెట్టూూ, చేమలను, 
అరణ్యాాలను, నదీనదములు, కొంండకోనలు, నోరులేని 
మూగజీవాలయిన పశుపక్ష్యాాదులు మొదలయిన 
జీవజాలములను రక్షింంచుకొంంటూ, యీ విధంంగా మన 
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కృృతజ్ఞఞతను వ్యయక్తతపరచుకొనాలి. నీటి రూపంంలో వున్నన 
గంంగాదేవిని, అగ్నిిదేవుని, భూమాతను, వాయులింంగ, 
ఆకాశలింంగ రూపాలలో వున్నన ఈశ్వవరుణ్నిి మనము 
పూజిస్తాాము. ఇలా పంంచభూతాలను మనంం దైవంంగా 
ఆరాధింంచటానికి కారణంం అవే మన ప్రాణాధారాలు 
కనుక.  ఈ విషయంం మరువకుంండా యెల్లలప్పుడూ ప్రకృృతి 
పట్లల కృృతజ్ఞుులమై వుంండాలి.

ఇక దైవంం పట్లల కృృతజ్ఞుులమై వుంండటంం అత్యం�ంత 
ప్రాముఖ్యయత కలిగిన విషయంం. లోకం�లో పాపభారం� 
పెరిగినప్పుడు తిరిగి ధర్మమస్థాాపన చేసేంందుకు సాక్షాత్తుు 
భగవంంతుడే సద్గుురువు రూపంంలో అవతరిస్తాారు. వారు 
తమ ధర్మమబోధలతో ప్రజలను సన్మాార్గం��లో నడిపిస్తాారు. 
ఆ పరమాత్మమ స్వవరూపి అయిన సద్గుురువు కేవలంం 
లౌకిక శ్రేయస్సుును ప్రసాదింంచటంం మాత్రమేకాక, 
సకల అనర్థాాలకు, అశాంంతికీ, దుఃఃఖానికీ కారణమైన 
అజ్ఞాానాన్నిి తమ బోధలతో తొలగింంచి మానవజాతికి 
శాంంతి సుఖాలు, జ్ఞాానప్రాప్తిి కలిగింంచేంందుకు శ్రమిస్తాారు. 
ఆపదలు బాపుతూ, కోరికలు తీరుస్తూూ, ధర్మమబోధ చేస్తూూ 
ఆత్మమపథంం వైపు నడిపిస్తూూ, ప్రతిఫలంంగా యేమీ ఆశింంచక 
నమ్మిినవారిని వెన్నం�ంటి కాపాడుతుంంటారు. అలాంంటి 
సద్గుురువుకు యేమిచ్చిి ఆయన పట్లల మన కృృతజ్ఞఞత 
తెలుపుకోగలము?

సద్గుురువు చూపిన మార్గం�ంలో నడవాలి. నిరం�తర 
భగవత్ స్మమరణ, ధర్మాాచరణలనే ఆయన మన నుంండి 
కోరుకుంంటారు. సద్గుురువు మన నుంండి ఆశింంచేది అదే! 
కనుక మనంం సాక్షాత్తుు పరమాత్మమ స్వవరూపుడయిన 
సద్గుురువు చూపిన ధర్మాాచరణతో, నిరం�తర భగవత్ 
స్మమరణతో జీవింంచేంందుకు మన శాయశక్తుులా 
ప్రయత్నిం�ంచాలి. ఆ విధంంగా ఆధ్యాాత్మిిక సాధనలో 
అప్రమత్తుులమై ముంందుకు సాగాలి.

‘దృృశ్యయ విస్మృృ�తి పర్యం�ంతంం కుర్యాాద్గుురు పదార్చచనంం’ 
అన్ననట్లుుగా మాయా మయమయిన యీ దృృశ్యయప్రపంంచంం 

నుంండి మనంం విడివడేంంత వరకు కూడా సద్గుురు చరణ 
సేవ చేస్తూూనే వుంండాలి. సద్గుురువును ఆరాధిస్తూూ, వారి 
దివ్యయత్వాాన్నిి నలుదెసలా విస్తతరింంచేంందుకు యేమరక 
మనవంంతు కృృషి చేస్తూూనే వుంండాలి. ఇలా సద్గుురువు 
చూపిన బాటలో ప్రయాణంం చేయటంం, ఆధ్యాాత్మిిక 
సాధనలో పురోగతి సాధింంచటంం - యివే ఆయన పట్లల 
మనంం చూపే కృృతజ్ఞఞత.”

ఈ విధంంగా పూజ్యయ గురుపత్నిి శ్రీ అలివేలు 
మంంగమ్మమగారు ‘కృృతజ్ఞఞత’ అనే సద్గుుణము గురిం�చి 
సమగ్రమైన వివరణనంందింంచి, అటువంంటి సద్గుుణాన్నిి 
ప్రతి ఒక్కకరూ కలిగి వుంండాలని బోధింంచారు. 
ఇటువంంటి సద్బోోధలతో మనలను జాగృృతంం చేస్తుున్నన 
మన మాతృృదేవికి శతసహస్ర ప్రణామాలర్పిం�ంచి 
ధన్యుులమౌదాంం!
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సద్గుు రు జననంం అమూూల్యం�ం
శ్రీమతి అడిదంం వేదవతి

త్రిమూర్తిి స్వవరూపమైన దత్తాాత్రేయస్వాామి మానవాళికి 
దత్తుుడై మనలను ఉద్ధధరిం�చడానికి తిరిగి తిరిగి 

భూమిమీద అవతరిస్తూూ వుంంటాడు. అయితే అంందుకు 
ఒక నియతి వున్ననది. సృృష్టిిలో ఒక సద్గుురువు మనమధ్యయ 
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అవతరిం�చాలంంటే, తరిం�చాలని తపింంచే జీవులుంండాలట. 
మనంం జన్మమజన్మమలుగా సద్గుురు సాన్నిిధ్యం�ం కోసంం, సన్మాార్గం�� 
కోసంం తపింంచి తపింంచి ఎన్నోో జన్మమలపాటు ప్రార్థిిస్తేే తప్పప 
ఒక సద్గుురువు మనమధ్యయ అవతరిం�చడము, మనకు 
ఆయన గురిం�చి తెలియడము, ఆయన బోధలు మనకు 
అంందడము, ఆయన సన్నిిధి లభింంచడమూ జరుగదు. 
మానవజన్మమ లభింంచడమే దుర్లలభమైతే, అంందులోనూ 
తరిం�చే మార్గగము, అంందులో నడిపింంచే సద్గుురువూ 
లభింంచడంం ఇంంకా అరుదైన, అమూల్యయమైన అవకాశంం.

దీని విలువ తెలియాలంంటే మనంం తరచి 
తరచి ఈ విషయాన్నిి గురిం�చి ఆలోచింంచాలి. 
మానవజన్మమ లభింంచడమే చాలా అరుదైన అవకాశంం 
అని మహాత్ముులంందరూ చెబుతారు. ఎంందుకం�టే 
జడజీవరాశితో నింండివున్నన ఈ సృృష్టిిలో ‘నేను వేరు’ అనే 
భావన కలిగిన ప్రతి అంంశమూ అంంతా తానే అయిన 
పరమాత్మమ భావనలోకి పరిణతి చెంందేక్రమంంలో ఎన్నోో 
జన్మమలెత్తిి అట్టిి పరిణతివైపుకు ప్రకృృతిచేత తర్ఫీీదు 
పొంందుతూవుంంటుంంది. ఎంందుకం�టే ప్రకృృతిలోని ప్రతి 
అంంశానికీ చివరి మజిలీ అదే గనుక!  కార్యయకారణ 
సంంబంంధంంచేత జన్మమపరం�పరలు పొంంది ప్రకృృతిలోని ప్రతి 
అంంశమూ వివిధ అనుభవాలను పొంందుతూ ముక్తిివైపు 
పయనిస్తూూవుంంటుంంది. ఆ పరిణామక్రమంంలో అత్యం�ంత 
కీలకమైన చరమదశ మానవజన్మమ. మానవునికి మాత్రమే 
పూర్తిి పరిణతి చెంందిన మనస్సుు, శరీరము ప్రకృృతిచేత 
ప్రసాదింంచబడ్డాాయి. అంంటే అన్నిి అనుభవాలూ పొంంది, 
ముక్తిికై అర్హహత సంంపాదింంచిన తరువాత అంందుకు 
కావలసిన పరిణతిని పొంందేంందుకు ప్రకృృతి ప్రసాదింంచే 
అరుదైన జన్మమ మానవజన్మమ. మన విచక్షణను, వివేకాన్నిి, 
తార్కిిక శక్తిినీ వినియోగింంచి సన్మాార్గం��వైపు వెళ్ళళగలిగే 
సత్తాా, ఒక్కక మానవజన్మమకే సాధ్యం�ం. మానవుడు 
అట్టిి నిర్ణణయంం తీసుకునేంందుకు స్వవతంంత్రుడు. తాను 
మానవజన్మమను సార్థథకం� చేసుకుని మోక్షమార్గం�� వైపు 

ప్రయత్నిం�ంచడమా, లేక మానవజన్మమను నిరర్థథకం� 
చేసుకుని పతనమవ్వవడమా అనేది అతని చేతుల్లోోనే 
వున్ననది.

అంందుకే పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మాస్టటరుగారు చెబుతారు: 
“విత్తుు వుంండేది చెట్టటవడంం కోసమే అయినట్లుు మానవుడు 
జన్మమకొచ్చేేది భగవంంతుడవ్వవడంం కోసమే!” అని. అట్టిి 
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ప్రేరణ ‘ఉన్ననదాని కోసంం అసంంతృృప్తిి, లేనిదేనికోసమో 
‘తపన’ గా మానవులంందరిలోనూ ప్రకటమౌతూ వారి 
జీవితగమనాన్నిి శాసిస్తూూ వుంంటుంంది. ‘క్షణక్షణమూ 
ఆత్మమవికాసంం కోసంం కృృషిచేయడమే మానవజీవిత లక్ష్యం�ం’ 
అని పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు చెప్పిినట్లుు అట్టిి ప్రేరణను 
అర్థం��చేసుకొని మానవుడు సత్యాాన్వేేషి-నిత్యాాన్వేేషియై, 
జిజ్ఞాాసువై, ముముక్షువై క్షణక్షణమూ ఆత్మమవికాసంం 
పొంందుతూ మోక్షమార్గం�� వైపు వేగంంగా పయనిస్తాాడో; 
ఆర్తుుడు, అర్థాార్ధుుడై మరలా తిర్యయక్ జన్మమలు పొంందుతూ 
తిరిగి శిక్షణ పొంందుతూ వుంంటాడోనన్ననది అతని చేతిలోనే 
వున్ననది.

మానవునికి ఇతర జంంతుజాలంంలాగా కర్మమననుసరిం�చి 
పరిసరాలు, పరిస్థిితులు, పరిచయాలు వచ్చిినా, అతనికి 
భగవంంతునిలా భావస్వాాతంంత్య్రం�ం�, సృృజనాత్మమకత 
వున్ననది. అంంటే ముంందు ముంందు ఎటువంంటి 

కర్మమఫలాన్నిి అనుభవింంచవలసివస్తుంం�దో అనే దానిని 
తానే నిర్ణణయింంచుకోగలడు. అట్టిి భావస్వాాతంంత్య్రర�మే 
సద్విినియోగపడినపుడు మోక్షాన్నిి తెచ్చిిపెడుతుంంది. 
అంందుకు సరైన తర్ఫీీదు అవసరం�. అట్టిి తర్ఫీీదునిచ్చేేవారే  
సద్గుురువులు.

అట్టిి తర్ఫీీదు అవసరమని వివేకం�తో గుర్తిం�ంచిన 
జీవులు సన్మాార్గం��కోసంం, అట్టిి తర్ఫీీదునివ్వవగల సద్గుురు 
సాన్నిిధ్యం�ం కోసంం జన్మమజన్మమలుగా తపిస్తాాయి. తర్ఫీీదును 
కోరుకునేటటువంంటి జీవులు ఆర్తుులైనా, అర్థార్ధుులైనా, 
జిజ్ఞాాసువులైనా, ముముక్షువులైనా చాలా ఎక్కుువమంంది 
అయినప్పుడు వారి సంంకల్పపమే సద్గుురురూపంంలో వారి 
దేశకాల పరిస్థిితులననుసరిం�చి వారిమధ్యయ అవతరిం�చి 
వారికి సన్మాార్గం�� చూపుతుంంది.

అంంటే పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మాస్టటరుగారు సద్గుురువై మన 
మధ్యయ అవతరిం�చాలన్నాా, మన జీవితాలకు ఆయన చూపిన 
మార్గం�� దొరకాలన్నాా అట్టిి అమూల్యయమైన, అపూర్వవమైన 
కలయిక వెనుక ఎంంత జరిగివుంండాలి?

మనమంందరమూ మనంం చేసే కర్మమలననుసరిం�చి 
ఎన్నోో జంంతు జన్మమలెత్తుుతూ ప్రకృృతిచేత కష్టటసుఖాలు అనే 
తర్ఫీీదు ద్వాారా పరిణతివైపుకు నడిపింంచబడాలి. మన 
పూర్వవకర్మమ సంంచయంం అంంతా చాలావరకూ అనుభవింంచిన 
ఫలితంంగా మనకు మానవజన్మమ లభింంచివుంండాలి. అట్టిి 
మానవజన్మమను ఎలా సద్విినియోగపరచుకోవాలో 
తెలియక దానిని ఎన్నోోసార్లుు దుర్విినియోగపరచుకుని 
మళ్ళీీ హీనజన్మమలు పొంందివుంండాలి. తత్ఫఫలితంంగా 
మానవపరిణతి చెంందిన మనస్సుుతో, అట్టిి పరిణతిలేని 
జంంతు శరీరాలలో బంంధింంపబడి కష్టటసుఖాలను అత్యం�ంత 
కఠినంంగా అనుభవిస్తూూ, సుఖదుఃఃఖాలను అనుభవింంచే 
మనస్సుుతో వాటినుంండి బయటపడే అవకాశంంలేక 
మానవజన్మమకోసంం, దానిని సద్విినియోగపరచుకొనే 
మార్గం��కోసంం, అట్టిి మార్గం��లో మనలను నడిపింంచగల 
సద్గుురు సాన్నిిధ్యం�ంకోసంం తపింంచి తపింంచి వుంండాలి. అలా 
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ఎన్నిి మానవజన్మమలు వృృధా చేసుకున్నాామో! తరువాత ఎన్నిి 
జంంతు జన్మమలు పొంందామో! సద్గుురు సన్నిిధి, సన్మాార్గగమూ 
లభింంచికూడా అట్టిి మార్గాాన నడవకుంండా, అంందుకు 
ప్రయత్నిం�ంచకుంండా దుర్విినియోగపరచుకున్నాామో కదా! 
ప్రకృృతి యొక్కక కఠిన శిక్షణ భరిం�చలేక సులభంంగా సరైన 
మార్గం�� చూపి తరిం�పజేసే సద్గుురు సాన్నిిధ్యం�ం కోసంం 
ఎంంతగా విలవిలలాడివుంంటామో!

అంంతటి తీవ్ర తపనతో మనమంందరం� ప్రార్థిం��చకపోతే 
సద్గుురువులు మనమధ్యయ అవతరిం�చరని, అవతరిం�చినా 
మనకు లభింంచరనీ పెద్దదలు చెబుతారు. ఎంందుకం�టే 
మన తీవ్రతపనే, ప్రార్థథనే సృృష్టిిలోని సంంకల్పపశక్తిియై 
పంంచభూతాలను, కాలాన్నీీ ప్రేరేపింంచి అట్టిి సద్గుురువును 
మనమధ్యయ అవతరిం�పజేస్తుంం�ది. అట్టిి మహనీయులను 
సంంతానంంగా పొంందాలని తపింంచే పరిణతి చెంందిన 
గర్భాాలలో, కుటుంంబాలలో వారు జన్మిిస్తాారు.

అట్టిి పుణ్యయదంంపతులే శ్రీమాన్ ఎక్కిిరాల 
అనంంతాచార్యుులుగారు, శ్రీమతి బుచ్చచమ్మమగారు! 
వారిద్వాారా దిగివచ్చిిన సమర్థథ సద్గుురువులే పూజ్యయశ్రీ 
భరద్వాాజ మాస్టటరుగారు. ఆయనే గృృహస్థుులమైన మనకు 
సన్మాార్గం�� చూపడానికి రెం�డు పార్శ్వాా�లుగా తాముగానూ, 
గురుపత్నిి అయిన పూజ్యుురాలైన అమ్మమగారిగానూ 
మనమధ్యయ అవతరిం�చారు.

వారిరువురు మనమధ్యయ సద్గుురు దంంపతులై  
అవతరిం�చడానికి కారణంం మన జన్మమజన్మమల తపన, వారి 
అపారకరుణ. 

మనకు దుర్లలభమైన మానవజన్మమ ఎటూ లభింంచింంది. 
మన జన్మమజన్మమల తపన మాస్టటరుగారు, వారి అమ్మమగార్లలను 
మనమధ్యయ నిలిపింంది. వారి అపార కరుణ మన దోషాలను 
ఎన్ననకుంండా మనలను సన్మాార్గం��లో నడిపింంచేంందుకు 
అహర్నిిశలూ ప్రయత్నిిస్తోంం�ది.

మన మానవజన్మమ వ్యయర్థం�� కాకూడదు. వారి 
అపారకరుణా వ్యయర్థం�� కాకూడదు. వారి స్పపర్శశ తగిలాక, 

సన్మాార్గం�� దొరికాక మళ్ళీీ మనంం హీనజన్మమలు 
ఎత్తతకూడదు. ఒకవేళ మన పరిణతి చాలక దుష్కకర్మమలు 
చేసి హీనజన్మమలు వచ్చిినా వారి సాన్నిిధ్యయము, స్మమరణ, 
మార్గగమూ వదలకూడదు. అంందుకు మనంం శక్తిివంంచన 
లేకుంండా నిజాయితీగా చేసే ప్రయత్ననమే వారికి ప్రీతి. 
అదే మనలను వారికి మరిం�త సన్నిిహితంం చేసేది. 
మనలను రక్షింంచేది, తరిం�పజేసేది. ఈ విషయాలన్నీీ 
అర్థం��చేసుకుని బుద్ధిిమంంతులమైన విద్యాార్థుులుగా ఆయన 
శిక్షణలో నడుద్దాంం�. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు, మాస్టటరుగార్లల 
జన్మమదినోత్ససవాల సంందర్భం�ంగా వారికి మనంం శరణు 
పొంందుదాంం. మనలను దగ్గగరుంండి నడిపింంచమని 
ప్రార్థిిద్దాంం�.
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అవ్యాాజ 
ప్రేేమావతారుడు

భగవంంతుడు ఒక క్రీడగా యీ సృృష్టిి నిర్మాాణంం చేశాడని 
పెద్దదలు చెపుతారు. ఈ క్రీడ ఆనంందమయంంగా 

వుంండటానికిగాను, మానవుల ప్రవర్తతనకు సంంబంంధింంచిన 
జీవన విధివిధానాలను కూడా సృృష్టిికర్తత ఋషుల 

ద్వాారా మనకం�దింంచాడు. అవే వేదాలు, ధర్మమ శాసా్త్రాలు. 
మానవులకు వారి జీవిత విధానాలను విపులంంగా 
తెలియజెప్పేేవే శాసా్త్రాలు. శాస్త్రరము అంంటే శాసింంచేది అని 
అర్థం��. అంంటే అది శాసనమన్ననమాట. రాజ్యయపాలనా 

~ శ్రీమతి శ్రీదేవి ~
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క్రమంంలో ప్రజాక్షేమంం కోసంం రాజు తన రాజ్యం�ంలో కొన్నిి 
శాసనాలు చేస్తాాడు. అయితే, ఆ రాజ్యం�ంలోని ప్రజలు 
అతడు విధింంచిన శాసనాలను ఉల్లంం�ఘింంచి ప్రవర్తిిస్తేే, 
ఆ రాజు చేత శిక్షింంపబడుతారు. అదే విధంంగా ఋషుల 
ద్వాారా అంందింంచిన శాస్త్రాాలను - అంంటే ధర్మమశాసా్త్రాల 
ద్వాారా తెలియజేయబడిన, విధివిధానాలను అతిక్రమింంచి 
ప్రవర్తిం�ంచిన మానవుడు ధర్మమదేవత చేత శిక్షింంపబడుతాడు. 
నిజానికి తన ప్రజలు తప్పులు చేయటంం, శిక్షింంపబడటంం 
రాజుకు సంంతోషాన్నిి కలిగింంచదు. తన ప్రజలంంతా 
ధర్మం�ంగా ప్రవర్తిిస్తూూ సంంతోషంంగా జీవింంచాలనే రాజు 
కోరుకుంంటాడు. అలాగే సృృష్టిికర్తత కూడా.

కానీ మానవులు ధర్మం�ం తప్పిి నడచుకొనటంం వలన 
సమాజంం అశాంంతి, అలజడులకు లోనయినప్పుడు 
మరల సృృష్టిిని గాడిలో పెట్టేంం�దుకు దైవంం అవతార 
పురుషులుగాను, సద్గుురువులుగాను భూమి మీదకు 
రావటంం జరుగుతుంంది.

సృృష్టిి ఆరం�భమైనప్పపటి నుంండీ - అంంటే కృృతయుగంం 
నుంండి కలియుగంం వరకు నడుస్తుున్నన కాలక్రమంంలో రాను 
రాను మానవులలో ధర్మమబుద్ధిి అంంతరిం�చిపోతున్ననది. కలి 
ప్రభావంం వలన, దుర్మాార్గుుల పాపకార్యాాల వలన సజ్జజనులు 
యెన్నోో బాధలకు లోనవుతుంండటంంతో 

‘పరిత్రాణాయ సాధూనాంం, 

వినాశాయచ దుష్కృృతాంం ౹
ధర్మమ సంంస్థాాపనార్థాాయ 

సంంభవామి యుగే యుగే ౹౹’ 

అన్నన తన ప్రతిజ్ఞఞ ప్రకారం� దైవంం భూమికి దిగివచ్చిి తిరిగి 
ధర్మమస్థాపాన చేయటంం జరుగుతున్ననది. సద్గుురువులుగా మన 
మధ్యయ అవతరిం�చిన దైవంం ధర్మమబోధల ద్వాారా ప్రజలలో 
మంంచి మార్పుు తెచ్చేం�ందుకు కృృషి చేయటంం మనంం 
చూస్తుున్నాంం�.

అలా భూమిపైకి దిగి వచ్చిిన సద్గుురువులలో 
అగ్రగణ్యుులు శ్రీ భరద్వాాజ మాస్టటరుగారు. ఒక్కక విషయంం 
ముఖ్యం�ంగా మనంం గమనింంచవలసి వున్ననది. అదేమిటంంటే, 
శ్రీ భరద్వాాజ మాస్టటరుగారు అవతరింంచిన సమయాన్నిి 
ఒక సంంధి సమయంంగా మనంం చెప్పపవచ్చుు. పాశ్చాాత్యయ 
నాగరికతా వ్యాామోహంంలో మునిగి, దైవభక్తిి, ధర్మాాచరణ 
పట్లల విముఖతతో వున్నన ఆనాటి మన సమాజంంలో 
శ్రీ మాస్టటరుగారి అవతరణ వలన మన ప్రజలలో 
ప్రబలివున్నన ఆ మాలిన్యయపు విషబీజాలు కూకటివ్రేళ్ళళతో 
పెకలింంచవేయబడి తిరిగి దైవచింంతన, ధర్మమ చింంతనల 
వైపు  సమాజంం మరలటంం జరిగింంది. ఇది ఒక ప్రభంంజనమై 
వుప్పొంం�గి, సమాజంంలో ఒక విప్లలవాత్మమకమయిన మార్పుుగా 
రూపుదాల్చిం�ంది.

అయితే, యిటువంంటి మార్పుు వచ్చేం�ందుకు ఆయన 
చేసిన కృృషి యేమిటి? ఆయన మన శ్రేయస్సుుకై యేమి 
చేశారు? ఆయన వ్యయవహార శైలి, ఆయన అవతార 
ప్రణాళిక, యే విధంంగా సాగింంది? తమ చర్యయల 
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ద్వాారా, తమ బోధల ద్వాారా ఆయన మానవులలో 
యెటువంంటి మార్పుును యే విధంంగా, యెంంత మేరకు 
తీసుకురాగలిగారు? - అనే విషయాలను తరచి 
చూస్తేే మనకు ఆ అవతార పురుషుని గురిం�చిన 
అనేక అద్భుుతమయిన విషయాలు కళ్ళళకు కట్టిినట్లుు 
కనిపిస్తాాయి. వాటన్నిం�ంటి గురిం�చి చర్చిం�ంచుకొనటానికి 
మన సమయంం సరిపోదు. అంందుకు మన జీవితకాలంం 
చాలదు. ఎంందుకం�టే ఆయన మహిమ హద్దుులు లేని 
ఆకాశంం. ఆయన దివ్యయశక్తిిని కొలిచేంందుకు కొలబద్దదలు 
లేవు. కోరిన వారికి కోరినంంతగా నిరం�తరం� భక్తుులపై 
వర్షిం��చే ఆయన దివ్యాానుగ్రహంం అక్షయపాత్రవలె ఒక 
తరగని నిధి. 

అయితే వీటన్నిం�ంటినీ మింంచిన ఆయనలోని ఒక 
అద్భుుతమైన విషయమేమిటంంటే, ఆయన దివ్యయత్వాానికి 
పరాకాష్టటగా నిలచిన ఆయన యొక్కక ప్రేమతత్త్వం��ం. 
సమాజంంపై ఆయనలో వుప్పొంం�గే అవధులు లేని ఆ 
ప్రేమయే మనుషులను మంంత్రముగ్ధుులను చేసి, వారిని 
ఆయన చూపిన ఆధ్యాాత్మిిక మార్గం��లో, ధర్మమమార్గం��లో 
నడిచేటట్లుు చేసింంది. దుష్టుులను, దుర్మాార్గుులను కూడా 
ఆదరిం�చి అక్కుున చేర్చుుకునే ఆ అనన్యయ ప్రేమను 
కొలిచేంందుకు కొలమానాలు లేవు. కేవలంం - కేవలంం సకల 
జీవరాశిపై ఆయన వర్షిం��చిన ఆ అనంంతమైన ప్రేమయే 
సకల ప్రపంంచాన్నీీ చుట్టిివేసి, దేశ, విదేశాల ప్రజలను 
కట్టిివేసి, ఆయన బోధలకై ఆయన యెదుట మోకరిల్లేేలా 
చేసింంది. 

ఈ విషయాన్నిి నిరూపింంచే కొంందరు భక్తుుల 
అనుభవాలు యిలా వున్నాాయి -

1988వ సంం౹౹లో ఒకనాటి వుదయంం ఒక వృృద్ధుుడు 
శ్రీ మాస్టటరుగారి దర్శశనార్థం�� వారిం�టికి వచ్చాాడు. శ్రీ 
మాస్టటరుగారు అతనిని ఆప్యాాయంంగా పలుకరిం�చి 
యోగక్షేమాలడిగారు. అతడు తనను గురిం�చి తాను 
పరిచయంం చేసుకున్నన తర్వాాత శ్రీ మాస్టటరుగారితో 

యేదో చెప్పాాలని ప్రయత్నిం�ంచాడుగాని తన మనసులోని 
విషయాన్నిి చెప్పపటానికి సంంకోచిస్తూూ మౌనంంగా 
వుంండిపోయాడు. అలా కొంంతసేపు గడిచింంది.  ఆ తర్వాాత 
శ్రీ మాస్టటరుగారు అతనిని అద్భుుత రీతిన అనుగ్రహింంచారు. 
అలా శ్రీ మాస్టటరుగారి సంంపూర్ణణ ఆశీస్సుులు పొంంది,  
యెంంతో సంంతోషంంతో వెళ్ళిిపోయాడు ఆ వృృద్ధుుడు.

ఆ తర్వాాత శ్రీ మాస్టటరుగారు సమాధి చెంందిన 
కొన్నాాళ్ళళకు ఆ వృృద్ధుుడు మరల అమ్మమగారి దర్శశనార్థం�� 
వచ్చాాడు. అప్పుడు ఆనాటి తన అనుభవాన్నిి అతడు 
అమ్మమగారితో యిలా చెప్పాాడు.

‘‘అమ్మాా! నేను చాలా యేంండ్లుు క్రితంం గుంంటూరులో 
శ్రీ మాస్టటరుగారిని దర్శిం�ంచాను. అప్పుడు నాకు ఆయన 
నా కన్ననతంండ్రివలె కనిపింంచారు. ఆయనకు, నాకు 
యెన్నోో జన్మమల సంంబంంధంం వున్ననట్లుు అనిపింంచింంది. 
గత జన్మమలో బహుశా నేను ఆయన కుమారుడిని అయి 
వుంంటానను కున్నాాను. అప్పపటి నుంండీ నాకు ఒక వింంతైన 
కోరిక మొదలయింంది. ‘‘శ్రీ మాస్టటరుగారు ఒక బిడ్డడకు 
తినిపింంచినట్లుుగా తన స్వవహస్తాాలతో నాకు అన్నం�ం 
తినిపింంచాలి’’ అన్ననదే ఆ కోరిక. కానీ, బాగా ఆలోచిస్తేే అది 
తీరని కోరిక అనిపింంచి ఆ విషయంం వదిలేశాను. ఇప్పపటికి 
చాలా సంంవత్ససరాలు గడచిపోయాయి. ఇప్పుడు నేను 
చాలా పెద్దదవాడినయ్యాాను. గతంంలోని నా కోరిక మళ్ళీీ 
మొదలైంంది. ఎలాగైనా సరే, ఆయన వద్దదకు వెళ్ళిి నా కోరిక 
చెప్పుకోవాలి. ఆ దయామయుడు తీర్చచకుంండా వుంంటాడా! 
అనుకుని, ఒంంగోలు వచ్చాాను. కానీ ఆయన నా కోరిక విని 
యేమనుకుంంటారోనన్నన సంంకోచంంతో చెప్పపలేక మౌనంంగా 
కూర్చుం�ండి పోయాను. సర్వవజ్ఞుులయిన మాస్టటరుగారికి 
తెలియనిదేముంంది? నాతో మాట్లాాడుతూ కూర్చుున్నన 
వారల్లాా వున్ననట్లుంం�డి లేచి, “రం�డి, బాబుగారూ!” 
అంంటూ నన్నుు లోపలి గదిలోకి తీసుకెళ్ళాారు. ఆ గదిలో 
నేను, మాస్టటరుగారు మాత్రమే వున్నాాము. ఆయన నన్నుు 
తన యెదురుగా కూర్చుం�ండబెట్టుుకున్నాారు. ఒక పళ్ళెం�ంలో 
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తన స్వవహస్తాాలతో అన్నం�ం కలిపి నా నోట్లోో పెడుతూ, ఒక 
పసిబిడ్డడకు తినిపింంచినట్లుుగా నాకు కడుపు నింండుగా 
అన్నం�ం తినిపింంచారు. ఆ భోజనంం యెంంతో రుచిగా 
వుంంది. ఆ తర్వాాత ప్రేమగా నా భుజంంతట్టిి ‘‘ఇప్పుడు 
నీ కోరిక తీరిం�ది కదా!” అని అన్నాారు. నా కుమారుని 
వయస్సుున్నన శ్రీ మాస్టటరుగారు ఒక తంండ్రి వలె నా కోరిక 
తీర్చిి, నన్నుు అనుగ్రహింంచారు. నిజంంగా యింంతటి 
ప్రేమమూర్తిిని నా జీవితంంలో యెప్పుడూ యెక్కకడా చూసి 
యెరుగను. నిజానికి నేను శ్రీ మాస్టటరుగారికి బంంధువును 
కాను. సన్నిిహిత శిష్యుుడిని కాను. రామదాసు వంంటి గొప్పప 
భక్తుుడిని కాను. ఏ ప్రత్యేేకతా లేని మామూలు మనిషిని. 
ఆయనను దైవంంగా కొలిచే వేలాది భక్తుులలో నేను ఒక 
సామాన్యుుడిని. ‘భక్తుుడిని’ అని చెప్పుకునే అర్హహత కూడా 
లేని అల్పుుడిని. అయినా ఒక తంండ్రి అల్పుుడు, అధికుడు 
అనే భేదభావంం లేకుంండా తన బిడ్డడలంందరినీ సమానమైన 
ప్రేమతో ఆదరిం�చినట్లుు నన్నుు ఆదరిం�చారు. ఆయన 
ప్రేమకు నా జన్మం�ంతా కృృతజ్ఞుుడనై వుంంటాను” అన్నాాడు 
ఆ వృృద్ధుుడు.

నెల్లూూరు జిల్లాా వెంంకటగిరి పట్టటణ నివాసి శీలా 
రామయ్యయ శ్రీ మాస్టటరుగారి భక్తుుడు. అతడు తన 
అనుభవాలను యీ విధంంగా తెలియజేశాడు –

‘‘నేను ఒక నిరుపేద చేనేత కార్మిికుడిని. మగ్గంం�పై 
జరీ చీరెలు నేసి అమ్ముుకొనటంం నా వృృత్తిి. నేను చాలా 
పేదవాడిని. నాకు భార్యయ, యిద్దదరు పిల్లలలు వున్నాారు. నా 
వృృత్తిిపై నాకు వచ్చేే ఆదాయంం నా కుటుంంబ పోషణకు 
యేమాత్రంం సరిపోదు. నెలలో సగంం రోజులు గంంజి త్రాగి 
బ్రతికే వాళ్ళం�ం. కొన్నిి రోజులపాటు అది కూడా వుంండదు, 
పది రోజులకు ఒకసారి నా భార్యయకు ఫిట్స్్ వస్తుంం�డేవి. మా 
యిల్లుు పడిపోయిన గోడలతో, మట్టిి నేలతో వుంండే ఒక 
తాటాకు కప్పు గుడిసె. 

అంంతటి కష్టట జీవితంం గడుపుతున్నన ఆ రోజులలో 
ఒకసారి ఒక మిత్రుడు మాస్టటరుగారు వచ్చిినపుడు 

నన్నుు ఆయన దర్శశనానికి తీసుకెళ్ళాాడు. అప్పపటి నుంండీ 
మాస్టటరుగారు వచ్చిినపుడల్లాా ఆయన దర్శశనంం చేసుకునే 
వాడిని. ఆయన కోసంం యెంందరో జనంం వచ్చేేవారు. 
రాత్రింంబగళ్ళుు ఆధ్యాాత్మిిక చర్చచలు, సైన్సుు గురిం�చి చర్చచలు 
జరిగేవి. నేను పెద్దదగా చదువుకోలేదు కనుక ఆ చర్చచలు 
నాకు యేమీ అర్థం�� అయ్యేేవి కావు. అయినా రాత్రంంతా 
మాస్టటరుగారిని వూరికే చూస్తూూ కూర్చుునే వాడిని. తెల్లలవారే 
వరకు వుంండి అంందరూ వెళ్ళిి పోయేవాళ్ళుు. నేను కూడా 
యింంటికి వచ్చిి, నా వృృత్తిి పనిలో నిమగ్ననమయ్యేేవాడిని. 
తెల్లలవార్లూూ నిద్రలేకున్నాా, అలసట, కళ్ళుు మంండటంం యేవీ 
వుంండేవి కావు. రోజంంతా ప్రశాంంతంంగా వుత్సాాహంంగా 
వుంండేది.

ఒకసారి నా భార్యాాపిల్లలలను తీసుకుని మాస్టాారిని 
దర్శశనంం చేసుకున్నాాను. అప్పుడు శ్రీమాస్టటరుగారు మాతో 
తనంంతట తానే “నేను మీయింంటికి వస్తాాను రామయ్యాా!” 
అన్నాారు. ఆ మాట విని నేను, నా భార్యయ కం�గారుపడ్డాంం�. 
ఆయన వస్తేే మేము యేమి మర్యాాదలు చేయగలము? 
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దేముడికి దీపంం పెడదామంంటే వత్తిి తడిపేంందుకు కూడా 
చుక్కక నూనెకు నోచుకోని కటిక దరిద్రుడిని. అయినా 
ఆయన వస్తాానంంటే యెలా కాదనగలము?

‘‘అలాగే రం�డి మాస్టటరుగారూ!’’  అన్నాాము. ఆ తర్వాాత 
11 నెలల కాలంం గడిచింంది. ఒకనాటి వుదయంం ఒక 
అబ్బాాయి మాయింంటికి వచ్చిి “రామయ్యాా! మాస్టటరుగారు 
మీయింంటికి వస్తుున్నాారు” అని చెప్పాాడు. నేను, నా భార్యయ 
కం�గారుపడ్డాంం�. కనీసంం మాస్టాారికి పంండ్లుు కొనాలన్నాా 
చేతిలో చిల్లిి గవ్వవలేదు. షావుకారు నేతకై యిచ్చిిన 
జరీకం�డెలు తీసుకెళ్ళిి కుదువబెట్టిి కొన్నిి అరటి పంండ్లుు, 
పూలమాల, అగరు బత్తీీలు తీసుకుని వస్తుంం�టే దారిలో 
మాస్టాారు రిక్షాలో మాయింంటి వైపే వస్తుున్నాారు. నన్నుు 
చూసి, ‘‘రా, రామయ్యాా, వెళ్దాంం�’’ అంంటూ నన్నుు రిక్షాలో 
తన ప్రక్కకనే కూర్చోోబెట్టుుకున్నాారు.

ఇంంటికి రాగానే మాస్టాారుగారి కాళ్ళుు కడిగి పూలమాల 
వేసి, అగరుబత్తిి వెలిగింంచి, పంండ్లుు నైవేద్యం�ం పెట్టుుకున్నాంం�. 
మరల యీ అవకాశంం వస్తుంం�దో రాదోనని యింంటికి 
వచ్చేే దారిలో ఫోటోగ్రాఫర్నిి పిలుచుకుని వచ్చాాను. 
ఫోటోలు దిగిన తర్వాాత శ్రీమాస్టాారుగారు కొంంతసేపు 
కూర్చుుని, మమ్మమల్నిి ఆశీర్వవదింంచి వెళ్ళాారు. వెళ్తూూ వెళ్తూూ 
నన్నుు aనవ్వుుతూ చూస్తూూ. ‘‘నీకు తృృప్తిి అయింందా 
రామయ్యాా?” అన్నాారు. “అవును సార్” అన్నాాను. 
నేను, నా భార్యయ మాస్టటరుగారి పాదతీర్థం�� త్రాగాము. 
ఆయన తిని వదిలేసిన అరటి పంండు తొక్కకలను భక్తిితో 
తిన్నాంం�. ఆయన మా యింంటికి వచ్చిి వెళ్ళిిన తర్వాాత 
మూడు రోజుల వరకు మా యిల్లంం�తా ఒక దివ్యయమయిన 
సువాసనతో నింండిపోయింంది. ఆ సువాసన యెక్కకడ నుంండి 
యెలా వచ్చిం�ందో తెలియదు. ఆ తర్వాాత కాలక్రమేణా 
మా దరిద్రమంంతా తీరిపోయింంది. ఆనాటి నుంండి 
యీనాటి వరకు ఒక్కకరోజు కూడా మాకు భోజనానికి 
లోటు రాలేదు. మధ్యయలో యెన్నిి భయంంకరమయిన 
ఆపదలు వచ్చిినా కూడా మాకు యెటువంంటి కష్టటము 

వాటిల్లలలేదు. ఒకసారి నేను యింంటికి బజారు నుంండి 
యింంటికి వచ్చేేసరికి, నా భార్యయ యింంటి బయట యేడుస్తూూ 
కూర్చుుని వుంంది. కారణంం అడిగితే ‘‘బాధలు భరిం�చలేక 
వురి వేసుకుని చచ్చిిపోదామని అనుకున్నాాను. ఇంంతలో 
యెవరో నా చెంంపపై గట్టిిగా కొట్టాారు. మాస్టటరుగారే 
కొట్టిినట్లలనిపింంచింంది,” అంంటూ యెర్రగా కం�ది, 
వాచిపోయిన చెంంప చూపింంచింంది. 

మరొక రోజు రాత్రి నేను మాయింంటి ఆరుబయట 
పడుకున్నాాను. గాఢ నిద్రలో వున్నన నాకు యేదో పెద్దదశబ్దంం� 
అనటంంతో నిద్రలేచి చూస్తేే మాయింంటి తూర్పుువైపు 
గోడ విరిగిపడిపోయి కనిపింంచింంది. గోడ సమీపంంలోనే 
ఖరీదయిన మగ్గంం� వున్ననది. అక్కకడే నా భార్యయ నిద్రిస్తుున్ననది. 
గోడ నా భార్యయపై పడి వుంంటుంందనీ, నా జీవనాధారమయిన 
మగ్గంం� పైన కూడా గోడ పడిపోయి మగ్గంం� విరిగి పోయి 
వుంంటుంందనీ అనుకుని గబగబా వెళ్ళిి చూస్తేే, నా భార్యయవున్నన 
చోటుకు అడుగు దూరం�లో గోడ శిథిలాలు పడివున్నాాయి. 
మగ్గంం� కూడా చెక్కుు చెదరకుంండా వున్ననది.

చాలా సంంవత్ససరాలు గడచిపోయాయి. పిల్లలలు 
పెద్దదవాళ్ళళయినారు. నా కుమారుడు బట్టటల వ్యాాపారం� 
చేస్తూూ ధనవంంతుడైనాడు. పడిపోయిన శిథిల గృృహంంలో 
పస్తుులుంంటూ అనేక కష్టాాలలో బ్రతికిన నేను, యీనాడు 
స్వం�ంత యింంట్లోో కుటుంంబంంతో సుఖసంంతోషాలతో 
జీవిస్తుున్నాాను. కుచేలుని దీవింంచిన కృృష్ణుుని వలె  నాపై 
అంంతులేని ప్రేమతో, నేను పిలవకుంండానే నా యింంటికి వచ్చిి 
నన్నుు దీవింంచిన ఆ ప్రేమమూర్తిికి వంందనాలర్పిిస్తుున్నాాను.

ఇలా యెంందరో భక్తుులు శ్రీ భరద్వాాజ మాస్టటరుగారి 
దివ్యాానుగ్రహాన్నిి పొంంది వున్నాారు.

సకల జనులను తన చల్లలని చూపులతో కాపాడే అవ్యాాజ 
ప్రేమావతారుడు శ్రీ భరద్వాాజ మాస్టటరుగారికి యివే మా 
సహస్రకోటి ప్రణామాలు! నిరం�తర నిత్యయ నీరాజనాలు!
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ద్వాారకామాయి  
అనుభవమంండపము
మొట్టటమొదట ప్రకాష్ అనే నా స్నేేహితుడి ద్వాారా 

శ్రీ సాయిబాబాకి దణ్ణంం� పెట్టటడంం జరిగింంది.  
1994లో నా పెళ్లిి విషయంంలో కొద్దిిగా అవాంంతరాలు 
వస్తుున్ననప్పుడు ఏంం చేద్దాామా అని ఆలోచిస్తుంం�టే నా 
స్నేేహితుడు ప్రకాష్ వచ్చిి, ‘ఒరేయ్, రోజూ బాబాకు 
ఒకసారి నీ సమస్యయ చెప్పుకుని ఒక నమస్కాారం� చేయరా 
చాలు, తప్పపకుంండా నీ కోరిక నెరవేరుతుంంది’ అన్నాాడు. అది 
నేను మనస్పూూర్తిిగా నమ్మిి మే ఒకటో తేదీ నుంండి క్రమంం 
తప్పపకుంండా నమస్కాారం� చేసుకోవడంం మొదలు పెడితే, 
జూన్ 4వ తేదీకి నా పెళ్లిి అయిపోయింంది. నేను గుడికి 
వెళ్ళళడంం కానీ, లేదా ఇంంట్లోో పటంం పెట్టుుకుని నమస్కాారం� 
చేసుకోవడంం కానీ చెయ్యయలేదు. ప్రతిరోజు బాబాగారి 
రూపాన్నిి మనసులో భావన చేసుకుని నమస్కాారం� 
చేసుకున్నాాను. దానికే వారు నాకు అంంత అనుగ్రహంం 
చూపింంచారు. అప్పుడు ఆయన చాలా గొప్పపవారు 
అనిపింంచింంది. 

నాకు వరుసగా ఇద్దదరు ఆడపిల్లలలు పుటా్టారు. ‘అబ్బాాయి 
కావాలి’ అన్నన కోరిక వుంండేది. ఆ సమయంంలో నాకు 
పార్వవతీశంం అనే స్నేేహితుడు “నువ్వుు శ్రీ భరద్వాాజ 
మాస్టటరుగారు రాసిన సాయిలీలామృృతము పారాయణ 
చేస్తేే తప్పపకుంండా నీ కోరిక నెరవేరుతుంంది” అని చెప్పాాడు. 

అప్పుడు శ్రీసాయిలీలామృృతము గ్రంంథంం కొనుక్కొొని 
పారాయణ మొదలుపెటా్టాను. అబ్బాాయి పుటా్టాలన్నన 
కోరికతో మూడు సప్తాాహాలు పారాయణ చేసాను. నాకు 
అబ్బాాయి పుటా్టాడు! అప్పపటి నుంంచి పారాయణ వదలకుంండా 
చేస్తూూనే వున్నాాను. కానీ అప్పపటికి పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారం�టే 
ఆ గ్రంంథ రచయిత అనే అభిప్రాయమే వుంండేది.

శ్రీ కుంండ్రపు నరసింంహేశ్వవరరావు, వైజాగ్
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మా ఊర్లోో నేను ఇల్లుు కడదామని ప్రయత్నం�ం 
చేస్తుున్ననప్పుడు, మా పక్కకస్థథలంం అతను ప్రతిదానికి 
చాలా గొడవలు పెట్టేేవాడు. మొత్తాానికి కష్టటపడి ఇల్లుు 
పూర్తిి చేశాను. తర్వాాత అతను ఇల్లుు కట్టుుకోవడంం 
మొదలుపెట్టాాడు. అప్పుడు కూడా చాలా గొడవలు 
జరిగాయి. అయితే అకస్మాాత్తుుగా మాకు ఆ స్థథలంం 
నిజానికి అతనిదికాదని, అతని తాతలు దానిని ఎప్పుడో 
అమ్మేేశారని తెలిసింంది. అది కొన్ననవాళ్ళుు వలస వెళ్లిిపోతే 
ఇతను తిరిగి దానిని ఆక్రమింంచుకుని  ఇల్లుు కడుతున్నాాడని 
మాకు అర్థథమయ్యింం�ది… ఇతను ప్రతిదానికి మాతో 
తగవుపడుతూ, మాకు చికాకులు కలిగిస్తుంం�టే ఆ పరిస్థిితి 
నుంంచి బయటపడడానికి  ఆ డాక్యుుమెంంట్ నకలు 
ఒకటి తీసుకొచ్చిి అతనికి, ఆ చుట్టుుపక్కకల పెద్దదలకి 
చూపింంచాంం. ఈ విషయంం అంందరికీ తెలిసిపోయింందన్నన 
అవమానంంతో,  ఒక పత్రంం లో నా పేరు, నా భార్యయ, ఇద్దదరు 
బావమరుదుల పేర్లుు రాసి, నా చావుకి కారణంం వీళ్ళేే అని 
చెప్పిి  పురుగులమంందు మింంగి చనిపోయాడు. అప్పపట్లోో అది 

అన్నిి వార్తాాపత్రికల్లోో, టీవీ చానెల్స్్ లో కూడా వచ్చిం�ంది. 
ఇక్కకడ శిరిడీ సాయినాథులవారు మాకు చేసిన గొప్పప 

మేలు ఏమిటంంటే, మేము అరెస్్ట్ అవ్వవడంం కానీ జైలు 
పాలవడంం కానీ జరగలేదు. ఆ పరిస్థిితుల్లోో నేను బాబాతో 
‘తంండ్రీ! దీనిలో నా తప్పేేదన్నాా వుంంటే నేను జైలుకు 
వెళ్తాాను, తప్పు లేదంంటే నువ్వుు నన్నుు రక్షింంచు, కానీ 
ఇక్కకడనుంంచి నేను ఎక్కకడికీ పారిపోను’ అని చెప్పుకుని 
నమస్కకరిం�చుకున్నాాను. ఒక బావమరిది మాత్రo 
ముంందుగా పోలీస్ స్టేేషన్ కి వెళ్ళిిపోయాడు.. తొంందరలోనే 
అతన్నిి బయటకు తీసుకొచ్చాంం�. మేమంందరం� లాయర్ 
ని పెట్టుుకొని వాదింంచుకుంంటే, మేమే గెలిచాంం. ఇప్పుడు 
ఇది చాలా చిన్నన విషయంంగా వున్నాా అప్పుడు కొంంత 
కాలంం విపరీతమైన గొడవలతో మనశ్శాంం�తి లేకుంండా, 
దుఃఃఖంంలో కొట్టుుమిటా్టాడే వాళ్ళం�ం. అలాంంటి పరిస్థిితుల్లోో 
చాలా సురక్షితంంగా ఒడ్డుున వేశారు, సమర్థథ సద్గుురు శ్రీ 
సాయినాథులవారు. మనస్సుు ప్రశాంంతమైన తరువాత 
పారాయణలు చేసి వారికి కృృతజ్ఞఞతలు తెలుపుకున్నాాను. 
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తరవాత కొన్నాాళ్ళళకి నేను సింంగపూర్ లో వుద్యోోగంం 
చేయవలసి వచ్చిం�ంది. ఎంందుకం�టే నేను వైజాగ్ లో చాలా 
వ్యాాపారాలు చేశాను.  నాకు ఎవరి దగ్గగర వుద్యోోగంం 
చేయడంం ఇష్టంం� వుంండదు. స్వవయంం ఉపాధి నా వుద్దేేశ్యయo. 
అలాగే చాలామంంది  నిరుద్యోోగులైన కుర్రవాళ్ళం�ందరిని 
నా దగ్గగర పెట్టుుకొని ఉపాధి కల్పిం�ంచేవాడిని. అయితే ఒక 
సమయంంలో నేను చేస్తుున్నన వ్యాాపారం�లో భాగస్వాామిగా 
వున్ననతను నన్నుు మోసంం చేసి ఊరొదిలి వెళ్ళిిపోయాడు. 
అప్పుడు చాలా నష్టాాల్లోో కోరుకుపోయాను. దాని 
నుంంచి బయటకు రావడంం కోసంం ఎవరో సలహా చెప్తేే,  
సింంగపూర్ వెళ్ళిి, నాకున్నన డిప్లొొమా చదువుతో వుద్యోోగంం 
సంంపాదింంచుకుని, రాత్రి కళాశాలలో ఇంంజనీరిం�గ్ 
పూర్తిిచేశాను. అప్పుడు ఒక మంంచి కం�పెనీలో 
వుద్యోోగానికి దరఖాస్తుు చేసుకున్నాాను. అయితే నా పేరే 
వున్నన, భారతదేశానికి చెంందిన ఇంంకొకతను కూడా అదే 
వుద్యోోగానికి దరఖాస్తుు చేశాడు. అతని పేరు నరసింంహ, 

నా పేరు నరసింంహేశ్వవర రావు. ఎట్టిి పరిస్థిితుల్లోోనూ నాకు 
ఈ వుద్యోోగంం వచ్చేే అవకాశంం లేదు, ఎంందుకం�టే అన్నిి 
అర్హహతలు నాకన్నాా అతనికే ఎక్కుువ. అయినా చిత్రంంగా నన్నుు 
ఆ వుద్యోోగానికి ఎంంపిక చేసినట్లుు చెప్పాారు. కానీ అతని పేరు 
బదులు పొరపాటున నాపేరు వ్రాసారేమోనని సంందేహంం 
వచ్చిి, నేను ఆ కం�పెనీ వాళ్ళళకి ఫోను చేసి, మీరు సరిగ్గాా 
చూసుకున్నాారా? నన్నేే ఎంంపిక చేసారా? అని అడిగితే, 
వాళ్ళుు స్పపష్టంం�గా మళ్ళీీ వివరాలన్నీీ చెప్పిి మీకే వుద్యోోగంం 
ఖాయమైంంది అని చెప్పాారు. నా ఆశ్చచర్యాానికి అంంతు 
లేదు. ఇది కేవలంం శ్రీ బాబా వారి దయ! ఆ కం�పెనీ వాళ్ళుు 
ఫోను చేసే సమయానికి నేను శ్రీ సాయిలీలామృృతము 
గ్రంంథంం పారాయణ చేస్తుున్నాాను. నేను సింంగపూర్ లో 12 
సంంవత్ససరాలు వుద్యోోగంం చేసి, పోగొట్టుుకున్ననవన్నీీ తిరిగి 
సంంపాదింంచుకున్నాాను. కానీ నాకు లోపల ఏమాత్రంం తృృప్తిి 
వుంండేది కాదు. ఎంంత సంంపద వున్నాా,  ఇది కాదు జీవితంం 
అనిపింంచేది. 

ఆ తర్వాాత ఆ వుద్యోోగంం వదిలి భారతదేశానికి 
వచ్చిి, వ్యాాపారాలు, వ్యయవహారాలు అన్నిి చక్కకబెట్టుుకొని, 
ఇంంటో్లోవాళ్ళళతో ‘నాకు పుణ్యయక్షేత్రాలకు వెళ్లాాలని వుంంది’ 
అని చెప్పిి బయటకు వచ్చిి,  చాలా  పుణ్యయక్షేత్రాలు దర్శశనంం 
చేసుకున్నాాను. ఆ క్రమంంలోనే శిరిడీ కి వచ్చాాను. అక్కకడ 
మన సంంస్థథ నిర్వవహింంచే నిత్యాాన్ననదాన శిబిరానికి వెళా్లాను. 
అప్పుడు అక్కకడివారు, గుమ్మమళంంపాడు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 
సన్నిిధిలో వున్నన నిర్వాాహకులకు నా గురిం�చి చెప్పపడంం, 
వారు నాతో మాట్లాాడి అక్కకడ సేవచేసుకునే అవకాశంం 
వుంంది, రమ్మమని ఆహ్వాానింంచడంంతో నేను ‘శ్రీ అలివేలు 
మంంగమ్మమ దివ్యయ సన్నిిధానము’నకు రావడంం జరిగింంది. 

ఇలా సమర్థథ సద్గుురువు సాయినాథులవారు 
నన్నుు ‘అమ్మమ’ సన్నిిధికి చేర్చాారు. ఇంంతటి అవకాశంం 
కల్పిం�ంచిన బాబావారికి శత సహస్ర  కృృతజ్ఞఞతాపూర్వవక 
పాదాభివంందనాలు తెలియజేసుకుంంటున్నాాను.
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శ్రీ రఘురామరాజు, ఉదయగిరి

ఆచార్యుుని 
అద్భుుత లీలలు

పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ గురుదేవుల లీలావైభవాన్నిి 
ఉదయగిరి వాస్తతవ్యుులు రఘురామరాజుగారు 

ఈ విధంంగా తెలియజేస్తుున్నాారు.
నేను  1977 నుంంచి 1980 వరకూ పూజ్యయశ్రీ 

మాస్టటరుగారి విద్యాార్థిిని. తరువాత కూడా వారితో నా 
అనుబంంధంం కొనసాగుతూనేవుంంది. కొన్నిి విషయాలు 
‘శ్రీ సాయిమాస్టటర్ స్మృృ�తులు’ (మొదటి భాగంం)
లో ప్రస్తాావింంచాను.  ఇంంకొన్నిి విషయాలను  మీతో 
పంంచుకుంంటాను.        

నా వివాహ విషయంం ప్రస్తాావిస్తూూ ఒకసారి పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారికి, ‘మాస్టటరుగారూ! నాకు వివాహంం 
చేసుకోకుంండా సాధన చేసుకుంంటూ వుంండిపోవాలని 
వుంంది!” అని లేఖ వ్రాశాను. అప్పుడు పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారు, “జన్మమతఃః జ్ఞాానసంంపన్నుులైన రమణమహర్షిి 
వంంటి వారు  తప్పప మిగిలిన అంందరూ వివాహంం చేసుకోవడంం 
శ్రేయస్కకరం�. నువ్వుు ఎప్పుడు, ఎక్కకడ, ఎవరిని వివాహంం 
చేసుకోవాలో మీ తల్లిిదంండ్రులతో కూర్చుుని, చర్చిం�ంచి, 
ఆలోచింంచుకో! ఏది ఏమైనా నీకు ఎక్కకడ ఋణానుబంంధంం 
వుంంటుంందో, వెంంట్రుక వాసి తేడా లేకుంండా వారితోనే తప్పపక 
వివాహంం జరిగితీరుతుంంది!” అని సమాధానంం వ్రాశారు. 

కానీ మా ఇంంటో్లోవారు నాతో ఏమాత్రంం 

సంంప్రదింంచకుంండా మా అత్తతకూతురితో నా వివాహంం 
నిర్ణణయింంచి, శుభలేఖలు కూడా అచ్చుువేయింంచి, అప్పుడు 
నాకు చెప్పాారు! నేను ఆ శుభలేఖని తీసుకొని పూజ్యయశ్రీ  
మాస్టటరుగారి దగ్గగరకు వచ్చిి జరిగినదంంతా చెప్పాాను. 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు కాసేపు ఆ శుభలేఖని పట్టుుకొని 



28 అకో్టోబరు 2025

సాయిబాబా మాసపత్రిక

క్షణకాలంం కళ్ళుు మూసుకుని,  “ఏమి జరుగుతుంందో 
తెలుస్తోంం�దిలే!” అని ఒక కథ చెప్పాారు. అది ఒక 
చిత్రమైన కథ. “ఒక సన్యాాసి భగవంంతుడిని గురిం�చి 
తపస్సుు చేస్తుున్నాాడు. తపస్సుులో మంంచి స్థాాయికి వచ్చిి ఒక 
ఆశ్రమాన్నిి ఏర్పాాటు చేసుకున్నాాడు. ఆ సమయంంలో ఒక 
అంందమైన స్త్రీీ వచ్చిం�ంది. ఆమెకు భర్తత, పిల్లలలు ఎవరూ లేరు. 
ఆమె, ‘మీ సేవ చేసుకుంంటాను స్వాామీ!’ అని అడిగింంది. 
ఆమెను రానివ్వాాలా, వద్దాా?” అని పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు 
నన్నుు అడిగారు.  “మానవత్వం�ంతో రానివ్వాాలి కదా 
సార్?”  అన్నాాను. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు మూడుసార్లుు 
చప్పపట్లుు కొట్టిి, పెద్దదగా పకపకా నవ్విి “అద్దిి! అద్ధిి! అద్దిి!” 
అని మూడుసార్లుు అన్నాారు! ఇక నా జీవితంం గురిం�చి 
చెప్పపక్కకర్లేేదు. ఆ వివాహంం తర్వాాత నాకు అన్నీీ కఠిన పరీక్షలే! 
అవి ఇప్పపటిదాకా కొనసాగుతూనే వున్నాాయి.

ఒకసారి పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు సత్సం�ంగంం పూర్తతయిన 
తరువాత అంందరికీ ఊది పెట్టిి ప్రసాదంం పంంచుతున్నాారు. 
నా దగ్గగరకు రాగానే ఒక క్షణంం పాటు నా వైపు చూసి రెం�డు 
సిగరెట్లుు తీసి నాకు ఇవ్వవబోతూ, “ఏమిరా! అంందరికీ 
ప్రసాదంం ఇచ్చాాను. నీకేమో సిగరెట్లుు ఇవ్వాాలనిపిస్తోంం�ది! 
ఏంంటి సంంగతి? సిగరెట్లుు తాగుతున్నాావా?” అని అడిగారు. 
నేను తటపటాయిస్తూూ చిన్ననగా తల ఊపుతూ,  “రోజుకు రెం�డే 
తాగుతాను సార్!” అని చెప్పాాను. “వెధవ! ఆ అలవాటు 
మానుకో!” అన్నాారు. సరేనని అప్పపటికి తల ఊపాను కానీ 
ఆ బలహీనత నన్నుు చాలాకాలంం వెంంటాడింంది. ఒకసారి 
ఈ విషయంం ప్రస్తాావిస్తూూ నాకు పూజ్యయశ్రీ  మాస్టటరుగారు 
ఒక ఉత్తతరం� కూడా వ్రాశారు. “నువ్వుు ఆ బలహీనత 
మానుకో! లేకుంంటే తర్వాాత నీకు అనారోగ్యయ సమస్యయలు, 
కుటుంంబంంలో కలహాలు వస్తాాయి. అప్పుడు బాబాను 
నింందింంచి ఉపయోగంం లేదు!” అని హెచ్చచరిం�చారు. కానీ 
అప్పపటికీ ఆ అలవాటు మానుకోలేకపోయాను. పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారు హెచ్చచరిం�చినట్లేే నా వైవాహిక జీవితంంలో 
చాలా ఒడిదుడుకులు వచ్చాాయి.  

పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు సమాధి చెంందిన తరువాత 
కష్టాాలు తట్టుుకోలేక ఒకసారి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దర్శశనానికి 
వెళ్లిి, నా బాధలన్నిిటినీ విన్ననవింంచుకున్నాాను. అప్పుడు వారు, 
“నీకు బాగా ఇష్టటమైన పదార్థం�� వదిలేసి పారాయణ చేసి, 
నీకు ఎవరి వల్లల సమస్యయలు వస్తుున్నాాయో వారిని తలుచుకుని 
విభూది పెట్టుుకో!” అని చెప్పాారు. నిజానికి నాకు బాగా 
ఇష్టటమైనవి సిగరెట్లుు. ఆ తర్వాాత రసము, టీ ఇష్టటము. కానీ 
సిగరెట్లుు వదలలేకపోయాను. ఒకవేళ మా అబ్బాాయి చేత 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక

చీటీలు వేయింంచి తీయిస్తేే బహుశా సిగరెట్ రాకపోవచ్చుు 
అన్నన నమ్మమకం�తో ఆ పని చేశాను. వాడు తీసిన చీటీలో 
సిగరెట్ మానమని వచ్చిం�ంది! పోనీ అప్పుడైనా ఇది పూజ్యయశ్రీ  
మాస్టటరుగారి హెచ్చచరిక అని దానిని పాటింంచానా అంంటే 
అదీ లేదు! దానిని పక్కకనపెట్టిి ‘రసాన్నిి’ మానేసి పారాయణ 
చేశాను. మరిన్నిి కష్టాాలు వచ్చాాయి.

2007వ సంంవత్ససరం� గురుపూర్ణిిమకు ముంందురోజున 
సాయిబాబా ఆలయంం కమిటీవారు, “సార్! ఇక్కకడ 
మనంం శ్రీగురుచరిత్ర పారాయణ చేద్దాాము” అని నన్నుు 
ఆహ్వాానింంచారు. మరునాడు ఉదయంం స్నాానంం చేసి టీ 
త్రాగాను. పారాయణకు వెళ్తుున్నాాను కదా అని సిగరెట్ 
తాగలేదు. సాయంంత్రంం రెం�డు సిగరెట్లుు ఒకటేసారి 
తాగుదామనుకొని శ్రీగురుచరిత్ర పారాయణ చేయడానికి 
వెళ్ళాాను.

సాయంంత్రంం టీ తాగాక సిగరెట్ తాగాలనిపింంచింంది 
కానీ ‘ఈరోజు గురుచరిత్ర పారాయణ చేశాము కదా, ఈ 
ఒక్కకరోజు మానేసి, రేపు ఉదయంం టీ తాగినప్పుడు సిగరెట్ 
తాగుదాంం’ అనుకొని అప్పపటికి మానుకున్నాాను.

అదే రోజు రాత్రి పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు స్వవప్నం�ంలో 
కనిపింంచి, నా నుదుటన బొటనవేలు నొక్కిిపెట్టిి 
చాలాసేపు వుంంచారు. ఆయన ఏదైనా ప్రత్యేేకం�గా 
అనుగ్రహింంచాలనుకున్ననప్పుడు అలాంంటి చర్యయ చేసేవారు. 
ఆశ్చచర్యం�ం! మరునాటినుంంచి నేను సిగరెట్ తాగడంం 
పూర్తిిగా మానేశాను! ఇప్పపటికి 17 సంంవత్ససరాలైంంది. 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి అనుగ్రహంంవలన ఆ బలహీనత 
తొలగిపోయింంది.

నాకు చాలాకాలంం శిరిడి వెళ్లేే అవకాశంం రాలేదు. 
ఇంంకా కొన్నిి నెలల్లోో పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు సమాధి 
చెంందుతారనగా 1989వ సంంవత్ససరం�లో నేను వారిని, 
“నాకు శిరిడి వెళ్లాాలని వుంంది సార్!!” అని అడిగాను. 
“సమయంం వచ్చిినప్పుడు వెళుదువులే!” అన్నాారు. 
ఏప్రిల్ లో పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు సమాధి చెంందారు.  మే 

నెలలో మా బంంధువు ఒకతను శిరిడీ వెళ్తూూ  నన్నుు కూడా 
తీసుకెళ్ళాాడు. నేను నా ఉద్యోోగంం కోసంం నంందదీపంం దగ్గగర 
108 ప్రదక్షిణలు చేస్తాానని మొక్కుుకున్నాాను. అక్కకడ 
ప్రదక్షిణలు పూర్తిిచేసుకుని బాబా దర్శశనంం చేసుకుని తిరిగి 
కోపర్గాావ్ కు చేరాము. అప్పపట్లోో కోపర్గాావ్ నుంంచి రైలు 
బయలుదేరేది. ఇంంకా సమయంం వుంండడంం వల్లల నేను 
అటూఇటూ పచార్లుు చేస్తూూ వుంంటే, ఒక అజానుబాహువైన 
వ్యయక్తిి పచ్చచనిరం�గులో నుదుటన నామంం పెట్టుుకొని నా 
ఎదురుగా కనిపింంచాడు. నాకు ఆయనను చూడగానే 
చాలా గౌరవభావంం కలిగింంది. నేను వెంంటనే, “మీరు 
ఎక్కకడినుంంచి వస్తుున్నాారు స్వాామీ?” అని అడిగాను. 
“నేను హిమాలయాలనుంంచి వస్తుున్నాాను. మాది నాథ 
సాంంప్రదాయంం” అన్నాారు.  వారి ముఖంం సరిగ్గాా పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారి పోలికలతోనే వున్ననది. శరీరం� మాత్రంం 
ఆజానుబాహువు. వెంంటనే నేను వారిని ‘టీ తాగుతారా?’ 
అని అడిగి టీ ఇప్పిం�ంచాను. కొంంతసేపున్నాాక ఆయన నాతో,  
“నువ్వుు నంందదీపంం దగ్గగర ప్రదక్షిణలు చేస్తుున్ననది, దర్శశనంం 
చేసుకున్ననది, అన్నీీ బాబా చూస్తూూనే వున్నాారు. నీ కోరిక 
తప్పపకుంండా నెరవేరుతుంంది. నువ్వుు వెళ్లిిన వారం� రోజుల్లోో 
ఉద్యోోగానికి సంంబంంధింంచిన ఇంంటర్వ్యూూ� కార్డుు వస్తుంం�ది” 
అని చెప్పాారు! నేను ఆయన మాటలకు అవాక్కకయ్యాాను. 
నిజంంగానే నేను తిరిగి వచ్చిిన వారం� రోజులకు నాకు 
ఇంంటర్వ్యూూ�కి ఆహ్వాానంం వచ్చిం�ంది. ఆగస్టుు 14వ తేదీన 
నేను ఉపాధ్యాాయుడిగా ఉద్యోోగంంలో చేరాను. అలా పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారు సమాధి అనంంతరం�  నా వెనుకనేవుంండి నా 
కోరిక నెరవేర్చాారు.            

నాకు ఇద్దదరు అమ్మాాయిలు, ఒక అబ్బాాయి. వారం�దరూ 
జీవితాల్లోో స్థిిరపడ్డాారు. నేను, పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు 
మాకు వేసిన బాటను అనుసరిం�చడానికి శాయశక్తుులా 
ప్రయత్నిిస్తూూ, వారి స్మమరణతో శేషజీవితాన్నిి గడుపుతున్నాాను. 
జన్మమజన్మమలకూ పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ గురుదేవుల రక్షణ నాకు 
లభింంచాలని మనస్ఫూూర్తిిగా కోరుకుంంటున్నాాను.



పరమ పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ మాస్టటరుగారిచే 
రచింంచబడిన అపూర్వవ ఆధ్యాాత్మిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)  	            ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర       				               ₹249.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి 		             ₹149.00
శ్రీ దత్తా వతార మహాత్్మ్్యము         			   ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృృతము                 		             ₹249.00
శ్రీ సాయి సన్నిిధి                            		             ₹249.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.        		             ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                        		               ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                            		               ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్్శనము                   			   ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ స్్త వన మంజరి           		               ₹10.00
సాయిని పూజిించడం ఎందుకు?      		               ₹10.00
సత్్ససంగము - భజన                            	    	              ₹10.00   
సాయి సూక్తి  - ఆచార్్యవాణి            		               ₹20.00
శ్రీ సాయి నిత్్య సత్్య వ్రతము          		               ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  స్వామి సమర్్థ             			                ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా             			                ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెెంకయ్్య స్వామి       			   ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల స్వామి			                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు			                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్్మ      			                ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర    			               ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ స్వామి       			                ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్్మ       			               ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)

అన్వేషణాత్్మకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏది నిజం?       				                 ₹49.00
మతం ఎందుకు?      				                ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు      				                 ₹99.00
పరిప్రశ్్న 	   			                           ₹119.00

ధ్యాన సంబంధమైన గ్రంథములు
ధ్యానయోగ సర్్వస్్వము        			                ₹99.00
బుద్్ధ  ధ్యాన హృదయము       	                                       ₹49.00

ఆధ్యాత్మికత - తత్్వచిింతనా పూర్్వక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ ప్రవచనములు   		             ₹199.00 
ఆధ్యాత్మిక జాగృతి                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

పూజ్్య భరద్వాజ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాత్ముల ముద్దు బిడ్్డ డు 			                 ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్వాజ 			      	               ₹299.00
    (రచన : శ్రీమతి శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు 				                   ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -1    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -2    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
ఆచార్్య అమృత లేఖావళి      	     	   	               ₹199.00
    (సంకలనం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద దీపం           			                 ‌₹120.00
మాస్టా రు అమృత వాక్కులు    			                  ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము     				      ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల సాయిసన్నిధి            			                  ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర           	  		                 ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master 			                         ₹249.00 
Shri Guru Charitra 	                                    	                       ₹149.00
Supreme Master				                          ₹149.00
Tajuddin Baba				      	     ₹149.00
Sai Baba and His Teachings			    	     ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master 			         ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)			                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)  			                         ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)		                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)	  	     ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)		                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)		                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)	                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)		                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)		                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)		                         ‌                 ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)			                          ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)			         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)			       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)			                        ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)				        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)            			       ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూక్్త  రహస్్యము         ‌			                ₹49.00
మనము - మన సంస్కృతి                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
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