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సాయిబాబా మాసపత్రిక

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజ

మంంచి యొక్కక ఫలితంం గొప్పపది

మిగతా 29వ పేజీలో

“ప్ర పంంచములో చెడును క్షాళనంం చేసేదెలా?  
దానిని గుర్తింం �చి, విమర్శిం�ంచి, నిరసిస్తేే గదా?” 

అని అన్పిం�ంచవచ్చుు. కానీ పైరు వేసుకున్ననట్లుు  మంంచి 
భావాలను, మాటలను మననంం చేసుకుంంటూ, సాటివారి 
చేత చేయింంచుకుంంటూ పోతుంంటే కలుపు మొక్కకలలాగా 
చెడు దానికై అదే తరుగుతుంంది. ప్రతిహృృదయంం ఒక 
సారవంంతమైన భూమి వంంటిది. మంంచిని నాటుకొంంటూ 
పోతుంంటే, కర్రతుమ్మమలలాగా చెడు దానినంంతటినీ 
ఆక్రమిస్తుంం �ది. అంంతేకాదు, చెడును నిజంంగా 
ఎదుర్కోోవడంంలో ఏవ్యయక్తిి నీ నిరే్దేశింంచడముంండదు. 
వ్యయక్తిి గతమైన అసూయాద్వేేషాలే వ్యయక్తిి  విమర్శశ వెనుక 
వుంండేది.

గోకిన కొదీ్దీ తగే్గేబదులు గజి్జి మరింంత ఎక్కుువైనట్లుు , 
చెడు అన్ననది యిలాంంటి వ్యయక్తిి  విమర్శశల వలన పెచ్చుు 
పెరుగుతుంంది. మన హృృదయాలు కలుషిత మవుతాయి. 
పోను పోను అదే సత్యయము, మంంచియని భ్రమింంచి, 
మన ప్రవర్తత నంంతా దాని పరమవుతుంంది. దానినే 
నేటి మనస్తతత్వవ  శాస్త్రర ము ‘బ్రైన్ వాషింంగ్’ అంంటుంంది. 
మొదట నింంద్యయమని తెలిసినది కూడా అభ్యాాసముచేత 
ఆమోదయోగ్యయమై, ప్రీతికర మవుతుంంది. చివరికి అదే 
ధర్మమమని కూడా అనిపిస్తుంం �ది. ఈ బలహీనత గలవారితో 
సాంంగత్యం�ం చేసి, అవే మాటలు పదేపదే వింంటూంంటే 
అదే నిజమన్పిిస్తుంం �ది. అంందుకే అటి్టివారి సాంంగత్యయము 
దుస్సాంం�గత్యయ మవుతుంంది. పాపము చేసినవారితో 
సాంంగత్యం�ం చేసినవారు కూడా అటి్టి పాపియే అవుతాడని 
ధర్మమశాస్త్రంం�  చెబుతుంంది.

ఇంందుకు కారణము బౌద్ధధ  గ్రంంథాలు చక్కకగా 
వివరింంచాయి. విశ్వవమంంతా సమరసమూ, ఏకరసమూ 

అయిన సముద్రంం వంంటిదని, అంందులో భాగాలమైన 
మన ప్రతి భావము, మాట, చేతగూడ చుట్టూూ  విశ్వం�ంలో 
తత్సం�ంబంంధమైన స్పం�ందనాలను (vibrations) ఉత్పపన్నం�ం 
చేసి ఆమేరకు సృృషి్టిని ప్రభావితంం చేస్తుంం �దంంటారు. కనుక 
అసలే దుఃఃఖ పాపమయమైన ఈ ప్రపంంచాన్నిి కిం�చిత్తుు  
కూడా మలిన పరచకుంండడంం, యథాశక్తిి  పవిత్రమైన 
భావ స్పం�ందనతో నింంపడంం ప్రతి సాధకునికి కర్తతవ్య యమని 
ఆ గ్రంంథాలు చెబుతాయి. కనుక సమ్యయక్ (మంంచి) 
వాక్కుు, సమ్యయక్ దృృషి్టి, సమ్యయక్ కర్మమ బౌద్ధధ ధర్మమమని 
చెబుతాయి. ఇదే సూత్రంం మన నిత్యాానుషా్ఠానములో 
భాగంంగా మహర్షుు లు వుద్దేశింంచారు. ‘సర్వేేజనాఃః 
సుఖినో భవంంతు, లోకాస్ససమస్తాఃః�  సుఖినో భవంంతు’ 
అని ప్రతి పారమారి్థికుడు సంంకల్పిం�ంచాలి.  ‘అనోభద్రా 
క్రతవో యాన్తుు  విశ్వవతఃః,’ ‘విశ్వం�ంలో అన్నిివైపుల నుంండి 
ఉత్తత మమైన భావాలు మాకు చేరుగాక’ అని వేదర్షుు లు 
గానంం చేశారు.

కారణము దేనిని గురింంచి మనము పదేపదే 
తలుస్తాా మో, ఆలోచిస్తాా మో అంంతమేరకు ఆ భావంం 
మనకు సోకుతుంంది. ద్వేేషంంతోనైనా నిరంంతరంం 
పరమాత్మమనే తలచిన రాక్షసులకు సైతంం చివరకు 
పరమాత్మమ ప్రాప్తిి  కలిగినట్లుు  పురాణాలు కూడా 
చెబుతాయి. రామకృృష్ణణ  పరమహంంస చెప్పిిన కథ 
గుర్తుుకొస్తోం ం �ది. ఒక వేశ్యయ ఎప్పుడూ తన దౌర్భాాగ్యయమైన 
జన్మమ చూసి పరితపిస్తూూ  ఎదుటి ఇంంటిలోని శ్రోత్రీయ 
బ్రాహ్మమణుని గురింంచి  ‘అతడెంంత అదృృష్టటవం ంతుడో, 
ధన్యుుడో కదా అని ఆలోచిస్తూంం �డేదట!’ ఆ శ్రోత్రీయుడు 
బాహ్యంం�గా తన ఆచారాన్నిి పాటిస్తుున్నాా  లోలోన 
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పరిప్రశ్నన
ప్రశ్నన :- సాయిబాబా గత సంంచికలో ప్రచురింంచిన దేవాలయాలెంందుకు? అన్నన వ్యాాసంం 
చదివాను. దేవాలయాలు అవసరంం లేదనా మీ అభిప్రాయము? తెలుపవలసినది.

జవాబు :- ఏదైనా సద్విినియోగమైతే ఉపయోగము. 
లేకుంంటే నిరుపయోగమేగాక, సామాన్యం�ంగా 
అవాంంఛనీయమౌతాయి గూడ. ప్రకృృతిలో 
ఉపయోగంంలేనిది విడిచివేయబడుతుంంది - మల 
మూత్రములవలె. అలా జరుగనప్పుడు స్వవస్థథ త 
చెడుతుంంది. అలానే ఆహారంం అరిగితే మంంచిది; లేకుంంటే 
అది వాంంతిగాగానీ లేక మలంంగాగాని వెడలిపోవాలి. 
లేకుంంటే హాని చేస్తుంం �ది. ఎక్కుువ విలువైన వస్తుువు లలో 
యీ ద్వవయీభావంం మరీ తీవ్రంంగా వుంంటుంంది. 
ఉదాహరణకు తక్కుువ ఆవశ్యయకతయైన చర్మమము 
మీద వ్యాాధికం�టే అతి విలువైన గుంండె, నరాలు, 
ఊపిరితిత్తుు లు వంంటి భాగాలలోని వ్యాాధులు అత్యం�ంత 
ప్రమాదకరములు. అనావశ్యయకమైన పదార్థాా లను 
విసర్జింం� చే మూత్రపింండాలు ఆపని సరిగా చేయకున్నాా 
ప్రాణ ప్రమాదంం సత్వవర మేర్పపడుతుంంది. అవసరమయిన 
ప్రాణవాయువు, పోషకములను స్వీీకరింంచడము - 
బొగ్గుు పులుసు వాయువు, మాలిన్యాాల విసర్జజన ము--యిదే 
జీవ లక్షణము. ఆధ్యాాత్మిికతలో గూడ భక్తిి --వివేకముల 
క్రియ యిదే-- దుఃఃఖ నివృృత్తిికి  ఆవశ్యయకమైన జా్ఞానము, 
భక్తుు లను పొంందడము, దుఃఃఖకరములైన అవివేకము, 
రాగద్వేేషాదులు మొ||నవి విసర్జింం� చడమూ అవసరము. 
సామాన్యుులు యీ అవాంంఛితాలను వీడరు గనుకనే 
అప్రశస్తత మైన విత్తత నాలు మననట్లుు , మొలకెత్తతన ట్లుు  

- ఒక పాఠకుడు

పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ

సరిగా భక్తిి జా్ఞానాలు నాటుకోవు, వృృద్ధిిచెం ందవు. అటి్టివారి 
పరిస్థితి త్రిశంంకుస్వవర్గగ మే- వ్యాాధికి మంందు తీసుకొని 
పథ్యయము చేయనట్లేే . ఒక్కొొక్కకప్పుడు నిరుపమోగమే గాక 
ప్రమాదకరంం గూడ. 

దేవాలయాల ఆవశ్యయకతను గూడ దీనిని బట్టేే  
నిర్ణణ యింంచాలి. నిధులు పోగుచేసుకొనడము, శైవ వైష్ణణ వ 
తగాదాలు, తిరుణాళ్ళళప్పుడు రికార్డుు డాన్సుులు, ఆలయంంపై 
ఆధిపత్యం�ంకోసంం కార్యయకర్తత లలో తగవులూ మాత్రమే 
అవి చేసే కార్యయక్రమమైతే లాంంఛనంంగా భగవంంతుడు 
ఏడ్చిిపొతాడేమోనన్ననట్లుు  - ఖైదీ కిలాగ నిత్యయ ధూప 
దీపాలు మాత్రంం భక్తిి శ్రద్ధధ లు లేని అర్చచకులు చేయడంం 
భగవంంతునికి, సమాజానికి గూడ అవసరమే గాదు. 
తగవులు, తన్నుులాటలు, ఆలయదోపిడీలు, ఘరానా 
స్వాాహాలు యివి మాత్రమే పర్యయవసానాలవుతాయి. ప్రజల 
దృృషి్టిలో, మతంం పరువు మంంటగలవటానికే పనికివస్తాాయి . 

మన సంంస్కృ�తికే లజ్జాా కరమైన పుక్కిిటి పురాణాలను, 
శైవ వైష్ణణ వ ద్వేేషాలను ప్రకటింంచి ప్రజలను రెచ్చచగొట్టేే  
ప్రక్షిప్తాా లతో నింండిన పురాణాల శ్రవణమే చేయిస్తూూ  
యితర మత ప్రచారకులు, నాస్తిి క హేతువాదులు 
భయంంకరంంగా విమర్శిం�ంచే అవకాశము కల్పిం�ంచే 
కార్యయక్రమాలనే చేపట్టేేట్లలయి  తే మంందిరాలుంండరాదు. 
ఎవరూ వేలెత్తిి  చూపలేని, తలవంంచక తప్పపని శిరిడీ 

మిగతా 29వ పేజీలో
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అభయప్రదాత
పూజ్యయ గురుపత్నిి శ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ

భయము అన్ననది చాలా భయంంకరమైన 
విషయము. అసలు భయమంంటే ఏమిటో అది 

మనంందరికీ చాలా సంందర్భాాలలో అనుభవమవుతుంంది 
గనుక తెలుసు.

భయము అనేక రకాలు. సాధారణంంగా క్రూర 
జంంతువులను చూస్తేే  ఎవరికైనా భయమేస్తుంం �ది. 
ఉదాహరణకు పులి, సింంహము, పాము మొ॥వి మనలను 
కరుస్తాాయి , ప్రాణాలు తీస్తాాయి  గనుక భయపడడంం 
సహజమే. కానీ కొంంతమంందికి మనకేమీ హాని చేయని 
జీవులను చూస్తేే గూడ భయమేస్తుంం �ది. పిల్లిి ని చూసి 
కొంందరు భయపడితే, బల్లిి ని చూసి భయపడేవారు 
కొంందరు. కొంందరు పురుగులను చూసి, ఎలుకలను చూసి, 
బొద్దింం� కలను చూసిగూడ భయపడతారు. అవి మనకు 
పెద్దద గా హాని చేయవు. కానీ భయపడడమెంందుకు? అంంటే 
ఇక్కకడ భయానికి కారణంం వాటి ఆకారాలను చూస్తేే  
మనకు గల అసహ్యయమే!

ఇవి గాక జీవితంంలో యింంకా చాలా భయాలుంంటాయి. 
చదువుకోకపోతే జీవితంం గడిచేదెలా? అన్నన భయంం. 
చదువుకున్నన తర్వాాత ఉద్యోోగంం రాదేమోనన్నన భయంం. 
ఉద్యోోగంం వస్తేే  పోతుంందేమోనన్నన భయంం. సంంపాదింంచిన 
డబ్బుును ఎవరైనా కాజేస్తాారే మోనన్నన భయంం. దొంంగలు 
దోచేస్తాారే మోనన్నన భయంం. ఖర్చుు పెట్టుుకుం ంటే భవిష్యయత్తుు  
ఎలా అన్నన భయంం. డబ్బుు ఆశతో ఎవరైనా ఏదైనా  
చేస్తాారే మోనన్నన భయంం.

అలాగే దారిద్య్ర�రమంంటే భయంం. అనారోగ్యయమంంటే 
చాలా భయంం.

అన్నిం�ంటికం�టే గొప్పపది మృృత్యుువు గూర్చిిన భయంం. 
ప్రతి మనిషికీ మృృత్యుువంంటే ఎంంతో భయంం. కారణంం 

 (జూన్ 2012 సాయిబాబా మాసపత్రిక నుంండి)

‘తన’ అనుకున్నన వాటిని అన్నిం�ంటినీ విడిచి వెళ్ళిిపోవలసి 
వస్తుంం �దని.   తన వాటి మీద వున్నన మమకారంం అంందుకు 
కారణంం. అంందుకని మృృత్యుువు నుంంచి తప్పిం�ంచుకోవాలని 
ప్రతి మనిషీ కోరుకుంంటాడు. వయసు పెరిగిన కొదీ్దీ ఏ 
క్షణాన మృృత్యుువు కబళిస్తుంం �దోనన్నన భయంం పీడిస్తుంం �ది. 
నడి వయసులో వున్నన వారికి అభద్రతాభావంం వల్లల  భయంం.

యువకులకు మరణభీతి వుంండకపోవచ్చుుగానీ 
ఎదుర్కొం�ంటున్నన పరిస్థితిల వల్లల  ఆంందోళన, భయము 
వుంంటున్నాాయి. కనుక ఏ మానవుడూ పూర్తిి  నిర్భభయంంగా 
వుంండలేకపోతున్నాాడు.

కలిప్రభావంం వలన స్వాార్థంం�  పెచ్చుుపెరగడంం 
వల్లల  నేడు భయంం విలయతాంండవంం చేస్తుున్న నది. ఏదో 
జరుగుతుంందేమోనన్నన భయంంతో నేటి మానవుడు 
కొట్టుు మిట్టాా డుతున్నాాడు. ఏదో పైకి కొంంత ధైర్యం�ంగా 
వున్ననట్లుు  కనిపింంచినప్పపటికీ అది అంంతంంతమాత్రమే.

నేడు మనిషికి సాటి మనిషంంటేనే ఎక్కుువ 
భయమని అనిపిస్తుున్న నది. పేదవారి దగ్గగ రనుంంచీ 
గొప్పప ధనవంంతులదాకా, సామాన్యుుల దగ్గగ రనుంంచీ 
రాజ్యయమేలుతున్నన వారి దాకా ఈ భయంం 
సహజమైపోయింంది. ఈ రోజులలో ఎవరు ఎవరిని ఏమైనా 
చేయవచ్చుు. అనేక కారణాలుగా ఎవరు ఏ విధంంగానైనా 
కక్ష తీర్చుుకోవచ్చుు. ధనంం కాజేయవచ్చుు. ప్రాణాలనే 
తీసేయవచ్చుు. కొంందరు మనుషులు జంంతువుకం�టే 
హీనంంగా ప్రవర్తిిస్తుున్నాా  రనడంంలో సంందేహంం లేదు. 
జంంతువులకం�టే అని ఎంందుకు అనుకోవలసివస్తుున్న నదంంటే 
జంంతువులు ఆహారంం కోసమో లేక ప్రాణభీతి వల్లల నో 
మాత్రమే ఇతర జీవులపై దాడి చేస్తాాయి . మనుషులు 
అలాంంటి కారణాలేవీ లేకుంండా గూడ అనేక విధాలుగా 
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పీడిస్తుున్నాా రు.
అసలు మనిషికి వుంండవలసినది సాటి మనిషి 

మనకు తోడు వున్నాాడన్నన ధైర్యం�ం. అంందుకే మానవుడు 
సాటి మానవులను తోడుగా కోరుకుంంటాడు. సమాజంం 
ఏర్పపడినది అలానే. కానీ తోడుగా వుంండవలసిన సాటి 
మానవుడు పీడగా మారుతుంంటే చేయగలిగినదేమున్ననది? 
కం�చే చేను మేస్తేే  కాపాడేదెవరు?

ఇదివరకు మనిషికి మనిషి తోడుగా వుంండేవాడు. 
తనకు తల్లిిదం ండ్రులు అంండగా వున్నాారన్నన ధైర్యం�ం, 
తోబుట్టుువు లు వున్నాారనే ధైర్యం�ం, పిల్లల లు వున్నాారనే 
ధైర్యం�ం, మేనమామలు, పినతంండ్రులు, బంంధువులు 
యిలా ఎంందరో అంండగా వున్నాారనే ధైర్యం�ం వుంండేది. 
ఏ శుభకార్యయమొచ్చిినా, ఆపద వచ్చిినా అంందరూ లేక 
ఏ కొంందరైనా ఏదో ఒక విధంంగా అంండగా నిలిచేవారు. 
ఉదాహరణకు ఒక ఇంంట్లోో  పెంండ్లిి  వస్తేే  సంంబంంధాలు 
చూడడంం దగ్గగ రనుంంచీ అంందరూ పూనుకునే వారు. అలాగే 
ఎవరైనా మరణింంచినా అంంతే. ఒకరింంట్లోో  తల్లిి  చనిపోతే 
పసిపిల్లలలుం ంటే వారిని బంంధువులలో తలా ఒకరూ 
తీసుకెళ్ళిి పెంంచేవారు. వారు సరిగా చూసారా, లేదా, 
అన్ననది ప్రశ్ననగాదు. మేమున్నాామనేదే అక్కకడ ముఖ్యయము. 
తల్లిికి  పాలు లేకపోతే ఇంంట్లోో  పసిపిల్లల లున్నన తల్లుు లు 
పాలిచ్చేేవారు. లేక దాదులు వుంండేవారు. అలాగే మిగతా 
విషయాల్లోో నూ, ఇంంట్లోో  వాళ్ళుు, బంంధువులు, స్నేేహితులు, 
ఊరి పెద్దద లు వారి శ్రేయస్సుుకై పాటుపడేవారు. అలాగే 
వీరు గూడా వారికి సహకరింంచేవారు.

నేటి పరిస్థితి పూర్తిి  వేరుగా వున్ననది. క్రింందటి తరంం 
వరకూ అరకొరగా వున్నన అనుబంంధాలు ఈ రోజు 
పూర్తిి గా లేవేమో అనిపిస్తుున్నాాయి . ఇప్పుడు ప్రతివారూ, 
“మాకు ఎవరు అవసరంం లేదు. ఎవరికీ మేము అవసరంం 
వుంండనక్కకరలేదు” అనే విధంంగా వుంంటున్నాారు. ఇట్టి 
స్వాార్థథప రమైన ఆలోచనలు, ప్రవర్తతన ల వల్లల నే భయంం 
కలుగుతున్ననది.

అంందుకని ఈ భయాలను నివారింంచుకోవడానికి 
చాలామంంది దైవాన్నీీ, మహాత్ముులను ఆశ్రయిస్తుున్నాా రు. 
వారి అతీత శక్తుు ల వలన వారు మన భయాలను 
తొలగిస్తాారే మోననే ఆశ. అంందువలన కొన్నిి 

సమస్యయల భయంం తొలగినా పూర్తిి గా నిర్భభయులుగా 
వుంండలేకపోతున్నాారు. అంందుకు కారణంం అధర్మం�ం 
పెచ్చుుపెరగడమే. ఈనాడు అధర్మం�ం ప్రపంంచ మంంతటా 
అనేక విధాలుగా విలయతాంండవంం చేస్తుున్న నది. దాని 
పర్యయవసానమే అంంతులేని భయంం.

కొంందరు భగవంంతుని, మహాత్ముులను ఆశ్రయింంచి 
గూడ అధర్మమ ప్రవర్తత కులై వుంంటున్నాారు. కొంంతమంంది 
ధర్మం�ం ప్రకారంం నడుద్దాా మనుకున్ననప్పపటికీ సమాజానికి 
ఎదురీతకు భయపడి తల ఒగ్గగ వలసి వస్తుంం �ది. ఇతరులు 
అధర్మమ ప్రవర్తత కులయినప్పుడు భయంం కలగడంం సహజమే 
గానీ, ధర్మం�ం ప్రకారంం నిలబడే ధైర్యం�ం కలిగివుంండాలి. మన 
ధర్మం�ం మనలను కాపాడుతుంంది. “ధర్మోో రక్షతి రక్షితఃః” 
“ధర్మాాన్నిి రక్షిస్తేే , ధర్మం�ం రక్షింంచిన వాడిని రక్షిస్తుంం �ది” అని 
పెద్దద ల వాక్యం�ం. కనుక ధర్మాాన్నిి  అంంటిపెట్టుు కున్నన వాడికి 
ధర్మం�ం వుంంటుంంది, వుంండాలి. మనంం ధర్మం�ంగా వున్నాా 
అవతలివాడు అధర్మం�ంతో మనలను మోసంం చేస్తుున్నాా డు, 
అన్యాాయంం చేస్తుున్నాా డు. ఇంంకా ఏమైనా చేయడానికి 
వెనుకాడడంం లేదు కదా! మరి మనకు ధైర్యం�ం ఎలా 
వుంంటుంంది? అని కొంందరనవచ్చుు.

సమాజంంలో ధర్మాాన్నిి నిలబెట్టట డానికి ఎంంతో మంంది 
కృృషి చేసారు. ఎన్నోో సమస్యయలను ఎదుర్కొొన్నాారు. కానీ 
వాళ్ళుు ధైర్యాాన్నిి సడలుకోలేదు. ఉదాహరణకు గాంంధీ 
మహాత్ముుడినే తీసుకుంంటే స్వవతంంత్రానికై జీవితాంంతంం 
కృృషి చేసారు. ఆనాడు ఆయన అలా అనుకుని వుంంటే 
స్వవతంంత్రాన్నిి  సాధింంచగలిగేవాడా? ఆయన చేసేది 
తప్పుగాదని, ధర్మమమనీ ఆయనకు తెలుసు! అంంతేగాదు, 
ఆయన ననుసరింంచి కొన్నిి కోట్లలమం ంది ధర్మమయుతమైన 
పోరాటంం సాగింంచారు. ఆ పోరాటంంలో ఎంందరో ప్రాణాలను 
సైతంం కోల్పోోయారు. అయితే ఆనాడు అంంతమంంది ఎలా 
ప్రతిస్పం�ందిచారు? మనిషికి  అన్నిం�ంటికం�టే ఎక్కుువదైన 
ప్రాణభీతిని సైతంం వారెలా అధిగమింంచగలిగారు! దానికి 
కారణంం అలా చేయడమే శ్రేయస్కకరమని వారికి తెలుసు 
గనుక.

ఆనాడు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు ఒక ముస్లిి ము 
ఫకీరుయైన శ్రీ శిరిడీ సాయినాథుని తత్త్వాా �న్నిి గూర్చిి 
ప్రచారం� చేయడంంలో ఎన్నోో ఇబ్బం�ందులను, ఎంంతో 
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వ్యయతిరేకతను ఎదుర్కొొన్నాారు. ఆనాడు ఆయన భయపడి 
వుంంటే ఈనాడు మనంం సాయిని యింంతగా సేవింంచి 
శ్రేయస్సుుకు   పొంందగలిగేవాళ్ళళమేనా? ఈ ఒక్కక విషయంం 
ఆలోచిస్తేే  చాలు, ధర్మం�ం యొక్కక ఫలితంం ఎలా వుంంటుంందో 
అవగతమవుతుంంది.

అయితే ఈ కాలంంలో అధర్మాాన్నిి ఎదుర్కోోగల 
అంంతటి గుంండె ధైర్యం�ం మనకున్ననదా? అన్ననది ప్రశ్నన. దానికి 
సమాధానంం ‘లేదు’ అనే. అయితే మనమేమి చేయాలి? 
దీనికి పరిష్కాారమేమిటి? మనంం అధర్మం�ం చేయకపోయినా 
అధర్మాానికి దోహదంం చేస్తూూ వుంండవలసినదేనా?

దీనికి పరిష్కాారాలు రెంండు. 
మొదటిది  సద్గుు రువును ఆశ్రయింంచడంం. 

దానిని మనంం చేసాము. అంంటే సమర్థథ  సద్గుు రువైన 
సాయినాథుని ఆశ్రయింంచాము. అయినా అధర్మం�ంలో 
పాలుపంంచుకుంంటూనే వున్నాాము. అంంటే అధర్మాాన్నిి 
పరోక్షంంగా ప్రోత్ససహింంచిన వాళ్లల మవుతున్నాాము. దోహదంం 
చేస్తుున్న న వాళ్ళళమవుతున్నాాము. అభయప్రదాత అయిన 
సాయిని ఆశ్రయింంచిగూడ సాటి మానవుల పట్లల  భయంంతో 
అధర్మాానికి దోహదంం చేయడంంలో అర్థథ మేముంంటుంంది? 
“అయితే అట్లాా  వుంంటే ప్రపంంచంంలో బ్రతకలేముకదా! 
శ్రీ సాయి అన్నిి సమస్యయలను తీర్చచడంం లేదు గదా!” అని 
అనిపింంచవచ్చుు. నిజమే. ధర్మం�ం కోసంం నిలబడడంంలో 
కొన్నిి ఇబ్బం�ందులు పడవలసిరావచ్చుు. కానీ ధర్మం�ంలో 
ధైర్యం�ం వుంంది. సంంతృృప్తిి  వుంంది. ఆనంందంం వుంంది. అంందుకే 
ఆనాడు ధర్మమవర్తత నులైన పాంండవులు అడవులపాలై 
కష్టాా లు పడినా సంంతృృప్తిి గా, ఆనంందంంగా వుంండగలిగారు. 
అధర్మమపరులైన ధుర్యోోధనాదులు రాజ్యయభోగాలు 
అనుభవిస్తుున్న నప్పపటికీ అశాంంతితో కుతకుతలాడిపోయారు. 
ధర్మమరాజాదులు అడవులలో ఆకులలములు తింంటూ 
అలమటింంచిపోయారని మనమనుకుంంటాము. కానీ ధర్మం�ం 
ముంందు తినేది ఆకులలములే అయినా సంంతృృప్తిి నిచ్చాాయి. 
వారి దురవస్థథ కు వారు కుమిలి పోలేదు. క్రోధంంతో 
ఉడికి పోలేదు. కర్తతవ్య య నిర్వవహణకు ఎప్పుడూ సంంసిద్ధుు లై 
వున్నాారు. వారే గాదు, సంంఘసంంస్కకర్తతలం ందరూ 
సమాజంంలో ప్రతిఘటనను ఎదుర్కొొన్నాారు. అలాగే 
నిజమైన భక్తుు లు గూడ అంంతే. లక్ష్యంం కోసంం, ధర్మం�ం 

కోసంం ప్రాకులాడడంంలో వారు ఏమి తిన్నాామనిగాని, ఏమి 
కట్టుు కున్నాామనిగానీ, ఎక్కకడ వున్నాామని గానీ అనుకోరు. 
ఆహారంం తీసుకున్నాామని, వస్త్రాా లు ధరింంచామని, ఆచ్ఛాాదన 
క్రింంద వున్నాామనీ అనుకుంంటారు. అంందుకే సంంతృృప్తిి గా 
వుంంటారు.

అట్లాా  అని ఎవరితోనూ తగవుపెట్టుు కోమని గాదు. 
మనకున్నన పరిధిలో, మనకున్నన శక్తిి తో, మనకున్నన 
అవకాశాలతో  ధర్మం�ం కోసంం పాటుపడాలి. అప్పుడు బాబా 
మనకు అంండగా వుంంటారు. ‘నా భక్తుు ల సత్సం�ంకల్పాాలు 
నేను నెరవేరుస్తాా ను’ అని బాబా అభయమిచ్చిివున్నాారు. 
ఇంంతటి సత్సం�ంకల్పం�ం మనకు కలిగి ప్రయత్నిిస్తుున్న నప్పుడు 
ఆయన ఎంందుకు రక్షింంచరు? ఆనాడు పాంండవులకు 
శ్రీ కృృష్ణుు డు అంండగా నిలవలేదా? వారు అత్యయవసర 
పరిస్థితులలో, అవసరమైన విధంంగా మన వెంంట వుంండి 
రక్షిస్తూూ  నడిపిస్తూూ వుంంటారు. దీనిని గుర్తుు పెట్టుు కుని మనంం 
ధర్మాాచరణకు ప్రయత్నం�ం చేయాలి.
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దీనికి రెం�డవ పరిష్కాార మార్గం��  ‘సమైక్యయత’. 
అధర్మాాన్నిి పోషింంచకుంండా వుంండాలంంటే సమైక్యయత  
కావాలి. అయితే ఎవరికి వారే అన్ననట్లుు  వుంండే ఈ 
రోజుల్లోో  సమైక్యయత సాధింంచేదెలా? ఈ సృృషి్టిలో దేనికైనా 
పరిష్కాారమార్గగముం ంటుంంది. ‘మనసుంంటే మార్గగముం ంటుంంది’ 
అన్ననది సామెత. మనంం హృృదయపూర్వవకం�గా ధర్మమబద్ధంం� గా 
జీవింంచాలని సంంకల్పిం�ంచి ఆచరణ ప్రారంంభిస్తేే  మనలాంంటి 
వాళ్ళుు మనకు తోడుగా తప్పపక నిలుస్తాా రు. సన్ననని దారాలే 
పేనినప్పుడు పెద్దద  త్రాడుగా అయినట్లుు  సమైక్యయత వల్లల  
సాధింంచలేనిదేదీ వుంండదు. ఆనాడు స్వవతంంత్రోద్యయమంంలో 
పోరాడినపుడు ఆ సమైక్యయతే పనిచేసింంది. ఆంంగ్లేే యులను 
వెళ్ళళగొట్టింం� ది. అదే సూత్రంం ఇక్కకడ మనంం పాటింంచాలి.

ఉదాహరణకు పాలలో కలీ్తీ జరుగుతున్ననదని 
మనకు తెలుసు, కలీ్తీ చేయడంం అధర్మమమనీ తెలుసు. 
గేదెలకు హార్మోోను ఇంంజక్షన్లుు  యివ్వవడంం వల్లల  ఆ పాలు 
త్రాగినంందువలన హోర్మోోన్లల లో సమతుల్యయత లోపింంచి 
నేడు పసిపిల్లల లకు సైతంం ఎన్నోోరకాల ఆరోగ్యయ సమస్యయలు 
తలెత్తుుతున్నాాయ ని పరిశోధకులు చెబుతున్నాారు. కనుక 
అధర్మాాన్నిి అధిగమింంచాలనుకున్నన కొంందరంం కలిస్తేే  మనలో 
పాడి చేయడంం తెలిసినవారి దగ్గగ రనుంంచి, స్వవచ్ఛఛమైన 
పాలను పొంందవచ్చుు. అలాగే కూరగాయలు మొదలైనవి. 
అనారోగ్యయకరమైన సింంథటిక్ దుస్తుు లకు బదులు చేనేత 
దుస్తుు లను ధరింంచవచ్చుు. అంందువలన చేనేత కార్మిికులకు 
కొంందరికైనా ఉపాధి కల్పిం�ంచిన వారముగూడ అవుతాము. 
కలుషితమైన, నిల్వవవుంండడానికి ఉపయోగింంచే రసాయన 
పదార్థాా లు కలిసిన తినుబంండారాలను కొనుక్కోోకుంండా 
ఇంంట్లోో నే మంంచి తినుబంండారాలని తయారుచేసుకోవచ్చుు. 
లేక అట్లాా  తయారు చేసేవారి వద్దద  కొనుక్కోోవచ్చుు. అలానే 
హోమియో వైద్యం�ం నేర్చుుకోవచ్చుు. ఆయుర్వేేదంంలోని యెన్నోో 
చిట్కాాలతో చిన్నన చిన్నన వ్యాాధులను నివారింంచుకోవచ్చుు. 
దాని వలన ప్రతి చిన్ననదానికి ఆస్పపత్రులకు పరుగెత్తత వలసిన 
అవసరం� వుంండదు. అంందువలన డబ్బుు ఖర్చుు గూడ 
తగ్గింం�చు కోవచ్చుు. మన పెరట్లోో నే మనకు అవసరమైన 
చిన్నన చిన్నన మొక్కకలను పెంంచుకోవచ్చుు.

మన పిల్లల లకు మనమే పాఠాలను చెప్పుకుని 
సరైన విద్యయను అంందింంచవచ్చుు. నేటి సమాజంంలో పెచ్చుు 

పెరుగుతున్నన అశీ్లీల సాహిత్యయము, వెర్రితలలు వేస్తుున్న న 
ఫ్యాాషన్లుు , నైతికం�గా ప్రక్కకదారి పట్టిస్తుున్న న సినిమాలు, 
నేడు సమాజంంలో జరుగుతున్నన అన్యాాయాలు - వీటి 
పర్యయవసానాల గురింంచి వివరింంచి చెప్పిి మన పిల్లల లను 
ఉత్తత మ వ్యయక్తిిత్వం� ం గలవారిగా తీర్చిిదిద్దుు కోవచ్చుు. మన 
పిల్లల లకేగాక సాటివారిని గూడ అధర్మం�ం వలన వచ్చేే 
పర్యయవసానలేమిటో తెలియజెప్పిి ధర్మమప్రవర్తత కులుగా 
మలచడానికి ప్రయత్నిం�ంచవచ్చుు. ఇలా చిన్ననవాటితో 
ప్రారంంభింంచి మనతో సహకరింంచేవారి సంంఖ్యయ పెరిగిన 
కొదీ్దీ క్రమంంగా బృృహత్తత ర కార్యయక్రమాలను గూడ చేపట్టి 
విజయంం సాధింంచవచ్చుు.

కనుక ముంందుగా అధర్మమప్రవర్తతన  ఎంందుకు 
సరియైనది కాదో తెలుసుకోవాలి. అధర్మం�ం పట్లల  స్పపష్టట మైన 
అవగాహన కలిగివుంండాలి. ఖచ్చిితమైన వ్యయతిరేకత 
ఏర్పపరచుకోవాలి. ధర్మం�ం కోసంం నిలబడే మానసిక 
సై్థై�ర్యాాన్నిి , ధైర్యాాన్నిి అలవరచుకోవాలి. అధర్మమప్రవర్తత కులు 
తాము చేసేపని ఎంంత నీచమైనదైనా, దాని పర్యయవసానాలు 
ఎలా వుంంటాయోనన్నన భయము, లజ్జజ  లేకుంండా 
చేయగలుగుతున్ననప్పుడు ధర్మం�ం కోసంం మనమెంందుకు 
భయపడుతున్నాాము! ఇది ఆలోచింంచాలి.

అంందుకు మనంం చేయవలసినదల్లాా  పైన చెప్పుకున్నన 
విధంంగా సమైక్యయత కలిగి వుంండడము. ధర్మమరక్షకుడు 
అయిన సాయి మన వెంంటవుంండి నడిపిస్తాా రన్నన ధైర్యం�ం 
కలిగి వుంండడంం.  ధర్మం�ం కోసంం ప్రయత్నిిస్తుున్న నప్పుడు 
సాయి అవసరమైన సమయంంలో అవసరమైన విధంంగా 
కాపాడుతారు అన్నన విశ్వాాసంం కలిగివుంండడంం. 
వీటినన్నిం�ంటిని సాటివారికి తెలియజెప్పిి వారిని గూడ ధర్మమ 
ప్రవర్తత కులుగా చేయడానికి ప్రయత్నిం�ంచడంం.

అభయప్రదాత అయిన సాయి వుంండగా మనకు 
భయమెంందుకు!

ఈ కృృతజ్ఞఞ తా మహోత్ససవ సంందర్భం�ంగా వీటిని 
మనంం అలవరచుకుని ముంందుకు సాగడమే దీక్షగా 
పెట్టుుకుం ందాము. మనలను ఈ మార్గంం� లో చేయిపట్టి 
నడిపింంచమని శ్రీ సాయినాథుని, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారినీ 
మనసారా ప్రారి్థిద్దాా ము.
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సాయిబాబా మాసపత్రిక

అనంంతరంం పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని, మాస్టట రుగారిని 
తదుపరి వినోద కార్యయక్రమంం చూడటానికి వీలుగా 

ఆసీనులను చేశారు. శ్రీమతి వేదమ్మమగారికి నృృత్యం�ం 
నేర్పిిన శ్రీ సుబ్రహ్మమణ్యం�ంగారి బృం�ందంంతో నృృత్యయ ప్రదర్శశన 
కార్యయక్రమంం మొదలయ్యేే ముంందు, సుబ్రహ్మమణ్యం�ంగారి 
శిష్యుురాలైన శ్రీమతి శివకుమారిగారి శిష్యుురాలు, 
అభ్యుుదయ నాట్యయకళాకారిణి శ్రీమతి వేదమ్మమగారి 
కుమార్తెె  చిరంంజీవి కైవల్యయ, ఒక జానపద నృృత్యం�ం పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి సేవగా అద్భుుతంంగా 
చేసింంది. నాట్యయ గురువుగారు శ్రీ సుబ్రహ్మమణ్యం�ంగారు 
చిరంంజీవి కైవల్యయ నృృత్యాానికి ముగ్ధుు లై తను పైన ధరింంచిన 
పట్టుు  వస్త్రాాన్నిి  కైవల్యయకి కప్పిి అభినంందింంచారు. చిన్ననప్పపటి 
వేదమ్మమని చూసినట్లుు  వుంందని ఆనంందింంచారు. తదుపరి 
వారి నాట్యయ బృం�ందంం ‘ప్రహ్లాా ద భక్తిి  విజయంం’ అనే 
యక్షగానంం అద్భుుతంంగా ప్రదర్శిం�ంచారు. 

ఆ యక్షగానంం గురింంచి శ్రీమతి వేదమ్మమగారు 
మాట్లాా డుతూ,,,”నరసింంహ అవతారంం రామావతారంం కం�టే 
ముంందుగా ఉంంటుంంది, దాన్నిి త్యాాగరాజ స్వాామి రాముడి 
పరంంగా ప్రహ్లాా ద భక్తిి ని వర్ణింం� చడంం దాన్నిి సుబ్రహ్మమణ్యం�ం 
మాస్టట రుగారు తీర్చిిదిద్దిిన  తీరు అద్భుుతంంగా ఉంంది. ఇక్కకడ 
మా అంందరికీ ఇంంతటి సత్సాంం�గత్యాాన్నిి, భక్తిి ని తిరిగి 
పునరుజ్జీీ వనంం చేసినంందుకు మీ అంందరికీ కృృతజ్ఞఞ తలు” 
అని చెప్పాారు. శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు మాట్లాా డుతూ,  
“ఒక చిత్రమైన  రహస్యాాన్నిి త్యాాగరాజస్వాామి ఇంందులో 
ఇమిడ్చాారు. ప్రతి యోగి ధ్యాానంంలో వాడుకునే ముద్రా 
శాస్త్రంం�  సముద్రుడు. గరుత్మం�ంతుడు దేనికి చిహ్ననమoటే 
యోగులంందరూ శ్వాాస,  ప్రాణాయామంం చేసే సాధనకు 
చిహ్నంం�. ఈ రెంండు చేస్తేే  భక్తుు డికి హృృదయంంలో ధ్యాానంం 

వల్లల  కలిగే ఆనంందంం కలుగుతుంంది. దాని పేరు రాముడు. 
అంందుకని ప్రహ్లాా దుని రక్షింంచింంది రాముడిగా వివరింంచారు 
త్యాాగరాజస్వాామి. ఇంంతటి యక్షగానాన్నిి అమ్మమగారు 
మాస్టట రుగారి ముంందు ప్రదర్శిం�ంచిన సుబ్రహ్మమణ్యం�ంగారికి 
మరింంత కృృతజ్ఞఞ తలు” అంంటూ శ్రీకాంంత్ గారిచే నాట్యయ 
గురువు గారికి  శాలువకప్పిి సత్కకరింంచారు. బృం�ందంంలో 
పాల్గొొన్న న కళాకారులంందరికీ, శ్రీమతి వేదమ్మమగారి చేతుల 
మీదుగా పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి 
ప్రసాదము అంందచేశారు. అంంతటితో ఆరోజు 
కార్యయక్రమాలు ముగిసాయి.

మార్చిి6, కళ్యాాణమహోత్ససవంం!
ఆ రోజు పూజ్యయ అలివేలుమంంగాభరద్వాాజుల 

కళ్యాాణమంంటపంం ప్రత్యేేక అలంంకరణతో నూతన శోభను 
సంంతరింంచుకుంంది. సీతారాముల కల్యాాణాన్నిి వీక్షింంచడానికి 
రామచిలుకల దంండు అంందరికం�టే ముంందుగా 
వేదికనలంంకరింంచాయి. మంంటపమంంతా రకరకాల 
పూమాలలు, గుత్తుు లు గుత్తుు లుగా అలంంకరింంచబడి వాటి 
మధ్యయలో రామచిలకలు చిరుగాలికి వయ్యాారంంగా ఊగుతూ 
పైనుంండి కళ్యాాణంం వీక్షింంచడానికి సంందడిచేస్తుున్నాా యా 
అన్ననట్లుు  అలంంకరణ శోభిల్లింం� ది. వేదికకు అటూ ఇటూ 
మహాత్ముులకు ఉచితాసనాలు ఏర్పాాటు చేశారు. మధ్యయలో 
సమర్థథ  సద్గుు రు సాయినాథునికి, వారికి  ఇరువైపులా 
వధూవరులకు ఆసనాలు అమర్చాారు. ఇక కొంంతసేపట్లోో  
కళ్యాాణంం మొదలవుతుంందనగా శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు  
మాట్లాా డుతూ,,,,

“ముంందుగా గణపతి పూజ జరుగుతుంంది. గణపతి 
గురింంచి ఒక ముఖ్యయ విషయంం మీతో పంంచుకుంంటాను. 

శ్రీమతి టి. పద్మాావతి

ఇహపరంంబుల నొసగునటి్టి 
గురుదంంపతుల లీలా కళ్యాాణ వైభవంం!

( గత సంంచిక తరువాయి)
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మీరు ఒక దీపంం పెట్టుుకొ ని అది కదలకుంండా ఉన్నన గదిలో 
కూర్చుుని, కొంంచెంం చెయ్యిి తడుపుకొని నాభి కిం�ద  చేయి 
పెట్టుుకొ ని, దీపంం మీద దృృషి్టి కేం�ద్రీకరింంచి కూర్చుం�ంటే 
దాంంతోపాటు శ్వాాసను గమనిస్తూూ  ఉంంటే మీ శ్వాాస బొడ్డుు  
దాకా వచ్చిి మీ చేతిని తగలడంం మీకు తెలుస్తుంం �ది, అచ్చం�ం 
తొంండంం లాగా! ధ్యాానస్థథ మైన ప్రతి వ్యయక్తిి  సి్థితి గణపతి. 
ఎంంత లోతుగా ధ్యాానస్థథ మైతే అంంత లోతుగా అతని 
ప్రాణశక్తిి , అతని శరీరము, అతని మనసు గణపతికి 
ఇచ్చిిన వివరణకు సరిపోతాయి. అంందరూ అలాచేస్తేే  
అంందరిలోనింంచి గణపతి తత్వం�ం పనిచేసి విఘ్నాాలు 
లేకుంండా కార్యయక్రమంం సరిగ్గాా  జరుగుతుంంది. అంంతేకాదు, 
ఇటువంంటి పవిత్ర కార్యయక్రమంంలో పాలొ్గొనే వారికి ఎంంతో 
ఫలితంం వస్తుంం �ది. మన పెద్దద లు వెయ్యిి అశ్వవమేధయాగాలు 
చేసిన ఫలితంం వస్తుంం �ది అన్నాారు. కనుక అంందరూ శ్రద్ధధ  
గా పాలొ్గొనంండి.  ముంందుగా ఈ కార్యయక్రమంం మొత్తాా నికి 
పూర్ణుు లైన మహనీయులు ఒక్కొొక్కకరుగా వేదిక దగ్గగరికి  
వేంంచేస్తాా రు. వారిని చక్కకగా ఆసీనులను చేసి వారి అనుమతి 
తీసుకుని పరాత్పపరుడైన శిరిడి సాయినాథులవారిని జయ 
జయ ధ్వాానాలతో ఆహ్వాానింంచుకుంందాము. తరువాత 
వారి అనుమతి కూడా పొంంది, అప్పుడు పెళ్ళిికూతురిని, 
పెళ్ళిికొడుకుని తీసుకొచ్చిి కార్యయక్రమంం మొదలుపెడదాంం” 
అని చెప్పాారు.

నామంం జరుగుతూ ఉంండగా,  మంంగళ 
వాయిద్యాాలు మారుమ్రోగుతుంండగా మహాత్ముులంందరూ 
వేదికనలంంకరింంచారు. వారి వెనుకే శిరిడి సాయినాథులు, 
వారి వెనుకే శ్రీసూక్తం�� , పురుషసూక్తం��  పఠిస్తుంం �డగా 
పెళ్లిి కుమారుడు, పెళ్లిి కుమార్తెె  వేదికనలంంకరింంచారు. 
మహాత్ముులంందరినీ పూలమాలలతో అలంంకరింంచి 
చల్లల టి పానీయములనిచ్చిి సత్కకరింంచారు. ఇక కళ్యాాణ 
మహోత్ససవంం మొదలైంంది. ముంందుగా వశిష్ఠుు ల వారి 
స్థాా నంంలో ఉన్నన బాలసుబ్రహ్మమణ్యయ శర్మమగారు గణపతి 
పూజ ప్రారంంభింంచారు. తరవాత పుణ్యయహవచనంం 
జరిగింంది. ఆ పవిత్రజలాలను అక్కకడున్నన వారంందరికీ 
సంంప్రోక్షణ చేసినప్పుడు “మనంందరికీ మహర్షుు లంందరూ 
ఇచ్చిిన ఆశీస్సుులు ఆ జలాలలో ఉన్నాాయి, కనుక శ్రద్ధధ గా 
శిరసా ధరింంచ” మని శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు చెప్పాారు. 

తరువాత వివాహఘట్టంం�  మొదలయ్యింం�ది. మొట్టట మొదట 
పెళ్ళిికుమారునికి, పెళ్ళిికుమార్తెెకి  భాసిక ధారణ జరిగింంది. 
“ఆ మంంత్ర సహిత భాసికాన్నిి వారు ఫాల భాగంంలో 
ధరింంచడంం వల్లల  మనంందరి పెళ్లిిళ్లల  లో మనంం ధరింంచే 
భాసికానికి ఫలితంం వస్తుంం �ది.” అని వివరింంచారు శ్రీ 
ద్వాారకనాథ్ గారు.

పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ గురుదేవులకు, పూజ్యయశ్రీ  
అలివేలు మంంగమ్మమ తల్లిికి  రక్షాబంంధన, యజ్ఞోోప వీత ధారణ 
కార్యయక్రమంం జరిగింంది. “మనంం నిద్రపోతే శ్వాాస ఆడేట్టుు , 
గాయమైతే అతుక్కుుపోయేట్టుు  ఇలా నిరంంతరంం మనల్నిి 
రక్షింంచే దేవతలు రక్షాబంంధన దేవతలు. వారు అయ్యయవారిని 
అమ్మమవారిని చేరి, మీ అంందరినీ రక్షింంచే వారి బాధ్యయతలకు 
ప్రతీకలుగా మేము నిలిచి వారిని సేవింంచుకుంంటాంం అని 
చెప్పిి వారిని చేరుకున్నాారు. అవే మనకు ఆశీస్సుులని తలచి 
మనంందరంం వారికి నమస్కకరింంచుకుంందాంం. వివాహము 
అంంటే ధర్మాార్థథ కామాలను సంంపూర్ణంం� గా సాధింంచుకొనుటకు 
నిర్వవహింంచే యజ్ఞంం� . వారి కళ్యాాణంం లోక కళ్యాాణంం, దానికి 
ఉపక్రమింంచబోతూ వారు యజ్ఞఞ  ఉపవీతంం ధరింంచారు. 
మనంందరి నమస్కాారాలంందుకున్నన ఆ ఉపవీతాలు వారి 
హృృదయంంపై ఉంండి, త్రికాలాలలోనూ, మనల్నిి రక్షింంచే 
యజా్ఞాన్నిి వారికి గుర్తుు చేసే బ్రహ్మమసూత్రంం అది. యోగ 
పరిభాషలో గురువుగారు శిష్యుులను కనికరింంచాలనే 
ప్రార్థథన కు సంంకేతంం ఆ బ్రహ్మమసూత్రంం”, అని వివరింంచారు 
శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు.

తరవాత వధూవరుల ప్రవరలు చదివి వారిని 
స్తుుతిం ంచుకున్నాారు. తదనంంతరంం పరాత్పపరుడికి 
పాదుకాపూజ జరిగింంది. వరుడికి బటువు, పట్టుు వస్త్రాా లు; 
వధువుకి పట్టుు వస్త్రాా లు సమర్పిం�ంచారు.

తరువాత తెరసెల్లాా  అడ్డుు పెటి్టి,,,లీలా కళ్యాాణ 
సంందర్భం�ంగా మహా సంంకల్పం�ం అంందరిచేతా చెప్పిం�ంచి, 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి చేతిలో కొబ్బబరిబోంండంం ఉంంచి, 
అయ్యయవారి చేతిలోపెటి్టి, దానిపై పాలధారలు, శుద్ధధ  
జలములతో అభిషేకిస్తూూ  కన్యాాదానంం చేశారు. తరవాత 
జీలకర్ర - బెల్లంం� , సుముహూర్తత  కార్యయక్రమంం.

ఆ సంందర్భం�ంలో శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు,,,”ఈ క్షణంంలో 
నిజంంగా పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారినీ, అమ్మమగారినీ మీరు 
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మనసులో స్మమరింంచగలిగితే లౌకికము ఆధ్యాాత్మిికం� అన్నన 
రెంండు భావాలు ఉంండక, జీవితంం మొత్తంం � వారి ప్రసాదంంగా 
నడిచిపోతుంంది. వారిని మనసులో స్మమరిస్తూూ  శ్రద్ధధ గా 
ఈ కార్యయక్రమాన్నిి వీక్షింంచవలసింంది” అని అంందరినీ 
హెచ్చచరింంచారు.

అనంంతరంం వధూవరుల శిరస్సుుపై జీలకర్ర బెల్లంం�  
ధారణ జరిగింంది. “గింంజలుగా ఉన్నన జీలకర్ర సంంకల్పాాలకి, 
బెల్లంం�  ఫలితానికి, సంంకేతంం కనుక ఆరెంండు కలపడంం 
ఒక యోగ ప్రక్రియ. ఈక్షణంం నింంచి ఇరువురు ఉంండరు, 
ఒకరే!!” అంంటూ శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు వివరింంచారు.

తరవాత  కార్యయక్రమంం మంంగళసూత్రధారణ.  
మంంగళసూత్రాలకు పూజ అనంంతరంం, భక్తుులం ందరికీ 
దర్శిం�ంపచేసి, పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి మెడలో 
అలంంకరింంపచేశారు.

“రెంండు సూత్రాలకు అర్థంం� ,,, ఒకటి ప్రకృృతి 
ప్రసాదింంచిన సంంతాన శక్తిి , వంంశాభివృృద్ధిికి  చిహ్నంం� 
రెంండవది భర్తత  ఆచరింంచే యజ్ఞఞ మయ జీవితంంలో సంంపూర్ణణ  
సాహచర్యయ దీక్షకు సంంకేతంం. ఇక, భర్తత  తాను చేసే యజ్ఞఞ  
కార్యం�ంలో ఫలితంం  సగభాగంం ఆమెకి  సంంక్రమిస్తుంం �ది. 
ఇది సృృషి్టి మొత్తాా నికి శుభంం కనుక ఆ మాంంగల్యయ 
దేవతకి పూజ చేసి ఆమె మెడలో ధరింంప చేసాము” 
అంంటూ వివరింంచి, “ఇప్పుడు అక్షతారోహణము,,,అంంటే 
ఎన్నాాళ్ళళకు తరగని మంంత్రపూరిత సంంకల్పాాలు. ఈ శుభ 
సంంకల్పాాలని భార్యాాభర్తత లు ఒకరికొకరు పోసుకుంంటారు. 
కానీ మన గురుదంంపతులకు వేరే సంంకల్పాాలేముంంటాయి? 
మనల్నిి చల్లల గా కాపాడటమే వారికున్నన శుభ సంంకల్పాాలు. 
అవే మనకు ఆశీస్సుులు!” అంంటూ తలంంబ్రాలకి అర్ధంం�  
చెప్పాారు శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు. కన్నుులపంండుగగా 
జరిగిన తలంంబ్రాల కార్యయక్రమంం అనంంతరంం నల్లల పూసలు, 
మటె్టెలు ధరింంపచేశారు. తరవాత మాలాపరివర్తత నంం....
మంంగళహారతి.

మంంగళంం జయ మంంగళంంబనరే
గురు దంంపతులగు శ్రీభరద్వాాజ మంంగాంంబలకు...
అంంటూ శ్రీమతి వేదమ్మమ శ్రీమతి లయమ్మమ 

ఆలపింంచగా...శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు మంంగళహారతి 
సమర్పిం�ంచారు.

ఈ సంంవత్ససరంం లీలా కళ్యాాణ కార్యయక్రమానికి 
ముగింంపు పలుకుతూ, “ఈ లీలా కళ్యాాణ ప్రాశస్త్యాా �న్నిి 
మరొక్కకసారి వివరింంచి, ఇది సత్యయనారాయణస్వాామి వారి 
వ్రతంంలాగ, ప్రతి వారూ తమ ఇంంటిలో చేసుకోవచ్చుు. ఇంంత 
వైభవంంగా చేసుకోవాలన్నన నియమంం ఏమీ లేదు. ఎంంత 
వీలైతే అంంత చేసుకోవచ్చుు. చివరికి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు, 
మాస్టట రుగారి పటాలు పెట్టుు కుని పూలమాలలు వేసుకుని 
పూజ చేసుకున్నాా చాలు. అంంతే ఫలితంం ఉంంటుంంది. శ్రద్ధధ  
ముఖ్యం�ం. ఇలా చేసుకోగలిగితే లీలా కళ్యాాణ ప్రభావంం వల్లల  
అక్కకడివారంందరికి ఎన్నోో శుభాలు కలుగుతాయి. ఇప్పుడు 
అంందరూ గురు దంంపతులకు నమస్కాారంం చేసుకుని 
ప్రసాదంం తీసుకుని వెళ్ళళవలసింంది” అని చెప్పిి ముగింంచారు.

    మార్చిి 6వ తేదీ సాయంంత్రంం
శ్రీ నళినీప్రియ కూచిపూడి నృృత్యయ నికేతన్ వారిచే “శ్రీ 

అలివేలుమంంగా భరద్వాాజ గురుదేవుల లీలా కళ్యాాణంం” 
కూచిపూడి  నృృత్యయ ప్రదర్శశన కార్యయక్రమంం ఆరంంభింంచడానికి 
ముంందు, శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు మాట్లాా డుతూ,,, ”ఈవిశ్వం�ం 
మొత్తంం � నడిపే అయ్యయవారు, పూర్ణణ  శక్తిి  స్వవరూపిణి 
అమ్మమవారు- ఇద్దద రూ ఈరోజు కళ్యాాణంం చేసుకున్నాారు. 
వీరిద్దదరి లో రెంండురకాల స్పపష్టట త. ఒకటి పరాక్రమంం, 
రెంండు మొక్కకవోని విశ్వాాసంం. అంంతటివారు మన మధ్యయన 
ఉంండి కోరికలు కష్టాా లు తీర్చుుకునే విధానంం, కర్మమను 
క్షాళన చేసుకునే విధానంం ఇవన్నీీ ప్రసాదిస్తుున్నాా రు. దాన్నిి 
కరుణ అంంటారు. అంంతటి వారి లీలా కల్యాాణాన్నిి వారికే 
వినోదార్థం��  ప్రదర్శిం�ంచడానికి నృృత్యయకళాకారులు సిద్ధంం� గా 
ఉన్నాారు. ఇప్పుడు కొద్దిి  సేపట్లోో   ‘నృృత్యం�ం దర్శశయామి’ 
అని వారు సేవ చేసుకుంంటారు. దాన్నిి తిలకిద్దాంం� . ఈరోజు 
కార్యయక్రమంంలో ఒక స్వీీట్ సరై్ప్రై�జ్ ఉంంది (sweet sur-
prise). అంందరూ శ్రద్ధధ గా తిలకిం�చంండి” అంంటూ తమ 
ప్రసంంగాన్నిి ముగింంచారు.

అత్యయద్భుుతంంగా నృృత్యయ ప్రదర్శశన జరిగింంది. ప్రదర్శశన 
అనంంతరంం నళినీప్రియ నృృత్యయ నికేతన్ నిర్వవహింంచే 
శివకుమారి గారు, శ్రీమతి వేదమ్మమ పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రు 
గారి పాత్రలో అభినయంం చేశారని, తిరిగి పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారిని చూసినట్టేే  ఉంందని చెప్పపడంంతో, సభ 
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అంంతా కరతాళధ్వవనులతో మారుమ్రోగింంది. శ్రీ 
బాబుగారు అన్ననట్లుు  అది నిజంంగాస్వీీట్ సరై్ప్రై�జ్ అంందరికీ!! 
తరవాత అంందులో పాల్గొొన్న న ఒకొక్కకకళాకారిణికి 
సరి్టిఫికెట్స్్ ఇచ్చిి సత్కకరింంచారు శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు. 
తదుపరి గురుదంంపతులకు మంంగళహారతిచ్చిి ఆరోజు 
కార్యయక్రమానికి ముగింంపుపలికారు.

మార్చిి 7,8 వ తేదీ కార్యయక్రమాలు
మార్చిి 7వ తేదీ ఉదయంం “మహాత్ముులు చెప్పిిన 

మార్గంం�  ఏమిటి? అంందులో పయనింంచడంం ఎలా?” అనే 
అంంశాన్నిి వివరిస్తూూ  రోజంంతా చర్చిం�ంచారు ద్వాారకనాథ్ 
గారు. నిర్దుుష్టట  మైన ఆధ్యాాత్మిికత యొక్కక ప్రాముఖ్యయత, అనేక 
సాంంప్రదాయాల బోధలు వినడంం వల్లల  కలిగే సంంశయాలను 
ఎలా రాకుంండా చూసుకోవాలో, పారాయణ మొదలైనవి 
ఎంంత ముఖ్యయమో, పరిపూర్ణణ త కలుగకముంందు ఎంంతటి 
వారికైనా ఎటువంంటి సామాన్యయ భావాలు కలిగే ప్రమాదంం 
ఉన్ననదో, సత్సం�ంగాలు నిర్దుుష్టంం�  గా ఎలా చేసుకోవాలో – 
ఇలా ఎన్నోో విషయాలు వారు చర్చిం�ంచారు. నిర్దుుష్టట  మైన 
ఆధ్యాాత్మిికతకు పూజ్యయ సాయినాథులు, పూజ్యయ మాస్టట రుగారు 
ఎలా ప్రధాన సూత్రధారులో ఎన్నోో ఉదాహరణలతో 
వివరింంచారు. వ్యయక్తుు లు, వ్యయక్తిి గత అభిప్రాయాలు, 
అనుభవాలను తగు మాత్రంంగానే పరిగణింంచాలని పూజ్యయ 
మాస్టట రుగారి రచనలను మాత్రమే మూలప్రమాణాలుగా 
చూసుకొని వాటితో సరిపోయే భావాలను, ఆచరణను 
మాత్రమే అవలంంబింంచాలని, ప్రోత్ససహింంచాలని ఎన్నోో 
జాగ్రత్తత లు చెప్పాారు శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు.

 మార్చిి 8వ తేదీ సత్సం�ంగము!!
“ఉదయంం, “సాధనా పద్ధధ తులు,,విధానము,, 

జాగ్రత్తత లు” అనే అంంశాలపై శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు 
సత్సం�ంగంం చేస్తూూ ... “పారాయణ బాగా జరగాలంంటే, 
‘సామర్థ్యం� �ం వారిది సేవింంచుకునే అవకాశంం మనది’ అని 
గుర్తుంం �చుకోవాలి. మనకి మన శరీరభాగాల దగ్గగ ర నింంచి 
అన్నిం�ంటినీ వారే మనకు ఇచ్చాారని, వారి దయవల్లల నే మనకీ 
అవకాశంం వచ్చిం�ందని గుర్తుంం �డాలి. పారాయణ సరిగ్గాా  
జరగాలంంటే మిగతా చోట కూడా సరిగ్గాా  ప్రవర్తింం �చాలని 

తెలియాలి. మనసు శరీరము వాటి సి్థితి ఎలా ఉంంటే 
పారాయణ బాగా జరుగుతోంందో మనమే గుర్తింం �చాలి. అలా 
రోజూ ఉంండేటట్టుు  జీవితాన్నిి క్రమంంగా మలుచుకోవాలి. 
ఎలాంంటివి తింంటే పారాయణ బాగా సాగింందో– మొదలైనవి 
గమనింంచి వినియోగింంచుకోవాలి. పారాయణ పూర్తతయ్యాా క 
అప్పపటిదాకా చదివిన లీలలు స్మమరింంచుకోవాలి. మర్చిిపోతే 
వారిని క్షమింంచమని అడగాలి. అలాగే పారాయణ 
పూర్తతవ్వవ గానే గబుక్కుున లేవకుంండా వారికి కృృతజ్ఞఞ తలు 
చెప్పుకుని లేవాలి. పారాయణ బాగా సాగిన కొదీ్దీ రోజంంతా 
హాయిగా ప్రశాంంతంంగా ఉంంటుంంది.”        

నైవేద్యయము
“వారిది వారికి వంండిపెట్టేే  సేవ అని గుర్తుంం �డాలి. 

షాపులో సరుకులు కూడా ఆయనవే అనే భావన ఉంండాలి. 
వంంట చేసేటప్పుడు, భగవంంతుని తత్వవము, కృృతజ్ఞఞ త, 
సేవాభావంం, శ్రద్ధధ  మొదటగా గుర్తుు రావాలి.”

కాకబలి 
“సర్వవమూ భగవంంతునిదేనని, వారిదే వారికి 

సమర్పిిస్తుున్నాా ము అన్నన ఎరుక కలిగి సమృృద్ధిి గా 
సమర్పిం�ంచాలి. ఎప్పుడు ఎవరికి భోజనంం పెటి్టినా బాబాకి 
పెటి్టినట్టుు గా పెట్టాా లి. దత్తతస్వాా మి భిక్షాపరుడు,,,ఇంంట్లోో  
తినేవారు కూడా వారి రూపాలే అన్నన భావన ఉంండాలి.”

పూజ, హారతులు
“రోజూ పంంచోపచార పూజ అయినా చేసుకోవాలి. 

హారతులు తప్పపకుంండా చేసుకోవాలి. పూజలో ఉపచారాలు 
చేసే ప్రక్రియలో, మనసు పక్కకకి పోతుంంటే,,,ఒకొక్కక 
ఉపచారము ప్రత్యేేకం�గా భావన చేస్తూూ  శ్రద్ధధ గా చెయ్యాాలి. 
అంంటే కొన్నిి రోజులు ధూపంం  సరిగ్గాా  ఇవ్వవడంం సాధన 
చెయ్యాాలి. తరవాత దీపంం.,,ఇలా అన్నిి ఉపచారాలు శ్రద్ధధ గా 
చేయడంం వచ్చేే వరకు ప్రయత్నిం�ంచాలి. మానసిక పూజ 
అన్నిిటికన్నాా శ్రేష్ఠఠ మైన సాధన”. …..అంంటూ తన సత్సం�ంగాన్నిి 
ముగింంచి, లీలా కళ్యాాణ మహోత్ససవంం కార్యయక్రమాలకు 
స్వవస్తిి  వాక్యం�ం ఫలికారు శ్రీ ద్వాారకనాథ్ గారు.
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శ్రీమతి అడిదంం వేదవతి

వార్తాాలాపము
శ్రీ ప్రకాశానంంద స్వాామివారిచే విరచితమైన వార్తాాలాపమనే యీ గ్రంంథము గ్రాంంథికభాషలో 
వ్రాయబడి వుంండటంం వలన తమకు అర్థంం�గావడంం లేదని చాలామంంది పాఠకులు 
అభిప్రాయాన్నిి వ్యయక్తతపరిచారు. అంందుకని పాఠకుల అభ్యయర్థథన మేరకు పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ 
ఎక్కిిరాల భరద్వాాజగారి ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి అడిదంం వేదవతిగారు సరళమైన భాషలో ఈ 

గ్రంంథాన్నిి పాఠకులకు అంందజేస్తుున్నాారు   - ఎడిటర్.

అధృృతి

మానవుడు చేసే ప్రతి పనిలోనూ దృృఢత్వాాన్నిి 
కలుగచేసే ప్రయత్నన విశేషాన్నిి ‘ధృృతి’ అంంటారు. ధృృతి 
అంంటే పట్టుు దల. మనస్సుును, ఇంంద్రియాల చేష్టట లను 
(పనులను) అశాస్త్రీీయ  ప్రవృృత్తిి  నుంంచి నివారింంచేది 
సాత్విికమైన ధృృతి. ఈ సాత్విికమైన పట్టుు దల కలిగి 
వుంండడంం వలననే హరిశ్చం�ంద్ర మహారాజు ఎన్నిి 
ఆపదలు వచ్చిినా స్వవధర్మాాన్నిి విడువలేదు. కర్తృృ �త్వవము 
మొ॥న వాటి అభిమానముతో ధర్మమ, అర్థథ , కామాల 
విషయాలలో మాత్రమే కర్తతవ్యాాన్నిి  నిశ్చచయింంచేది, 
మోక్షాన్నిి కర్తతవ్య యముగా భావింంచనిది రాజసమైన 
పట్టుు దల. ఈ రెండు రకాల పట్టుు దల లేకపోవడంం 
అంంటే నాలుగు పురుషార్థాా లను నిర్ణణ యింంచుకోవాలని 
తలచకపోవడంం. ఆ పట్టుు దల లేకపోవడమే ‘అధృృతి’ 
అని శ్లోోకం� లోని శబ్దాా నికి అర్థథ ము. దాని చేత భయము, 

శోకము, మదము మొ॥న వాటికి మానవుడు దూరంంగా 
వుంండడు. అటువంంటి స్వవభావాన్నిి ‘తామసధృృతి’ అని 
కూడా చెప్పపవచ్చుు.

క్రౌర్యయమ్

తమోగుణము పెరిగినకొదీ్దీ చేయదగినవి, 
చేయకూడని పనులనే వివేకాన్నిి కోల్పోోయి క్రోధము, 
ద్వేేషము మొ॥న గుణాలు ఉధృృతమై మానవుడు అన్నిి 
వేళలలోను చేయకూడని పనులలోనే నిమగ్నుుడై 
వుంంటాడు. ఇటువంంటి వారినే శాస్త్రాా లు రాక్షస, పిశాచ 
అనే పదాల ద్వాారా వర్ణింం� చాయి. ఇటువంంటివారు 
ఎల్లల ప్పుడూ ఇతర ప్రాణులను హింంసింంచి ఆనంందాన్నిి 
పొంందుతారు. తొర్రలో నిప్పు వున్ననప్పుడు చెట్టుు  పచ్చచగా 
వుంండడానికి వీలు వుంండనట్లేే  ఇతరులకు హాని చేయాలనే  
ఉదే్దేశము కలిగిన మనసులలో దయకు స్థాాన ము లేదు.

16వ ప్రసంంగము

( గత సంంచిక తరువాయి)
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క్రౌర్యాానికి (క్రూరత్వాానికి) గుజరాత్ చరిత్రలోని 
మహారాజైన సిద్ధధ రాజు జయసింంహుని ఉదాహరణ 
గమనింంచాలి.

జయసింంహుడు ఒకసారి సోమనాథ మహాదేవుని 
దర్శశనంం కోసంం యాత్రకు వెళ్ళాాడు. అతడు 
మార్గగ మధ్యం�ంలో సౌరాష్ట్రర లోని మనేవాడి గ్రామంంలో 
ప్రారబ్దద వశాన ‘హడమత’ అనే కుమ్మమరి ఇంంట్లోో  పెరిగిన 
రూపవతి అయిన శేఠ్ పావనుని కుమార్తెె  అయిన 
రాణకదేవిని చూశాడు. ఆమెను వివాహమాడాలని 
జయసింంహునికి కోరిక కలిగి ఆ కుమ్మమరికి తన కోరికను 
చెప్పాాడు. గుజరాత్ మహారాజు, ఎంంతో గొప్పపవాడైన 
జయసింంహుడంంతటివాడు తనకు అల్లుు డవుతున్నాాడనే 
ఆనంందంంతో సిద్దద రాజ జయసింంహుని కోరికను 
అంంగీకరింంచి ఆ కుమ్మమరి రాణకదేవి వివాహాన్నిి 
నిర్ణణ యింంచాడు.

ఈ వార్తత  జునాగఢ్ రాయ ఖేంంగారుకు తెలిసింంది. 
సౌరాష్ట్రర  సుంందరియైన కుమారికి గుజరాతు రాజు 

సిద్ధధ రాజు వివాహంం చేసుకోవడంం తనకు అగౌరవంంగా 
తోచింంది.  ఈ విషయంం చెప్పిి ఆ కుమ్మమరిని ఒప్పిం�ంచి, 
తన బలపరాక్రమాలపైన, వ్యయక్తిిత్వవ ము పైన ఆసక్తిి  కలిగిన 
రాణకదేవిని వివాహంం చేసుకుని రాయఖేంంగారుడు 
జునాగఢ్‌‌కు తీసుకెళ్ళాాడు.

అప్పుడు సిద్దద రాజు తన సైన్యాాన్నిి తీసుకుని జునాగఢ్ 
మీద దంండయాత్ర చేశాడు. అతనిని రాయఖేంంగారుడు 
పన్నెం�ండేళ్లల  పాటు కోటకు బయటనే ఆపేశాడు. కానీ 
చివరకు రాయఖేంంగారుని మేనల్లుు ళై్ళై�న దేశలుడు, 
విశలుడు సింంహాసనంం మీద కోరికతో సిద్ధధ రాజు వైపు 
చేరారు. వారు శత్రువులకు కోట యొక్కక  రహస్యయ 
మార్గాాన్నిి  తెలిపి ఖేంంగారుని చంంపింంచారు.

సిద్ధధ రాజు కోపంంతో సింంహద్వాారంం దగ్గగ ర 
కాపలా వున్నన ముసలివాడైన ద్వాారపాలకుని చంంపి 
లోపలకు ప్రవేశింంచాడు. మొదట చెడ్డడ వాడైన సిద్ధధ రాజు 
రాణకదేవిని చూసి ఆమె తేజస్సుుకు హడలిపోయాడు. 
కానీ వెంంటనే ఆ తేజస్సుును పట్టింం�చు కోకుంండా ఆమెను 
చేజిక్కిం�ంచుకోవడానికి ముంందుకు నడిచాడు. అంంతేకాదు 
ముక్కుుపచ్చచలారని ఆమె కొడుకులిద్దదరి లో ఒకడిని 
కత్తిి తో రెంండుముక్కకలు చేశాడు. మరొకడిని ఆవేశంంతో 
కాలితో నలిపివేసి ప్రాణాలు తీశాడు. ఈ రాక్షసచర్యయ 
చూసి మూర్ఛఛపోయిన పతివ్రత అయిన రాణకదేవిని 
గుర్రముమీద తీసుకుని తన రాజధాని అయిన పాటణ్ 
వైపుకు బయలుదేరాడు.

రాణకదేవికి స్పృ�ృహ వచ్చిిన వెంంటనే ఆమె 
రాయఖేంంగారుని కోసంం ఏడవడంం సిద్ధధ రాజు 
గమనింంచాడు. అది చూసి జయసింంహుడు ఆమె తనకు 
లొంంగదని తెలుసుకుని శపిస్తుంం �దేమోననే భయంంతో 
బడవాణు పట్టటణం ం దగ్గగ ర ఆమెను విడిచి వెళ్ళిిపోయాడు. 
రాణకదేవి బడవాణలోని నదీతీరంంలో అగ్నిిప్రవేశంం 
చేసింంది. ఇప్పుడు కూడా ఆమె సమాధి అక్కకడే వున్ననది.

ఇలా కోపావేశంంలో సిద్ధధ రాజు చూపింంచిన 
క్రౌర్యాానికి అంంతులేదు.

- సశేషంం



16 మే 2026

సాయిబాబా మాసపత్రిక

అనంంత చైతన్యయ స్వవరూపులైన పూజ్యయశ్రీ ఎక్కిిరాల 
భరద్వాాజ మాస్టట రుగారు భౌతిక దేహాన్నిి 

త్యయజింంచి బృం�ందావన ప్రవేశంం చేసి ముపై్పై� ఆరు 
వసంంతాలు పూర్తతయిన  శుభవేళ గుమ్మమళంంపాడులో 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి సన్నిిధానంంలో 37వ ఆరాధనా 
మహోత్ససవంం  అత్యం�ంత వైభవంంగా జరిగింంది.             

ఆరాధనా మహోత్ససవానికి కొద్దిిరో జుల 
ముంందుగానే, వేరు వేరు ప్రదేశములనుంండి భక్తుు లు 
వారిని సేవింంచుకునేంందుకు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 
దివ్యయసన్నిిధానానికి చేరుకున్నాారు. ముంందురోజు 
నుంండి సేవకులంందరూ మాతృృదేవి నెలకొని యున్నన 
ప్రాంంగణమంంతా శుభ్రపరచి వేదికను అత్యం�ంత 
సుంందరంంగా తీర్చిిదిద్దాా రు. గురుదంంపతులకు 
మేలుకొలుపుతో సేవలు ప్రారంంభమై వరుసగా కాకడ 
హారతి, కాఫీ నివేదన, ప్రత్యేేక మంంగళ స్నాానంం 
పూర్తతయ్యాా క, డ్రై ఫ్రూట్స్్ తో పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి 
మూర్తిి ని, వారి హృృదయనివాసిని పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 
మూర్తిి ని సమాధిపై అత్యం�ంత రమణీయంంగా 
అలంంకరింంచారు. అలాగే మాతృృదేవి పాదపద్మమములను 
కూడా డ్రై ఫ్రూట్స్్ తో ప్రత్యేేకం�గా అలంంకరింంచారు.

ఆ పర్వవదినాన ఇంంకొక ముఖ్యయమైన, 
అద్భుుతమైన సంంఘటన కూడా జరిగింంది. శ్రీమతి 
మాదిరాజు పద్మాావతమ్మమగారు అనే భక్తుు రాలికి చాలా 

సంంవత్ససరాల క్రితంం, పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు సాక్షాత్తూూ  
దత్తాా త్రేయస్వాామిగా స్వవప్ననదర్శశనంం ప్రసాదింంచారు. 
పద్మాావతమ్మమగారు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి అనుమతితో 
చెక్కకతో పాదుకలు చేయింంచుకుని వారి వద్దద కు 
ఒంంగోలుకు తీసుకువచ్చాారు. పద్మాావతమ్మమగారి 
ప్రార్థథన పై ఆ పాదుకలను  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు ధరింంచి 
ప్రసాదింంచారు.  వారు ఆ పాదుకలను ఎంంతో సంంతోషంంతో 
తమ స్వవగృృహంంలో నెలకొల్పుుకుని చాలాకాలంం 
సేవింంచుకున్నాారు. కాలాంంతరంంలో ఆ పాదుకలు బాపట్లల  
సత్సం�ంగసభ్యుులకు చేరాయి. ఇంంతకాలంం వాటిని వారు 
అత్యం�ంతభక్తిి శ్రద్ధధ లతో పూజింంచుకుని ఈరోజు పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి సన్నిిధానమునకు  ఆ దివ్యయపాదుకలను  
సమర్పిం�ంచారు. 

బాపట్లల  సత్సం�ంగసభ్యుులు ఆ దివ్యయపాదుకలను 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి సన్నిిధానానికి తీసుకువచ్చిిన తీరు 
అద్భుుతంం. ఆరాధనకు పది రోజుల ముంందు నుంండే 
ఆ పాదుకలను భక్తుు లు తమ ఇళ్లల కు ఆహ్వాానింంచారు. 
ప్రతిరోజూ నాలుగైదు ఇళ్లల లో ఈ పాదుకలను ఉంంచి, 
పూజలు చేశారు. భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ గ్రంంథంంలోని 
‘అర్ధాంం� గి’ అధ్యాాయాన్నిి పారాయణ చేస్తూూ , పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారితో తమకున్నన అనుభవాలను పంంచుకున్నాారు. 
ఇలా వారంం పది రోజుల పాటు నిరంంతర సేవలో 
గడిపి, ఆరాధన నాడు  దివ్యయ పాదుకలను తీసుకుని 

శ్రీమతి టి. పద్మాావతి

పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మహరాజ్ 
37వ ఆరాధనా మహోత్ససవంం!!
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
సన్నిిధానంంలోని  భక్తత నివాస్ చేరుకున్నాారు. బాపట్లల  
సత్సం�ంగ సభ్యుులు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి పాదుకలను 
శిరస్సుుపై ధరింంచి, చీర సారెలతో, భక్తత నివాస్ నుంండి 
సన్నిిధానానికి  తీసుకుని వచ్చాారు. శ్రీమతి వేదమ్మమగారు 
ఆ పాదుకలకు ‘శ్రీ సాయినాథ పూజ’ గ్రంంథంంలో యిచ్చిిన 
నామావళితో విశేష పూజ చేశారు. పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి 
ఆరాధనా మహోత్ససవంం రోజున పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
కొలువైవున్నన సన్నిిధానమునకు దత్తతస్వవ రూపిణియైన  
వారి పాదుకల ఆగమనంం అత్యం�ంత భవ్యయము,  దివ్యయము, 
మంంగళప్రదము! కనుక అక్కకడున్నన భక్తుులం ందరి 
తరపున శ్రీమతి వేదమ్మమగారు ఆ దివ్యయ పాదుకలకు 
విశేష పూజచేశారు. నామస్మమరణ నిర్విిరామంంగా 
జరుగుతుంండగా బాపట్లల  సత్సం�ంగ సభ్యుులు తీసుకొచ్చిిన 
నివేదనలన్నీీ సమర్పిం�ంచి, మంంగళహారతిచ్చిి ఆ పూట 
కార్యయక్రమాన్నిి ముగింంచారు.

తమ నిత్యయ పూజల కోసంం వారు మరొక జత 
కొత్తత  పాదుకలను చేయింంచుకుని, పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 
సన్నిిధిలో ఆశీస్సుులు పొంంది బాపట్లల కు తీసుకువెళ్లాా రు. 
అలాగే పామూరు సత్సం�ంగ సభ్యుులు కూడా 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి మరియు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి 
పాదుకలను తయారు చేయింంచుకుని, ఒంంగోలులోని 
బృం�ందావనంంలోనూ, గుమ్మమళంంపాడు సన్నిిధానంంలోనూ 
ఆశీస్సుులు పొంంది తమ ప్రాంంతానికి తీసుకువెళ్లాా రు.          

ఒంంగోలు లాయరుపేటలో కొలువైవున్నన పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారి బృం�ందావనానికి  ఆరాధన సంందర్భం�ంగా 
అనేక ప్రాంంతాలనుంంచి వచ్చిిన భక్తుు లు, ఉదయంం పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారి బృం�ందావనంం వద్దద  ఆరాధనామహోత్ససవంం 
పూర్తిి చేసుకుని సాయంంత్రంం పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి సన్నిిధికి 
దర్శశనానికి తరలివచ్చాారు. సాయంంత్రంం 5 గంంటల 
సమయంంలో శ్రీమతి వేదమ్మమగారు సత్సం�ంగంం చేశారు. 

అంందులో కొన్నిి విశేషాలు…
ముంందుగా దత్తతస్వాా మిని, శిరిడి సాయినాథుని, 

సద్గుు రు దంంపతులను ఎదురుగా వున్నన పీఠంంపైకి, అంందరి 
హృృదయంంలోకి సాదరంగా ఆహ్వాానింంచి, అప్పుడు 
శ్రీమతి వేదమ్మమ సత్సం�ంగంం మొదలుపెట్టాా రు .

సమర్థథ  సద్గుు రువైన  శిరిడీ సాయినాథులు, “ఈ 
ఆరడుగుల శరీరమే నేను అనుకున్ననవారు నన్ననసలు 
చూడనట్లేే !’ అన్నాారు. ‘బాబా శిరిడిలోనే వున్నాారు, 
ఇంంకెక్కకడా లేరు’ అనుకునేవారు ఆయన గురింంచి ఏమి 
తెలియనివారేనన్ననమాట! ఎంందుకం�టే  మహాత్ముులంందరూ 
తాము శరీరంంతో వున్ననప్పుడే శరీర పరిమితులుగా 
వుంండరు. ‘మరి శరీరం ధరింంచి వచ్చిినది ఏమిటి?’ 
అంంటే…ఏది లేకపోతే అసలు సృృషి్టి కొనసాగదో, ఈరోజు 
ఇలా మనంందరం ఇక్కకడ వుంండడంం కుదరదో అటువంంటి 
మూలతత్వం�ం తానే అని తెలిసిన మూలతత్వం�ం  ఆ 
ఎరుకతో  కేవలంం జనులను ఉద్ధధ రింంచడానికి శరీరంం 
ధరింంచి సద్గుు రువై అవతరిస్తుంం �ది. 

బాబా శిరిడీలో వంంట చేస్తుున్న నప్పుడు వేడిగా వున్నన 
గుంండిగలో కిం�ద మంంట మoడుతున్నాా చేయిపట్టి 
కలిపినప్పుడు ఆయన చేయి కాలలేదు. కానీ మనకి వేడి 
గిన్నెె పట్టుుకుం ంటేనే చేయి కాలుతుంంది కదా! మరి వారికి, 
మనకి తేడా ఏంంటి? వారు కూడా మనలాగే శరీరంం 
ధరింంచే వున్నాారు కదా?  అంంటే … వారు శరీరంం ధరింంచి 
వున్నాా అంంతటా, అంందరిలోనూ ఎల్లల ప్పుడూ వుంంటారు. 
కనుక అంందరి మనసులలో వున్నన విషయాలు బాబా, 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారిలాంంటి మహాత్ముులకు తెలుస్తాాయ ని 
వారి చరిత్ర చూస్తేే  తెలుస్తుంం �ది. ఈనాటికి పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారికి, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారికి అన్నిివిషయాలు 
తెలుస్తాాయ ని మనంందరి అనుభవంం. 

ప్రారబ్ధంం�  ప్రకారం అన్నీీ జరిగేటట్లలయి తే — అంంటే 
మనంం ఏంం చదువు చదువుతాము, ఎటువంంటి ఉద్యోోగంం 
వస్తుంం �ది, ఎవరితో పెళ్లిి  అవుతుంంది, మన పిల్లల లు ఎలా 
ఉంంటారు, మనకు ఏ కష్టాా లు వస్తాాయి , ఏ  సుఖాలు 
వుంంటాయి…ఇవన్నీీ ప్రారబ్ధాా నుసారంం జరుగుతుంంటే 
ఇక వారు మన మధ్యయకు వచ్చిి చేసేదేమిటి? వారు 
మనకు  ధర్మం�ం బోధింంచడమెంందుకు? అంంటే… మనంం 
మన గతాన్నిి మార్చుుకోలేము కానీ సద్గుు రు కృృప వలన 
మన భవిష్యయత్తుు ను మార్చుుకోవచ్చుు. వారి మార్గంం� లో 
నడిచి మనంం భవిష్యయత్తుు ను,  ఉత్తత ర జన్మమలను ఉత్తతమం ంగా 
తీర్చిిదిద్దుు కోగలము. మనంం  వారు చెప్పిం�ంది శ్రద్ధాా భక్తుు లతో 
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ఆచరింంచగలిగితే, తగినంంత కృృషి చేయగలిగితే, మనకు 
శ్రేయస్సుు చేకూర్చేం�ందుకు అవసరమైతే మన చెడు 
కర్మమను తొలగింంచగలరు, కర్మమను మార్చచగలరు. కనుక 
వారిని ఆశ్రయింంచాలి.  మనంం శ్రీగురుచరిత్రలో దత్తుు డు 
అనే భక్తుు డి ఆయుష్షుు ను మార్చిిన లీల చదువుకుంంటాంం. 
ఇటువంంటి అనుభవాలు ప్రతి మహాత్ముుడి చరిత్రలోనూ 
వుంంటాయి. అంంతేకాదు, వారు శరీరపరిమితులుగా  
లేరనే అనుభవాలు కూడా ప్రసాదిస్తాా రు. మరి అటువంంటి 
అనుభవాలు వారు ఎంందుకు ప్రసాదిస్తాారం ంటే, వారు 
ప్రసాదింంచిన అనుభవంంతో మనంం మరింంత భక్తిి శ్రద్ధధ లతో 
భగవంంతుడిని ఆరాధింంచి సన్మాార్గంం� లోకి వస్తాా మన్నన ఒక్కక 
ఉదే్దేశంంతో  మాత్రమే! అంంతకు మింంచి మహాత్ముులు 
ఆశింంచేదేమీ లేదు.  

శరీరంం ధరింంచిన సద్గుు రువులకు  మనలాగే ఆకలి 
దప్పులు ఉంంటాయి, బాధ్యయతలు వుంంటాయి. అవసరాలు 
వుంంటాయి. కష్టట సుఖాలూ  వుంంటాయి, వయస్సుు ధర్మాాలు 
వుంంటాయి. అలా లేకుంంటే మనమే అంంటాంం.. ‘మీకైతే 
ఏ కష్టంం�  వుంండదు, మాకైతే  ఎన్నిి కష్టాా లో! అంందుకనే 
మేము ఇలా వున్నాామని!’  మనకున్నన సమస్యయలు అన్నిిటికీ 
బాబా పరిష్కాార మాం� గా వచ్చాారు కదా! ఎలా? 
అసలు మన సమస్యయలకు ఆయన జీవిత విధానానికి 
పోలిక ఎక్కకడ వుంంది?  బాబా నిత్యయసత్యుులు, పరిసమాప్తిి  
లేని అవతారంం. మనంందరం గృృహస్థుులం ం గనక,  ఆ 
దత్తతస్వాా మియే పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు, పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి రూపాలలో గృృహస్థుు లుగా అవతరింంచి 
సాయి ఎలా మన సమస్యయలకు పరిష్కాారమార్గగ మో 
సూచింంచడానికి మన మధ్యయకు వచ్చాారు. మన మధ్యయ 
మనలా వుంంటూ, ఎన్నోో అనుభవాలు ప్రసాదిస్తూూ నే 
వారు అంంతటా నింండివున్నన  చైతన్యం�ంతో తాదాత్మ్యం��ం 
చెంంది వుంంటారు. అదేసమయంంలో శరీరంంతో కూడా 
తాదాత్మ్యం��ం చెంంది  వుంంటారు. అంందుకనే వారు 
సామాన్యయ మానవులని కొంంతమంంది, కాదని కొంంతమంంది 
అనుకుంంటూ వుంంటారు. అంంటే మనంం ఏ విధంంగా చూస్తేే  
వారు ఆ విధంంగా దర్శశనమిస్తాా రన్ననమాట!

ఏకకాలంంలో నేను వేరనే భావన, అంంతా తానే 
అన్నన భావనా రెంండూ కలిసి వుంంటాయి వారికి. వారు 
సృృషి్టి అంంతా వున్నన చైతన్యం�ంతో తాదాత్మ్యం��ం చెంంది 
వున్ననప్పపటికీ, మనకు మాత్రంం వారి భౌతికరూపంంతోనే 
సంంబంంధంం వుంంటుంంది.  ఆయన యొక్కక తత్వాాన్నిి 
భావన చేయడానికి ఆ శరీరం� మనకి ఆలంంబనగా 
వుంంటుంంది. అటువంంటి ఆలంంబన అయిన వారి 
శరీరంంతో వారు చేసిన అవతారకార్యయ విశేషాలను, 
వారి నిజతత్వాాన్నిి స్మమరింంచుకోవడానికి ఆరాధనా 
మహోత్ససవాలు  భక్తుు లకు ఉపకరిస్తాాయి . అంంతేకాదు,  
వారి ఆచరణకు ప్రతీకలు ‘పాదుకలు’ అని చెప్పాారు 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు.  దత్తత  సంంప్రదాయంంలో అత్యం�ంత 
ప్రాముఖ్యయత పాదుకలకు వున్ననది. ఈరోజు పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి పాదుకలు రావటంం, ఆరాధనా మహోత్ససవంం, 
మనంందరంం ఇక్కకడ  ఈ పరమపవిత్రమైన పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి దివ్యయసన్నిిధానంంలో ఈవిధంంగా సత్సం�ంగంం 
చేసుకోగలగడము …ఇది త్రివేణీసంంగమంం లాంంటిది…
ఎన్నోో రెట్లుు  మనకు ఉన్ననతమైన ఫలితమిచ్చేే సన్నిివేశంం.

ఇంంతటి మహాత్ముులు మనకి దొరకడంం మనంం 
చేసుకున్నన సుకృృతమో, వారి అనుగ్రహమో చెప్పపలేము. 
వారి అంండ మనంందరికీ వుంండాలంంటే ఒకటే పద్ధధ తి .. వారి 
బోధలను ఆచరింంచాలన్నన తపన, తీవ్ర ప్రయత్నం�ం…ఆ 
ప్రయత్ననమే వాళ్ళళకి ప్రీతి. కనుక వారి సన్నిిధిని 
సాధ్యయమైనంంత ఎక్కుువగా ఉపయోగింంచుకోవాలి. 
వారు ప్రసాదింంచిన ఈ అవకాశాన్నిి సద్విినియోగ 
పరచుకుని, మనంం వారికి ఇష్టట మైన వారిగా తయారై, 
వారు ఇవ్వవదలచిన ఉన్ననతమైన అనుగ్రహాన్నిి 
పొంందే అర్హహ తకలిగిన వారిలా తయారవుదామని 
నిర్ణణ యింంచుకుని, అలా శాయశక్తుు లా ప్రయత్నిిస్తాా మని 
వారికి చెప్పుకుంందాము! అంంటూ వేదమ్మమగారు 
సత్సం�ంగాన్నిి ముగింంచి, కొంంత సేపు భజన చేసి పూజ్యయశ్రీ 
భరద్వాాజ మహరాజ్ ఆరాధనా మహోత్ససవానికి 
ముగింంపు పలికారు.
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పూజ్యయశ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ తల్లిి   లీలావైభవాన్నిి 
హైదరాబాదు కొత్తత పేట వాస్తతవ్యుు లు శ్రీ దుర్గాా  

ప్రసాద్ గారు ఈ విధంంగా తెలియజేస్తుున్నాా రు.

గోరంంత సేవకి కొంండంంత అనుగ్రహంం!

జగన్మాాత అలివేలు మంంగమ్మమ తల్లిి  కురిపింంచే 
వాత్ససల్యాాన్నిి రుచి చూసే భాగ్యాాన్నిి నేను పొంందగలగడంం, 
వారి అపారకరణకు నిదర్శశనంంగా భావిస్తుున్నాా ను. 
ఒకసారి నాగోలులో జరిగే కళ్యాాణ మహోత్ససవానికి 
మామిడాకులు సమయానికి రాలేదంంటూ  సులోచనగారు 
నాకు ఫోన్ చేశారు. నేను తప్పపకుంండా ప్రయత్నం�ం 
చేస్తాాన ని వారికి చెప్పాాను. కళ్యాాణ మహోత్ససవంంలో 
నాకు సేవ దొరికినంందుకు  చాలా ఆనంందంం కలిగింంది. 
మా ఇంంట్లోో  మామిడి చెట్టుు  వుంంది. ఆ చెట్టుు  ఆకులు, 
అలాగే నా స్నేేహితుడు ఇంంట్లోో   మామిడి చెట్టుు  ఆకులు, 
కొన్నిి అరటి పిలకలు.. ఇవన్నీీ కారులో వేసుకొని నేనూ, 
మా అబ్బాాయి నాగోలుకు వచ్చాాము. తిరిగి వెళ్లల బోతూ 
ఒకసారి నిలయంంలో నమస్కాారంం చేసుకున్నాాను. తిరిగి 
వచ్చేేస్తుంం �టే సులోచనగారు కొద్దిి సేపు ఆగమన్నాారు.  
లోపలినుంంచి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు నాకు ప్రసాదంం 
పంంపింంచి, మా అమ్మమగారిని, నాన్ననగారినీ అడిగినట్లుు  
చెప్పపమన్నాారట! నాకు చాలా ఆనంందంం వేసింంది. 
నిజానికి నేను చేసినది చాలా చిన్నన సేవ. కానీ దానికి 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు ప్రసాదంం ఇవ్వవడమే కాకుంండా 
నా తల్లిిదం ండ్రులకు కూడా ఆశీస్సుులు ఇచ్చాారు! నేను 

ఆనంందంంతో ఉబ్బిితబ్బిిబ్బబయ్యాాను.  ఇక అప్పపటినుంంచీ 
ప్రతి సంంవత్ససరంం జరిగే కళ్యాాణోత్ససవానికి నేను ఆ 
సేవను చేసుకుంంటున్నాాను.

 కవలపిల్లల లు - నామకరణ 

నాకు పెళ్లలయిన  తొమ్మిిది సంంవత్ససరాల వరకూ 
సంంతానంం కలగలేదు. ఒకసారి నేను పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారికి, ‘నాకు మగ పిల్లల వాడు పుడితే సాయి 
భరద్వాాజ అని నామకరణంం చేసుకుంంటాను’ అని 
మొక్కుుకున్నాాను. నాకు  కవలపిల్లల లైన అబ్బాాయిలు 
పుట్టాా రు. అప్పుడు నాకు ఒక సంందేహంం వచ్చిం�ంది – ‘ఒక 
పిల్లల వాడికి పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి పేరు పెట్టుుకుం ంటాను 
అని మొక్కుుకున్నాాను. మరి ఇంంకొక పిల్లల వాడికి ఏంం 
పేరు పెట్టాా లి?’ అని! అప్పుడు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారితో 
ఈ విషయంం విన్ననవింంచుకున్నాాను. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
కాసేపు ధ్యాానంంలో వుంండి ‘దత్తత  భరద్వాాజ’ అని 
నామకరణంం చేయమన్నాారు. ఆ పేర్లల కు చివర ఒకడికి 
హర్షిి త్ అని ఇంంకొకడికి వర్షిి త్ అని కలుపుకున్నాాము. 
ఎంందుకం�టే రోజువారీ వ్యయవహారంంలో వాళ్ళళని ఎప్పుడైనా 
కోప్పపడితే కష్టట మని!!
  నాకు ఆఫీసులో పని ఒత్తిి డి వల్లల  నాగోలులో 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దర్శశనానికి చాలా తక్కుువ సార్లుు  
వెళ్లల డంం కుదిరేది. నేను ఆఫీసునుంంచి వీలు చూసుకుని 
హడావిడిగా పరిగెత్తుు కుని వచ్చేేవాడిని. అలా వచ్చిినా 
ఒక్కొొక్కకసారి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దర్శశనంం వుంండేది 

శ్రీ దుర్గా ప్రసాద్

మాతృృదేవి స్మృృ�తులు
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కాదు. ఇదంంతా తెలిసిన నా మిత్రులు, “మేము పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి దర్శశనంం వున్ననప్పుడు ఫోన్ చేస్తాా ము. అప్పుడు 
తప్పపకుంండా రంండి” అని చెప్పాారు. నేను అలానే 
చేస్తుంం �డేవాడిని. 

దర్శశనంంలో దివ్యాానుభూతి

ఒకసారి, ‘ఈరోజు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దర్శశనంం 
వుంంది’ అని ఫోన్ వచ్చిం�ంది. ఆఫీసు విషయాలలో 
వున్నన సమస్యయలతో  నా మనసు అప్పుడు చాలా 
చికాకుగా వుంంది. కానీ ఒకవైపు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని 
దర్శిం�ంచుకుంందామని కూడా అంంతే తపనగా వుంంది. 
ఎలాగో గబగబా పని ముగింంచుకుని, ‘ఇలాంంటి 
మనస్తతత్వం� ంతో నేను వస్తుున్నం� ందుకు నన్నుు క్షమింంచమని’ 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని ప్రార్థింం�చుకుం ంటూ నాగోలుకి 

చేరుకున్నాాను.  నేను వెళే్లేసరికి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
దర్శశనానికి వచ్చిి వున్నాారు. సత్సం�ంగసభ్యుులంందరూ  
నిశ్శశబ్దంం� గా కూర్చుుని వున్నాారు. నేను నెమ్మమదిగా శబ్దంం�  
అవ్వవకుంండా  వెనుక వరుసలో కూర్చుం�ంటూ పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి వైపు చూశాను. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు నన్నేే 
చూస్తుున్నాా రు! ఒక్కకసారిగా పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి చూపుతో 
నా చూపు కలవగానే ఒక అనిర్వవచనీయమైన అనుభూతి 
కలిగి నా మనసంంతా నిరామయమై, అద్భుుతమైన 
ప్రశాంంతసి్థితి అనుభవమైంంది! అలాగే కళ్ళుు మూసుకుని 
చాలాసేపు కూర్చుున్నాాను. దర్శశనంం అయిపోయిన 
వెంంటనే అక్కకడేవున్నన నా స్నేేహితుడు నాతో, “నువ్వుు 
ఇక్కకడికి వచ్చిినప్పపటినుంంచి నువ్వుు కూర్చుునేదాకా 
అమ్మమగారు నిన్నుు చూస్తూూ నే వున్నాారు!” అని చెప్పాాడు. 
అప్పుడు కూడా నా మానసిక సి్థితి అలాగేవుంంది. ఆ 
తర్వాాత పది పదిహేను రోజులు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని 
స్మమరింంచినప్పుడల్లాా  నా మనసు ఆ ఆనంందమయ సి్థితిలోకి 
వెళ్లిి పోయేది! నేను కోరుకోకుంండానే నాకు ఇంంతటి 
ఆనంందాన్నిి, అనుభూతిని ప్రసాదింంచిన పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారికి సదా కృృతజ్ఞుుడ నై వుంంటాను.

భావానికి బద్ధుు లు

నేను హైదరాబాదులో కొత్తత పేటలో ఇల్లుు  
కట్టుు కున్నాాను. మాది మొదటి అంంతస్తుు . ఈ విషయాన్నిి 
దర్శశనానికి వచ్చిినప్పుడు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి 
తెలియజేసి, “మీరు తప్పపకుంండా మా ఇంంటికి వచ్చిి 
నన్నుు అనుగ్రహింంచాలి” అని కోరుకున్నాాను. నిజానికి 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి పరిస్థితి తెలుసు. పైగా మాది 
మొదటి అంంతస్తుు  కనుక పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని అక్కకడికి 
తీసుకువెళ్లల డంం కష్టట మని కూడా తెలుసు. కానీ లోపల 
ఆ భావాన్నిి అణచుకోలేక ఆ రకం�గా ప్రార్థింం� చాను. 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు చిన్ననగా నవ్వాారు.

తరువాత ఒకరోజు నాకొక స్వవప్నం�ం వచ్చిం�ంది. 
అంందులో పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు మా ఇంంటికి వచ్చిి 
ఇల్లంం� తా తిరిగి చూసి ఒక కుర్చీీలో కూర్చుున్నాారు!! 
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కొంంతసేపటికి ఇంంకెవరో భక్తుు లు పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారిని వారింంటికి తీసుకు వెళుతున్నాారు. నేను శ్రీ 
ద్వాారకబాబుగారిని మళ్ళీీ రాత్రికి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని 
మా ఇంంటికే తీసుకురావలసినదిగా అర్ధింం� చాను. 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి ఇబ్బం�ంది లేకుంండా అన్నిి వసతులు 
సమకూరుస్తాాన ని చెప్పాాను. స్వవప్నం�ం పూర్తత యింంది. నాకు 
ఎంంతో ఆనంందంం కలిగింంది. వారు సర్వవసమర్థుు లు కనుక 
బాహ్యంం�గానే రానవసరంం లేదు, ఈ విధంంగా కూడా 
వచ్చిి మనల్నిి అనుగ్రహింంచవచ్చుునని అర్థథ మై చాలా 
సంంతోషంం వేసింంది. ఆ విధంంగా పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు నా 
కోరిక తీర్చాారు.

స్వవప్నం�ంలో అభయ ప్రదానంం 

2021వ సంంవత్ససరంంలో పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
సమాధి చెంందడానికి నాలుగు నెలల ముంందు ఒకరోజు 
తెల్లల వారుజామున ఒక స్వవప్నం�ం వచ్చిం�ంది. ఆ స్వవప్ననoలో 
నా ఉద్యోోగ విధులలో జరిగిన ఒక విషయంంలో నా 
తప్పేేమీ లేకపోయినా అంందరూ నన్నుు విమర్శిిస్తుంం �టే 
నేను చాలా బాధపడుతున్నాాను. అకస్మాాత్తుు గా అక్కకడ 
శ్రీ ద్వాారకబాబుగారు కనిపింంచి, “ఈ విషయంంలో మీ 
తప్పేేమీ లేదు, బాధపడవద్దుు ” అని చెప్పాారు. కానీ నా 
బాధ తీరలేదు. తర్వాాత పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు నన్నుు 
పిలిచి, “నీకు ఏ సమస్యాా రాదు. ఏమీ బాధపడవద్దుు !” 
అని చాలాసేపు ఓదార్చాారు. నేను నిద్ర లేస్తూూ నే, 
‘ఈరోజు ఏదో జరగబోతోంంది. అంందుకే పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు నాకు స్వవప్ననదర్శశనమిచ్చిి ధైర్యం�ం చెప్తుున్నాా రు’ 
అనుకున్నాాను. 

ఆఫీసు సమస్యయల నుంండి రక్షణ 

చిత్రంంగా అదేరోజు మధ్యాాహ్నంం� మా ఆఫీసులో 
ఒక గొడవ జరిగింంది. మేము మెటీరియల్ అంందింంచే ఒక 
కం�పెనీ మేనేజర్ నాకు ఫోన్ చేశాడు. అతనికి నేనంంటే 
అసలు పడదు.  ఒక విషయమై నన్నుు ఆరా తీస్తూూ  మేము 
పంంపింంచిన డాక్యుుమెంంట్స్్ లో జరిగిన ఒక తప్పుని 

నాకు తెలియజేశాడు. అది కూడా  చాలా తీవ్రమైన 
విధంంగా తెలియజేశాడు. నేను తిరిగి దాన్నిి పరీక్ష చేస్తేే  
మా టైపిస్టుు  పంంపిన డేటాలో ఒక తప్పిిదంం జరిగింంది. 
అది ఆ మేనేజర్ కి దొరికిం�ది. నేను ఈ విషయంంలో 
ఎంంత సర్దిి  చెప్పిినా అతను సమాధానపడటంం లేదు. 
అతను ఇంంకా లోతుగా దాన్నిి పరిశీలిస్తేే  ఈ తప్పిిదంం 
వల్లల  మా కం�పెనీకి అక్కకడనుంంచి ఆర్డడర్లు ు  రావడము 
ఆగిపోయే సమస్యయ వస్తుంం �ది. ఈ జరిగే నష్టాాన్నిి  
తలుచుకుని నేను తీవ్రమైన ఆంందోళనకు గురయ్యాాను. 
అప్పుడు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి సన్నిిహితంంగా వుంండే ఒక 
గురుబంంధువుకు ఫోన్ చేసి ఈ విషయమంంతా పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారికి తెలియజేయవలసింందిగా ప్రార్థింం� చాను. 
వారు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి నా విషయంం విన్ననవింంచారు. 
దాదాపు రెంండు వారాలు ఈ సమస్యయ విషయమై ఎంంతో 
ఆంందోళన చెంందాను. తర్వాాత ఆ మేనేజర్ దాన్నిి  
లోతుగా పరిశీలింంచకుంండా నేను ఇచ్చిిన వివరణలతో 
సంంతృృప్తిి  పడటంంవల్లల  తిరిగి మా ఉద్యోోగ కార్యయకలాపాలు 
కొనసాగుతున్నాాయి. ఇది కేవలంం పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 
ఆశీర్వాాదంం, అనుగ్రహంం తప్పప ఇంంకొకటి కాదు! లేకుంంటే 
అతనికి నేనంంటే వున్నన వైరానికి ఈ సమస్యయ  సులభంంగా 
పరిష్కాారంం అయ్యేేదే కాదు! సమస్యయ వచ్చేేముంందే 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు నన్నుు స్వవప్నం�ంలో ఓదార్చచడంం, 
అదేవిధంంగా భౌతికం�గా ఆశీర్వవదింంచడంంతో నేను ఈ 
సమస్యయ నుంంచి బయటపడగలిగాను.

ఇలాంంటి ఎన్నోో ఆపదల నుంంచి కాపాడి ఇంంకెన్నోో 
అనిర్వవచనీయమైన అనుభూతులను ప్రసాదింంచిన 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు భౌతికం�గా దూరమైనా, ఈనాటికీ 
నిత్యయసత్యుులై మనంందరి హృృదయాలలో కొలువైవున్నాారు.  
జన్మమజన్మమలకూ ఆ గురుదంంపతుల వాత్ససల్యాానురాగాలు 
పొంందే భాగ్యాాన్నిి కలిగింంచమని మనస్పూూర్తిి గా 
వేడుకుంంటున్నాాను.
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శ్రీ గురుచరిత్ర 
సపా్తాహ సత్సం�ంగ ప్రవచన యాత్ర 

(శ్రీ క్షేత గాణా్గాపురం�)

సపా్తాహ ప్రవచనము 
నవంంబర్ 26వ తేదీ సాయంంత్రంం సరిగ్గాా  4 

గంంటలకు, గాణ్గాా పుర మఠంం ఆధ్యాాత్మిిక శోభతో 
విరాజిల్లుు తుంండగా శ్రీ గురుచరిత్ర ప్రవచన మహోత్ససవంం 
ప్రారంంభమైంంది. ముంందుగా శ్రీమతి వేదమ్మమగారు 
శ్రీగురుని దివ్యయ దర్శశనంం చేసుకుని, మఠంం లోపల 
మనకు కేటాయింంచిన పవిత్ర ప్రదేశంంలో ప్రవచనానికి 
ఉపక్రమింంచారు. క్షేత్రంంలో కన్ననడ భాష మాట్లాా డే 
భక్తుు లు అధికం�గా వుంండటంంతో, అంందరికీ ప్రవచనంం 
అర్థం��  కావాలనే సదుదే్దేశంంతో మొదటిరోజు ఒక 
వినూత్నన ప్రయత్నం�ం చేశారు. బెంంగళూరుకు చెంందిన 
మన గురుబంంధువు శ్రీ శివకుమార్ గారు వేదమ్మమగారి 
ప్రవచనాన్నిి వాక్యాానువాదంం (translation) చేశారు. 
అయితే, మొదటిరోజు ముగిసేసరికి ఈ ప్రక్రియ 
వల్లల  ప్రవచన ధారకు, భావ వ్యయక్తీీ కరణకు కొంంత 

శ్రీమతి టి. పద్మాావతి

(ఆధ్యాాత్మిిక వైభవానికి నిలయమైన  పవిత్రమైన భీమ-అమరజా నదుల సంంగమతీరంంలో సాక్షాత్తుు  దతా్తావతారమైన 
శ్రీ నృృసింంహ సరస్వవతిస్వాామివారు సుదీర్ఘఘ కాలంం నివసింంచి నేటికీ నిర్గుు ణ పాదుకల రూపంంలో విరాజమానులైవున్నన  
శ్రీ క్షేత్ర గాణా్గాపుర యాత్రలో  గురుపుత్రిక శ్రీమతి వేదమ్మమగారు, శ్రీశ్రీకాంంత్‌‌గార్లుు  వారి కుమారులు చిరంంజీవి 
తీర్థథ  చరణ్ మరియు కుమార్తెె  చిరంంజీవి కైవల్యయ లతో సకుటుంంబంంగా పాలొ్గొని గత సంంవత్ససరంం నవంంబరు 26వ 
తేదీ  నుంండి డిసెంంబరు 2వ తేదీ వరకు శ్రీ గురుచరిత్ర సప్తాా హ ప్రవచనంం చేశారు. మన సాయిబాబా పత్రిక 
పాఠకుల కోసంం హృృద్యం�ంగా అంందింంచబడిన యీ అద్భుుతమైన యాత్రా విశేషాలను ఫిబ్రవరి సంంచిక నుంండి మీ 
ముంందుంంచుతున్నాంం�! - ఎడిటర్.)

(గత సంంచిక తరువాయి)
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అంంతరాయంం కలుగుతోంందని గమనింంచారు. పైగా, ఆగి 
ఆగి చెప్పపడంం వల్లల  నిర్ణీీ త సమయంంలో గ్రంంథాన్నిి పూర్తిి  
చేయడంం కష్టట మనిపింంచి, ఆ ప్రక్రియను ఆ రోజుతోనే 
ముగింంచారు.

 అనంంతరంం వేదమ్మమగారు భక్తుు లను ఉదే్దేశింంచి 
ప్రవచన శైలి గురింంచి ఒక ముఖ్యయమైన స్పపష్టట తనిచ్చాారు. 
“శ్రీ గురుచరిత్రను మనమంందరంం నిత్యం�ం పారాయణ 
చేసుకుంంటాము. కాబటి్టి ఇక్కకడ నేను కేవలంం కథలను, 
లీలలను మాత్రమే వివరింంచడంం కాకుంండా, వాటి వెనుక 
ఉన్నన పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు రచింంచిన ఉపోదా్ఘాతాన్నిి, 
ప్రస్తాా వనలను వివరిస్తూూ  సత్సం�ంగంం నిర్వవహిస్తాా ను” 
అని తెలియజేశారు. దీనివల్లల  వారంం రోజుల్లోో నే అన్నిి 
అధ్యాాయాలు పూర్తిి  చేయాలనే నియమంం కం�టే, ఆ 
దివ్యయ బోధనల సారాంంశాన్నిి అర్థంం�  చేసుకోవడమే 
ముఖ్యయమని, అప్పుడే మనకు అవగాహన పెరిగి ఆచరణ 
స్పపష్టట మవుతుంందని వివరింంచారు.

 అయితే, సత్సం�ంగంంలో పాల్గొొన్న న వారిలో అసలు 
శ్రీ గురుచరిత్ర పరిచయంం లేనివారు కూడా వున్నాారని 
తెలుసుకున్నన వేదమ్మమగారు, వారి సంందేహాలను తీరుస్తూూ  
దత్తాా వతార మహాత్మ్యం��ంలోని మొదటి రెంండు అవతారాల 
గురింంచి, వారి దివ్యయ లీలల గురింంచి క్లుు ప్తంం �గా 
ప్రస్తాావిం ంచారు. ఆ తర్వాాతే సత్సం�ంగ ప్రవచనంంలోకి 
లోతుగా ప్రవేశింంచారు.

 ప్రతిరోజూ ప్రవచనాల మధ్యయలో భక్తుు ల కోసంం 
కొంంత విరామ సమయాన్నిి కేటాయింంచారు. ఆ 
సమయంంలో వివిధ ప్రాంంతాల నుంండి వచ్చిిన భక్తుు లతో 
వేదమ్మమగారు ఎంంతో ఆత్మీీయంంగా సంంభాషింంచేవారు. 
భక్తుు ల సంందేహాలను నివృృత్తిి  చేస్తూూ , వారి ఆధ్యాాత్మిిక 
అనుభవాలను పంంచుకుంంటూ సాగిన ఆ సమయంం 
అంందరికీ ఒక గొప్పప ఊరటను ఇచ్చిం�ంది. ఆ విరామంం 
తర్వాాత తిరిగి ప్రవచనంం కొనసాగేది. ఈ విధంంగా, 
ఒకవైపు జా్ఞాన బోధన, మరోవైపు భక్తుు ల మధ్యయ ఆత్మీీయ 
అనుబంంధంంతో ఆ సాయంంత్రాలు అత్యం�ంత పవిత్రంంగా 
సాగాయి.

శ్రీమతి వేదమ్మమగారు యాత్ర ప్రారంంభంంలోనే 
ప్రధాన క్షేత్రాలన్నిం�ంటినీ దర్శిం�ంచి, నవంంబర్ 26వ 
తేదీ నుంండి పూర్తిి గా శ్రీ గురు చరిత్ర ప్రవచనాలకు 
అంంకితమయ్యాారు. భక్తుు ల సౌకర్యాార్థంం�  ప్రవచనాలు 
ప్రతిరోజూ సాయంంత్రంం  జరిగేవి.

దీనివల్లల  భక్తుు లకు తమ సమయాన్నిి సద్విినియోగంం 
చేసుకునే అద్భుుత అవకాశంం లభింంచింంది. ఈ విధంంగా 
భక్తుు లు ఒకవైపు ఉదయంం క్షేత్ర దర్శశనంంతోను, 
సాయంంత్రంం ప్రవచన సుధతో శరీరాన్నిి, మనసును 
పవిత్రంం చేసుకుంంటూ తమ గాణ్గాా పుర యాత్రను 
విజయవంంతంంగా సాగింంచారు.

నవంంబర్ 27,  ఉదయమే  భక్తుులం ందరూ అత్యం�ంత 
భక్తిి భావంంతో శ్రీగురుని మఠానికి చేరుకున్నాారు. 
అక్కకడ జగద్గుు రు శ్రీ దత్తాా త్రేయ స్వాామి, సమర్థథ  సద్గుు రు 
సాయినాథులు, మరియు పూజ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగా 
సమేత  భరద్వాాజ గురుదేవుల దివ్యయ చిత్రపటాలను 
చేతబూని సామూహిక సంంగమయాత్రకు శ్రీకారంం 
చుట్టాా రు.

 ఆ దివ్యయమూర్తుు ల చిత్రపటాలను ఊరేగిస్తూూ , 
భక్తుులం ందరూ పాదచారులై భజనలు, నామస్మమరణలతో 
గాణ్గాా పుర వీధులను ఆధ్యాాత్మిిక చైతన్యం�ంతో నింంపివేశారు. 
దత్తత  నామస్మమరణ దిక్కుులు పిక్కకటిల్లుు తుంండగా, 
సాగుతున్నన ఆ పాదయాత్ర సాక్షాత్తుు  ఒక పవిత్ర 
యజ్ఞంం� లా తోచింంది. భక్తుులం ందరూ ఏకమనస్కుులై, 
గురుదేవుల కృృపాకటాక్షాలను స్మమరిస్తూూ  సంంగమ తీరంం 
వైపు అడుగులు వేశారు.

మార్గగ మధ్యం�ంలో పవిత్రమైన విశ్రాంంతి కట్టట కు 
చేరుకోవడానికి ముంందే, కొంందరు భక్తుు లు ఉత్సాాహంంగా 
ముంందుగానే వెళ్లిి , ఆ మార్గగమం ంతటినీ భక్తిి తో 
శుభ్రపరచారు. విశ్రాంంతి కట్టట కు అటు ఇటు సుమారు 
రెంండు కిలోమీటర్లల  మేర దారి పొడవునా రంంగురంంగుల 
రంంగవల్లుు లతో అత్యం�ంత సుంందరంంగా తీర్చిిదిద్దాా రు. 
ప్రతిరోజూ ఉదయంం పది గంంటల సమయానికి 
సాక్షాత్తుు  ఆ శ్రీగురుడు విశ్రమింంచడానికి వచ్చేే ఆ పరమ 
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పవిత్ర ప్రదేశానికి... జగద్గుు రువులైన దత్తతస్వాా మిని, 
సాయినాథుని, మరియు గురుదంంపతులైన పూజ్యయశ్రీ 
అలివేలుమంంగా సమేత భరద్వాాజ గురుదేవులను 
సాదరం�గా ఆహ్వాానింంచాలన్ననది ఆ భక్తుు ల ఆకాంంక్ష.  
ఆ రంంగవల్లుు ల మధ్యయన గురుదేవుల చిత్రపటాలను 
ఊరేగిస్తూూ  భక్తుు లు అడుగులు వేస్తుంం �టే, ఆ ప్రదేశమంంతా 
ఆధ్యాాత్మిిక చైతన్యం�ంతో వెలిగిపోయింంది.

ఉదయంం 10 గంంటల సమయానికి, పాదయాత్రగా 
బయలుదేరిన భక్తుులం ందరూ పవిత్రమైన విశ్రాంంతి కట్టట కు 
చేరుకున్నాారు. సరిగ్గాా  స్వాామి విశ్రమింంచే ప్రదేశంంలోనే 
దత్తతస్వాా మి, సాయినాథుడు మరియు గురుదంంపతుల 
దివ్యయ చిత్రపటాలను ఉంంచి భక్తిి శ్రద్ధధ లతో పూజలు 
నిర్వవహింంచారు. ట్రస్ట్్  వారు భక్తుు లకోసంం ప్రత్యేేకం�గా 
ఏర్పాాటు చేసిన భిక్షాన్నాాన్నిి  ముంందుగా శ్రీగురునికి, 
దత్తతస్వాా మికి, బాబాకు మరియు గురుదంంపతులకు 
నివేదింంచారు. సరిగ్గాా  శ్రీ గురుడు ప్రతిరోజూ ఉదయంం 
పది గంంటల సమయానికి విశ్రమింంచడానికి వచ్చేే ఆ 
పరమ పవిత్ర ప్రదేశంంలో, భక్తుులం ందరూ అత్యం�ంత 
భక్తిి తో భిక్ష సమర్పిం�ంచారు. ఆపై ఆ పవిత్ర ప్రసాదాన్నిి 
భక్తుులం ందరూ స్వీీకరింంచి, పరమ తృృప్తిి ని పొంందారు.  ఆ 
పవిత్ర ప్రదేశంంలో గురునామ స్మమరణల మధ్యయ జరిగిన ఆ 
కార్యయక్రమంం భక్తుు ల మనసులలో మరువలేని ఆధ్యాాత్మిిక 
ముద్ర వేసింంది.

ఇంంతలో ఒక అపురూపమైన ఆధ్యాాత్మిిక 
ఘట్టంం�  ఆవిష్కృ�తమైంంది. శ్రీగురుని పరమ భక్తుు డైన 
పర్వవతేశుని వంంశానికి చెంందిన ఏడవ తరంం వారసుడు, 
శ్రీగురుచరిత్రలో ప్రస్తాావిం ంచబడిన పర్వవతేశుని 
వృృత్తాంం �తాన్నిి భక్తుు లకు వివరింంచారు. శ్రీగురుని కృృప 
ఆ భక్తత  శిఖామణిపై ఎలా ప్రసరింంచింందో ఆయన 
హింందీ భాషలో ఎంంతో హృృద్యం�ంగా వినిపింంచారు. ఆ 
వంంశీయుల నోటి నుంండే ఆ చారిత్రక గాథను విన్నన 
భక్తుు లు పులకిం�చిపోయారు.

 అక్కకడినుంండి భక్తుులం ందరూ పాదచారులై పవిత్ర 
సంంగమ క్షేత్రానికి చేరుకున్నాారు. భీమా-అమరజా 

నదుల కలయికతో పరమ పవిత్రమైన ఆ సంంగమ తీర 
విశేషాలను మరియు అక్కకడి అష్టట  తీర్థాా ల ప్రాశస్త్యాా �న్నిి 
భక్తుు లు  మననంం చేసుకున్నాారు. అనంంతరంం, ఆ దివ్యయ 
జలాలలో భక్తుులం ందరూ సంంగమ స్నాానమాచరింంచి 
పునీతులయ్యాారు.

తరువాత భక్తుులం ందరూ షట్కూూల తీర్థంం�  (చక్ర తీర్థంం� )
లో కూడా స్నాానమాచరింంచి,  మేడి చెట్టుు కు ప్రదక్షిణలు 
చేసుకుని, అక్కకడ కొలువై వున్నన శ్రీ సంంగమేశ్వవర 
స్వాామిని అత్యం�ంత భక్తిి తో దర్శిం�ంచుకున్నాారు. ఆ 
పరమేశ్వవరుని కృృపాకటాక్షాలను పొంంది, మనసునింండా 
ఆధ్యాాత్మిిక తృృప్తిి తో, ఉత్సాాహంంతో నామస్మమరణలు చేస్తూూ  
చిత్రపటాలను ఊరేగిస్తూూ  పాదయాత్రగా తిరిగి మఠానికి 
చేరుకున్నాారు. ఈ సంంగమ యాత్ర భక్తుులం ందరి 
హృృదయాలలో ఒక అద్భుుతమైన అనుభూతిని నింంపింంది.

నవంంబర్ 28వ తేదీ ఉదయమే, భక్తుులం ందరూ 
మరల శ్రీగురుని మఠంం నుంండి తమ పవిత్ర యాత్రను 
ప్రారంంభింంచారు. భగీరథ తీర్థంం�  చేరుకుని, అక్కకడి నుంండి 
పాపనాశ తీర్థం�� , కోటి తీర్థంం� , రుద్రపాద తీర్థంం�  మరియు 
చక్ర తీర్థంం�  వరకు ప్రతి పుణ్యయ తీర్థాాన్నిి  దర్శిం�ంచారు. 
ఆయా తీర్థాా ల వద్దద  శ్రీగురుడు స్వవయంంగా వివరింంచిన 
మహిమలను, శ్రీగురుచరిత్రలోని విశేషాలను భక్తిి తో 
మననంం చేసుకుంంటూ స్నాానమాచరింంచారు. అలా 
ఆ ఐదు తీర్థాా ల పవిత్ర స్నాాన ఫలంంతో భక్తుులం ందరూ  
పునీతులయ్యాారు.

 29వ తేదీ ఉదయంం శ్రీగురుని మఠంం నుంండి 
కల్లేే శ్వవర యాత్ర సాగింంది. ఆనాడు మఠంం నుంండి 
ఆలయంం వరకు దారి పొడవునా భక్తుు లు అత్యం�ంత 
ఉత్సాాహంంతో రంంగురంంగుల రంంగవల్లుు లను తీర్చిిదిద్దాా రు. 
మనోరథ తీర్థంం� లో స్నాానమాచరింంచిన తరువాత, 
కల్లేే శ్వవరుని సన్నిిధిలో భక్తుులం ందరూ కలిసి హృృద్యం�ంగా 
భజనలు, నామస్మమరణ చేశారు. మన్మమధ తీర్థంం�  గురింంచి, 
కల్లేే శ్వవరుని ప్రాశస్త్యం� �ం గురింంచి శ్రీగురుడు బోధింంచిన 
అధ్యాాయాలను పారాయణ చేసుకుని, ఆ మహదేవుని 
కృృపను పొంంది తిరిగి ప్రయాణమయ్యాారు.
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30వ తేదీన భక్తుులం ందరూ కలిసి కుమసి గ్రామానికి 
బయలుదేరి వెళ్లాా రు. అక్కకడ కృృష్ణాా  నది తీరాన పరమ 
భక్తుు డైన త్రివిక్రమభారతి అనుషా్ఠానంం చేసుకున్నన 
పవిత్ర ప్రదేశాన్నిి దర్శిం�ంచి, ఆ నదీమాతకు భక్తిి తో 
ప్రణామాలర్పిం�ంచారు. శ్రీగురుడు త్రివిక్రమ భారతికి తన 
‘విశ్వవరూపాన్నిి’ ప్రదర్శిం�ంచిన ఆ దివ్యయ ప్రదేశంంలో కొలువై 
వున్నన ఆలయంంలో శ్రీగురుని విశ్వవరూప పాదుకలను, 
చిన్నన శివలింంగాన్నిి  దర్శిం�ంచుకున్నాారు. అక్కకడ అంందరూ 
సామూహికం�గా కూర్చుుని, త్రివిక్రమభారతికి విశ్వవరూప 
దర్శశనంం లభింంచిన ఆ శ్రీగురు చరిత్ర అధ్యాాయాన్నిి 
ఏకకం�ఠం�తో పారాయణ చేశారు.

 త్రివిక్రమభారతి జీవసమాధిని దర్శిం�ంచుకుని 
తిరిగి వస్తుంం �డగా, వారి వంంశస్థుు లు భక్తుులం ందరికీ ‘టీ’ 
ప్రసాదంం ఇచ్చాారు. అంందరూ సంంతోషంంగా స్వీీకరింంచి 
మఠానికి చేరుకున్నాారు.

ద్వాాపర యుగంంలో అర్జుు నుడికి లభింంచిన విశ్వవరూప 
దర్శశనంం, మళ్ళీీ నరసింంహ సరస్వవతి స్వవరూపంంలో 
త్రివిక్రమ భారతికి లభింంచిన వైనంం ఈ అధ్యాాయంం 
ద్వాారా మనకు స్మమరణకు వచ్చిం�ంది.

సమర్థథ  సద్గుు రు సాయినాథుడు అన్నిి జీవులలోనూ, 
అంందరు మహాత్ముులలోనూ, సాధువులలోనూ 
మరియు సకల దేవతల రూపంంలోనూ నిరంంతరంం 
తన విశ్వవరూపాన్నిి చూపిస్తూూ నే వుంంటారని  ‘శ్రీ సాయి 
లీలామృృతంం’లోని ప్రతి లీలలో మనకు అర్థథ మవుతుంంది.  
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు కూడా తామే సకల హృృదయాలలో 
నింండి ఉన్నాామని అనేకమంంది భక్తుు లకు ప్రత్యయక్షంంగా 
అనుభూతిని కలిగింంచారు. భక్తుు ల కష్టటనష్టాా  లలో 
వెన్నం�ంటే ఉంండి నడిపింంచే అపర దత్తత  స్వవరూపులు వారు. 
అంంతటి మహనీయుల హృృదయంం నుంండి జాలువారిన 
శ్రీగురుచరిత్ర, శ్రీ సాయి లీలామృృతంం వంంటి గ్రంంథాలు 
ఎంంత పవిత్రమైనవో మనసా స్మమరింంచుకున్నాాము. ఈ 
దివ్యయ గ్రంంథాలను పారాయణంం చేస్తూూ , దత్తతస్వాా మి అపార 
అనుగ్రహంం పొంందేలా మనల్నిి కరుణింంచిన పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారికి, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారికి అనంంతకోటి 

కృృతజ్ఞఞ తలు తెలుపుకుంంటూ ఆ రోజు మా   యాత్రను 
ధన్యయతతో ముగింంచాము.

గాణ్గాా పుర పుణ్యయక్షేత్రంంలో గడిపిన ఆ ఏడు రోజులు 
ప్రతి భక్తుు డి జీవితంంలో ఒక మరువలేని ఆధ్యాాత్మిిక 
శిక్షణలా సాగాయి. క్షేత్రంంలో ఉన్నం�ంత కాలంం ప్రతి 
ఒక్కకరూ తమ సమయాన్నిి చక్కకగా సద్విినియోగంం 
చేసుకున్నాారు.  సత్సం�ంగ సభ్యుులంంతా శ్రీగురుని దివ్యయ 
నామస్మమరణ చేస్తూూ  గాణ్గాా పుర వీధుల్లోో  పెద్దద  పెద్దద  
రంంగురంంగుల ముగ్గుు లు వేసి తమ సేవా నిరతిని 
చాటుకున్నాారు. పవిత్ర సంంగమంంలో కూడా అక్కకడ 
పారాయణ చేసుకునే సాధువులంందరికీ భక్తుు లు భిక్ష 
సమర్పిం�ంచుకున్నాారు.

 ఉదయమంంతా ఇటువంంటి క్షేత్ర దర్శశనాలు, సేవా 
కార్యయక్రమాలతో గడిపిన భక్తుు లు, సాయంంత్రంం 4 
గంంటలకల్లాా  మఠానికి చేరుకుని శ్రీమతి వేదమ్మమగారి 
అమృృతవాణి ద్వాారా ‘శ్రీ గురు చరిత్ర’ సత్సం�ంగ 
ప్రవచనాల్లోో  పాలొ్గొనేవారు. కేవలంం కథలు వినడమే 
కాకుంండా, ప్రతి లీల వెనుక ఉన్నన నిగూఢ అంంతరార్థాా లను 
గ్రహిస్తూూ  ఆధ్యాాత్మిిక స్పపష్టట తను సాధింంచేవారు. 
ప్రవచనాల అనంంతరంం రాత్రివేళ మంందిరంంలో అత్యం�ంత 
వైభవంంగా జరిగే పల్లలకి  సేవను కనులారా వీక్షింంచి, నిశీధి 
వేళ మనసును ప్రశాంంతతతో నింంపే శేజ్ హారతిలో 
పాలొ్గొని తమ రోజును ధన్యం�ంగా ముగింంచేవారు. 
నిర్వవహణా కమిటీ వారు ఏర్పాాటు చేసిన అద్భుుతమైన 
వసతి, భోజన సదుపాయాల వల్లల  భక్తుు లకు ఎలాంంటి 
అసౌకర్యం�ం కలగలేదు. ఈ విధంంగా  సేవ, స్మమరణతో 
భక్తుులం ందరూ తమ గాణ్గాా పుర యాత్రను ఒక సంంపూర్ణణ  
ఆధ్యాాత్మిిక సాధనగా మలుచుకున్నాారు.

డిసెంంబరు ఒకటవ తేదీన పవిత్రమైన ఏకాదశి. 
ఆరోజు స్వాామి ఉపవాసంం ఉంంటారు కనుక 
గాణ్గాా పురంంలో మధుకరి వుంండదు. భక్తుులం ందరూ 
నిరంంతరం� భగవత్ చింంతనతో, పారాయణతో రోజంంతా 
గడిపారు. - సశేషంం
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5. శ్రీ చివటంం అమ్మమ : చివటంం అమ్మమగారికి 
తల్లిిదం ండ్రులు పెటి్టిన పేరు అచ్చచమ్మమ. వీరి స్వవస్థథలం ం 
పశ్చిిమ గోదావరి జిల్లాా  తణుకు సమీపాన గల చివటంం 
గ్రామానికి 8 మైళ్ళళ దూరాన గల రేలంంగి గ్రామంం. 
అమ్మమకు చిన్నన వయస్సుులోనే వివాహమైంంది. ఈమె 
భర్తత  అంంజయ్యయగారు చివటంం గ్రామంంలో పంండ్లుు  - 
కూరగాయల వ్యాాపారంం చేసేవారు. వచ్చిిన డబ్బుుతో 
తప్పపతాగి యింంటికి వచ్చిి అమ్మమను కొడుతుంండేవారు. 
అమ్మమ ఓర్పుుతో సహింంచేవారు. 20 సంం॥ల వయస్సుులో 
అమ్మమకు ఒక కుమారుడు జన్మిం�ంచాడు. 

అమ్మమ చిన్ననతనంం నుంంచీ రామనామంం 
చేసేవారు. అరటి గెలలు కాపువేసే గూట్లోో  కూర్చుుని 
ధ్యాానస్థుు లయ్యేేవారు. కాలాంంతరంంలో సాధూరాంం 
బాబాజీ అనే మహనీయుడు అమ్మమపై తమ కం�డువా 
విసిరి “ముంండనంం చేయింంచుకుని ముంండ లాగా వుంండు” 
అని ఆదేశింంచటంంతో ఆమె దిగంంబరిగా వుంండిపోయారు. 
ఆ తర్వాాత అమ్మమ బాహ్యయస్మృ�ృతి లేక ఎక్కకడ పడితే అక్కకడ 
కూర్చొొని ధ్యాానస్థుు  లవుతుంండేవారు. కొంంతకాలానికి 
కొంందరు భక్తుు లు అమ్మమకు రామాలయంం వెనుక కుటీరంం 
నిర్మిం�ంచారు. అమ్మమ ఆ కుటీరం�లో వుంండేవారు. 

భరద్వాాజ మాస్టట రుగారు 1973 సెప్టెంం� బరులో 
ఏలూరుకు స్పాాట్ వాల్యుుయేషన్ కు వెళ్ళాారు. అక్కకడ 

శ్రీమతి శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ

చివటంం అమ్మమ గురింంచి మొట్టట మొదటిసారిగా విని ఒక 
ఆదివారం� నాడు అమ్మమ దర్శశనానికై బయలుదేరారు. 
ఇద్దద రు ముగ్గుు రు మిత్రులు కూడా అమ్మమను దర్శిం�ంచాలని 
ఉత్సాాహంం చూపడంంతో వారిని కూడా వెంంట బెట్టుు కుని 
తణుకు చేరి అక్కకడ నుంండీ కాలినడకన చివటంం 
బయలుదేరారు. చివటంం ఊరి పొలిమేరలు చేరేసరికి 
అమ్మమ రోడ్డుు  మీద ఎదురుగా వస్తూూ  వీరికి కన్పిం�ంచారు. 
దిగంంబరి అయిన ఆమెను అమ్మమగా గుర్తింం �చిన 
భరద్వాాజగారు ఆమెకు నమస్కకరింంచుకొనటానికి 
ఆమెను సమీపిస్తుంం �డగా, అమ్మమయే స్వవయంంగా ఆ 
రోడ్డుు మీద భరద్వాాజగారి పాదముల మ్రోల సాష్టాంం� గ 
నమస్కాారంం చేశారు. అమ్మమ లేవగానే మాస్టట రుగారు 
అమ్మమ చేతికి పువ్వుులు, పంండ్లుు  సమర్పిం�ంచుకొని ఆమెకు 
సాష్టాంం� గ నమస్కాారంం చేసుకున్నాారు. 

ఈ సన్నిివేశాన్నిి గురింంచి నిరహంంకారి, అత్యం�ంత 
నిరాడంంబర హృృదయులు అయిన శ్రీ భరద్వాాజ గారు, 
“అంందరిలోనూ ఆ పరమాత్మమను దర్శిం�ంచే అవధూతలు 
ఎంందుకలా చేస్తాారో  చెప్పపడంం కష్టంం� . ఇంందులో మన 
గొప్పపతనంం ఉంందనుకోవటంం అవివేకం�” అన్నాారు. 

(గత సంంచిక తరువాయి)

అధ్యాాయంం - 7

- సశేషంం
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ద్వాారకామాయి అనుభవమంండపము

నా పేరు జేమ్స్్ ఉడ్. నేను  కెనడాకు చెంందిన సాయిబాబా 
భక్తుుడ ను. నేను ఆయన భక్తుుడ నెలా అయింందీ 

వ్రాస్తుున్నాా ను. 1978లో  నాకు చాలా ప్రమాదమయిన జబ్బుు 
చేసింంది. మూత్రపింండములు పనిచేయడంం మానివేసాయి. 
సుమారు 6 మాసములు మృృత్యుుముఖంంలో వున్నాాను. 
వాటివలె పనిచేసే యంంత్రాన్నిి నా శరీరమునకు తగిలింంచి 
నా ప్రాణాన్నిి కాపాడాలని డాక్టటర్లు ు  యత్నిం�ంచారు. కాని నా 
శరీరంం ఆ యంంత్రాన్నిి అంంగీకరింంచలేదు. ఇంంకెవరయినా 
దానంం చేసిన ఆరోగ్యయవంంతమయిన మూత్రపింండములను 
నా మూత్రపింండాలకు బదులు నా శరీరమునకు అమర్చిినా 
ఉపయోగముంండబోదని వైద్యుులు ఉహింంచారు. కానీ 
అంంతకం�టే వేరొక కర్తతవ్యం� ం కన్పిం�ంచక నన్నుు జాన్ 19వ 
తేదీన ప్రభుత్వవ ఆస్పపత్రిలో చేర్పిం�ంచారు. నన్నుు తన 
స్వం�ంత తోబుట్టుువుకం� టే, యెక్కుువగా చూచుకుంంటున్నన 
సోదరి లెస్లీీ బానీ నా బాగోగులు విచారిస్తుున్న నది. ఆ 
ఆరు మాసములలో ఎన్నోోసార్లుు  నేను మృృత్యుువును 
చవిచూసి, కేవలంం విధివశాన మాత్రమే తిరిగి జీవింంచిన 
సంందర్భభములన్నీీ ఆమెకు తెలుసు. ఒక రోజు ఆమెతో 
కలిసి నన్నుు చూడడానికి ఒక శిరిడీ సాయి భక్తుు డు గూడ 
వచ్చాాడు. ఆయన నన్నుు చూస్తూూ నే, “మీరేమీ భయపడకం�డి. 
శిరిడీ సాయిబాబా భగవంంతుడు. ఆయనను మనసారా 
ప్రార్థింం�చుకొ ని ఈ విభూతి సేవింంచంండి.  మీకు శస్త్రర చికిత్సస 
అవసరంం లేకుంండానే. మూత్రపింండములను బాగుచేయగల 
సామర్థ్యం� �ం ఆయనకు, ఆయన విభూతికి యున్ననది” అని 
చెప్పిి వెళ్ళాాడు. నేను జన్మమతఃః క్రైస్తత వ మతానికి చెంందిన 
వాడినని కాబోలు బైబిల్ లో యేసు ప్రభువు తన శిష్యుులకు 
నేర్పిం�ంచిన ‘పరలోక ప్రార్థథన ’ (The Lord’s prayer)ను 
సాయిబాబా పరంంగా మలచి వ్రాసిన చీటీని ఆ భక్తుు డు 
నాకిచ్చిి వెళ్ళాాడు. మరుసటి రోజు కూడా అతడి వద్దద  

నుంండి విభూతిని, శిరిడీ నుంండి అతడు తెచ్చుుకున్నన తీర్థాాన్నిి  
లెస్లీీ బానీ ద్వాారా ఆయన నాకు పంంపాడు. నేనవి సేవింంచిన 
కొద్దిి సేపటికి వైద్యుులు వచ్చిి నా మూత్ర పింండములను ప్రతి 
అరగంంటకూ పరీక్ష చేశారు. మూడవనాటి రాత్రికల్లాా  నా 
వ్యాాధి రూపుమాసిపోయింంది నా మూత్రపింండములు ఎటి్టి 
చికిత్సాా లేకుంండానే చక్కకగా పనిచేయనారంంభింంచాయి. 
వైద్యుుల ఆశ్చచర్యాానికి అంంతేలేదు!! వారంందరూ నా పడక 
చుట్టూూ  గుమిగూడి ఒకరితో నొకరు, “మూత్రపింండములు 
యింంత పూర్తిి గా దెబ్బబతిని పోయినతర్వాాత అవి మరలా 
తిరిగి బాగై, రోగి జీవింంచిన సంందర్భం�ం ఈ ఆస్పపత్రి చరిత్రలో 
ఇది యొక్కకటే! మాకు తెలిసినంంత వరకూ అటువంంటి 
ఉదంంతంం మరే ఆస్పపత్రి చరిత్రలోనూ లేదు” అని ఎంంతో 
ఆశ్చచర్యం�ంగా చెప్పుకున్నాారు.

నాకు వ్యాాధి పూర్తిి గా తగ్గిిన  తర్వాాత ఒక రాత్రి సాయి 
స్వవప్నం�ంలో కనిపింంచి,  “భగవంంతుని అనుగ్రహంం నిన్నుు 
యిలా రక్షింంచడంం యిదే చివరిసారి” అన్నాారు. అంంతటితో 
నాకు మృృత్యుువు తప్పపదన్నన భయంం విపరీతమయి 
నన్నెెలాగయినా రక్షింంచమని, తెలిసో తెలియకో నేను 
చేసిన పాపాలన్నిం�ంటినీ క్షమింంచి, వాటినుంండి నా ఆత్మమను 
పరిశుద్ధంం�  చేసి, నన్నుు శాశ్వవత నరకం� నుంండి రక్షింంచమని 
సాయిని ప్రార్థింం� చాను. మరుక్షణమే రాతి మీద కూర్చుున్నన 
సాయి ప్రక్కకనే ఆ సాయి భక్తుు డు కన్పిం�ంచి, ‘ఇకనుంండి నీవు 
ఆయన్నేే ఆశ్రయింంచాలి’ అన్నాాడు.

జాన్ 22న తెల్లల వారుతూనే నన్నుు పరీక్ష చేసిన వైద్యుులు 
పైన తెల్పిిన రీతిన నా వ్యాాధి తగ్గగ డంం గూర్చిి దిగ్భ్రాం�ం�తి 
చెంందారు.  ఆ మ్రొక్కుు చెల్లింం� చడానికే నేను ఫిబ్రవరి 22, 
1979న శిరిడీ దర్శిం�ంచాను.

(‘సాయిలీల’ సాజన్యం�ంతో…)

జేమ్స్్ ఉడ్, కెనడా
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శ్రీ టి. కె. పురుషోత్తంం�, కన్నాాపురంం

ఆచార్యుుని అద్భుుత లీలలు

కన్నాాపురంం వాస్తతవ్యుు లు శ్రీ టి. కె. పురుషోత్తంం �గారు 
పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ గురుదేవులతో వారి 

అనుభవాలను, అనుభూతులను ఈ విధంంగా 
పంంచుకుంంటున్నాారు. 

 గురు దర్శశనానికి అంంకురార్పపణ

అది 1982 సంంవత్ససరంం. నేను మా బావగారైన 
మారెళ్ళళ సూర్యయనారాయణమూర్తిి  (A.O Electric-
ity Dept.)గారి ఇంంట్లోో  తణుకులో ఉన్నాాను.  ఆయన 
నన్నుు పూజ్యయ భరద్వాాజ మాస్టట రుగారు రాసిన ‘శ్రీ సాయి 
లీలామృృతంం’ గ్రంంథంం పారాయణ చేయమని చెప్పాారు. 
నేను  అయిష్టంం� గానే ఆ గ్రంంథ పారాయణ మొదలుపెట్టాా ను. 
అంంతలో తణుకులో స్టేే ట్ బ్యాంం�కు ఆఫ్ హైదరాబాదులో 
ఆఫీసర్ గారింంటికి భరద్వాాజ గురుదేవులు వచ్చాారని, 
మనంం వెళ్లిి  దర్శిం�ంచుకుంందామని మా బావగారు చెప్పాారు. 
తెల్లల వారి ఉదయంం 6 గంంటల ప్రాంంతంంలో తణుకు 
ఆఫీసరుగారి ఇంంటికి వెళ్ళాాము.

అంంతర్యాామిగా గురువు: మనసులోని కోరికలు

వెళే్లే ముంందు నేను మనసులో గురువుగారిని రెంండు 
కోరికలు కోరాను. మొదటిది నేను గురువుగారి పాదాలకు 
నమస్కకరింంచుకోవాలి. నాకు అక్కకడ ఆ అవకాశంం 
రావాలి. రెంండవది నేను అడగకుంండానే  గురువుగారు 
నాకు ప్రసాదంం యివ్వాాలి. ఇలా మనసులో యీ రెంండు 
కోరికలు చెప్పుకొని మా బావగారితో కలిసి నేను అక్కకడికి   
వెళ్ళాాను.

మేము వెళ్ళళగానే గురువుగారు నా మనసులోని కోరిక 
గ్రహింంచారా అన్ననట్లుు గా నేను నమస్కకరింంచుకుంంటానికి 

వీలుగా వారి  పాదాలు క్రింంద పెట్టాా రు. నేను 
ఎంంతో సంంతోషంంతో అదే మంంచి సమయమని 
ఆలస్యం�ం చేయకుంండా  వారి పవిత్ర పాదాలకు 
నమస్కకరింంచుకున్నాాను. ఈ విధంంగా నా మొదటి కోరిక 
నెరవేరింంది. 

 గురువు ఇచ్చిిన దిశానిరే్దేశంం

తరువాత మేము గురువుగారి ఎదుట కూర్చుున్నాాము. 
అప్పుడు ఆయన సాయి లీలలు మాకు చెప్పాారు. నాతో 
10 నుంంచి 20 సార్లుు  “నీకు సాయి అనుగ్రహంం చాలా 
వుంంది. ఎన్నిి కష్టాా లు వచ్చిినా సాయిని విడవవద్దుు ” అని 
చెప్పాారు. “కష్టాాల్లోో  , సుఖాల్లోో  సాయిని మరువవద్దుు , 
విడవవద్దుు ” అని పదే పదే చెప్పాారు. తర్వాాత సమయంం 
ఉదయంం  7:00 గంంటలు అవుచున్ననది. అప్పుడు 
ఆఫీసర్ గారు శ్రీ మాస్టట రుగారిని పలహారంం చేయటానికి 
రమ్మమన్నాారు. వారితోపాటు మమ్మమల్నిి కూడా రమ్మమన్నాారు. 
అప్పుడు మేము కూడా వెళ్ళాాము. గురువుగారితో ప్రక్కకన 
కూర్చుుని ఫలహారంం చేసే అదృృష్టంం�  నాకు కలిగింంది. అది 
నా జన్మమజన్మమల పుణ్యయఫలంంగా నేను భావింంచుచున్నాాను. 
తర్వాాత మేము గురువుగారి వద్దద  కూర్చుున్నాాము. మరల 
ఆయన సాయి లీలలు చెప్పాారు.  నాతో “నీకు సాయి 
అనుగ్రహంం చాలా ఉంంది. కావున నీవు సాయిని విడవద్దుు ” 
అని పదేపదే చెప్పాారు. 

 నెరవేరిన రెంండవ కోరిక

అంంతా అయిన తర్వాాత మేము ఇంంటికి బయలుదేరే 
ముంందు గురువుగారు వద్దద  సెలవు తీసుకున్నాాము. 
అప్పుడు వెంంటనే గురువుగారు “నీవు ప్రసాదంం అడిగావు 
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కదా తీసుకో” అని నాకు పంండు ప్రసాదంంగా యిచ్చాారు. 
ఇలా నా రెంండవ కోరిక కూడా తీరడంంతో మనస్సుు ఎంంతో 
సంంతోషంంతో పులకిం�చింంది. ఈ రెంండు లీలలు నన్నుు 
సాయికి మరింంత చేరువ చేశాయి. 

గురు అనుగ్రహంంతో శిరిడీ యాత్రలు

1988 సంంవత్ససరంం విజయదశమికి తొలిసారిగా 
నేను, నా స్నేేహితులు శ్రీ కే. నాగేశ్వవరరావు (BSNL) తో 
కలిసి శిరిడీ వెళ్ళాాను. అప్పుడు సాయిని దర్శిం�ంచుకొని 
ప్రతి సంంవత్ససరమూ నాకు ‘శిరిడీ దర్శశన భాగ్యం�ం’ 
కలుగజేయమని సాయిని ప్రార్థింం� చాను. అప్పపటినుంండి 
ఇప్పపటివరకు అనగా 1988 నుంండి 2011 వరకు ఏ 
ఆటంంకం� లేకుంండా ప్రతి సంంవత్ససరంం నేను శిరిడి వచ్చిి 
సాయి దర్శశనంం చేసే అదృృష్టంం�   గురువుగారు నాకు 
ప్రసాదింంచిన వరంంగా భావింంచుచున్నాాను.  నా జీవితాంంతంం 
వరకు ప్రతి సంంవత్ససరంం యిలాగే సాయి దర్శశనంం నాకు 
కలగాలని సాయిని, గురువు గారిని వేడుకుంంటున్నాాను. 

నిరం�తరము ఇంంటి ఎదుట వేశ్యయను గురింంచి జుగుప్ససతో 
ఆలోచింంచేవాడట. ఫలితంం? చివరకు శివదూతలు 
వేశ్యయను కైలాసానికి, యమదూతలు ఆచారపరుడి 
ఆత్మమను యమలోకానికి తీసుకొనిపోయారట. ఒకరి 
బాహ్యాాచరణ నింంద్యయమైనదైనా అంంతరంంగంం మంంచినే 
చింంతింంచింంది. రెంండవ వారి బాహ్యాాచరణ శుద్ధధ మైనదైనా 
అంంతరం�గంం కలుషితమైనది.

అంందుకే మహనీయులు సత్వవగుణ సంంపదలో 
‘శౌచంం’ అన్నన భావాన్నిి వివరిస్తూూ , శౌచంం ప్రధానంంగా 
ఆంంతరం�గికమన్నాారు. భారతము కూడా ఇలానే 
చెబుతుంంది.

సాధకుడూ, సద్గుు రు సాయిభక్తుు డూ అయినవాడికి 
సాయి చూపిన దానిలో, మహర్షిి  రమణులు వివరింంచిన 

దానిలో యింంత లోతున్ననది. ఎవరిలోనైనా నిజంంగా 
దోషంం వుంంటే దాని ఫలితంం వారిది. మన భావానికి 
మనపైనే ప్రభావముంంటుంంది. వారి హితంం మనము 
కోరితే, తిన్ననగా వారినే ప్రేమతో ఒకటి రెంండుసార్లుు  
హెచ్చచరింంచవచ్చుు. ఆపై వారి కర్మమకు వారిని విడిచి మన 
అంంతరం�గాన్నిి శుద్ధంం� గా వుంంచుకుని తొలగిపోవడమే 
సముచితమని సాయి తమ ఆచరణ ద్వాారా చాటారు. 
మన హృృదయానికి మనమెప్పుడూ మంంచిని గురింంచి 
ఆలోచింంచడమే నేర్పాారు.

సాయిబాబా, రమణమహర్షిి , రామకృృష్ణణ  పరమహంంస 
మొ॥న వారి చరిత్రలు, వారి బోధలు, వాటి సహాయంంతో 
మాత్రమే భగవద్గీీ తాదుల శ్రవణంం చేయింంచేట్లలయి తే; 
నేటి విద్యాావంంతులైన యువకులకు, ఆధునిక విజా్ఞానంంతో 
సమన్వవయంం చేసిన ఆస్తిి క బోధ, అటి్టి అంంశాలమీద వారికి 
వ్యయక్తృృ �త్వవము, వ్యాాసరచన పోటీలు నిర్వవహింంచినట్లలయి తే 
మంందిరాలు కావాలి. ఆలయ నిధులన్నీీ యిట్టి 
కార్యయక్రమాలకు వినియోగింంచాలి. అలా భావితరాలలో 
ఆస్తిి కదృృషి్టి, భక్తిి  శ్రద్ధధ లూ పెంంపొంందింంచకనే, ఆలయాలు 
కట్టట డంం ముంందుముంందు భక్తిి  శ్రద్ధధ లు లోపింంచడంం 
దైవాన్నిి కిం�చపరచడమే అవుతుంంది; మన సంంస్కృ�తిని 
అపహాస్యం�ం చేయడమే అవుతుంంది. ఇంందులో, చురుకుగా 
పని చేసి ప్రతిభను చూపే విద్యాార్థుు లకు విద్యయ, ఉచిత 
పారితోషికాలూ ఏర్పాాటు చేయాలి. ఉపాధ్యాాయులకు 
అటి్టి శిక్షణ శిబిరాలు నిర్వవహింంచడానికి నిధులు 
వినియోగపడాలి, తమనిధులిలా వినియోగింంచడంం వల్లల నే 
అటు యితర మత ధర్మాాలు గాని, నాస్తిి క హేతు - 
భౌతిక వాదాలు గాని నేడు విజృం�ంభిస్తుున్నాాయ ని గుర్తింం �చి 
తగురీతిన నిర్వవహింంచగల్గుు తే దేవాలయాలు కావాలి. 
కారణంం అవి సార్థథ క నామధేయాలు.  

మంంచి యొక్కక ఫలితంం గొప్పపది

03వ పేజీ తరువాయి

పరిప్రశ్నన 

05వ పేజీ తరువాయి



పరమ పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ మాస్టటరుగారిచే 
రచింంచబడిన అపూర్వవ ఆధ్యాాత్మిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)  	            ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర       				               ₹249.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి 		             ₹149.00
శ్రీ దత్తా వతార మహాత్్మ్్యము         			   ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృృతము                 		             ₹249.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                            		             ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.        		             ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                        		               ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                            		               ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్్శనము                   			   ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ స్్త వన మంజరి           		               ₹10.00
సాయిని పూజిించడం ఎందుకు?      		               ₹10.00
సత్్ససంగము - భజన                            	    	              ₹10.00   
సాయి సూక్తి  - ఆచార్్యవాణి            		               ₹20.00
శ్రీ సాయి నిత్్య సత్్య వ్రతము          		               ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  స్వామి సమర్్థ             			                ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా             			                ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెెంకయ్్య స్వామి       			   ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల స్వామి			                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు			                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్్మ      			                ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర    			               ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ స్వామి       			                ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్్మ       			               ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)

అన్వేషణాత్్మకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏది నిజం?       				                 ₹49.00
మతం ఎందుకు?      				                ₹49.00
విజ్ఞాన  వీచికలు      				                 ₹99.00
పరిప్రశ్్న 	   			                           ₹119.00

ధ్యాన సంబంధమైన గ్రంథములు
ధ్యానయోగ సర్్వస్్వము        			                ₹99.00
బుద్్ధ  ధ్యాన హృదయము       	                                       ₹49.00

ఆధ్యాత్మికత - తత్్వచిింతనా పూర్్వక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ ప్రవచనములు   		             ₹199.00 
ఆధ్యాత్మిక జాగృతి                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

పూజ్్య భరద్వాజ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాత్ముల ముద్దుబిడ్్డ  డు 			                 ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్వాజ 			      	               ₹299.00
    (రచన : శ్రీమతి శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు 				                   ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -1    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -2    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
ఆచార్్య అమృత లేఖావళి      	     	   	               ₹199.00
    (సంకలనం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద దీపం           			                 ‌₹120.00
మాస్టా రు అమృత వాక్కులు    			                  ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము     				      ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల సాయిసన్నిధి            			                  ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర           	  		                 ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master 			                         ₹249.00 
Shri Guru Charitra 	                                    	                       ₹149.00
Supreme Master				                          ₹149.00
Tajuddin Baba				      	     ₹149.00
Sai Baba and His Teachings			    	     ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master 			         ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)			                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)  			                         ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)		                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)	  	     ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)		                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)		                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)	                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)		                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)		                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)		                         ‌                 ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)			                          ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)			         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)			       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)			                        ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)				        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)            			       ₹249.00
Sri Swami Samartha (Odiya)            			         ₹75.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూక్్త  రహస్్యము         ‌			                ₹49.00
మనము - మన సంస్కృతి                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550
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