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ఇహపర శ్రేయస్సుకు ప్రతి మనిషికి- సత్సుసంగమవసరసం. 
కారణసం ప్రాకృతిక జీవిత్సంలో మానవ హృదయసంలో 

‘ససంగము’ (లోలత్) చోటు చేస్కొని కర్మ బసంధానిని 
కల్గిస్్తుసంది. మమకారము మొదలుకొని మనము మళ్ళీ 
మళ్ళీ చేసే పనులన్ని, ఆలోచనలన్ని అభ్యాసాలుగా 
మారుతాయి. మన శరీరము, మనస్సు మరల మరలా ఆ 
పనులే అట్టి యోచనలే చేయటానికి ఆరాటపడతాయి. 
గోళ్ళీ కొరుక్కోవడసం దగగిరనుసండీ, కాఫీ టీల దగగిరనుసండి, 
చీట్లపేక, గాల్కబురు్ల, సాట్వారి గురిసంచి ఈరాష్యాద్వేషాది 
భ్వాలతో యోచిసంచడము, మాటా్లడడసందాకా అన్ని 
మనలో వాట్పట్ల ఏర్పడిన ససంగసంమీదనే ఆధారపడి 
అభ్యాసాలవుతాయి. వాట్ని మానుక్డానికి ప్రత్యాకమైన 
యత్నిమెసంతో అవసరమవుతుసంది. ససంగము చాలా 
బలమైనది. అది ఏర్పడడసం స్లభమేగాని, వాట్ని 
నిర్్మల్సంచడసం చాలా కష్టిసం. 

ఎసంత్ కష్టిసంగా అని్పసంచే పనైనా పటుటిదలతో 
కొసంత్కాలసం చేస్్తుసంటే, అభ్యాససం వలన ప్రీతికరమై చివరికి 
వదలుక్లేనిదిగా త్యారవుతుసంది. ఉదాహరణకు 
కారసం పసిపిల్లలకెసంత్ దుర్భరసంగా ఉసంటుసంది? కాని 
బాలయాసంనుసండీ తిసంటూసంటే ఒకనాట్కి కారసం లేకుసండా 
భోజనసం గాని, అలా్పహారసం గాని తినడమెసంతో కష్టిసంగా 
వుసంటుసంది!

ఇసంత్ బలీయమైన ససంగసం మామూలుగా మనకు 
ఇసంద్రియాల దావేరా అనుభవమయ్యా విష్యాలపట్ల, 
వాట్ వలన మనకు కల్గే స్ఖదుుఃఖాల పటా్ల, అభ్యాససం 

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

“మామిడి పూతంతా 
పండ్్లవుతాయా?” 

వల్ల ఏర్పడుతుసంది. అలా అది ఏర్పడాడాక మరల మనము 
ధాయానము, సాధన చేయదలచినప్్పడు అమిత్ బలమైన 
చాసంచలయాసంగా ప్రకటమై తొలగిసంచుక్లేని ప్రతిబసంధక 
మవుతుసంది. అదెసంత్ బలీయమో తెల్యాలసంటే -- ఎసందరు 
పూజలు ప్నసాకోరాలు, యాత్రలు మొ॥నవి చేస్్తునానిరో, కాన్ 
వారిలో రామకృష్్ణ పరమహసంస వలే కృతారుథులయ్యా వారెసంత్ 
కొదిదిమసంది? దీనినే శ్రీ కృష్్ణడు భగవదీగిత్లో (“మనుషాయాణాసం 
సహశ్రేష్ కశ్చిత్ యత్తి సిద్ధయ్” అనని శ్్లకసంలో) యిలా 
చెబుతాడు - ‘కొనిని వేలమసంది మనుష్యాలలో ఎవడో ఒకడు 
ఆత్్మజ్ఞానసం క్ససం నిజసంగా ప్రయతినిసంచేవాడుసంటాడు. అలా 
ప్రయతినిసంచే వారిలో ఏ ఒకకోరో పూర్ణత్వేసం చెసందుతాడు.’ అసంటే 
మనసం చూచే అససంఖాయాకులైన భకు్తులు, సాధువులసందర్ 
కృష్్ణని ప్రకారసం ముముక్షువులేగారు. ఎకుకోవమసంది 
మొదట అద్ లక్యాసంగా సాధన ప్రారసంభిసంచినా, మధయాలో 
కీరి్తు, ధనము, మొదలైన వాట్ ప్రాబలయాము వలన పేరుకు 
మాత్రమే సాధకులుగాను, భకు్తులుగానూ మిగులుతారు. 
కొసందరు యిత్ర మతాలకసంటే త్మ మత్మే ఆధికయామని 
నిర్పిసంచడానికి ప్రాకులాడుతూసంటే, మరొకరు 
తాము ఆత్్మజ్ఞానసం సాధిసంచకనే లోకాలకు గురువులై, 
వీలైనసంత్మసంది శ్ష్యాలను - చిల్లర చమతాకోరాలతోనో, 
మసంత్రోపద్శాలతోనో, ప్రశనిలతోనో, పూనకాలతోనో - 
సమకూరుచిక్ జూస్్తుసంటారు. కొసందరు విరాగులమని 
కాషాయసం ధరిసంచాక ఆశ్రమాలేర్పరచి వాట్కి ఆసి్తుపాస్్తులు 
చేకూరుచిక్వడానికి ప్రాకులాడుతుసంటారు. మరీ యిసంత్చేటు 
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పరిప్రశ్్న

ప్రశ్్న :-సగోత్ర వివాహాలు చేయకూడదా?

జవాబు :-రక్తుససంబసంధసం ఎసంత్ దగగిరగా ఉసంటే 
అసంత్మేరకు ససంతితికి శారీరకసంగాను, మానసికసంగాను 
గూడా క్షేమకరసంగాదని నేట్ శాస్త్రజ్ఞాలు కూడా 
కనుగొసంటునానిరు. రక్తుసం యొకకో సానినిహితాయానికి కేవలసం 
దగగిర బసంధుత్వేమే వుసండనకకోరలేదని రక్తు హీనులైన 
రోగులకు క్రొత్్తు రక్తుమెకికోసంచే విధానసం వలన తెలుస్్తుసంది. 
సగోత్రీకుల మధయా అట్టి సానినిహిత్యాముసండి వుసండవచుచి. 
అసంత్కసంటే గూడ ఋణానుబసంధాలను బట్టి ఈ జన్మలో 
బాసంధవాయాలు ఏర్పడుతాయననిది స్త్రము. ఆధాయాతి్మక 
సాథుయిలో అట్టి ససంబసంధసం ఏర్పరచడసం సమసంజససంకాని 
జీవులు సగోత్రీకులయి వుసండడసం కారణసం 
అయివుసండవచుచి. కేవలసం తాతాకోల్కసంగా ఆడపిల్ల 
భ్రానిని వదిల్సంచుకునే దృషిటి సరిగాదు. ససంసాకోరాలన్ని 
ఎసంతో లోతైన ఆధాయాతి్మక స్త్రసంమీద ఆధారపడాడాయి. 
ససంసాకోరాలలో వివాహమొకట్. “శాసా్రాలెననిట్కీ అబదాదిలు 
కావు” అనని సాయి మాటలకసంటే ప్రమాణమేముసంటుసంది? 
జీవిత్ సమసయాలనుసండి త్ప్్పకునేసందుకు దగగిర దారులు 
వెదకడసం వల్లనే మనిషి అధర్మసం చేసా్తుడని ఆ కర్మఫలానేని 
అనేక బాధలుగా అనుభవిసా్తుడని కొసంచెసం యోచిసే్తు 
తెలుస్్తుసంది కదా! ఎవరికి, ఎప్్పడు, ఎవరితో వివాహసం 
జరగాలననిది ఋణానుబసంధసంవలన, కర్మ ఫలసంగాను, 
ముసంద్ నిర్ణయమవుతుసందని ‘శ్రీ సాయి లీలామృత్ము’ 
లెకకోకు మీరిన అనుభవాలతో నిర్పిస్్తుననిది. అయినా 

శ్రేయసకోరమైన రీతిన సాధయామైన మేరకు కర్మఫలానిని 
శ్రీసాయి సరుదిబాటు చేసా్తురు. శ్రీ సాయికి మ్రొకుకోకొని, 
శ్రీ సాయిలీలామృత్ము  పారాయణ చేస్్తు సమసయా 
తీరేసంత్వరకు ఇష్టిమైన వసంటకానిని వదులుకొని, నిత్యాము 
సాయికని భోజనానికి ముసందు వాకిట్్ల మూడు ముదదిలు 
విడచి మిగిల్నది ప్రసాదసంగా భుజిసంచమని చెప్పసండి. 
ప్రతి పారాయణ అవగానే శ్రిడీకి ర్.2/-లు దక్షిణగా 
పసంప్తూసండమనసండి. అయిత్ ఈ సలహా యిచేచిముసందు 
మీరు నియమసంగా ‘శ్రీ సాయిలీలామృత్ము’, ‘శ్రీ గురు 
చరిత్ర’ పారాయణ చేయసండి. నూట్కి తొసంభైమసందికి 
సమసయాలు తీరడసం నా అనుభవసం.

- ఒక భక్తురాలు, హైదరాబాదు



6  2023

 

వారి గొప్పతనం ఎంతని 
వివరించగలం!

పూజ్్య గురుపతి్న శ్రీ అలివేలు మంగమ్మ

పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారి గురిసంచి నేడు ఆసంధ్రద్శములోనే 
గాక ఇత్ర ప్రాసంతాలలో గూడ ఎసంతో మసందికి 

ఎనోని విధాలుగా తెలుస్. ఆయనవల్ల అనేక విధాలుగా 
శ్రేయస్సును పొసందినవారు ఆయనను త్మ శకి్తుననుసరిసంచి 
ఎనోని విధాలుగా ఆరాధిస్్తునానిరు.

కొసందరికి ఆయన ఆరాధయాదైవము. కొసందరికి 
సదుగిరువు. మరికొసందరికి ఉత్్తుమ ఉపాధాయాయులు. 
మరికొసందరికి ఉత్్తుమ మారగిదర్శకులు. కొసందరు ఆయనను 
త్మ త్సండ్రికసంటే గూడ మిననిగా భ్విసే్తు, మరికొసందరు  
త్లీ్ల, త్సండ్రి, గురువు, దైవము - అన్ని ఆయనేనని 
ఆరాధిస్్తునానిరు.

ఇసంత్కూ ఆయనను ఇసంత్మసంది ఇసంత్గా 
ఆరాధిస్్తుననిసందుకు కారణమేమిట్? అసలు ఆయన 
త్త్వేమేమిట్? ఆయన ఈ ప్రపసంచానికి చేసిన 
శ్రేయసేసుమిట్? ఆయన బోధిసంచిన త్త్వేమేమిట్? 
ఆయన గురిసంచిన ఈ విష్యాలు ఎసంతో మసందికి తెల్సి 
వుసండవచుచి. కాన్ ఎవరి ససంసాకోరాననినుసరిసంచి, ఎవరి 
మానసిక సాథుయిని అనుసరిసంచి వారివారికి ఆయన అనేక 
విధాలుగా అరథుమౌతారు. అసందుకని ఆయన గురిసంచి 
మరొకకోసారి అవే విష్యాలైనా స్మరిసంచుక్వడసంలో 
త్పే్పమీ లేదు. మహాతు్మల స్మరణ నిరసంత్రసం చేస్క్వడమే 
శ్రేయస్సుకు ఉత్్తుమ మారగిమని పెదదిలు చెపి్పవునానిరు. కనుక 
ఈ కృత్జఞాతారాధనా మహోత్సువసం ససందర్భసంగా ఆయన 
గురిసంచి కు్లప్తుసంగా స్మరిసంచుకుసందాము.

మహాతు్మల జీవితాలు ప్రత్యాకసంగా ఉసంటాయనడసంలో 
ససంద్హమేమీలేదు. అలాగే పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారి జీవిత్ము 

(ఏప్రిల్  2014 సాయిబాబా మాసపత్రిక నుుండి) 

కూడా ఎసంతో విశ్ష్టిమైనది.
ఆయన నిత్యాన్వేషి . నితాయానేవేషి అనడానికి కారణము 

- జీవిత్సంలో ఎప్్పడో అనేవేష్ణ చేయడముగాక ఊహ 
తెల్యని వయస్ నుసంచే ఆయన అనేవేష్కుడుగా 
వుసండడమే. 4ససం॥ల పిల్లవాడుగా వుననిప్్పడు పూజయాశ్రీ 
మాసటిరుగారి మాత్ృద్వత్ మరణిసంచారు. ఆమె అకసా్మతు్తుగా 
అదృశయామవడసంతో కనిపిసంచని అమ్మక్ససం ఆయనలో 
తీవ్ర అనేవేష్ణ ప్రారసంభమైసంది. నిరసంత్రమూ అమ్మక్ససం 
అనేవేష్ణే. అయినా అమ్మ రాదు. కనిపిసంచదు. ఇసంట్్ల 
వాళ్ళీ చెపి్పనటు్ల గుఱ్్ఱప్బసండిలో షికారుకు వెళ్ళీన అమ్మ 
ఎసంత్కూ రాద్మిట్? ఈ గుఱ్్ఱప్ బసండిలోనైనా వస్్తుసందా? 
అని వీధినపోయ్ ప్రతి గుఱ్్ఱప్ బసండిన్ పరిశీల్సంచడము, 
అమ్మ క్ససం అనేవేషిసంచడమూ చేస్్తు వుసండేవారు. 
చాలాకాలసం ఇద్ ఆయన అనేవేష్ణ. త్రావేత్ ఎవరో అమ్మ 
మరణిసంచిసందని, మరణిసంచినవారు తిరిగి ఇకరారు 
అని ఆయనకు తెల్యజేశారు. అప్పట్ నుసంచీ అనేవేష్ణ 
మలుప్ తిరిగిసంది. “అసలు మరణిసంచడమసంటే ఏమిట్? 
మరణిసంచినవారు ఏమవుతారు? ఎసందుకు తిరిగిరారు? 
దానిని తెలుస్క్వడమెలా? అని ఆ చినిని హృదయసంలో 
మరణసం గురిసంచి తెలుస్క్వడానికి అనేవేష్ణ మొదలైసంది. 

త్రావేత్ కొసంత్కాలానికి ఒక పక్షి మరణిసంచడసం 
చూడడము ససంభవిసంచిసంది. ఆ పక్షి మామూలుగా 
నిద్రపోతుననిటు్లగానే వుసంది కదా! మరి ఎసందుకు 
మరణిసంచినదని అసంటునానిరు?” అని ప్రశ్నిసే్తు అది 
నిద్రపోవడసం కాదు, అది కదలదు, లేవదు’ అని చెపా్పరు. 
“అయిత్ మరణిసంచినద్మిట్? శరీరసం అలాగే వుననిది 
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కదా!” అనేది మరో ప్రశని. దాని ప్రాణసం శరీరసంలో నుసంచి 
పోయిసంది’ అని సమాధానసం చెపా్పరు. అప్పట్ నుసంచి 
ప్రాణమసంటే ఏమిటని ఎవరిని ప్రశ్నిసంచినా,  ఎవర్ సరిగాగి 
చెప్పలేక పోయారు. దాసంతో ఆయనలో అసంత్రగిత్సంగా ఆ 
ప్రశని అలాగే వుసండిపోయిసంది.

త్రావేత్ ఆయన పెరుగుతునని కొదీది ఆయనలోవునని 
అనేవేష్ణ కూడా పెరుగుతూ వచిచిసంది. ప్రతి విష్యము 
గురిసంచీ ఇది ఏమిట్? ఎసందుకు? అనని ప్రశని ఉద్భవిసంచడము, 
దాని గురిసంచి క్షుణ్ణసంగా తెలుస్క్వాలనే ప్రయత్నిము, 
అనేవేష్ణ పెరుగుతూ వచాచియి. ప్రతి విష్యము 
గురిసంచీ మూలమైన ప్రశనివేయడసం ప్రారసంభమైసంది. 
త్సండ్రిగారి వదదికు వచేచి మహాపసండితుల దగగిరనుసంచీ సాట్ 
బాలుర దాకా ఆయన ఎవవేరిన్ విడిచిపెటేటివారు కాదు. 
పసండితులను భ్రత్, రామాయణాల గూరిచిన మూలమైన 
ప్రశనిలు వేసే్తు, సాట్ పిల్లలు చేసే అల్లరి చేష్టిల గురిసంచి 
ఎసందుకలా చేయాలనిపిస్్తుసంది? దానివలన  లాభమేమిట్?’ 
అని నిలదీసేవారు. ఆయన ప్రశనిలకు అసందర్ 
త్లక్రసందులవవేవలసినద్! ఉపనయనసం చేస్క్మనని 
త్సండ్రిగారిని సైత్మూ ఆయన విడిచిపెటటిలేదు. ఎసందుకు 
ఉపనయనసం చేస్క్వాలో చెప్పమని నిలదీశారు.   అలాగే 
భోజనము చేసేటప్్పడు  కాకబల్కి పెటేటి   అననిప్ముదదిను 
గూరిచి కూడా నిర్భయసంగా ప్రశ్నిసంచారు.

అలాగే ప్రతివిష్యము గూరిచి అసంటే, మానసిక 
త్త్వేము, శారీరక త్త్వేము, ప్రపసంచ పోకడలు అనినిసంట్ 
గురిసంచి త్నను, బయట్వారిన్ గమనిస్్తు ఎనోని 
విష్యాలను క్షుణ్ణసంగా ఆలోచిసంచి తెలుస్కునానిరు.

ఆ త్రావేత్ 16ససం॥ల ప్రాయసంలో ఉపనయన క్రతువులో 
ఏముసందో తెలుస్క్వాలనే జిజ్ఞాసతో ఉపనయనము 
చేస్క్వాలని నిర్ణయిసంచుకునానిరు. అయిత్ సరిగాగి 
ఉపనయన క్రతువులోని మసంత్రోపద్శ సమయసంలో త్నకు 
ప్రియాతి ప్రియమైన అననికుమారుడు మరణిసంచడసంతో 
మళ్ళీ మరణము గూరిచిన జిజ్ఞాస మేల్కోననిది. ఎలాగైనా 
ఆ విష్యసం తెలుస్క్వాలనే పటుటిదలతో అనేవేష్ణ 
ప్రారసంభిసంచారు. స్మారు 6,7 ససం॥ల తీవ్ర అనేవేష్ణ 
త్రావేత్ ఒక శూనయాసిథుతి కలగడసంతో ప్రశాసంత్త్ చేకూరిసంది. 
ఆ త్రావేత్ 1963 ససం॥లో శ్రిడి సాయినాథుని దర్శనముతో 
ఆయనకు ఆతా్మనుభూతి కల్గిసంది. అసంత్ట్తో సృషిటిని 
గూరిచిన త్త్వేమసంతా ఆయనకు అవగత్మైసంది.

అయినప్పట్కీ ఆయన అనేవేష్ణ పూరి్తుగా లేదు. 
అప్పట్నుసంచి అనేవేష్ణ మరో మలుప్ తిరిగిసంది. అసంత్ట్ 
అనుభూతిని ప్రసాదిసంచిన శ్రిడి సాయినాథుని గురిసంచిన 
అనేవేష్ణ ప్రారసంభమైసంది. అసంత్కాదు, “అటువసంట్ మహాతు్మలు 
ఇసంకా ఎవరైనా వునానిరా? ఉసంటే ఎలా వుసంటారు? వారి 
త్త్వేమేమిట్? బోధలేమిట్?” అనే అసంశాల గురిసంచి అనేవేష్ణ 
ప్రారసంభమై ఎసంతోమసంది మహాతు్మలను దరి్శసంచడము, 
మరెసంతో మసంది మహాతు్మల చరిత్రలు చదవడమూ జరిగిసంది.

ఆ త్రావేత్ ఆధాయాతి్మకత్కూ, విజ్ఞానశాసా్రానికి గల 
ససంబసంధానిని గూరిచి తెలుస్క్వడానికి ఆయన ఎనోని వైజ్ఞానిక 
ససంబసంధమైన విష్యాలను తెలుస్కునానిరు.

ఇసంత్వరకూ మనము చెప్పకుననిదానిని బట్టి ‘ఆయన 
ప్రపసంచమే వేరు’ అనిపిసంచవచుచి. అలా అనుకుసంటే మాత్రసం 
మనము పప్్పలో కాలేసినటే్ల. అకకోడే ఆయన ప్రత్యాకత్ 
ఇమిడి వుననిది. ఆయన దృషిటిలో ఆధాయాతి్మకత్, లౌకికత్ 
వేరుకాదు. అసందుకే ఆయన ఈ సమాజసంలోని అనిని 
విష్యాలను గూరిచి క్షుణ్ణసంగా అనేవేషిసంచి తెలుస్కునానిరు. 
ఎనోని పరిషాకోర మారాగిలను తెల్యజేశారు. ఈ ప్రపసంచానికి 
శ్రేయస్సు చేకూరచిడానికి కొత్్తుకొత్్తు మారాగిలను జీవితాసంత్మూ 
అనేవేషిస్్తునే ఉనానిరు. ఉదాహరణకు పసిపిల్లల పెసంపకము 
దగగిరనుసంచీ ప్రపసంచ విస్ఫోటనకు కారణమయ్యా 
అణుబాసంబులను ఉపయోగిసంచవలసిన మారాగిలను గురిసంచి 
ఆలోచిసంచి, అనేవేషిసంచి తెల్యచెపా్పరు. అసంత్ట్ ఆయన 
వయాకి్తుత్వేము గూరిచిన కొనిని విష్యాలను గురిసంచి యిప్్పడు 
చెప్్పకుసందాము.

పూజయాశ్రీ మాస్టరుగారు ప్రేమసవేరూపులు
ప్రేమ శాశవేత్మైనది. అనసంత్మైనది. మమకారము 

సమసిపోతుసంది. ఆయనకు త్న త్ల్్ల మీద వుననిది 
మమకారము కాదు, ప్రేమ మాత్రమే. అసందుకనే అది 
మరుగున పడిపోలేదు. అసంత్రాసంత్రాలలో ప్రజవేరిలు్లతూనే 
వుననిది. అలాగే అననిగారి కుమారుని పట్ల కూడా ఆయనకు 
అట్టి ప్రేమ వుసండడసంతో అది మరిసంత్ విజృసంభిసంచి అనసంత్ 
ప్రేమకు దారితీసిసంది. అప్పట్నుసంచీ ఆయనకు త్న త్ల్్ల, 
అనని కుమారుని పట్ల ప్రేమ మాత్రమేగాక సృషిటిలోని ప్రతి 
ప్రాణిపట్ల ప్రేమభ్వసం పెలు్లబికిసంది. అసందుకే ఆయన ఒకకో 
మరణసం పట్ల మాత్రమేగాక, సృషిటిలోని సకల జీవులకూ 
దుుఃఖకారణములైన అనేక విష్యాలపట్ల పరిషాకోర మారాగిలను 
అనేవేషిసంచనారసంభిసంచారు.
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ఆయన వదదికు వచిచినవారిపట్ల ఆయన ప్రేమ 

అనసంత్ముగా ప్రస్ఫోటమౌతూ వుసండేది. ఆయన వదదికు 
వచిచినవారు ఆ ప్రేమ సవేర్పానిని, ఆయన యొకకో 
ప్రేమత్తావేనిని ప్రత్యాక్సంగా అనుభవిసంచి ఆయనను 
మరచిపోలేకపోయ్వారు. త్మ హృదయాలలో శాశవేత్సంగా 
ఆయనను ప్రతిషిటిసంచుకునేవారు. ఆయనకు ప్రతిజీవిపట్ల 
అసంతులేని ప్రేమయ్. ఆ జీవులకునని శారీరక, మానసిక, 
సాసంఘిక సమసయాలపట్ల విపరీత్మైన జ్ల్, కరుణ. అసందుకే 
ఆయన వారి సమసయాలను త్న సమసయాలుగానే భ్విసంచేవారు. 
అత్యాసంత్ కరుణతో వాట్కి పరిషాకోర మారాగిలను ఎనినిసంట్నో 
తెల్యజేసేవారు.

ఆయన పలకరిసంప్ అత్యాసంత్ వాత్సులయాసంతో 
నిసండివుసండేది. ఆడవారిని ‘అమా్మ’ అని, ‘అమా్మయ్!’ అన్ 
ఆయన ససంబోధిసంచేవారు. యువకులను ‘ఏమోయ్!’ అసంటూ 
అతి చనువుగా పిల్చేవారు. త్మను అలా పిలుస్్తుసంటే 
ప్రతివార్ ఆ ప్రేమ పూరిత్మైన పలకరిసంప్కు ఆయన వదది 
త్మ త్సండ్రిని మిసంచిన ప్రేమను అనుభవిసంచేవారు.

ఏస్క్రీస్్తు, బుదుదినివలె ఆయనకు త్నది, త్న సమయసం 
అసంటూ ఏమీలేక జీవిత్మసంతా సాట్జీవుల శ్రేయస్సు 
కొరకే పాటుపడాడారు, కృషి చేశారు పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారు. 
అసందుకనే ఈ రోజ్ ఆయనను బోధల దావేరాగాన్, రచనల 
దావేరాగాన్, స్మృతుల దావేరా గాన్ తెలుస్కుననివారు కూడా 
ఆయనను అననయా భకి్తు భ్వసంతో ఆరాధిస్్తునానిరు.

ఇక ప్రత్యాక్ సానినిధయాము, సాసంగత్యాము, దర్శనము, 
స్పర్శనము కల్గిన వారి ససంగతి చెప్పవలసినద్ముననిది? 
అది అనుభవిసంచి తీరవలసినద్! స్మరిసంచి త్రిసంచవలసినద్!!

పూజయాశ్రీ మాస్టరుగారి ఉపదేశాత్్మకత్
పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారి ఉపద్శాత్్మకత్ ఎసంతో 

ప్రత్యాకసంగా వుసండేది. ఆయన చినని విష్యాల దగగిరనుసంచీ 
పెదది విష్యాల దాకా ఇది ఇలా చేయవలసినద్నని 
బలవసంత్పరచేవారు కాదు. కన్ససం గట్టిగా కూడా చెపే్పవారు 
కాదు. స్చనగా మాత్రమే తెల్యజేసేవారు. ఆయన 
చెపి్పన ప్రతిదీ ఆయన ఆచరిసంచి చూపారు. అలా చెప్పని 
వాట్నెనినిసంట్నో ఆయన ఆచరణ దావేరా తెల్యజేశారు. 
ఆయన ఆచరణ దావేరా మనసం తెలుస్క్వలసిన 
విష్యాలు అనిని వునానియా! అని మనకు అనిపిస్్తుసంది.

ఒకటే స్త్రసం  అనిని విష్యాలలోనూ, అసందరిపట్ల, 
అనిని పరిసిథుతులలోనూ పనిచేయదని ఆయన తెల్యజేశారు. 

అసందుకే ఆయన అసందరికీ ఏ విష్యమైనా ఒకేరకసంగా 
చెపే్పవారు కాదు. ఉదాహరణకు అనవసరప్ విష్యాలను 
ఎకుకోవగా మాటా్లడేవారిని చాలా త్కుకోవగా మాటా్లడడసం 
మసంచిదన్, అవసరమైనసంత్వరకే మాటా్లడమని బోధిసంచారు. 
అలాగే చాలా ముభ్వసంగా వుననివారిని నలుగురితో 
మాటా్లడడసం నేరుచిక్మనేవారు. అలాగే పని బద్ధకస్థులకు 
పనులు చేస్్తు వుసండమన్, ఎప్్పడూ పనిలోనే నిమగనిమయ్యా 
వారిని వేరే విష్యాల మీద ధాయాస నిలుపమన్ చెపే్పవారు. 
అలాగే దుబారాగా ఖరుచి పెటేటివారిని పొదుప్గా ఖరుచి 
చేయడసం మసంచిదని చెపే్పవారు. అలాగే పిసినారిత్నసంతో 
వుననివారితో డబుబు ఖరుచిపెటటిడసం మసంచిదనేవారు.

ఏ విష్యమైనా ఎసందుకు చేయాల్? ఎలా చేయాల్? 
ఎప్్పడు చేయాల్? ఎవరు చేయాల్? ఎవరికి చేయాల్? 
అని వివేకసంతో ఆలోచిసంచాల్. అలా ఆలోచిసంచి చేసినప్్పడు 
మాత్రమే సక్రమసంగా ఏదైనా చేయడసం జరుగుతుసందని 
ఆయన చెపే్పవారు. ఎవరికైనా వారివారి పరిసిథుతులను 
బట్టి, అప్పట్ వారి మానసిక సిథుతిని బట్టి, వారి ససంసాకోరానిని 
బటీటి ఆలోచిసంచి ప్రవరి్తుసంచినప్్పడే సరైన ఫల్త్సం వస్్తుసందని 
ఆయన చెపే్పవారు. ఒకరి పరిసిథుతులుగాని, మానసిక 
సిథుతులుగాని, ససంసాకోరాలుగాని ఇత్రులు పూరి్తుగా అరథుసం 
చేస్క్వడానికి అవకాశసం, మానసిక సాథుయి వుసండదు. 
కనుక వారి వారి పరిసిథుతులను బట్టి పెదదిలు చెపి్పన 
స్త్రాలను ఉపయోగిసంచుకుసంటూ పాట్సంచాలని ఆయన 
చెపే్పవారు. పెదదిలు స్త్రాలను మాత్రమే చెప్పగలరు. వాట్ని 
పరిసిథుతులను బట్టి అనవేయిసంచుక్వలసినది మనమేనని 
ఆయన బోధిసంచేవారు. ప్రతి విష్యాన్ని ఆయన చినని చినని 
ఉదాహరణలతో చెబుతూ వుసండేవారు. ఉదాహరణకు, 
‘అసత్యామాడకూడదు’ అననిది పెదదిల స్కి్తు. అది ప్రధాన 
కర్తువయాసంగా భ్విసంచవలసినద్గాని, కొనిని కొనిని సిథుతులలో, 
కొనిని పరిసిథుతులలో దానిని జవదాటవలసి వస్్తుసంది. ఉదా॥ 
పసిపిల్లవాడు త్నకు ఆరోగాయానికి సరిపడని పదారథుసం 
తిసంటానని పటుటిబట్టినప్్పడు అది లేదని చెప్పడసం సతాయానిని 
ఉల్లసంఘిసంచడసం కాదని చెపే్పవారు. ఇసందుకు ప్రాణాలలో 
కూడా ఎనోని ఉదాహరణలు వునానియని కూడా ఆయన 
చెపే్పవారు.

అలాగే ఎనోని విష్యాలలో ఆయన చకకోని 
సమనవేయానిని వివరిస్్తు బోధిసంచేవారు.

‘ఎవరికి త్గిన ఉపద్శసం వారికి ఇవవేగలడమే సదుగిరువు 
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యొకకో ప్రత్యాకత్’ అని ఆయన చెపి్పనటు్ల ఆయన ప్రతి వయాకి్తుకి 
ఆధాయాతి్మకత్లోగాని, లౌకికత్లోగాన్ వారివారికి త్గిన 
ఉపద్శాలను ఇచేచివారు.

‘ససంసాకోరాలను సరియైన విధసంగా దిదుదిక్వడమే 
సాధన’ అని ఆయన నొకికో వకాకోణిసంచారు. ససంసాకోరాలను 
సరైన విధసంగా మలచుకొసంటూ ఐహికత్లోగాని, 
ఆధాయాతి్మకత్లో గాన్ సరైన విధసంగా ప్రవరి్తుసంచడమే సాధనని 
ఆయన స్పష్టిసం చేశారు.

భ్రాయాబిడడాలపట్లగాన్, త్ల్్లదసండ్రులపట్లగాన్, 
బసంధువులపట్ల గాన్, మిత్రుల, సనినిహితుల పట్లగాన్, సాట్ 
మానవులపట్లగాన్, ఇత్ర ప్రాణుల అసంటే పశుపక్షయాదుల 
పట్ల మాత్రమేగాక వృక్ములు మొ॥న వాట్పట్ల కూడా - 
ఇసంకా లోతుగా చూసే్తు, జడపదారాథులైన రాయిరప్పలపట్ల 
కూడా ఆయన చూపిసంచే శ్రద్ధ మాటలలో చెప్పనలవికాదు, 
చూసి తీరవలసినద్.

అనిని విష్యాలలోనూ ఆయన ప్రవర్తునను గూరిచి 
వివరిసంచాలసంటే ఒక ఉద్రగి్రసంథసం అవుతుసంది. అయిత్ ఇది 
ఆయనను గూరిచిన చినని వాయాసమే గనుక ఇసంత్కసంటే చెప్ప 
సాధయాము కాదు. ఇప్పట్వరకు ఆయనను గూరిచి కొసందరు 
వ్రాసిన కొనిని వాయాసాలతో ఆయన గూరిచి చాలా సవేల్పసంగా 
తెలుస్క్వడానికి  ఆవకాశముసంది. ఎసంత్ సవేల్పసంగా 
తెలుస్కుననిప్పట్కీ అద్ మనకు, మన జీవితానికి పెదది 
ఉపద్శసంగా పరిణమిసంచవచుచి అసందుకని ఆయన 
స్కు్తులు, బోధలు త్రచి త్రచి తెలుస్క్వలసిసంద్. 
ఆచరిసంచవలసినద్! అప్్పడే మన జీవితాలకు సరైన 
మారగిము, బోధ లభిసా్తుయి.

దివ్యాపురుషుడు
పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారు స్ఫోరద్రూపి. చిననిప్్పడు ఆయన 

తెల్లగా, పచచిని పసిమి ఛాయతో, చకకోని గిరజ్ల జ్టుటితో, 
బొదుదిగా ముదుదిగా ఉసండేవారట. వయస్ పెరుగుతునని 
కొదీది ఆయన ర్పసం అత్యాసంత్ మనోహరసంగా పరిణమిస్్తు 
వచిచిసంది. అయిత్ అసంత్కసంటే అసందసంగా వుననివాళ్ళీ 
ఎసందరో వుసండి వుసండవచుచి. కాన్ ఆయనది సామానయామైన 
అసందసంగాక ఏదో ఆకరష్ణ ఆయనలో ప్రభవిలు్లతూ వుసండేది. 
ఆనాడు అది అలౌకిక దివయావరచిస్సు అని అప్పట్వారు 
గురి్తుసంచకపోయివుసండవచుచి. కాన్ వారసంతా అలౌకిక 
ఆనసందసంలో మునిగి త్లారననిది మాత్రసం ఆయనను 
చిననిప్పట్నుసంచీ చూసిన, ఎతు్తుకుని ముదాదిడిన, సేనిహసం 

చేసిన, పరిచయసం వుననివారి యొకకో స్పష్టిమైన అవగాహన 
అని వారు చెబుతునని మాటలను బట్టి తెలుస్్తుసంది. ఆయనతో 
ఏ విధమైన పరిచయసం వుననివారైనా అట్టి దివాయానసందసంలో 
ఉసండేవారననిది కొసందరు స్పష్టిసంగా తెల్యజేశారు కూడా.

మామూలుగా చూసే్తు 1963వ ససంవత్సురసంలో బాబా 
పరిచయమైనప్పట్నుసంచీ మాత్రమే ఆయన ఆధాయాతి్మక 
జీవిత్సం ప్రారసంభమైనటు్ల మనకు అనిపిస్్తుసంది. మరి ఈ లోపల 
ఆయనలో దివయాత్వేసం ఉసండడమేమిట్? ఇది మామూలుగా 
అరథుసంగాని విష్యసం. కాన్ నిశ్త్సంగా ఆలోచిసే్తు ఆయనలో 
దివయాత్వేసం ప్ట్టినప్పట్నుసండే ఇమిడివుసంది. ఈనాడు ఆయన 
దివయాప్రుష్డిగా అసందరిచేత్ ఆరాధిసంచబడటానికి కారణసం 
ఆ దివయాత్వేమే.

అయిత్, ఆయనలో అప్్పడువునని దివయాత్వేమేమిట్? 
అసలు దివయాత్వేమసంటే ఆధాయాతి్మక ప్రవచనాలు గాన్, మహిమలు 
గాన్ మాత్రమే కావు. దివయాగుణాలు ఎవరికైత్ సహజసంగా 
వుసంటాయో అద్ వారిలోని దివయాత్వేసం. అట్టి గుణాలు పూజయాశ్రీ 
మాసటిరుగారిలో  బాలయాసంనుసంచే ప్రకటమౌతూ వచాచియి. 
అసందుకనే ఆయన అల్లరి చేష్టిలు, ఆయన చరయాలు, ఆయన 
మాటలు - అన్ని  అసందరిన్ ప్రభ్విత్సం చేసేవి.

ఆయనకు చిననిప్్పడు త్ల్్ల పట్ల ప్రగాఢమైన ప్రేమ 
వుసండేది. అసంత్గాక త్సండ్రిగారి పట్ల కూడా ఎసంతో ప్రేమ 
వయాక్తుమౌతూవుసండేది. ఐదారేసండ్ల వయస్సులో వుననిప్్పడు 
కూడా పిత్ృద్వులను ఎవవేరైనా - చివరకు ఆయన 
సేనిహితులైనా సరే ‘ఏరా అనసంత్సం....’ అనడానిని కూడా 
ఆయన సహిసంచేవారు కాదు. పెదదియిన త్రావేత్ కూడా 
త్సండ్రిగారి పట్ల వినమ్రత్, ప్రేమభ్వసం ప్రకటమౌతూనే 
వుసండేవి. ఆయన త్సండ్రిగారిని “నానాని!” అని పిలుస్్తుసంటే 
ఆ పిలుప్ ఆయన హృదయాసంత్రాలలోసంచి ప్రేమతో 
పెలు్లబికి వస్్తుననిటు్ల అనిపిసంచేది. త్సండిగారి పట్ల ఆయన 
అనిని విష్యాలలోనూ ఎసంతో శ్రద్ధ వహిసంచేవారు. ఎనోని 
విష్యాలు ఆయనతో మాటా్లడేవారు, చరిచిసంచేవారు. ఒక 
సేనిహితునివలె సలహా ఇచేచివారు. ఉదాహరణకు ఆయనకు 
78 ఏళ్ళీ వయస్లో విద్శాలకు రమ్మని పిలుప్ వచిచినప్్పడు 
ఆయన శారీరక పరిసిథుతిని బట్టి ఆ వయస్సులో వెళ్ళీడసం 
సమసంజససం కాదని ఆయన నిర్భయసంగా సలహా ఇచాచిరు. 
శ్రీమాన్ అనసంతాచారుయాలవారికి విద్శాలకు వెళ్ళీలని ఎసంత్గా 
అనిపిసంచినా పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారు చెపి్పన సహేతుకమైన 
కారణాల వలన వారి మాటనే అసంగీకరిసంచారు. అసందుకే 
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ఒకసారి ఆయనను “మీ నలుగురి పిల్లలో్ల ఎవరసంటే 
మీకెకుకోవ ఇష్టిసం?” అని అడిగినప్్పడు ఆయన, “నాకు 
నలుగుర్ ఇష్టిమేగాని భరదావేజ నాకు సేనిహితునివలె 
అనిపిసా్తుడు. అసందుకని భరదావేజ అసంటే నాకు ఎకుకోవ 
ఇష్టిసం” అని చెపా్పరట. ఇటువసంట్ ప్రేమ ఒక త్సండ్రిగారి పట్ల 
మాత్రమే కాదు, అసందరి పట్ల ఆయనకు అలాగే వుసండేది. 
ప్రతి చినని విష్యసంలోనూ అవత్ల్వారికి సాధయామైనసంత్ 
శ్రేయస్సు చేకూరాచిలనని త్పన ఆయనలో ప్రస్ఫోటమౌతూ 
వుసండేది.

అధరా్మనిని ఎదురోకోవడసంలో ఆయనకు ఉనని ధైరయాసం 
చెప్పనలవికాదు. పద్సండ్ల వయస్లో బోధాయన గారిని 
కొసంత్మసంది యువకులు ఎదురొకోననిప్్పడు ఆ ససంగతి 
తెల్సి యువకులైన పదిమసందిని బాల భరదావేజ్లు 
ధైరయాసాహసాలతో ఎదురొకోని వాళ్ళీను చితు్తుగా ఓడిసంచడమే 
గాక, ఇటువసంట్ పని ఇకముసందు ఎప్్పడైనా చేసే్తు 
సహిసంచబోనని బెదిరిసంచి పసంపిసంచారు.

అలాగే విహారయాత్రకు ఆడపిల్లలతో కల్సి వెళ్తునని 
సాట్ సేనిహితులతో అది సబబు కాదని నిర్భయసంగా 
చెపా్పరు.

తాము పనిచేస్్తునని విదాయాససంసథులలో జరుగుతునని 
అనాయాయాలను గూరిచి ససంసాథునాధికారులతో ధైరయాసంగా 
పోరాడేవారు. అసందుకని సాట్ అధాయాపకులు ఈయననే 
అసందుకు ఎనునికునేవారు.

అసంత్కాక ఆధాయాతి్మకత్లో జరుగుతునని అక్రమాలను 
గూరిచి సాధయామైనసంత్గా ప్రజలకు తెల్యజెపా్పలని 
ప్రయతినిసంచారు. భగవసంతుడు లేడనని నాసి్తుకులను, 
హేతువాదులనూ సహేతుకసంగా ఎదురొకోనానిరు.

ఇలాగే ఎనోని దివయాగుణాలు ఆయనలో వునానియి. 
గనుక ఆయన దివయాప్రుష్డని చెప్పడసంలో అతిశయోకి్తు 
లేదు.

గురుభక్తు
పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారికి త్మ గురువైన సమరథు 

సదుగిరు శ్రీ సాయినాథుని పట్ల వునని భకి్తు విశావేసాలు 
అపారసం. శ్రిడీ సాయినాథులు ఆయనను త్మ చెసంత్కు 
చేరుచికుననిప్పట్నుసంచీ గురువు యొకకో స్మరణే త్మ శావేసగా 
చేస్కునానిరు. నిరసంత్రమూ లీలా చిసంత్న, త్త్వేచిసంత్నలో 
త్మ కాలమసంతా నిసంప్కునానిరు. జీవిత్సంలో జరిగిన ప్రతి 
ససంఘటననూ ఆయన ఆద్శసంగానూ, ప్రసాదసంగానూ 

భ్విసంచారు. ఎనిని ఒడిదుడుకులు వచిచినా వాట్ని 
ధైరయాసంగా ఎదురొకోనానిరు. ఎట్టి పరిసిథుతులో్లనూ ఆయన 
త్మ గురువుపట్ల విశావేససం సడల్సంచలేదు. గురుత్తావేనిని, 
బోధలను ప్రపసంచానికి తెల్యజేస్్తు నిరసంత్ర సాధకుడిగా 
జీవిసంచారు. ఎవరి పొగడ్తులకూ ఆయన పొసంగిపోలేదు, 
తెగడ్తులకు కృసంగిపోలేదు. “ఇవేవీ శాశవేత్సం కావు. నా గురువు 
మెచేచి రీతిన నేను ప్రవరి్తుసంచడమే నాకు కావలసినది” అని 
ఆయన స్పష్టిసంగా చెపేవారు. అసందుకే “శ్ష్యాడైనవాడు నాకు 
ఒకకోడు కూడా లభిసంచలేదు” అని చెపి్పన సమరథు సదుగిరుడైన 
శ్రీసాయినాథుడు “న్కు గురువు లేడని బాధపడతావెసందుకు? 
నేనునానిను కదా” అని ముమా్మరు పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారితో 
సవేపనిసంలో చెపా్పరు. అసంటే ఆయనే సవేయసంగా పూజయాశ్రీ 
మాసటిరుగారిని త్మ శ్ష్యాలుగా ఎసంచుకుననిటే్ల కదా. 
ఇసంత్కు మిసంచి పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారి గొప్పదనసం గురిసంచి 
చెప్్పక్వలసినది ఇసంకేమైనా వుననిదా?

పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారి గురిసంచి ఆలోచిస్్తు 
వుసంటే ఆయన ఎనోని క్ణాలలోసంచి ధర్మబద్ధమైన, 
సాసంప్రదాయబద్ధమైన, నిరుదిష్టిమైన, నిత్యాసత్యామైన, 
మహోననిత్మైన అవతారప్రుష్డిలా దర్శనమిసా్తురు. ఇని్న 
కోణాలలోను పరిపూర్్ణత్ కనబరిచే వారి గొప్పత్నాని్న 
ఎుంత్ని వివ్రిుంచగలుం? నేట్ సమాజ్నికి ఆయన జీవిత్ 
విశేషాలు, చరయాలు, బోధలు అత్యాసంత్ ప్రయోజనకరములు, 
శ్రేయసకోరములు. కనుక సాధయామైనసంత్ త్వేరగా సాయిమాసటిర్ 
భకు్తులసందర్ మేల్కోని ఆయనను అనుసరిసంచవలసిన 
అవసరము ఉననిది. అలా చేయకుసంటే  నేట్ సమాజమేగాక 
భ్విత్రాల వారు కూడా ఎసంతో పత్నమయ్యా ప్రమాదసం పొసంచి 
వుననిది. కనుక పూజయాశ్రీ మాస్టరుగారి బిడ్డలైనవార్ుందరూ 
కలిసి కూరుచుని ఆలోచిుంచి ఒక నిరుదుష్్టమైన సాుంప్రదాయాని్న 
తీసుక్రావ్లసిన అవ్సర్మున్నది. అట్టి దీక్ను పూనడానికి 
ససంసిదు్ధలమయ్యాసందుకు అవసరమైన శకి్తుని ప్రసాదిసంచమని 
శ్రిడీ సాయినాథుని, పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారిని ప్రారిథుదాదిము. 
వారి యొకకో అనుగ్రహ ఆశీస్సులు అనుగ్రహిసంచమన్, వారిని 
మన వెసంటవుసండి సక్రమమైన మారగిసంలో నడిపిసంచమన్ ఈ 
కృత్జఞాతారాధన ససందర్భసంగా భకి్తు వినమ్రత్లతో హృదయ 
పూరవేకసంగా ప్రారిథుదాదిము.



 2023 11

 

మాతృదేవి స్్మమృతులు

నాగోలు సత్సుసంగ సభుయారాలైన 
శ్రీమతి అరుణగారు,  

పూజయాశ్రీ అల్వేలుమసంగమ్మ త్ల్్ల తో 
త్న అనుభూతుల్ని, అనుభవాల్ని, 
శ్రీ అమ్మగారి లీలలను యీ విధసంగా 
పసంచుకుసంటునానిరు: 

                                              
నేను BSNL లో ఉదోయాగసం 

చేసేదానిని. మా ఆఫీస్కి శ్రీ 
ప్రసాదుగారు (చిట్టిబాబు గారు) 
వస్్తుసండేవారు. వారిదావేరా పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారి గురిసంచి తెల్సిసంది. అప్పట్కే 
నేను  పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారి గ్రసంథాలు 
పారాయణ చేసేదానిని. పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారు ఫోన్ నెసంబరు ప్రసాదుగారే 
యిచాచిరు. మొటటిమొదట్సారి ఆఫీస్ 
నిసంచి ఫోన్ చేసి మాటా్లడాను. 
బహుశా అది 1998 వ ససంవత్సురసం.

పూజయాశ్రీ అమ్మగారు, ఒకరోజ్ 
సవేపనిదర్శనసం యిచాచిరు. కలలో 
అప్్పడే ఏదో ఫసంక్న్ అయినటు్లగా 
వుసంది. జనసం అసంతా హడావిడిగా 
వునానిరు. నేను పూజయాశ్రీ అమ్మగారిని 
వెదుకుకోసంటూ, ఆ ఇసంట్్లకి వెళ్్లను. 
అకకోడ వారు  ఒక గదిలో పడుకుని 

వునానిరు. నేను వెళ్్ల నమసాకోరసం  
చేస్కునానిను. అమ్మగారు వెసంటనే 
చెయియా చాపి, “నా చేతిలో చెయియా 
వెయియా” అనానిరు. నేను చెయియా వేసాను. 
“ఎప్్పడూ బాబా మారాగినిని వదలనని 
మాట యివువే” అనానిరు. ‘సరే’ నని 
చెపా్పను. త్రువాత్ పూజయాశ్రీ అమ్మగారు 
యెసంత్ సరవేజ్ఞాలో నాకు అరథుసం 
అయియాసంది. ఎసందుకసంటే, నా ససంసారిక 
జీవిత్సం చాలా సమసయాలతో వుసండేది. 
మావారు ECIL లో జ్బ్ చేసేవారు. 
మాకు ఒక అబాబుయి, ఒక అమా్మయి. 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారు తీస్కునని ఆ 
మాటే ననుని యిసంత్వరకు కాపాడిసంది.

2001 ఏప్రిల్ 10వ త్దీ  
చికకోడపల్్లలో ప్రథమసంగా పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారిని దరి్శసంచుకునానిను. 
అప్పట్నిసంచి అప్్పడప్్పడూ ఆఫీస్ 
నిసంచి నేరుగా దర్శనానికి వెళ్్ల అటు 
నుసంచి ఇసంట్కి చేరుకునేదానిని. 
అప్పట్కి నేనునని సమసయాలలో, నాకు 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారి దర్శనసం చాలా 
ఉపశమనసంగా వుసండేది. కొనిని రోజ్లకి 
పూజయాశ్రీ  అమ్మగారు మలాకోజిగిరికి 
వచాచిరు. మేముసండే ప్రాసంతానికి దగగిరే 

అయినా, దర్శనసం వేళ్లు మారే సరికి, 
నేను ఇసంట్కి చేరుకునేసరికి కొదిదిగా 
ఆలసయామయ్యాది. దాసంతో ఇసంట్్ల 
అసందర్ క్ప్పడేవారు. మావారికి నేను 
బాబాని పూజిసంచడసం యిష్టిసం వుసండేది 
కాదు. కాన్ బాబా దయవల్ల, మా ఇసంట్ 
పకకోనునని బాబా గుడికి ప్రతిరోజూ 
భోజన నివేదన పసంపిసంచేదానిని. 
ఇలా 12ససం॥లు జరిగిసంది. నాలుగు 
హారతులు చేస్కునేదానిని. ఆ ప్ణయామే 
ననుని పూజయాశ్రీ అమ్మగారి సనినిధికి 
చేరిచిసందని భ్విస్్తునానిను.

ఒక రోజ్ మా అమా్మయి పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారి దర్శనానికి వచిచి, నా మీద 
కసంపె్ల్లసంట్ యిచిచిసంది. రోజసంతా 
ఉదోయాగసం, అదయాయాక యికకోడకి వచిచి 
యిటునుసంచి ఇసంట్కి వచేచిసరికి 
చాలా ఆలసయామవుతోసంది అసంటూ 
ఏద్దో చెపి్పసంది. పూజయాశ్రీ అమ్మగారు 
వెసంటనే “రేపట్ నిసంచి మీ అమ్మ 
యిటురాదు లేమా్మ!” అనానిరు. నా 
వైప్చూసి, “పిల్లలని చూస్క్వడమే 
ముఖయాసం, నా దగగిరికి రావడసం కసంటే” 
అని చెపా్పరు. నాకు గుసండె గుభేల్ 
మసంది, అమ్మగారు నాకు ఇసంత్ 

శ్రీమతి అరుణ
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పెదదిశ్క్  వేసారేమిటా? అని!  కాన్ 
కాలాసంత్రసంలో, మా అమా్మయ్ 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారిని చూడకుసండా 
వుసండలేకపోయ్ది. త్రవాత్ 
మేమిదదిరసం కలసివస్్తుసంటే, ఈసారి మా 
అబాబుయి నా చేత్ నిలయానికి వెళ్్లనని 
ఒటుటి వేయిసంచుకునానిడు.  “అమా్మ, 
నువవేసంటే నాకు చాలా ఇష్టిసం. నువువే 
ఆఫీస్ కి వెళ్్ల అకకోడినిసంచి నిలయానికి 
వెళ్్ల ఇసంట్కి వస్్తుసంటే నాతో వుసండే 
సమయసం త్గిగిపోవడసం వల్ల నువువే 
నాకు దూరమౌతునానివనని బాధ 
కలుగుతోసంది. నేనిసంకా 6 నెలలలో 
అమెరికా వెళ్ళీపోతాను. నేను వెళ్ళీక  
కావాలసంటే వెళ్ళీ” అనానిడు.  ఇక సరే 
అనక త్ప్పలేదు. 

మా అమా్మయి M.B.B.S. 
చదువుకుసంది.  త్న పెళ్్ల విష్యసంలో 
కొనిని సమసయాలు వచాచియి. అప్్పడు 
మాత్రసం మావారు పూజయాశ్రీ అమ్మగారి 
దగగిరకి వచాచిరు, ఎసందుకసంటే 
ఏమైనా చేస్కొమ్మని చెపా్తురేమోనని. 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారు, మావారికి 
ధాయానసం, నాకు పారాయణ చెపా్పరు. 
త్రవాత్ కొనానిళ్ళీకి మా అమా్మయికి 
పెళ్్ల కుదిరిసంది. మా అమా్మయి 
పెళ్్లవవేగానే VRS  తీస్కుని, ఉదోయాగసం 
మానెయాయాలని నా ఉద్దిశసం.   లోన్ 
పెట్టి పెళ్ళీచెయాయాల్ కనక, ఉదోయాగసం 
మానడానికి వీలులేదనానిరు మావారు.  

ఇసంక నాకు VRS  తీస్కునే 
అవకాశసం లేదని, పూజయాశ్రీ అమ్మగారికి 
మనస్లోనే చెప్్పకుని బాగా 
ఏడేచిదానిని. ఈ సమయసంలో పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారు ఒక లీల చేశారు. మాకు 
చర్లపల్్లలో 400 గజ్ల సథులసం వుసంది. 
అప్పట్ రియల్ ఎసేటిట్ పరిసిథుతి చాలా 

దారుణసంగా వుసంది. కనక ఆవైప్ 
మాదృషిటి పోలేదు.  ఒకరోజ్ మావారి 
ఫ్రసండ్ ఫోన్ చేసి, మీ పా్లట్ కి బేరసం 
వచిచిసంది రమ్మని చెపా్పడు. అప్్పడు 
డబుబులు ఎకుకోవరావని తెల్సినా 
ఫ్రసండ్ చెపా్పడని వెళ్్లరు. నేను వెసంటనే 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారు, మాసటిరుగార్ల 
పటసం ముసందు కూరుచిని, “అమ్మగారు, 
పెళ్ళీకి సరిపడా డబుబులు ఇపి్పసంచసండి” 
అని దణ్ణసం పెటుటికునానిను. కాసేసుపట్కి 
మావారు అకకోడనిసంచి ఫోన్ చేసి. 
“ఇకకోడ రేటు యెసంత్ వునాని, మొత్్తుసం 
మీద, 20 లక్లు యిసా్తుననానిడు” 
అని చెపా్పరు, పూజయాశ్రీ అమ్మగారి 
కరుణకి నాకు నోట మాట రాలేదు. 
అనుకుననిటేటి నేను రిజైన్ చేసాను. 

నేను నాగోల్ కి వెళ్్ల సమయసం 
అసంతా సేవలో,  సనినిధిలో గడపవచుచి 
అనుకునానిను.. కాన్ మావారు 
అప్పట్నిసంచి బాబాగుడికి వెళ్్లడసం, 
ప్రసాదసం పసంపిసంచడసం, బాబాకి 
వసా్రాలు కుటటిడసం, అమ్మగారి దర్శనానికి 
వెళ్్లడసం...ఇవన్ని  నిషేధిసంచారు. నాకు 
మతిపోయినసంత్ పనైసంది.  పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారి దయవల్ల నెమ్మది, నెమ్మదిగా 
పరిసిథుతులు చకకోబడి, ఆయన 
త్నసంత్ట తానే  ననుని నాగోలు సేవకి 
పసంపిసంచే విధసంగా  మారు్ప వచిచిసంది. 

పూజయాశ్రీ అమ్మగారిని 
గమనిస్్తువుసంటే, చాలా గొప్ప 
విష్యాలు తెలుసా్తుయి. చకకోట్ 
జీవిత్విధానము నేరుచికునే అవకాశసం 
ఉసంటుసంది. ముఖయాసంగా నేను 
గమనిసంచిసంది ఏమిటసంటే,,,,

1)  ప్రేమత్త్వేసం. అసందరితోనూ, 
ప్రేమగా వుసంటారు. ప్రేమగా 
మాటా్లడతారు. ఎసంత్ట్ కలత్పడిన 

మనసైనా సరే యిటేటి  సేదతీరుతుసంది.
2) ఏ సమసయానైనా సరే స్క్ష్మమైన 

విష్యాలు కూడా వదలకుసండా,  
లోతుగా ఆలోచిసా్తురు.

3) రోజ్వారీ కారయాక్రమాలలో, 
ఎట్టి పరిసిథుతులలోనూ నియమసం 
త్ప్పరు.

4) మనసం ఒక విష్యసం 
అమ్మగారికి చెప్్పకుసంటే ఎప్పట్కి అది 
బయట్కి రాదు.

ఇసంకొక లీల చెపి్ప  ముగిసా్తును. 
ఒకరోజ్ మా అబాబుయి అమెరికా 
నిసంచి ఫోన్ చేసి “అమా్మ! నాకు ఒసంట్్ల 
బాగోలేదు. మోకాలుకి వెనకవైప్, 
కొదిదిగా తొడ దగగిర, రెసండు ర్పాయల 
కాయిన్ అసంత్ సైజ్లో కురుప్ 
లాగ వచిచిసంది. కారు నడపడానికి 
చాలా యిబబుసందిగా వుసంది. డాకటిర్ 
దగగిరకి వెడిత్ చాలా ఖరచియ్యాటటుటి 
వుసంది” అని చెపా్పడు. వెసంటనే 
మా అమా్మయికి ఫోన్ చేసే్తు, “అది 
చాలా డేసంజర్, కాలు తీసినా ఆశచిరయా 
పోనకకోరలేదు” అసంది. అది వినగానే 
చాలా బాధనిపిసంచి, ఇక నాకు శరణయాసం 
ఎవరు? పూజయాశ్రీ అమ్మగారికి ఈ 
ససంగతి చెప్్పకునానిను(మనస్లోనే). 
ఆ రాత్రి కల వచిచిసంది. అసందులో 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారు ననుని పిల్చి ఒక 
కప్్ప నిసండా ప్రసాదసం పెటాటిరు. “ఇసంత్ 
ఎసందుకమా్మ?” అసంటే, “ఇసంట్కి 
తీస్కెళ్్ల అసందర్ తినసండి” అనానిరు. 
ఇసంట్కి వచాచిక చూసే్తు, అమెరికాలో 
వునని మా అబాబుయి, ఇసంట్్లనే వునానిడు. 
ఆ ప్రసాదసం తాను కూడా తినానిడు. అదీ 
కల! మరానిడు వాడి దగగిరనిసంచి నాకు 
ఫోన్ వచిచిసంది, “అమా్మ! హాసి్పటలుకి 
వెళ్్లను, వాళ్ళీ దానిని కీ్లన్ చేసి, ఏమి 

మిగతా 29వ పేజీలో
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శ్రీమతి అడిదం వేదవతి

వార్తాలాపము

శ్రీ ప్రకాశానుంద సావేమివారిచే విర్చిత్మైన వారాతులాపమన్ యీ గ్ుంథము గ్రుంథికభాష్లో వ్రాయబడి 
వుుండటుం వ్లన త్మక్ అర్్థుంగావ్డుం లేదని చాలాముంది పాఠక్లు అభిప్రాయాని్న వ్యాకతుపరిచారు. 
అుందుకని పాఠక్ల అభయార్్థన మేర్క్ పూజయా ఆచార్యా శ్రీ ఎక్కిరాల భర్దావేజగారి ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి 

అడిదుం వేదవ్తిగారు సర్ళమైన భాష్లో ఈ గ్ుంథాని్న పాఠక్లక్ అుందజేసుతునా్నరు   - ఎడిటర్.

ఉపాసన
శ్వగీత్లో ఆదిశసంకరాచారుయాలవారు యిలా 

అనానిరు:

శ్లో॥     ఉపసుంగమయా బుదాధ్యా 
          యదాసనుం దేవ్త్త్్మనా l
          త్దుపాసన మనతుతః 
          సాయాత్తుద్బహితః సుంపదాదయతః ॥

భ్వసం : ఉపాసన విష్యసంలో దైవము త్న 
సవేర్పానికి భిననిమైనవాడు కాదని తెలుస్కొని, 
అసంత్ుఃకరణములో ద్వతార్ప సమీపాయానిని 
పొసందడసం, దానిలో సిథురసంగా నిలవడసం ఉపాసన.  
ఇది ఆసంత్రికమైన ఉపాసన.  ససంపదాది ఉపాసన 
బహిరగిత్మైనది. భగవసంతుని సామీపాయానిని పొసందడసం 
అహసంగ్రహోపాసన అసంటారు. అహసంగ్రహోపాసనసంటే 
ఉపాసకుడు ఉపాసాయానిని (ఉపాసిసంచబడే దానిని) 

త్నకసంటే భిననిమైనదిగా ఎరుగక అభిననితావేనిని 
గ్రహిసంచి ఉపాసిసంచడసం. ఇది సగుణబ్రహ్మమునకు, 
నిరుగిణబ్రహ్మమునకు కూడా సరిపోతుసంది.

బ్రహ్్మ యొకకి సుంపదుపాసన

ససంపదాది  ఉపాసన - ససంపత్, ఆరోప, అధాయాస, 
ససంవరగి భేదాల చేత్ నాలుగు రకాలు. ససంపదుపాసనా 
లక్ణము శ్వగీత్లో యిలా వుననిది:

శ్లో॥     అల్పసయా చాధికత్వేన
           గుణ యోగాదివేచినతునమ్ l
           అననతుుం వై మన ఇతి 
           సుంపదివేధిరుదీరిత్తః॥

భ్వసం : అల్పగుణాలు కల్గిన దానియసందు, 
అనసంత్ గుణాలు కల్గిన దానిని భ్విసంచి ఉపాసిసంచడసం 

(గత స్ంచిక తరువాయి)

పదవ్ ప్రసుంగము
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ససంపదుపాసన. మనస్ అనసంత్మైనదని ఊహిసంచి 
ఉపాసిసంచడసం ససంపదుపాసన విధి.

ఛాసందోగోయాపనిష్తు్తులో ఆధాయాత్్మ, అధిద్వ అనే రెసండు 
రకాలైన ఉపాసనా పద్ధతులు చెప్పబడాడాయి. వాట్లో 
ఆధాయాత్్మ ససంపదుపాసన ‘మనో బ్రహే్మతి ఉపాసీత్’ అనే 
వాకయాము చేత్ చెప్పబడిసంది. అధిద్వ ససంపదుపాసనకు 
రెసండో మసంత్రసం దావేరా ‘మనోమయ ఆకాశాతా్మ’ 
అని తెలుపబడిసంది. ఇకకోడ మనోమయుడు అసంటే 
మనస్తో గల ససంబసంధసం వల్ల ప్రవృతి్తు నివృతా్తుయాత్్మకమైన 
పరమాతు్మని ఉపాసన గ్రహిసంచాల్. అలాగే సరవేగతుడు, 
స్క్షు్మడు, ర్పము మొదలైనవి లేనివాడు కావడసం వలన 
ఆ పరమాతు్మని ఉపమానము ఆకాశసంతో చెప్పబడిసంది. 
ఇకకోడ ఆకాశ మనోర్ప్డైన బ్రహ్మయొకకో గుణాలు 
ఏకద్శత్వేములుగా (ఒకే చోట వుననిటు్లగా) చెప్పబడాడాయి. 
రాబోయ్ అధాయాయసంలో 8వ ఖసండసంలో మొదట్ 
నుసంచి త్జము, మనస్సు, ఆకాశము - అనినిసంట్లోనూ 
బ్రహ్మదృషిటి విధిపూరవేకసంగా తెలుపడానికి ‘మనోబ్రహ్మ, 
ఆకాశ్బ్రహ్మ’ అని ప్రారసంభిసంచబడినది. ‘మనుత్ అనేన 
ఇతి మనుః’ - ద్నితో ఆలోచిసంచబడుతుసందో అది మనస్సు 
(అసంత్ుఃకరణము), అది బ్రహ్మము. ఈ ఉపాసన ఆధాయాత్్మ 
ససంపదుపాసన. మనస్ దావేరా బ్రహ్మసాక్షతాకోరము 
జరుగుతుసంది. బ్రహ్మదర్శనానికి యోగయామైన సాధనము 
మనస్సు. మనస్సులో బ్రహ్మదృషిటి కల్గివుసండటసం 
ససంపదుపాసన కదా! ఆ మనస్సు అనే బ్రహా్మనికి వాకుకో 
(మాట),  ఘ్రాణము (వాసన), చక్షువు (కనుని), శ్రోత్ము (చెవి) 
అనే నాలుగు పాదాలు వునానియి. ఈ నాలుగిసంట్లోనూ 
మనోర్ప్డైన బ్రహ్మము యొకకో పాదదృషిటిని పొసందాల్. 
ఆకాశ ర్ప్డైన అధిద్వ బ్రహ్మము యొకకో పాదదృషిటిని 
అగిని, వాయువు, ఆదితుయాడు, దికుకోలు – వీట్లో 
పొసందాల్. ఆకాశము బ్రహ్మము అనే ఉపాసన ఆధిదైవిక 
ససంపదుపాసన.

మనోబ్రహ్మము యొకకో వాగ్రూపమైన పాదము, 
ఆకాశబ్రహ్మము యొకకో అగినిర్పమైన పాదము జ్యాతి 
చేత్ భ్సిస్్తుసంది. మనోబ్రహ్మము యొకకో ఘ్రాణపాదము, 
ఆకాశబ్రహ్మము యొకకో వాయు ర్పమైన అధిద్వత్ 
యొకకో జ్యాతి చేత్ ప్రకాశానిని పొసందుతుసంది, అసంటే 
భ్సిస్్తుసంది. మనోబ్రహ్మము యొకకో చక్షుుఃపాదము, 

ఆకాశబ్రహ్మము యొకకో ఆదితాయాది  ర్పమైన అధిద్వత్ 
చేత్ భ్సిస్్తుసంది. అలాగే మనోబ్రహ్మము యొకకో శ్రోత్ము 
ఆకాశబ్రహ్మము దిగ్రూపమైన పాదము చేత్ భ్సిస్్తుసంది.

ఈ ససంపదుపాసన చేసేవారు చాలా కాలసం 
దీపి్తుమసంత్మైన ప్రపసంచసంలో నివసిసంచి చివరకు 
ఉత్్తుమలోకాలను పొసందుతారు. ఇది వేదసంలో చెప్పబడిన 
బ్రహ్మసం యొకకో ససంపదుపాసన.  సాల్గ్రామ నర్మద్శవేరము 
మొదలైన వాట్లో హరిహరాది భ్వన చేసి విధి పూరవేకమైన 
పరిచిసంత్నమే ప్రాణాలలో చెప్పబడిన ససంపదుపాసన. 
సాలగ్రామము మొదలైనవి అల్పగుణాలు కలవి. 
అధికగుణాలు కల హరిహరాదులను వాట్లో భ్విసంచడసం 
వలన అధిక గుణయోగము వాట్కి కలుగుతుసంది. 
అసందువలన సాల్గ్రామనర్మద్శవేరము మొదలైనవి 
ససంపదుపాసన చేత్ ఉపాస్యాలౌతారు. రాముడు, కృష్్ణడు 
మొదలైన విగ్రహాలు కూడా ఇలాగే ఉపాసాయాలు.

బ్రహ్్మము యొకకి ఆరోపోపాసన

శ్లో॥   విధానారోపయా యోపాసా సారోపతః పరికీరితుత్తః l    
        యదవేదోుంకార్ ముదీగీథముపాసీత్త్యాదాహ్ృత్తః ll
                                                         (శివ్గీత్)

భ్వసం : వేదసంలో విధిసంచబడిన ఆరోపాత్్మకమైన 
చిసంత్న పద్ధతి ‘ఆరోపోపాసన’ అని పిలవబడుతుసంది.  
‘ఓసం’ కారానిని ఉదీగిథ ర్పసంలో ఉపాసిసంచడానిని 
‘ఆరోపోపాసన’ అసంటారు.

ప్రధానమైన విధి (కర్తువయాసం)ని అనుసరిసంచి సముదాయ 
విశేష్ము యొకకో అవయవముతో ససంబసంధసం కల్గి 
వుసండడసం ఆరోప ససంపదుపాసనము. ఉదీగిథసామము 
యొకకో ప్రథమ భక్తుయావయమైన (మొదట్ భక్తుయావయమైన) 
ఉదీగిథ శబదిము చేత్ వాచయామైన కర్మతో ససంబసంధముసంచి 
పరమాత్్మ ప్రతీకమైన ‘ఓసం’ కారము లో సిథురమైన బుది్ధని 
నిల్పి, ‘ఓసం’ కారానిని ఉదీగిథ ర్పసంలో ఉపాసిసంచాల్. 
‘ఓసం’ కారానిని ఉచచిరిసంచే ఉదాగిత్ సామమును 
గానసం చేసా్తుడు. కాబట్టి ‘ఓసం’ కారమే ఉదీగిథము. 
ఈ విష్యసంలో చాసందోగోయాపనిష్తు్తులో “ఓమిత్యాత్  
దక్రముదీగిథముపాసీత్…” ‘ఓసం’ అనే అక్రమును 
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కరా్మసంగ విష్యమైన ఉదీగిథ ర్పసంలో ఉపాసిసంచాల్. ఈ 
ఉచాచిరణ చేత్ భగవసంతుడు ప్రీతి చెసందుతాడు.

త్నకు ప్రియమైన నామానిని ఇత్రుల దావేరా 
వినడసం మానవునికి ససంతోషానిని కల్గిస్్తుసంది. అలానే 
పరమాత్్మని అనయాప్రతిబిసంబాలకు ప్రణవము (ఓసంకారము) 
ప్రతీకమైనది. కాబట్టి ప్రణవము పరమాత్్మను 
ఉపాసిసంచడానికి అత్యాసంత్ ఉత్్తుమమైన సాధనము. ఈ 
కారణసంగానే వేదాలలోను, జప, కర్మ, సావేధాయాయ, దానము 
మొదలైనవాట్ని ప్రారసంభిసంచేటప్్పడు ముగిసంచేటప్్పడు 
ఓసంకారానిని ఎకుకోవగా ఉచచిరిసా్తురు. ప్రణవము 
(ఓసంకారము) రసాలనినిసంట్కసంటే రసవత్్తుముడైన 
పరమాత్్మ ర్పసంగా ఉపాసిసంపదగినది. ఈ చరాచర 
ప్రపసంచసంలో పృథ్వే రసము – అసంటే సారవసంత్మైనది. 
భూమికి జలము రసము. జలానికి ఔష్ధులు రసము. 
ఔష్ధులలో ప్రుష్డు రసము. ప్రుష్నిలో వాణి 
రసము. వాణిలో ఋకుకోలు రసము. ఋకుకోలలో, అసంటే 
వేదాలలో, సామము రసము. సామములలో అత్యాసంత్ 
సారవసంత్మైనది ఉదీగిథ ర్పమైన ఓసంకారము. ఇది 
అష్టిమ రసము (ఎనిమిదవ రసము). ఈ ఉపాసన 
ఆరోపోపాసనము

అసంటే కర్మలను మాత్రమే చేసేవారు గొప్ప అజ్ఞానానిని 
పొసందుతారు. కర్మను విడచి ఉపాసన మాత్రమే చేసేవారు 
కర్మ చేసేవారి కసంటే ఎకుకోవ అజ్ఞానానిని పొసందుతారు. 
కాబట్టి కర్మ, ఉపాసన - రెసండు ఒకేసారి ఆచరిసంచాలని 
శృతి ఉద్దిశము.

బ్రహ్్మము యొకకి అధాయాసోపాసన

శ్వగీత్లో అధాయాస మనబడే ప్రతీక్పాసనా 
లక్ణము ఇలా వుననిది–

శ్లో॥   ఆరోపో బుదిధ్పూర్వేణ య ఉపాసా విధిశ్చు సతః l          
        యోషిత్యాగ్్నమతిర్యాత్తు దధాయాసతః స ఉదాహ్ృత్తః ll 

భ్వసం : బుది్ధపూరవేకసంగా బ్రహా్మనిని ద్నిమీదైనా 
ఆరోపిసంచడసం ఉపాసన అనబడుతుసంది. దుయాలోకము,   
పర్జనుయాడు, పృథ్వే, ప్రుష్డు స్త్రీ – వీట్లో అగినిబుది్ధని 

వుసంచి వీట్ని ధాయానిసంచడసం  అధాయాస మనబడుతుసంది.
ఛాసందోగయాములో 5వ అధాయాయసంలో 4వ ఖసండము 

నుసంచి 8వ ఖసండము వరకు ఇవి వరి్ణసంచబడాడాయి. 
వీట్లో దుయాలోకము, పర్జనుయాడు, పృథ్వే, ప్రుష్డు, స్త్రీ 
(యోష్) అనే ఈ 5 పదారాథులయసందు అగినిని చిసంత్న 
చేయాలని చెప్పబడివుసంది అసంటే వాట్ని అగిని ర్పసంలో 
ఉపాసిసంచాల్.

1. అసా వావ్ లోకో గౌత్మాగ్్నతః : దుయాలోకాగినికి 
ఆదితుయాడు (స్రుయాడు) సమిధ, కిరణాలు పొగ (ధూమము), 
రోజ్లు జ్వేలలు చసంద్రుడు బొగుగి (అసంగారము),  నక్త్రాలు 
అగిని కణాలు(విస్ఫోల్సంగాలు). ఇటువసంట్ దుయాలోకాగినిలో  
న్రు (ఆపము) అనే శ్రద్ధను హోమసం చేయాల్. పైన చెపి్పన 
దుయాలోకాగినిలో క్రమసంగా సమిధగా స్రుయాని, ధూమసంగా 
కిరణాలను, అగిని మసంటలుగా రోజ్లను, బొగుగిగా 
(అసంగారముగా) చసంద్రుడిని, అగిని కణాలుగా నక్త్రాలను 
చిసంత్న చేయాల్.

2. పర్్జన్యా వావ్  గౌత్మాగ్్నతః : పర్జనాయాగినికి వాయువు 
(గాల్) సమిధ, మేఘమే పొగ (ధూమము), విదుయాత్్తు 
మసంట (అరిచి), మెరుపే బొగుగి (అసంగారము), ఉరుమే అగిని 
కణము(విస్ఫోల్సంగము). ఇలా చిసంత్న చేయాల్.

3. పృథివీ వావ్  గౌత్మాగ్్నతః : పృథ్వే (భూమి) 
అనబడే అగినికి ససంవత్సురాలు, రాత్రులు, దికుకోలు, 
విదికుకోలు వరుసగా సమిధ, ధూమము, అరిచి, అసంగారము 
విస్ఫోల్సంగము అనే భ్వనతో చిసంత్న చేయాల్. 
ఉపాసిసంచాల్.

4. పురుషో వావ్  గౌత్మాగ్్నతః : ప్రుషాగినికి 
శ్రోజ్లు (జ్టుటి), ప్రాణాలు (పసంచప్రాణాలు), జిహవే 
(నాలుక), చక్షువు (కనుని), శ్రోత్ము (చెవి) వరుసగా సమిధ, 
ధూమము, అరిచి, అసంగారము, విస్ఫోల్సంగము అని 
ఉపాసిసంచాల్.

5. యోషా వావ్  గౌత్మాగ్్నతః : స్త్రీ అనే అగినికి 
ఉపసథుము (జననాసంగము) ఉపమసంత్రణము (పిలుప్/
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బుజ్జగిసంప్), యోని, అసంత్ుఃకరణము (అసంత్రేసంద్రియము 
- యోనికి లోపల ఇసంద్రియము), అభినసందనము (సొగస్/
స్ఖము) వరుసగా సమిధ, ధూమము, అరిచి, అసంగారము, 
విస్ఫోల్సంగము  అనే భ్వసంతో ఉపాసిసంచాల్.

ఈ పసంచాగునిలకు (ఐదు అగునిలకు) హోమద్రవాయాలు 
జల ర్పమైన శ్రద్ధ, స్మము, వరష్ము, అననిము, రేత్స్సు. 

పసంచాగునిలను ఉపాసిసంచడసం వలన కల్గే ఫలము 
అరిచి మొదలైన వాట్ మారగిసంలో హిరణయాగర్భ లోకము 
పొసందటము. ఇది వేదాల చేత్ ప్రతిపాదిసంపబడిన 
ప్రతీక అధాయాస్పాసన. సవేభ్వసిద్ధసంగా ప్రతీక్పాసన 
ససంపదుపాసన అని, అధాయాస్పాసన అని రెసండు రకాలు. 
ససంపదుపాసన ఆరోపయా ప్రధానమైనది (గుణాలను 
ఆపాదిసంచి ఉపాసిసంచేది).

అధాయాస్పాసన అధిషాఠాన ప్రధానమైనది. ఆరోపయా 
ప్రధానమైన ససంపదుపాసనములో సగుణ బ్రహ్మము 
యొకకో మూరి్తులో సగుణ బ్రహా్మనిని చిసంత్న చేసా్తురు.

ఉదీగిథోపాసన కూడా ఆరోపయా ప్రధానమైనది కావడసం 
వలన ససంపదుపాసనలో భ్గమవుతుసంది. అధిషాఠాన 
ప్రధానమైన అధాయాస్పాసనలో అధిషాఠానానిని ఉద్దిశ్సంచి 
ఆరోపయా పదారాథునిని ధాయానిసంచాల్.

యోష్ లో అగిని చిసంత్న, సగుణచిసంత్నలో నిరుగిణ 
బ్రహ్మను అనుససంధానము చేయడసం - ఇటువసంట్ 
దృక్పథసంతో ప్రతిక్పాసనము ససంపదుపాసనమన్, 
అధాయాస్పాసనమన్ రెసండు రకాలు.

బ్రహ్్మము యొకకి అధాయాసోపాసన

    శ్లో॥ క్రియాయోగేన చోపాసా
          విధితః సుంవ్ర్గీ ఉచయాత్ l
          సుంహ్ృత్యా వాయుతః ప్రలయే 
            భూత్న్యాకోఽవ్సీదతి ll
        (శివ్ గీత్)

భ్వసం : క్రయాయోగసంలో ఉపాసన చేసే పద్ధతి 
ససంవరోగిపాసన. ప్రళ్యకాలసంలో ససంవర్తు వాయువు సకల 
భూతాలను నశ్సంపజేస్్తుసంది.

చసంద్రుడు అస్తుమిసంచే (అసా్తువసథు) సమయసంలో 
వాయువుతో లీనమౌతాడు. న్రు ఎసండిపోయినప్డు 
వాయువులో కల్సిపోతుసంది. ఇలా వాయువు, అగిని మొ॥న 
మహాబల ససంపననిమైన పదారాథులను వశపరచుకుసంటుసంది.

దాని గుణము ససంవరగిము (ససంగమము - 
కలుప్క్వడము). దాని ఉపాసన ససంవరోగిపాసన ఆధాయాత్్మ 
ససంవరోగిపాసన చాసందోగోయాపనిష్తు్తులో చెప్పబడిసంది.

ముఖయామైన ప్రాణానిని ససంవరగి గుణాలు కల్గినదిగా 
గురి్తుసంచి దానిని ఉపాసిసంచాల్ మానవుడు నిదురిసంచేటప్్పడు 
అత్డి వాకుకో (నోరు), కళ్ళీ, చెవులు, మనస్సు అనిని ప్రాణసంలో 
లీనమవుతాయి. అసంటే నిదురపోయ్ సమయసంలో 
వాకుకో మొదలైన వాట్ని ప్రాణవాయువు త్న వశములో 
ఉసంచుకుసంటుసంది.

ద్వత్లలో బహిరగిత్మయ్యా వాయువు ససంవరగిము. 
వాకుకో మొదలైన ఇసంద్రియాలలో ముఖయామైనదైన ప్రాణము 
ససంవరగిము. పూరవేము చెప్పబడిన విధానములో ప్రళ్య 
సమయసంలో ససంవర్తునము అనే పేరు కల వాయువు త్న 
శకి్తు చేత్ అగిని మొదలైన వాట్ని వశపరచుకుని వుసంటుసంది. 
కాబట్టి దానిని ససంవరగి ర్పములో ఉపాసిసంచాల్.

ఇలా అగిని మొదలైన వాట్ని మొదలైన వాట్ని 
వశపరుచుక్వడసం అనే కర్మను నిమిత్్తుసంగా సీవేకరిసంచి చేసే 
ఉపాసనే ససంవరోగిపాసన.

ససంవరోగిపాసనలో ససంవరగి గుణాలు గల వాయువును 
ధాయానిసంచాల్. అలాగే ముఖయామైన ప్రాణము నిదురిసంచే 
సమయసంలో వాకుకో మొదలైన వాట్ని పశపరుచుకుసంటుసంది. 
కాబట్టి దీనిని ధాయానిసంచాల్. ఇకకోడ కూడా వాకుకో మొదలైన 
వాట్ని వశపరచుక్వటసం అనే కర్మను ఆధారసంగా చేస్కొని 
ప్రాణానిని ససంవరగి ర్పసంలో ఉపాసిసంచాల్.

ససంవరోగిపాసన అధి ద్వ, ఆధాయాత్్మ భేదాల వల్ల రెసండు 
రకాలు. చాసందోగయాములో “వాయురావేవ ససంవరగిుః,  ప్రాణో 
వావససంవరగిుః” అని చెప్పబడిసంది.

- స్శేషం
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శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనందమయి 

జీవితం మరియు బోధలు

శశాసంకబాబుగారికి కొసంచెసం 
దూరసం నడిచినా కాళ్్ల 

నొప్్పలు వచేచివి. రైలు ప్రయాణాలు 
చేయలేకపోయ్వారు. ఆహారసం 
సరిగా జీర్ణసం అయ్యాది కాదు. 
నదులలో, చెరువులలో సానినసం 
చేయలేకపోయ్వారు. శ్రీ 
ఆనసందమయ అమ్మ శశాసంకబాబు 
చేత్ కొనిని  విధాలైన ప్రాణాయామ 
పద్ధతులను చేయిసంచారు. అమ్మ 
అనుగ్రహసంతో కొసంత్కాలానికి 
శశాసంక బాబు ఆరోగయాసం బాగా 
మెరుగయిసంది. ప్రతిరోజ్ చెరువులో 
సానినసం చేయడసం, ఎసంత్ దూరమైనా 
నడవడసం చేసేవారు. అసంత్కాదు, 
ఆయన జీర్ణక్రయ కూడా బాగా 
మెరుగుపడిసంది. అమ్మ ఆయనను 
ఆ విధసంగా అనుగ్రహిసంచారు. శ్రీ 
ఆనసందమయి ఆ ససందర్భసంలో 
భకు్తులతో, “ఈ విధమైన ప్రక్రయలను 
నేను ఎవరి చేత్ చేయిసంచలేదు. 
ఒకకో శశాసంక బాబుకు మాత్రమే ఈ 
సాధనను విధిసంచాను. అసందర్ 

ఒకే రకమైన శారీరక, మానసిక 
ప్రవృతు్తులు కలవారై వుసండరు. వారి 
వారి అర్హత్లను బట్టి త్గువిధమైన 
సాధనలు విధిసంచబడతాయి” అనానిరు

కొసంత్కాలసం త్రావేత్ అమ్మను 
భకు్తులు త్మ త్మ ఇసండ్లకు తీస్కువెళ్్ల 
అకకోడ సత్సుసంగాలు, ససంకీర్తునలు 
జరుప్కునేవారు.

ఒకసారి షాహ్-బాగ్ లో 
గురుప్రియ ద్వి అమ్మతో, “అమా్మ! 
మేము మీక్ససం బాగా పరిత్పిసంచే 
సమయాలలో మీకు ఆ విష్యసం 
తెలుస్్తుసందా?” అని అడిగిసంది. 
ఆనసందమయి అమ్మ, “మీరు 
ననేని స్మరిస్్తు నా దర్శనసం క్ససం 
వాయాకులపడుతునని సమయాలలో 
నా కనునిల ఎదుట కనిపిసా్తురు. 
అప్్పడు మీరు ననుని ఏకాగ్రచిత్్తుసంతో 
స్మరిస్్తునానిరని నాకు తెలుస్్తుసంది” 
అనానిరు. 

ఒకసారి ఒక అపరిచిత్ వయాకి్తు 
సిద్దిశవేరికి వచాచిడు. అమ్మ అకకోడ 
త్మ ఆసనసంపై కూరుచినివునానిరు. 

భకు్తులసందర్ ససంకీర్తున చేస్్తునానిరు. 
ఉననిటు్లసండి ఆ వయాకి్తు అమ్మ దగగిరకు 
వచిచి అమ్మ ఎదుట నిలుచునానిడు. 
అత్డు అమ్మతో “అమా్మ! మిమ్మల్ని ఒక 
విష్యసం అడుగవచుచినా?” అనానిడు. 
అమ్మ అద్మిట్ చెప్పమనానిరు. అత్డు 
“అమా్మ,  నేను మిమ్మల్ని ఒక విష్యసం 
గురిసంచి మనస్లోనే ప్రశ్నిసంచాను. ఆ 
విష్యానిని నేను నా నోట్తో చెప్పను. 
అసలు నేను మీ దగగిరకు ఏ కారణసంగా 
వచాచినో చెప్పగలరా?” అనానిడు. అమ్మ 
ఒక క్ణకాలసం అత్ని వైప్ చూశారు. 
ఆ త్రావేత్ అమ్మ “న్ ప్రశనికు జవాబు 
చెపే్పశాను. నువేవే అరథుసం చేస్క్. 
నువువే మనస్లో అడిగిన ప్రశనికు 
నేను మనస్లోనే సమాధానసం 
చెపే్పశాను” అసంటూ  చిననిగా నవావేరు. 
అత్డు మరి ఏమి మాటా్లడలేదు. 
అత్డు ఆ రోజ్ ఇసంట్కి వెళ్్లలేదు. 
అమ్మ ఇసంట్్లనే కూరుచిని రోజసంతా 
విపరీత్సంగా య్డాచిడు. అత్డు 
“అమ్మను నేను క్మాపణ వేడాల్. 
అసందుకు అమ్మ అనుమతిసంచాల్” 

శ్రీమతి శ్రీదేవి

(గత స్ంచిక తరువాయి)
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అని వేడుక్సాగాడు. అయిత్ అత్డు 
ఏమి అడిగాడో, అమ్మ ఏమి చెపా్పరో 
తెల్యదుగాన్ అమ్మ అత్నిని అసలు 
పట్టిసంచుకొనలేదు. కన్ససం అత్ని వైప్ 
కూడా చూడలేదు. అత్డు మౌనసంగా 
త్లవసంచుకుని అకకోడి నుసండి 
వెళ్్లపోయాడు.

ప్రతి ససంవత్సురసం వలెనే ఒక 
ఏడాది కాళ్ పూజ్దినసం వచిచిసంది. 
అమ్మ ఆద్శసం ప్రకారసం బజ్రు 
నుసండి కాళ్మాత్ విగ్రహసం తెపి్పసంచి 
యథావిధిగా పూజ్దికాలు 
నిరవేరి్తుసంచారు. అయిత్ పూజ్ 
అనసంత్రసం ఆ ససంవత్సురసం ఆ విగ్రహానిని 
నిమజ్జనసం చేయలేదు. దానిని షాహ్-
బాగ్ లోని తోటలో ప్రతిషిఠాసంచమనానిరు 
అమ్మ. అమ్మ ఆద్శసం ప్రకారసం 
ఒక ప్రత్యాక సథులసంలో కాళ్మాత్ను 
ప్రతిషిఠాసంచారు.

లోగడ జరిగిన కాళ్పూజకు 
ఎసందరో భకు్తులు రావటసం జరిగిసంది. 
ఆశు అని పిలవబడే ఆశుతోషి 
బసందోయాపాధాయాయ అనే భకు్తుడు 
కూడా పూజ్త్సువానికి వచాచిడు. 
అత్ని కుటుసంబము ‘ఢీకాటులీ’ లోని 
రామకృష్్ణ తోటలో వుసండేది. అత్ని 
త్ల్్ల త్నకు వచిచిన సవేపని ససంద్శానిని 
అమ్మకు చెపి్ప షాహ్-బాగ్ లో 
కాళ్పూజ జరుప్కుననిది. ఆ త్రావేత్ 
వీరేసంద్ర దాదా అనే భకు్తుడు కూడా 
కాళ్పూజ చేయాలని అనుకునానిడు. 
పూజకు అసంతా సిద్ధమయియాసంది.  
పూజ్నసంత్రసం వీరేసంద్ర దాదా 
కాళ్మాత్కు బల్ ఇవవేటానికి ఒక 
మేకను తెచాచిడు. అది చూచిన అమ్మ 
కళ్ళీ ఎరుపెకాకోయి. కఠినమైన 
సవేరసంతో అమ్మ “బల్ ఇవవేటానికి ఎసంత్ 

మాత్రసం ఒప్్పక్ను” అసంటూ గదిదిసంచి 
పల్కి  ఆ మేక దగగిరకు వెళ్్ల కూరొచిని 
దాని శరీరానిని ప్రేమతో నిమిరారు. 
భకు్తులసంతా నిశేచిష్టిలై చూస్్తు 
కూరుచినానిరు. పూజ్ కారయాక్రమసం 
ముగిసిసంది. అమ్మ లేచి నిలబడి ఆశుని 
పిల్చారు. “ఈ మేకను న్ చేతులో్లకి 
తీస్కొని నా వెసంట నడు” అని 
అత్నితో చెపా్పరు. అలా చెపూ్తు అమ్మ 
బయటకు నడవగా ఆశు మేకను 
ఎతు్తుకుని అమ్మ వెసంట నడవసాగాడు 
భకు్తులసంతా  అమ్మను అనుసరిస్్తు 
నడవసాగారు. అప్పట్కి ససంధాయా 
సమయసం అయిసంది. చేతులలో 
లాసంత్ర్లతో భకు్తులు నడుస్్తునానిరు. 
షాహ్-బాగ్ లో కొసందరు భకు్తులచే 
నిరవేహిసంపబడుతునని ఒక ఆశ్రమము, 
ఒక అనని సత్రము వునానియి. అద్ 
రమణాశ్రమసంగా ప్రఖాయాతి గాసంచిసంది. ఆ 
రమణాశ్రమసం వెనక నునని మైదానసంలో 
ఒక గుసండ్రని ఆకారసంలో ఒక చెరువు 
వుననిది అమ్మ ఆ చెరువు వదదికు వెళ్్ల 
మేకను అకకోడ వదిల్పెటటిమని చెపి్ప 
ఆ మేక శరీరానసంత్ట్ని త్న కాలుతో 
నిమిరి షాహ్-బాగ్ వైప్ నడిచారు. 
ఆ మేక కూడా అమ్మ వెనకాలే 
నడుస్్తు షాహ్-బాగ్ చేరిసంది. అమ్మ 
ఇసంట్కి రాగానే అమ్మ ఎకకోడ అయిత్ 
కూరుచినానిరో, అకకోడే అమ్మ పకకోనే ఆ 
మేక కూడా వచిచి కూరుచిసంది. అప్పట్కే 
పూజ్ కారయాక్రమసం పూరి్తు అవవేడసంతో 
భకు్తులసందర్ తీరథుప్రసాదాలు 
తీస్కొని ఇసండ్లకు బయలుద్రారు. 
అప్్పడు గసంభీర సవేరసంతో భకు్తులను 
ఉద్దిశ్సంచి   “ఇకపై ఎకకోడా, ఎవర్ 
జసంతుబల్ ఇవవేటానికి వీలులేదు. 
ధూప, దీప, ప్ష్్ప, గసంధారచిన, 

నివేదన, హోమాదికములు మాత్రమే 
నిరవేహిసంచాల్” అసంటూ శాసిసంచారు శ్రీ 
ఆనసందమయి అమ్మ

భకు్తులసంతా వెళ్్లపోయినా 
మేక మాత్రసం అమ్మను విడిచి వెళ్ళీక 
అమ్మవదదినే వుసండిపోయిసంది. శ్రీ 
ఆనసందమయి మాత్ ఇసంట్లో ఒక 
సభుయాని వలె మెలగసాగిసంది ఆ మేక. 
భజన సమయసంలో అమ్మ ఒడిలో 
కూరొచినటసం, రాత్రి అమ్మ పకకోనే 
పడుకొని నిద్రిసంచటసం, అమ్మ ఎటు 
వెళ్్తు అటు అమ్మ వెనకాలే తిరగటసం 
చేస్్తుసండేది. అది చల్కాలసం. ఒకరోజ్ 
చల్ తీవ్రత్ బాగా ఎకుకోవగా వుసంది. 
అమ్మ ఒక కసంబళ్ తెచిచి ఆ మేకకు 
కపి్ప దానిని నిద్రప్చాచిరు. ఆ విష్యసం 
చెబుతూ అమ్మ నవువేతూ “పూరవేజన్మలో 
వీడు కసంబళ్ధారి. అసందుకే ఈ జన్మలో 
కసంబళ్ వీడి వసంట్ మీదకు వచిచిసంది” 
అనానిరు. వీరేసంద్ర దాదా చాలాసారు్ల 
“అమా్మ ఈ మేక మీతో యిసంత్ 
సనినిహిత్సంగా మెలగటానికి కారణసం 
ఏమిట్? అసలు ఈ మేక ఎవరమా్మ?” 
అని అడిగేవాడు. అమ్మ చాలా రోజ్లు 
మౌనసం వహిసంచారు. ఒకరోజ్ మాటల 
ససందర్భసంలో “వీడు గత్ జన్మలో ఒక 
సనాయాసి. కర్మ దోషాల వల్ల యిప్్పడీ 
ద్హసం ధరిసంచాడు” అనానిరు. అమ్మ 
యిసంట్ సమీప మైదానసంలోని పచచి 
గడిడాని మేసి కొనానిళ్్లకు ఆ మేక 
చాలా బలసంగా త్యారయిసంది. 
అమ్మ ఒకసారి ఢాకా నుసండి ఏదో 
ఊరికి వెళ్్ల అకకోడ కొనిని రోజ్లు 
వుసండటసం జరిగిసంది. ఆ సమయసంలో 
ఆ మేక షాహ్-బాగ్ విడిచి ఎట్ 
వెళ్్లపోయిసంది.

- స్శేషం
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మాతృదేవి దివ్యస్ని్నధానములో  
మాస్్టరుగారి ఆర్ధనోత్సవాలు 

పూ జయాశ్రీ భరదావేజ మహారాజ్ల 
34వ ఆరాధనా మహోత్సువ  

వేడుకలు  తిథ్ ప్రకారసం (చైత్ర శుద్ధ 
సప్తుమి) మారిచి 28న,  త్దీ ప్రకారసం ఏప్రిల్ 
12న, మాత్ృద్వి దివయాసనినిధానములో 
వైభవసంగా జరిగాయి.

తిథి ప్రకార్ుం ఆరాధన్త్్సవ్ 
వేడుకలు::

శ్భకృత్ నామ 
ససంవత్సురసంలో, చైత్ర శుద్ధ సప్తుమి 
మ సం గ ళ్ వా ర సం నా డు ( 2 8 - 3 - 2 3 ) 
పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారి 34 వ ఆరాధన 
మహోత్సువసం  శ్రీ అల్వేలుమసంగమ్మ  
దివయా సనినిధానములో వైభవోపేత్సంగా 
జరిగిసంది.

ముసందురోజ్  రాత్రినిసంచే 
పూజయాశ్రీ బాబా అమ్మగారు 
మాసటిరుగారు్ల ఆశీనులయ్యా వేదిక 
అలసంకరణ ప్రారసంభమయియాసంది. 
ఉదయమే మేలుకొలుప్తో ఉత్సువసం 
మొదలై, కాకడ హారతి, ఉదయప్రారథున, 
కాఫీ నివేదన, మసంగళ్సానినసం 
పూర్తుయాయాయి. అనసంత్రసం పూజయాశ్రీ 
భరదావేజ మహారాజ్లవారు మధయాలో 
ఆసీనులుకాగా, వారికి కుడిపకకోన 
శ్రీ సాయినాథులవారు, ఎడమపకకోన 
పూజయాశ్రీ అల్వేలుమసంగమ్మ త్ల్్ల 

కొలువుతీరివుసండగా, అనేకరకాలైన 
ప్షా్పలతో, ప్ష్్పగుచాఛాలతో వారిని 
అలసంకరిసంచుకుని, దివయాజనని 
బృసందావనానికి కూడా ప్రత్యాక 
ప్షా్పలసంకరణ చేసి, అలా్పహారసం 
నివేదన మొదలైన సేవలు శ్రదా్ధభకు్తులతో 
పూరి్తుగావిసంచారు. అనసంత్రసం 
గురుప్త్రులు శ్రీ దావేరకనాథ్ జ్ఞానేశవేర్ 
గారు విశేష్మైన ఈ ప్ణయాతిథ్ని 
ప్రసకోరిసంచుకుని సత్సుసంగసం చేశారు

అసందులో,,, ''అసలు మనసం 
మహాతు్మల ఆరాధనలు, జయసంతులు 
ఎసందుకు జరుప్క్వాల్? అని 
లోతుగా ఆలోచిసంచుకుసంటే,  అది 
ఎసంత్ట్ శ్రేయోదాయకమో తెలుస్్తుసంది. 
ఎసండాకాలసంలో చెటుటిన్డన 
సహజసంగానే చల్లగా వుననిటు్ల, ఈ 
భూమిమీద మహాతు్మలు వునని 
క్షేత్రాలలో మన మనస్సు, ప్రాణశకి్తు 
సామరసయాసంతో పనిచేసే అవకాశసం 
వుసంటుసంది. అది ముసందుగా ఏర్పడిన 
వ్యాహసం ప్రకారసం జరుగుతుసంది. 
ఉదాహరణకు మసందారచెటుటి చిననిగా 
వుననిప్్పడే దానికి పూసే ప్వువే ఏ 
రకసంగా వుసండాలో ముసందుగా 
నిర్ణయిసంపబడివుననిటే్ల, ఇలాసంట్ 
మహాతు్మల దగగిరకి వచిచినవారికి కూడా 
ఇటువసంట్ మారు్పలు రావాల్ అని 

ముసందుగా నిర్ణయిసంపబడి వుసంటుసంది. 
అయిత్ మన మనస్సుని ప్రతిరోజూ 
లేదా విశేష్మైన రోజ్లలో, కొసంత్ 
సమయానె్లనినా నిరామయసంగా, 
నామసం పారాయణలతో వుసంచగలగాల్. 
అసందుకే మన ప్రాచీనులు ఆధాయాతి్మక 
బలసం కలగడసం క్ససం ఏకాదశులని, 
పసండగలన్ ప్రత్యాక రోజ్లు ఏరా్పటు 
చేశారు. అసంటే కన్ససం అలాసంట్ 
పరవేదినాలలోనైనా మనస్సుని భకి్తు 
భ్వసంతో నియసంత్రణ చేయమని. 
అలా నియమబద్ధసంగా మనస్సుని 
వుసంచగల్గిననాడు, మహాతు్మల 
జయసంతి, ఆరాధనలలో మనలో 
ప్రాణశకి్తు, మనస్సు విశేష్సంగా పనిచేసి, 
ఆధాయాతి్మకసంగా  ఎసంతో మారు్పరావడసం 
జరుగుతుసంది. అసందువల్ల మహాతు్మల 
ఆరాధనలు జయసంతులు చేస్క్వాల్. 
ఇటువసంట్ రోజ్లో్ల మన శరీరసంలో 
వునని ప్రతి కణసం ఆధాయాతి్మకసంగా 
వుసండడానికి ససంసిద్ధసంగా వుసందని 
గురి్తుసంచి, యికకోడ పూజయాశ్రీ అమ్మగారి 
దివయాసనినిధిలో అదు్భత్మైన ఆధాయాతి్మక 
శకి్తు మరీ ప్రచసండసంగా వీస్్తుసందని 
గ్రహిసంచి, ఈ పసండుగని సదివేనియోగసం 
చేస్కునేలా అనుగ్రహిసంచమని అపార 
కరుణామూరు్తులు అల్వేలుమసంగా 
సహిత్ భరదావేజ మహరాజ్లకు 

శ్రీమతి టి. పద్్మవతి
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కృత్జఞాతాపూరవేక నమస్సుమాసంజల్ 
అరి్పస్్తు, మన జీవితాలని వారే 
నడిపిసంచాలని మనస్ఫోరి్తుగా ప్రారిథుస్్తు 
పూజ చేస్కుసందాసం"  అని వారి 
సత్సుసంగానిని ముగిసంచి, అకకోడకి వచిచిన, 
రాలేని వారసందరి త్రఫున పూజ 
నిరవేహిసంచారు.

త్దనసంత్రసం భరదావేజ 
గురుద్వులకు ప్రీతికరమైన 
పిసండివసంటలతో కూడిన భోజనానిని 
మహానివేదన చేసి, భకు్తులసందర్ 
మహాప్రసాదసం తీస్కుని, మిగిల్న 
సమయానిని సదివేనియోగసం 
చేస్క్వడానికి ఉదుయాకు్తులయాయారు.

 
త్దీ ప్రకార్ుం ఏప్రిల్ 12న 

ఆరాధన్త్్సవ్ వేడుకలు::
పూజయా భరదావేజ గురుద్వుల 

ఆరాధన మాత్ృద్వి సనినిధానములో  
వైభవోపేత్సంగా జరిగిసంది. నిత్యాసేవలలో 
భ్గసంగా ఆ రోజ్ అల్వేలుమసంగా 
భరదావేజ్లకు, ఆవుపాలు, విభూది, 
తులసి, పన్నిరు యితాయాది మసంగళ్ 
ద్రవాయాలతో శ్రీస్క్తు, ప్రుష్స్క్తు, నమక 
చమక సహిత్సంగా అభిషేకసం జరిగిసంది. 
దివయాజనని బృసందావనానిని చాణుకయా 
బృసందసం, రకరకాల డ్రై ఫ్రూట్సు తో  
శ్భ్యమానసంగా  అలసంకరిసంచారు. 
కలువప్వువేలో భరదావేజ గురుద్వుల 
మూరి్తు, చెరొకపకాకో నెమళ్ళీ, 
గురుద్వుల పాదుకలు, అత్యాసంత్ 
సహజతావేనిని ససంత్రిసంచుకునానియి. 
శ్రీమతి లయరాగిత్, శ్రీ దావేరకనాథ్ 
గారు్ల భకు్తులసందరి త్రప్న భరదావేజ 
గురుద్వులకు అష్టిత్్తుర సహిత్ 
ష్డశ్పచార పూజ గావిసంచారు. 
త్రవాత్ భజన గీతాలు గానసం 
చేస్్తుసండగా  భకు్తుల్కొకకోర్ 

పూజయాశ్రీ అల్వేలుమసంగా సహిత్ 
భరదావేజ మహరాజ్లకు 
ప్రణామాలరి్పసంచుకునానిరు. మధాయాహని 
హారతి అనసంత్రసం, గురుద్వులకు  
వివిధ రకాలైన శాకపాకాలతో 
మృషాటిననిభోజనసం నివేదన చేసి, 
హారతిచిచి,  మధాయాహని కారయాక్రమాలకు 
ముగిసంప్ పల్కారు.

ఆ రోజ్ ఉదయసం ఒసంగోలు, 
లాయరుపేట శ్రీ సాయిబాబా 
మసందిరసంలో  బృసందావనాలసంకృతులైన 
భరదావేజ గురుద్వులను సేవిసంచుకునని 
భక్తు బృసందసం మధాయాహని సమయానికి 
మాత్ృద్వి సనినిధికి చేరుక్గా, స్మారు 
4 గసంటల ప్రాసంతానికి గురుప్త్రులు శ్రీ 
దావేరకనాథ్ గారు  సత్సుసంగసం చేశారు. 
అసందులో కొనిని అసంశాలు,,,,,

"పూజయాశ్రీ భరదావేజ మహారాజ్ 
ఆరాధనా మహోత్సువసం చేస్కునని 
ప్రతిసారి  మనస్లో నాకు ఒక ప్రశని 
వస్్తుసంది. అసలీ ఆరాధనా మహోత్సువసం 
ఎసందుకు చేస్కుసంటునానిము? ఈ 
రోజ్న పవిత్రసంగా గడపడసంలో అరథుసం 
ఏమిట్?  అనని ఆలోచన వస్్తుసంది. 
ముఖయాసంగా పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారు ఈ 
సమాజ్నికి, ఈ ప్రపసంచానికీ, నాకు 
చేసిన మేలు గురు్తుకు వస్్తుసంది. మరి 
మనసందరసం అసంటే మేలుపొసందిన 
వాళ్ళీసందరసం ఆయన చెపి్పనటు్ల 
చేస్్తునానిమా అని ఆలోచిసంచుక్వాల్. 
నిజమైన ఆధాయాతి్మకత్ అసంటే ఏమిటని 
చెపా్పరు?. కాన్ ఈరోజ్ ఆధాయాతి్మకత్  
ఎనిని వెర్రిత్లలు వేస్్తుసంది? ధర్మసంగా 
వుసండటసం అసంటే ఏమిట్? దానిని 
విస్మరిసే్తు  ఎసంత్ నష్టిసం జరుగుతుసంది? 
ఉదాహరణకు, ఎసంతోమసంది కష్టిపడిత్ 
మనకి లభిసంచిన ధనానిని పేకాటలో 
పసందెసంగా పెట్టి ఆడటసం వల్ల కొనిని 

జన్మలకి భుకి్తు లేకుసండా పోతుసందని 
చెపా్పరు పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారు. 
వృతి్తు, విదయా, ఆరోగయాసం, కుటుసంబసం పట్ల 
బాధయాత్లు యివన్ని సరిగాగి ఆచరిసే్తు 
ఆ త్రవాత్ ఆధాయాతి్మకత్ వస్్తుసందిట. 
వీటనినిట్ని ఎలా ఆచరిసంచాల్ పూజయాశ్రీ 
మాసటిరుగారి రచనలో్ల చెప్పబడివుసంది. 
మనకునని బలహీనత్లనినిసంట్న్ ఎలా 
అధిగమిసంచాలో కూడా చెపా్పరు. 
కనుక వాటనినిట్ని ధర్మబద్ధసంగా 
ఎలా ఆచరిసంచాలో ఆ మారగిసం వైప్కి 
మన మనస్సుని తీస్కెళ్్లల్సుసంద్. 
అటువసంట్ ధరా్మచరణ మళ్ళీ పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారి దగగిర మనసం చూడవచుచి. 
అమ్మ ఎప్్పడూ పళ్ళీబిగువున  ధర్మసం 
ఆచరిసంచలేదు. చాలా ఆనసందసంగానూ, 
ఉతాసుహసంగాను ధరా్మచరణ చేసేవారు. 
అసందుకే  స్ధీసంద్రబాబు గారు, గులాబ్ 
బాబా, పరాడ్ సిసంగా అనస్యమాత్ 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారిని కొనియాడారు. 

అలనాడు శ్రీకృష్్ణడు చెపి్పనటు్లగా  
పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారు మనసందరికీ 
నిజమైన ఆధాయాతి్మకత్ బోధిసంచారు. 
కనుక అసంత్ట్వారికి త్గిన 
శ్ష్యాలుగా త్యారవావేలని, ఆయనకి 
నచిచినటు్లగా మనజీవిత్సం ఉసండేటటు్లగా 
అనుగ్రహిసంచమని ప్రారి్ధస్్తు 
వేడుకుసందాసం" అని శ్రీ బాబుగారు 
సత్సుసంగానిని ముగిసంచారు. 

అప్్పడు సమయసం సాయసంత్రసం 
ఆరు గసంటలు కావస్్తుసండటసంతో 
ససంధయాహారతి చేస్కుని, పూజయా  
గురుద్వులకి మనస్ఫోరి్తుగా 
నమసకోరిసంచుకుని 'శ్ష్యాప్రియ' 
హారతితో ఆ రోజ్ ఉత్సువానికి 
ముగిసంప్ పల్కారు.
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శ్రీ వాసుదేవరావు

ఆశాజ్్యతి 
(మాస్టరుగారి పరిచయ భాగాయాని్న పొుందిన పిమ్మట అప్పటి వ్ర్క్ త్ను చేసిన బాబా పూజా 
విధానుం ఎుంత్ యాుంత్రికమో అర్్థమయి, వారి ప్రబోధాని్న అుందుక్ని సాయినాథుని అననయా భక్తుతో 
కొలిచేుందుక్ మార్గీదర్్శక్లైన మాస్టరుగారిని, బాబా గారిని రెుండు చక్షువులుగా భావిుంచి సాయి 

మాస్టర్ సని్నధిలో త్ను పొుందిన అనుభూత్లను అుందిుంచుచునా్నరు.) 

1944 నుసంచి బాబా మా 
ఇలవేలు్ప. మాత్ల్్ల, పినత్ల్్ల 
చెఱుకుపల్్లలో భజనలు ఏకాహాలు 
చేస్్తుసండేవారు. చుటుటి ప్రకకోల గ్రామాలో్ల 
ఎకకోడ బాబా ఏకాహసం జరుగుతునాని 
మా వాళ్ళీ వెళ్్తుసండేవారు. అసందువల్ల 
నాకు చిననిప్పట్నిసంచీ బాబా అసంటే భకి్తు 
శ్రద్ధలు అలవడాడాయి. 

1978వ ససంవత్సురసం నా 
జీవిత్సంలో ఒక మలుప్. నాకు 
గుసంటూరు గవరనిమెసంట్ హాసి్పటల్ లో 
ఆపరేష్న్ జరిగి బెడ్ మీద వునానిను. 
అప్్పడు నిత్యాసం ససంధాయా సమయాలలో 
ఆదిపూడి మోహన్రావ్ గారు, అత్ని మిత్ర 
బృసందసం వారు నా దగగిర కొచిచి బాబా 
గురిసంచి గోషిఠా జరుప్తుసండేవారు. 
బాబా ఊది ప్రసాదాలు ఇచిచి 
వెళ్్తుసండేవారు. అప్్పడు అత్ను 
భరదావేజ మాసాటిరుగారు వ్రాసిన బాబా 
చరిత్ర తెచిచిసే్తు ఆ బుక్ ని చదవటసం 
త్టసథుపడిసంది. అది చదవటసం జరిగిన 

త్రావేత్ మాసాటిర్ గారిని చూడాలనే 
ససంకల్పసం నాలో దృఢసంగా కల్గిసంది. 
1979 లో మా అననిగారు విదాయానగర్ 
వెళ్ళీ మాసాటిరుగారిని చూసినటు్ల 
చెపా్పరు. అలాసంట్ అవకాశసం 
అదృష్టిసం నాకెప్్పడు కలుగితుసందోనని 
నా మనస్సు వువివేళ్ళీరేది. నేను 
హాసి్పటలో్ల వుననిప్్పడే ఒక సదుగిరువు 
వదది ఉపద్శసం పొసందాలనేటటువసంట్ 
దృఢమైన ఆకాసంక్తో, నిషాఠాగరిష్టిడు, 
నిత్యాము ఆధాయాతి్మక సాధనలో 
నుననిటువసంట్ మా పెదది బావగారిని 
ఉపద్శసం చేయవలసిసందిగా అరిథుసంచిన 
మీదట ఆయన నా అభయారథునను ననుని 
తిరసకోరిస్్తు “న్ ఆరాధయా దైవమైన 
సాయినాథుడినే న్ సదుగిరుగా 
ఎసంచుకుని సేవిసంచుక్. ఇసంక వేరే 
గురువుతో పని లేదు” అని సలహా 
యిచాచిరు. నేను అలాగే బాబానే 
నా గురువుగా యెసంచుకొని పూజ్ 
ప్నసాకోరాలు చేస్కుసంటునానిను. 

సాయినాథుడు ఆధాయాతి్మక సాధనలో 
నాకు ప్రోభివృది్ధని కల్గిసంచటసం 
క్సమే 1980 ససం॥లో మాసాటిర్ 
గారిని విదాయానగర్ నుసండి ఒసంగోలుకు 
పసంపిసంచటసం త్టసిథుసంచిసంది. 1979 
నుసంచి మాసాటిర్ గారిని దరి్శసంచాలనని 
నాలోని త్ృష్్ణ పెలు్లబికి ఆయనను 
దరి్శసంచే భ్గయాసం కల్గిసంది. 

మాసాటిర్ గారితో పరిచయ 
భ్గయాసం కల్గిన త్రావేత్ అసంత్ వరకు 
నేను బాబాను సేవిసంచిన విధానసం 
ఎసంత్ యాసంత్రికమో అరథుసం అయియాసంది. 
అప్పట్ వరకు లేనటువసంట్ త్త్వే 
విచారణ నాలో ముమ్మరసంగా 
మొదలైసంది. వారి చెసంత్ నుననిసంత్సేప్ 
ఎసంతో ప్రశాసంత్త్ చేకూరటసం 
ఆశచిరాయానసందాలు కల్గిసంచేవి. వారు 
సాయి త్తావేనిని, ఆధాయాతి్మకత్ను గూరిచి 
అనసంద పారవశయాసంతో బోధిస్్తుసంటే వినే 
మేము కూడా ఆనసందపారవశయాసంలో 
మైమరచి పోయ్వారము. ఎనిని 
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గసంటలు అలా గడిచిపోయ్వో 
మాకు తెల్సేది కాదు. సాయసంత్రసం 
ఆరు గసంటల ప్రాసంత్సంలో వారి 
సనినిధికి వెళ్్తు తిరిగి ఇసంట్ కొచేచిసరికి 
అర్ధరాత్రి ఒసంట్ గసంట కూడా అయ్యాది 
ఒక్కోసారి వారి సనినిధిలో ఆకల్ 
దప్్పలు కూడా మాకు జఞాపి్తుకి వచేచివి 
కావు. అద్ విధసంగా ఆయన కూడా 
వాట్ గురిసంచి ఆలోచిసంచే వారు 
కాదు. ఆయన ఉచాఛావాస, నిశావేసాలో్ల 
బాబానే నిలు్పకునానిరు. నిరసంత్రసం 
బాబా సవేర్పసం త్ప్ప మరొకట్ 
వుసండేది కాదు. ఆయన ఆలోచనా 
త్రసంగాలలో బాబా మినహా మరొకళ్ళీ 
వుసండేవారు కాదు. సాయినాథుడు 
త్న త్త్వే ప్రచారసం కొరకే 1963 
లో మాసాటిర్ గారి వయాకి్తుతావేనిని త్న 
కిష్టిమైన రీతిలో మూసపోసినటు్లగా 
నాకని్పస్్తుసంటుసంది. ఈ నా 
అభిప్రాయానిని వారి దగగిర వెల్బుచిచిత్ 
ఆయన మసందహాససంతో ‘అసందర్ 
యిలానే అసంటునానిరు” అని అనానిరు. 

విదాయానగర్ లో వుననిప్్పడు 
మాసాటిరు గారు త్న వుదోయాగసం 
చేస్కొసంటూనే నిరీ్ణత్ సమయాలో్ల 
మాత్రమే బాబా త్త్వే ప్రచారసం 
చేస్కునేవారు. అసందువలన 
సరవేజ్ఞాడు, కాలాతీతుడైన బాబా 
త్న అనుసంగు బిడడాడయిన మాసాటిరి 
కారయాక్రమము పరిసమాపి్తు కాదని, వారి 
పూరి్తు సమయానిని కేటాయిసంచడసం 
క్సమా అననిటు్ల ఆయనకు 
విదాయానగర్ లోని పరిసిథుతులను 
పూరి్తుగా ప్రతికూలసం చేసి అకకోడునిసంచి 
ఒసంగోలుకు త్రల్సంపచేశారు. భ్రాయా 
బిడడాలతో, ఆయన ఒసంగోలుకు వచిచినది 
మొదలు, రాత్రిసంబవళ్ళీ సాయి త్త్వే 

ప్రచారమసందు త్నను తాను ఒక 
సమిధగా అరి్పసంచుకునానిరు. ఆయన 
చేసిన కృషి అనిత్ర సాధయాము. ఆ 
రకసంగా మాసాటిరుగారిని వేలాది 
మసంది భకు్తులకు మారగిదర్శకుడిగా, 
ఒక ఆశాజ్యాతిగా సమాజ్నికి 
అసందిసంచారు బాబా. 

ఆయన కుటుసంబ పోష్ణలో 
కూడా నాకు మొదట్్ల కొనిని ససంద్హాలు 
ఏర్పడాడాయి. రామకృష్్ణ పరమహసంస, 
రమణ మహరిష్ య్ ఒకకోరి దగగిర ఒక 
పైసా కూడా తీస్కునేవారు కాదు. 
మరి మాసాటిరు గారు ఎవరు దక్షిణ 
యిచిచినా తీస్కుసంటునానిరే, అని 
ససంద్హసం. కొసంత్ కాలసం త్రావేత్ ఒక 
భకు్తుని దావేరా బాబానే నివృతి్తు చేసారు. 
సాక్షతు్తు సాయినాథుడే రాజేసంద్ర 
ప్రసాద్ అనే ఒకరికి కలలో కని్పసంచి 
భరదావేజకు 100 ర్॥లు దక్షిణగా 
యివవేవలసిసందిగా ఆద్శ్సంచినారు. 
అత్ను అప్పట్ వరకు మాసాటిరు 
గారి పేరు విననివాడు కాదు. చూసిన 
వాడు కాదు. వాళ్ళీ ఊళ్ళీ వుసండే 
భకు్తుల దావేరా మాసాటిరు గారి గురిసంచి 
తెలుస్కొని, ఒసంగోలు వచిచి 100 
ర్॥లు దక్షిణగా సమరి్పసంచి, బాబా 
ఇచిచిన ఆద్శానిని అమలుపరచారు. 

ఆయన మూరీ్తుభవిసంచిన ఒక 
త్జ్మూరి్తు. సత్సుసంగాలు జరపటానికి 
మాసాటిరుగారు వసే్తు సాయినాథుడే 
సవేయసంగా వచిచినటు్ల భ్విసంచేవారు. 
బాబా భకు్తులలో చాలా మసందికి 
మాసాటిరుగారి పట్ల అసంకిత్ భ్వసం 
వుసండేది. ఎసందరో దుుఃఖపీడితులు, 
బాధా త్ప్తు హృదయులు వారి వారి 
దుుఃఖ నివృతి్తుకై మాసాటిర్ గారి దగగిర 
కొచిచి చెప్్పకునని త్రావేత్ వారి 

దుుఃఖానిని మరిచి మరల తిరిగి వెళ్ళీ 
సమయానికి నవువేతూ వెళ్్తుసండేవారు. 
ఆబాలగోపాలసం - వేదసం 
చదువుకునని పసండితుల దగగిరునిసంచి 
అక్రాభ్యాసానికి నోచుక్ని వారి 
వరకు - ఆయనను చూచి, ఆయన 
ససంభ్ష్ణలను విని ఆనసంద 
పారవశయాసం చెసందుతూసండేవారు. 
నా వరకూ నాకు ఆయన గొప్ప 
త్జ్మూరి్తు, మహాప్రుష్డు, అజ్త్ 
శత్రువు, మహా మన్షి!!

మాసాటిర్ గారు త్న జీవిత్సంలో 
కేవలసం కాలక్షేపణకు ఎప్్పడూ 
మాటా్లడటసం కాన్, త్న సమయానిని 
దురివేనియోగ పరచటసం గాని చేయగా 
మేమెవవేరసం ఎప్్పడూ చూడలేదు. 
సమయసం ఎసంత్ విలువైనదో, అసందర్ 
ఆదర్శప్రాయసంగా జీవిస్్తు ఆనసందసంగా 
ఎలా జీవిసంచాలో అసందుకు 
అనుగుణసంగా మన ఆలోచన్లను 
ఎలా సరిచేస్క్వాలో చెపే్పవారు. 
ఒకసారి అనుక్కుసండా నేను మాసాటిర్ 
గారు ఒకే ట్రైన్ లో ఒకే కసంపారెటిష్మసంట్్ల 
ప్రయాణసం చేయడసం జరిగిసంది. వారు 
చీరాలలో వుసండే హోమియో డాకటిర్ 
గారైన పోటూ్లరి స్బాబురావ్ గారిని 
కలవటసం క్ససం చీరాల వెళ్్తునానిరు. 
ఆ కొసంచెసం సేపట్్లనే మాసాటిర్ గారు 
బాబా గురిసంచి చెప్్తుసంటే నేనే కాదు 
మాతో ప్రయాణసం చేసే వారు కూడా 
ఎసంతో ఆనసంద పారవశుయాలయాయారు. 
నిజసంగా వారు ఆనసందసవేర్ప్లు 
గనుకనే ఇత్రులకి కూడా ఆనసందానిని 
పసంచి పెటేటివారు. ఆనసందోబ్రహ్మ!

- స్శేషం
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అబుదుల్ ర్హీమ్ ర్ుంగారీ :
ససంll1913లో ఠాణేలోను, శ్రిడీ ప్రాసంత్సంలోను 

గూడ పే్లగు చెలరేగిసంది. ఆ సమయములో ఠాణే జిలా్లకు 
చెసందిన అబుదిల్ రహీమ్ రసంగారీ, భ్రయాకు ఒక మాససంగా 
జబుబుగావుననిది. ఆమె గొసంతు, ముఖము బాగా వాచి, 
ఆమె ఏమీ తినలేకపోయ్ది. ఏ మసందూ పనిచేయలేదు. 
అప్డే ‘భుకే్తు’ అను వారి పొరుగిసంట్ నాయాయవాది, ఆమెను 
సాయిబాబా వదదికు తీస్కువెళ్త్, వారు త్గిగిసంచగలరని 
చెబిత్ ఆ దసంపతులు శ్రిడీ బయలుద్రారు. వాళ్ళీ 
బయలేదిరిన దగగిరనుసండీ ఆమె పరిసిథుతి మెరుగవసాగిసంది. 
కొసంత్సేపట్కి ఆమె టీ త్రాగగల్గిసంది; నాసిక్ చేరేసరికి 
మరికొసంత్ ఆహారసం తీస్క్గల్గిసంది. ఆ త్రావేత్ జరిగినది 
రసంగారీ యిలా వ్రాశాడు : “మేము శ్రిడీచేరి సాయిబాబాకు 
నమసకోరిసంచాము. వారు హిసందుసాథున్లో, “మీరు 
ఎకకోడినుసండి వస్్తునానిరు? ఎసందుక్సమొచాచిరు?” అనానిరు. 
మేము ఠాణే నుసండి వస్్తునానిమని, నా భ్రయాకు గొసంతు 
వాచిసందన్ చెపే్పసరికి, ‘ఆమెను మశీదులోకి రమ్మను’ 
అనానిరు బాబా. ఆమెను మెట్్లకికోసంచగా ఆమె బాబాకు 
నమసకోరిసంచిసంది. ఆయన ఆమె శ్రస్సును తాకి, ‘ఖుదా 
అచాఛా కరేగా’ . ‘భగవసంతుడు సరిచేసా్తురు’ అనానిరు. నాకై 
నేను వారికి ₹1.25లు సమరి్పసే్తు ఆయన సీవేకరిసంచి ఊదీ 
యిచాచిరు. ఆమెకు గొసంతువాప్ త్వేరగా త్గుగితూసండడసంతో, 
బాబా మమ్మల్ని వుసండమనాని కూడా మేము రెసండు 
గసంటల త్రావేత్ తిరుగు ప్రయాణమయాయాము. కొత్్తుచోట 
అనవసరసంగా నా భ్రయా, రెసండేళ్ళీ బిడడాలతో కలసివుసండటసం 
నాకు యిష్టిసం లేకపోయిసంది.

మేము వచిచిన టాసంగాలోనే క్పర్ గావ్ కు బయలుద్రి 
సగసం దూరసం వెళ్ళీము. కాని అకకోడ టాసంగా యిరుస్ 

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

మరికొందరు భక్తాలు

విరిగి దారి మధయాలోనే మేము నిలచిపోయాము. అప్్పడు 
రాత్రి 10 గసంll లయిసంది. అకకోడ వేరేవాహన వసతిలేదు, 
రోడుడా నిరా్మనుష్యాసంగా వుననిది. మేము వరష్ము, బసందిపోటు 
దొసంగల బారిన పడే ప్రమాదముననిది. మేము బాబా మాటలు 
లెకకోచేయనసందుకు బాధపడాడాము. ఆ సిథుతిలో రెసండుగసంటలు 
గడిచాయి. అర్ధరాత్రి దాటాక ఒక బసండి వస్్తునని శబదిము, 
‘రాణే నుసండి వచిచిన వారెవర్?’ అని అరుస్్తునని కసంఠధవేన్ 
వినిపిసంచాయి. ఇసంత్లో ఆ బసండి మావదదికు వచిచిసంది. ఆ 
కసంఠధవేని ఆ బసండివాడిద్! ఠాణే నుసండి వచిచినది నేనేనని 
చెపి్ప, మా దుసిథుతి అత్డికి తెల్యడసం, అసంత్ట్ అకాలసంలో 
అత్డు రావడసం ఎలా జరిగిసందని అడిగాను. మిమ్మల్ని 
తీస్కురమ్మని, సాయిబాబాయ్ చెపా్పరని అత్డు చెపా్పడు. 
మేము టాసంగా యెకికో శ్రిడీ చేరేసరికి తెల్లవారు ఝామున 
2 గసంటలయిసంది. బాబా మాక్ససం ఎదురు చూస్్తునానిరు. 
మేము మశీదు చేరాక బాబా, “నా అనుమతి లేకుసండానే మీరు 
వెళ్ళీపోయారు. అసందుకే దారిలో యిలా జరిగిసంది” అనానిరు. 
మేము వారిని క్మాపణ క్రాము. అప్డు ఆయన మమ్మల్ని 
మశీదు దగగిరే మిగిల్న రాత్రసంతా వుసంచి, తాము లోపల్కి వెళ్ళీ 
ఎప్పట్ వలెనే ధాయానసం చేస్కునానిరు. ఉదయమే సాయి భిక్కు 
వెళ్ళీ వచిచి తాము కొసంత్ తిని మిగిల్న రొట్టిలు, కూరలూ 
మాకిచిచి తినమనానిరు. మేము తినానిసం. నా భ్రయా గూడ అసంత్ 
గట్టి ఆహారసం తినగల్గిసంది. అప్డు ఆయన అనుమతిసంచాక, 
మేము బయటకు పోయి టాసంగాక్ససం వెతికి వెతికి 
తిరిగివచిచి, ఎకకోడా టాసంగానే లేదని చెపా్పము. బాబా “టాసంగా 
వుననిది, వెళ్ళీ చూడు!” అనానిరు. నేను వెనకికో తిరిగి చూచేసరికి 
అకకోడ టాసంగా వుననిది. అసంత్లో అది అకకోడికెలా వచిచిసందో 
తెల్యలేదు. బాబా ఆశీరవేదిసంచాక మేము బయలుద్రాము. 
త్రావేత్ నా భ్రయా ఆరోగయాసం బాగానే వుననిది.

(గత స్ంచిక తరువాయి)
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     నేను  శ్రిడీ  వెళ్ళీనది ఆ ఒకకోసారేగాని, ఆ 

దర్శనసంతోనే వారిపై నాకు సిథురమైన విశావేసమేర్పడిసంది. నేను 
నిద్రిసంచబోయ్ముసందు వారిని, యిత్ర మహన్యులనూ 
త్లచుకుసంటాను. నేను వారిని తీవ్రసంగా త్లచుకొననిప్్పడు 
వారు ప్రత్యాక్సంగా నా యెదుట కని్పసంచేవారు.

నేను అకకోడునని 2 గసంllల కాలసంలోనూ బాబాతో 
మాటా్లడినది చాలా త్కుకోవ. బాబా నుదుట, త్లమీద చసందనసం 
అదిది వుసండడసం గమనిసంచాను. ముసి్లసంలు అలా గసంధసం 
పూస్క్రు. వారు యివన్ని ధరిసంచడసం ఎలా జరిగిసందని 
అడిగాను. బాబా, ‘జైసా ద్శ్, వైసా వేష్’ , ‘ద్శమెలా వుసంటే 
వేష్మలావుసండాల్’ అనానిరు. ‘ఇకకోడివాళ్ళీ వారి ద్వత్లను 
ఆరాధిసంచక ననుని దైవసంగా కొల్చి ఆరాధిస్్తునానిరు. వారిని 
అససంత్ృపి్తు పరచడమెసందుకు? నా వరకూ నేను భగవసంతుని 
బానిసనే’ అనానిరు. ఆయనే మళ్ళీ, “న్వు నినని వచిచివుసంటే 
బాగుసండేది. ఇకకోడ ససంగీత్కచేచిరీ జరిగిసంది. నేను రాత్రసంతా 
దుుఃఖిస్్తునే వునానిను. వీళ్ళీసంతా ననుని తిటాటిరు” అనానిరు. 
‘వాళ్ళీ మిమ్మల్ని ఎసందుకు తిటాటిరు?’ అనడిగిత్ బాబా, 
“నేను ‘తిటాటిరు’ అసంటే ఇకకోడి వాళ్ళీకు అరథుసంగాదు; కాని 
న్కరథుమవుతుసంది” అనానిరు. నిజ్నికి ‘తిటాటిరు’ అననిమాటకు 
(స్ఫీ పరిభ్ష్లో) వినోద పరచారు’ అని అరథుమని నాకు 
తెలుస్ గనుక, ‘భగవసంతుని స్్తుతిచేస్్తుసంటే భకు్తులు 
దుుఃఖిసా్తురు, నవువేతారు, లేక నృత్యాసం చేసా్తురు’ అనానిను. 
బాబా, “అసంత్! సరిగా చెపా్పవు. న్ గురువు న్కునానిరుగదా!” 
అనానిరు. నేను, “అవును, వునానిరు. హబీబ్ అలీషా చిసీ్తు 
నిజ్మీ” అని చెపా్పను. “అసందుకే న్కు అర్ధమయిసంది” 
అనానిరు బాబా. నా గురువుకు ఎకకోడకు వెళ్ళీనాగూడా 
ససంగీత్ముసండవలసిసంద్నని నాకు గురొ్తుచిచిసంది,”

త్కారామ్ బాగ్ :
తుకారామ్ బాగ్ (శ్రిడీ) యిలా చెపా్పడు:
‘’ససంll 1912లో గోదావరి కాలవలలోనికి మొదట్సారిగా 

న్రు విడిచేటప్్పడు నేను 20 మైళ్ళీదూరసంలో వునని 
‘కరసంజీగామ్’ గ్రామానికి బయలుద్రుతునానిను. అకకోడేదైనా 
పని ససంపాదిసంచి జీవనసం చేయాలని నా ఉద్దిశసం. నేను 
ఇసంకా శ్రిడీలోనే క్పరాగివ్ రోడుడామీద వుసండగానే లెసండీకి 
వెళ్ళీ దారిలో బాబా ఎదురై నా భుజసంమీద చేయివేసి, ‘న్వు 
వెళ్ళీవదుది’ అనానిరు. నేను వినిపిసంచుక్కుసండా ఆ గ్రామానికి 
వెళ్ళీను. నాకా మరురోజే జవేరమొచిచి చాలా రోజ్లు 

కొనసాగిసంది. నేను పనిచేస్క్వడసం అలా వుసంచి, అకకోడ 
బసంధువుల దయా దాక్షిణాయాల మీద ఆధారపడవలసి వచిచిసంది. 
అలా 15 రోజ్లు జవేరసం కాచి త్గాగిక నేను తిరిగి శ్రిడీ 
వచేచిసందుకు ఓపిక వచిచిసందిగాని, తిరిగివచాచిక గూడా నాకు 
11 1/2 నెలలు జవేరమొస్్తునే వుననిది. అప్్పడు నాకు బాబా 
ఊదీ యివవేమని మా అమ్మను అడిగాను. అది పెటుటికునని 
మరురోజ్నుసండే జవేరసం త్గిగిపోయిసంది.”

విఠల్ రావ్ మరాఠే:
ఇదివరకు శ్రిడీసాయి ససంసాథునసంలో పూజ్రిగా వుసండిన 

విఠల్ రావ్ మరాఠే యిలా చెపా్పడు:
‘‘ఒకరోజ్ ఉష్ుఃకాలసంలో యిదదిరు శ్రదా్ధళ్వులైన 

పఠానులు సాయిని దరి్శసంచాలని దావేరకామాయికి వచాచిరు. 
ఆయనకు సలాముచేసి వారియెదుట కూరుచినానిరు. ఆ 
చల్లో వణికిపోతునని వారిదదిరిలో ఒకరి మనస్సులో, ‘సరిగా 
యీ సమయసంలోనే ఒక కప్్ప వేడి ‘చా’ త్రాగిత్, ఎసంత్ 
బాగుసంటుసంది?’ అని్పసంచిసంది. కాని మరుక్ణమే అత్డు - 
‘ఈ గ్రామసంలో అది లభిస్్తుసందనుక్వడసం వెఱ్్ఱ’ అని త్లచి 
ఆ ఆలోచన విడిచివేసాడు. సరిగాగి అద్ సమయసంలో భకు్తుడు 
సగుణమేర్ నాయక్ గూడ సాయి దర్శనానికి వచాచిడు. 
శ్రిడీవచిచిన భకు్తులు క్రిత్, వారికి అత్డు భోజనము 
మొదలైన సదుపాయాలు చేస్్తుసండేవాడు. అత్డు బాబాకు 
నమసకోరిసంచి, ‘బాబా, మీకు “నాసా్తు” (అలా్పహారసం) ఏమి 
చేస్కురమ్మసంటారు?’ అని అడిగాడు. ‘సగుణ్ , న్వు వెసంటనే 
వెళ్ళీ ఒక కెట్ల్ నిసండుగా వేడి వేడి ‘చా’ తీస్కురా!’ అనానిరు 
బాబా. అత్డు నివెవేరపోయాడు. కారణసం అనిని ససం॥లుగా 
ఆయనను సేవిస్్తునాని, ఆయన టీ త్రాగడసం అత్డెననిడూ 
చూడలేదు. అయినా అత్డు ఒకకో మారుప్రశని అయినా 
వేయకుసండా, వెసంటనే వెళ్ళీ కొదిది నిమిషాలలో ఆవిరు్ల 
చిము్మతునని ‘చా’ తెచాచిడు. సాయి వెసంటనే అది కప్్పలలో 
పోయిసంచి ఆ పఠానుల్దదిరికీ అసందిసంచారు. ఆ పఠానులు 
నివెవేరపోయి ఎసంతో ససంతోష్సంగా ఆయన ప్రసాదిసంచిన 
టీ త్రాగారు. అయినా త్మ మనస్లో త్లసంప్ ఆయనకెలా 
తెల్సిసందోనని, వాళ్ళీ ఆశచిరయాచకితులయాయారు. ఆయన 
సామానుయాడైన సాధువుగాడని, గొప్ప దివయాప్రుష్డన్ వారు 
గురి్తుసంచారు.” 

- స్శేషం
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ద్వారకామాయి  
అనుభవమండ్పము

నేను వివాహసం కాకముసందునిసంచి 
బాబాని పూజిసంచుకునేదానిని. 

మా ప్ట్టిసంట్లో నేనొకకో దానేని బాబాని 
పూజిసంచే దానిని. నాకు 1999 లో 
వివాహసం అయియాసంది. ఆ సమయసంలో 
శ్రీ సాయినాథులవారు గొప్ప లీల 
చేశారు.

నాకు ఇదదిరు అననియయాలు. మా 
అమ్మగారికి చాలా అనారోగయాసంగా 
వుసండేది. నేను పెళ్్ల చేస్క్వదదిని 
నిర్ణయసం తీస్కునానిను. మా అమ్మని 
చూస్కుసంటూ త్న దగగిరే వుసండాలని 
నా క్రిక. నేను విజయవాడలో స్టిలా్ల 
కాలేజీ దగగిరునని బాబా గుడికి త్రచుగా 
వెళ్్లదానిని. నాకు ఏ సమసయా వునాని 
ఆయనతో చెప్్పకునే దానిని. నేను 
B.L. పూరి్తు చేసాక M.L. చేసేముసందు, 
శ్రీ బాబావారిని ‘ఆ క్ర్సు లో చేరాలా 
వదాది? చేరవదదిసంటే నేను ఇసంట్కెళ్ళీక 
ఆ విష్యసం నాకు స్పష్టిసంగా తెల్యాల్’ 
అని  అడిగి, దణ్ణసం పెటుటికుని ఇసంట్కి 
వచాచిను. రాగానే అమ్మ, “న్కు పెళ్్ల 
చేసేదాదిసం అనుకుసంటునానిము” అని 
చెపి్పసంది. “నేను పెళ్్ల చేస్క్నని 
చెపా్పను కదా” అనానిను. “లేదమా్మ, 

నువువే పెళ్్ల చేస్క్వాల్. ఆ పెళ్ళీ 
నా చేతులమీదుగా చెయాయాల్” అని 
చెపి్పసంది . అయిత్ M.L. అయాయాక 
చేస్కుసంటాననానిను. రెసండు 
ససంవత్సురాలు ఆ చదువు పూర్తుయియా 
నువువే వచేచిసరికి  అమ్మని చూడాలని  
అనుకునాని నేను వుసండకపోవచుచి” 
అసంది. ఇక అమ్మని బాధపెటటిడసం 
యిష్టిసం లేక చదువు ఆపేసాను. నేను 
బాబాకి దణ్ణసంపెట్టి చెప్్పకుని  ఇసంట్కి 
రాగానే సమాధానసం చెపే్పసారు.

త్రవాత్ నాకొక ససంబసంధసం 
వచిచిసంది, దాదాప్ కుదిరిపోయిసంది. 
కాన్ ముహూర్తుసం దగగిర వాళ్్లకి మాకూ 
మాట త్డా వచిచిసంది.  దానితో మా 
వాళ్్లకి  బాధనిపిసంచి మరానిడు ఉదయసం 
వెళ్్ల వాళ్్లకి ఈ ససంబసంధసం వొదదిని 
చెబుదామని నిర్ణయిసంచుకునానిరు. 
అద్ రోజ్ తెల్లవారుఝామున నాకు 
సాయినాథుడు సవేపనిదర్శనమిచిచి 
నాతో,  ‘’అమా్మయీ! ఎసందుకమా్మ 
బాధపడతావు? ఈ జన్మలో న్కు 
ఆ అబాబుయితోనే  పెళ్్ల అవుతుసంది, 
ప్రకృతిరీతాయా ఆడవాళ్ళీకి వచిచిన 
యిబబుసంది వల్ల నువువే పారాయణ 

చెయయాలేదు,  ఈ పారాయణ 
పూర్తుయిత్కాన్ న్ కర్మ తీరదు. కనక 
నేను పారాయణ చేసా్తును. నువువే విను’’ 
అని బాబా, వారిచరిత్ర వారే చదివి 
నాకు వినిపిస్్తునానిరు. మధయామధయాలో 
“విసంటునానివా, నిద్రపోతునానివా?” 
అని అడుగుతునానిరు. నాకు 
పారాయణ విలువ ఎసంత్ట్దో 
అప్్పడు అరథుసం అయియాసంది. దాదాప్ 
మూడు గసంటలు చదివారు. ఈ సవేపనిసం 
ఉదయసం 5 గసంటలకి మొదలయియాసంది. 
ఉదయసం 8 గసంటలకి పూర్తుయియాసంది. 
అప్్పడు మెలకువ వచిచిసంది. ఇసంత్సేప్ 
పడుకునానినేమిటని నాకే ఆశచిరయాసం 
వేసిసంది.  రోజూ ఉదయమే ఇసంట్ 
పనులన్ని నేనే చేసేదానిని. ననుని నిద్ర 
 లేపలేద్మని అమ్మని అడిగాను. “రోజూ 
లేసా్తువు కదా, ఈ రోజ్ లేవలేదసంటే 
ఒసంట్్ల బాగోలేద్మోననుకునానిను” 
అననిది. నేను బాబాగారు నాకు 
సవేపనిసంలో చెపి్పన విష్యసం అమ్మతో 
చెపా్పను. అప్్పడు అమ్మ, “ఇప్్పడే 
మీ అననిల్దదిర్ మనకి ఆ ససంబసంధసం 
వొదదిని చెప్పటానికి వాళ్ళీ ఇసంట్కి 
వెళ్్లరు” అని చెపి్పసంది. పైగా 

శ్రీమతి రాజ్్యలక్ష్మి, విజ్యవాడ్
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మావాళ్ళీవవేర్ బాబాని నమ్మరు. కనక 
అమ్మ కూడా అసంత్గా పట్టిసంచుక్లేదు. 
సరే నాకు బాబా చెపి్పనదానిని బట్టి 
ఆయన ఏసం చేసా్తురో చూదాదిమని 
నేనూ ఊరుకునానిను. కాసేపట్కి మా 
అననిల్దదిర్ వచిచి, “ఈ ససంబసంధమే 
ఖాయమయియాసందని, మేము వెళ్ళీగానే 
వాళ్ళీ ఇసంట్్ల వాళ్ళీ మీ ఇష్టిసం వచిచిన 
ముహురా్తునికే చేస్కుసంటామని 
చెపా్పరని, చెల్్ల క్ససం కొనని 
బసంగారసం, పటుటిచీర చూపిసంచారని, 
మనసం చెపి్పనటే్ల రేపే తాసంబూలాలు 
ప్చుచికుసందామనానిరని, ఎసంత్ 
దగగిరలో ముహూర్తుసం పెట్టినా వాళ్ళీకి 
అభయాసంత్రసం లేదని అనానిరని” చెపా్పరు. 
నాకు ఇదసంతా  ఆ సాయినాథుని లీల 
అని అరథుసం అయియాసంది.

ఈలోప్ అమ్మకి ఆరోగయాసం బాగోక   
ఆస్పత్రిలో చేరి్పసంచాము. తాను 
కొసంచెసం క్లుకునానిక,  దగగిరలోనే 

ముహూర్తుసం పెటేటిసారు. నేను నా 
పెళ్్ల శుభలేఖ తీస్కుని, బాబాగుడికి 
వెళ్్ల ఆయనతో, ‘మీరు కుదిరిచిన పెళ్్ల 
జరుగుతోసంది, మరి మీరు త్ప్పక నా 
వివాహానికి వచిచి ననుని ఆశీరవేదిసంచాల్” 
అని క్రుకునానిను.1999 ఫిబ్రవరి 
12  ఉదయసం 5 , 6 గసంటల మధయా 
జరిగిసంది. పసంతులుగారు అరుసంధతి 
నక్త్రసం చూపిసంచటానికి బైట్కి 
తీస్కువచాచిరు. అప్పట్కి బాగా 
వెలుతురు వచేచిసిసంది. నేను, మా 
సేనిహితురాలు  ఇప్్పడు అరుసంధతి 
నక్త్రసం ఎలా కనపడుతుసందని 
నవువేకునానిము. అప్్పడు 
పసంతులుగారు, “అమా్మ ఆకాశసంకేసి 
చూసి, అరుసంధతి నక్త్రసం ఉననిటు్ల 
భ్వన చేసి నమసాకోరసం చేస్క్సండి” 
అనానిరు. అప్్పడు నేను త్లపైకెతి్తు 
చూడగానే స్రయాబిసంబసంలో 
సాయినాథులవారు, కుడిచెయియా 

పైకెతి్తు, ఎడమచేతితో కఫీనిని 
లాకుకోసంటూ ననుని ఆశీరవేదిస్్తునానిరు. 
నాకే ఇలా కనిపిస్్తునానిరా అసందరికి 
కనిపిస్్తునానిరా అని ససంద్హసం 
వచిచి పకకోనునని నా సేనిహితురాల్ని 
అడిగాను. నాకు స్రయాబిసంబమే  
కనిపిస్్తుసందని  చెపి్పసంది. నాకు చాలా 
ఆనసందసం వేసిసంది. ‘నా పెళ్ళీకి త్ప్పక 
రసండి అని పిల్చినసందుకు ఇలా 
దర్శనసం యిచాచిరా’ అనుకునానిను.

త్రవాత్ నేను మా అత్్తువారిసంట్కి  
వెళ్ళీగానే, పూజ గదికి తీస్కువెళ్్ల 
నమసాకోరసం చేస్క్మనానిరు. అకకోడ శ్రీ 
సాయినాథులవారి పటసం వుసంది. నాకు 
స్రయాబిసంబసంలో ఎలా కనిపిసంచారో 
ఆ విధసంగానే వునానిరు ఆ పటసంలో! 
నాకు ఆనసందభ్షా్పలు వచేచిసాయి. 
“నువివేలాగే నా జీవితాసంత్సం తోడుసంటే 
అసంత్చాలు త్సండ్రీ!” అని నమసాకోరసం 
చేస్కునానిను. 

మావారు మా పెళ్ళీకి 
ముసంద్  పూజయాశ్రీ భరదావేజ 
మాసటిరుగారిని,  పూజయాశ్రీ అమ్మగారిని 
పూజిసంచుకునేవారట. సత్సుసంగాలకి 
హాజరయ్యావారట. మా వివాహానికి 
ముసందు ఒకసారి మావారు సపా్తుహ 
పారాయణ పూరి్తు చేసినప్్పడు, పూజయాశ్రీ 
మాసటిరుగారు సవేపనిసంలో, ‘’శీఘ్రమేవ 
కలాయాణ ప్రాపి్తురస్్తు!” అని దీవిసంచారట. 
త్రవాత్ ననుని మావారు  ఒసంగోలులో 
పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారి బృసందావన 
దర్శనానికి, అనసంత్రసం పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారి దర్శనానికి తీస్కువెళ్్లరు. 
త్రవాత్ ఆలోచిసే్తు అనిపిస్్తుసంది,  
గురుశ్ష్యాల్దదిర్ కల్సి మా వివాహసం 
జరిపిసంచారని!!
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శ్రీ జ్గన్, తెనాలి

ఆచారు్యని అద్భుత లీలలు

పూజయాశ్రీ భరదావేజ మహారాజ్ 
లీలావైభవానిని తెనాల్కి 

చెసందిన జగన్ గారు ఈవిధసంగా 
తెల్యచేస్్తునానిరు---

మా త్ల్్లదసండ్రులకు నేను 
ఏకైక ససంతానసం. నా వయస్సు 21 
ససంవత్సురాలు. మా కుటుసంబ సమసయాల 
వల్ల నేను చిననిప్్పడే  చదువు మానేసి 
ఒక కిరాణా కొటుటిలో పనికి చేరాను. 

నేను స్కోలో్ల చదివేరోజ్లనుసంచి 
మా అమ్మ, నానని ననుని బయటకు 
ఎకకోడకీ పసంపిసంచేవారు కాదు. 
ఒకకోసారి మాత్రసం నేను 6వ త్రగతి 
చదువుకుసంటుననిప్్పడు మా అమ్మని, 
నాననిని బ్రతిమాల్ నా సేనిహితులతో 
కల్సి ఆడుక్వడానికి వెళ్్లను.  
ఆటలలో చినని దెబబులాట జరిగి 
నా తోట్వారు ననుని కొటాటిడానికి 
త్రుముతూసంటే, నేను  పకకోనునని 
పెదది ప్రహరీలోకి పరుగెతా్తును. అది 
శ్రిడీ సాయినాథుని మసందిరసం. అకకోడ 
బయట ద్వుడి పాత్రలు తోముతునని 
ఒకావిడ ననుని త్రుముతునని పిల్లలని 
క్ప్పడి పసంపిసంచేసిసంది. నేను ఒక 
అరుగుమీద కూరుచిని  పాత్రలు 
తోముతునని ఆవిడతో, “అనిని పాత్రలు 
తోముతునానిరేమ”ని అడిగాను. 
ఆవిడ, “రేప్ గురువారసం కదా! 
బాబా పూజక్ససం తోముతునానిన”ని 
చెపి్పసంది. నాకు చాలా జ్ల్వేసి, నేను 
కూడా త్నకు సహాయసం చేసా్తునని, 

ఇకనుసంచి ప్రతి బుధవారసం వచిచి 
సహాయసం చేసా్తునని చెపా్పను. దానికి 
ఆవిడ చాలా ససంతోషిసంచి, “ఇది 
చాలా గొప్ప సేవ, అలాగే త్ప్పకుసండా  
చేస్క్!” అని చెపా్పరు. అప్పట్నుసంచి 
ఆమెకు సహాయసం చేయడానికి వెళ్్లడసం 
మొదలుపెటాటిను.

కొసంచెసం పెదదియాయాక నేను మా 
ఊరిలో బి.వి.నరసిసంహసావేమిగారు 
ప్రతిష్ఠా చేసిన శ్రిడీ సాయిబాబా గుడికి 
వెళ్తుసండేవాడిని. నిజ్నికి అప్పట్కి 
నాకు బాబా గురిసంచి  ఏమీ తెల్యదు. 
ఆయన చరిత్ర పారాయణ చేయాలని, 
భజన చేయాలని... ఇటువసంట్వేవీ 
నాకు తెల్యవు. 

మా ఊరిలో బాబా ప్రచారసం చేసే 
ఒక సత్సుసంగబృసందసం బలవసంత్సంమీద 
ఒక ఉగాది రోజ్న విజయవాడ 
దగగిరునని ‘పోలయయాతాత్’ దర్శనానికి 
వెళ్్లను. ఆయన చాలా గొప్పవారని  
వారు చెపా్పరు. మా కుటుసంబ 
సమసయాలు పరిష్కోరిసా్తురనే ఆశతో 
దర్శనానికి వెళ్ళీను. తీరా అకకోడకు 
వెళ్ళీక నా ఆశ నిరాశే అయిసంది. 
మేము వెళ్్లసరికి ఆయన  రోడుడామీద 
కూరుచిని ఏదో చేస్్తునానిరు. పైగా 
దిగసంబరసంగా వునానిరు. నాకు  ఆయన 
పిచిచివారేమోనని అనుమానసం వచిచిసంది.  
నిరాశగా తిరిగి వచాచిను. ఆ రోజ్ రాత్రి 
నాకు ఒక సవేపనిసం వచిచిసంది. అసందులో  
నేను పోలయయాతాత్గారి ఆశ్రమసం 

బయట నిలబడివుసంటే తాత్గారు నా 
చెసంప మీద ఒకకోట్ కొట్టి, చొకాకో కాలర్ 
పటుటికుని లోపలకు లాకొకోచిచి, వారు 
దివాన్ మీద కూరుచిని, అలా కాలర్ 
పటుటికునే ననుని క్రసంద  కూరోచిపెట్టి, 
“నేనసంటే ఏమనుకుసంటునానివు? 
న్ సరవేబాధయాత్లు నావి! న్కు 
ఋణానుబసంధముసంది. దానిని 
అనుభవిసంచాల్. న్కు నేనునానిను!”  అని 
స్పష్టిసంగా చెపా్పరు. నాకు మెలుకువ 
వచాచిక చాలా ఆశచిరయామనిపిసంచిసంది. 
వారు గొప్పవారని అరథుమైసంది. 
అప్్పడప్్పడూ తాత్గారి దగగిరకు 
వెళ్తుసండేవాడిని.

ఒకసారి తాత్గారి ఆశ్రమసంలో 
పూజయాశ్రీ భరదావేజ మాసటిరుగారి 
ఫోట్ చూశాను. అకకోడివారిని, 
“ఆయన ఎవరు?” అని అడిగాను. 
వారు, “శ్రీ సాయి లీలామృత్సం గ్రసంథసం 
వ్రాసినవారు!” అని చెపా్పరు. ఆయనొక  
రచయిత్ మాత్రమేనని అనుకునేవాడిని. 
త్రవాత్ కొసంత్కాలానికి పూజయాశ్రీ 
మాసటిరుగారి గురిసంచిన ఒక గ్రసంథసం నా 
చేతికి వచిచిసంది. అది చదివాక పూజయాశ్రీ 
మాసటిరుగారి గొప్పత్నసం అర్ధమై  
హృదయమసంతా ఆయన మీద ప్రేమతో 
నిసండిపోయిసంది. ఆయనను ఒకసారి 
దరి్శసంచాలనని క్రిక తీవ్రసంగా కల్గిసంది. 
ఆయన సమాధి చెసందారని తెల్సి 
చాలా కృసంగిపోయాను.  ఇటువసంట్ 
మహాతు్మలు ఎసంతో అదృష్టిముసంటేనే 
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కాన్ దొరకరనిపిసంచిసంది. వారి 
జీవితాశయసం క్ససం కలెకటిర్ 
పదవిని తాయాగసం చెయయాడసం ననుని 
చాలా కదిల్సంచిసంది. వారిని 
సేవిసంచుకునేవారితో పరిచయమయిత్ 
బాగుసండునని త్పనపడేవాడిని. అలాగే 
పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారు ఒకరిదదిరితో 
పరిచయసం కల్్పసంచారు. ఆ త్రువాత్ 
విదాయానగరులోని త్పోవనసం, గూడల్ 
కొసండ, ఒసంగోలులోని సమాధి 
మసందిరసం దరి్శసంచుక్గల్గాను.

గూడల్కొసండ దరి్శసంచుకునని 
రోజ్ రాత్రి నా సవేపనిసంలో కొసండమీద 
పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారు ధాయానసం చేస్కునే  
ప్రద్శసంలో పోలయయాతాత్ పదా్మసనసంలో 
ధాయానస్థులై  పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారు 
కూరుచిననిటే్ల కూరుచిని దర్శనమిచాచిరు. 
నిజ్నికి పోలయయా తాత్ శరీర తీరుని 
బట్టి ఆయన పదా్మసనసంలో కూరోచిలేరు. 
పోలయయాతాత్గారికి పూజయాశ్రీ 
మాసటిరుగారికి భేదమేలేదననిమాట 
అనిపిసంచిసంది.

నేను నాకునని సమయసంలోనే 
నెమ్మదిగా పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారి 
గ్రసంథాలు చదవడసం మొదలుపెటాటిను. 
శ్రీ సాయి లీలామృత్సం, శ్రీ గురుచరిత్ర 
నిత్యాపారాయణ చేస్కుసంటాను. 
త్త్ఫోల్త్సంగా మా ఇసంట్ పరిసిథుతులు 
కూడా కొదిదిగా మెరుగుపడాడాయి. 
నాకు బయటకు వెళ్ళీడానికి ఇసంట్్ల 
అనుమతినిస్్తునానిరు. మా అమ్మ 
కూడా పారాయణ చేస్్తుసంది. పూజయాశ్రీ 
మాసటిరుగారు నిత్యాసం నా మనస్సులో 
చకకోట్ ప్రేరణ కల్గిస్్తు, ఇసంట్్ల 
విష్మపరిసిథుతులు వచిచినప్్పడలా్ల నాకు 
త్టుటికునే శకి్తుని ప్రసాదిస్్తునానిరు. 

సమసయాలు త్టుటిక్లేక 
నాకు ఇసంట్్లసంచి ఎకకోడికైనా 

వెళ్్లపోవాలనిపిసంచినా నేను అలా 
చేయలేను. ఎసందుకసంటే  పూజయాశ్రీ 
మాసటిరుగారి రచనలలోను, 
బోధలలోనూ ధరా్మనికి ఎకుకోవ 
ప్రాముఖయాత్ నిచాచిరని, ధర్మసం ఆచరిసే్తునే 
మహాతు్మలకు మనసం నచుచితామని 
నాకు అరథుమైసంది. ఇప్్పడు ఎకకోడికైనా 
వెళ్్ల త్పి్పసంచుకుసంటే మళ్ళీ ఈ కర్మ 
తిరిగి అనుభవిసంచవలసివస్్తుసందని 
హెచచిరిసంచారు కదా! కనుక  వారిచిచిన 
ధైరయాసంతో జీవనసం సాగిస్్తునానిను. 
పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారసంటే చాలా ఇష్టిసం. 
ఆయన మారగిసంలో నడవడమసంటే  వారి 
రచనలు చదివిత్ సరిపోదని, వాట్ని 
ఆచరణలో పెటటిడమే సరైన సాధనన్ 
నాకనిపిస్్తుసంది. అసంత్కాకుసండా 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారు ఒక సత్సుసంగసంలో 
అనినిట్కసంటే ఆత్్మవిమర్శ సరైనదని, 
మనలోపల మనసం కాగడా పెట్టి మన 
త్ప్్పలని వెతుక్కోవాలని చెపా్తురు. అది 
నాకు చాలా నచిచిసంది. అయయాకు అమ్మ 
సరిసాట్ అనిపిసంచిసంది. 

పూజయాశ్రీ భరదావేజ మాసటిరుగారి 
దయవల్ల చీరాలసావేమి, చివటసంఅమ్మ 
మొదలైన మహాతు్మల సమాధుల 
దర్శనసం చేస్క్గల్గాను. అకకోడ 
విశేష్మైన అనుగ్రహసం కూడా 
లభిసంచిసంది. క్రసందట్ నెలలో స్పెటిసంబర్ 
3న చీరాలసావేమి ఆరాధనకు 
వెళ్ళీనప్్పడు అకకోడ కమిటీవారిని, 
“సావేమివారి గురు్తుగా సమాధిమీద 
కపి్పన వస్త్రసంలో చిననిముకకో  ఏమైనా 
ప్రసాదసంగా ఇసా్తురా?” అని అడిగాను. 
వెసంటనే వారు, “చినని ముకకో ఎసందుకు? 
ఎప్పట్నుసంచో సావేమికి చాలాసారు్ల 
అలసంకరిసంచిన వసా్రాలు వునానియి. అవి 
నువువే తీస్క్ బాబూ!”  అని ఒక పసంచె 
కసండువా మొత్్తుసం నాకు ప్రసాదసంగా 

ఇచాచిరు. 
అలాగే చివటసం వెళ్త్ అకకోడ 

వునని లక్ష్మకకోగారు ననుని తీస్కుని, 
అమ్మ   సశరీరసంగా వుననిప్్పడు భిక్కు 
వెళ్్ల అసందరి ఇళ్్లనుసంచి అమ్మ తినే 
భిక్ పాత్రలో భిక్ని సేకరిసంచి, అమ్మకి 
నివేదిసంచి, ‘ఈ ప్రసాదసం మొత్్తుసం నువేవే 
తినాల’ని నాకు ఇచాచిరు!

ఒకసారి వేలూ్పరులో 
రమణాశ్రమానికి వెళ్్లనప్్పడు, 
అకకోడ గోడకు వునని రమణ మహరిష్ 
చిత్రపటసం ననుని బాగా ఆకరిష్సంచిసంది.  
‘అలాసంట్ చిత్రపటసం ఒకట్ తీస్కుని 
ఫ్రేమ్ కట్టిసంచుకుసంటే బాగుసంటుసంది!’  
అనిపిసంచిసంది. అసంత్లోనే అకకోడవుసండే 
మౌన సావేమిగారు వచిచి ననుని చూసి  
ఎదురుగా వునని బీరువాలోనుసంచి 
నేను కావాలనుకునని ఫోట్లాసంట్ద్  
ఫ్రేమ్ కట్టివుననిది తీసి  నా చేతిలో పెట్టి 
లోపలకు వెళ్్లపోయారు!!

పూజయాశ్రీ భరదావేజ మాసటిరుగారికి  
చెప్్పకుని మహాతు్మల దర్శననానికి 
వెళ్త్ ఆ వైభవసం ఎలా వుసంటుసందో 
చాలామసంది అనుభవాలలో 
తెలుస్కునానిము. అలాసంట్వి 
నాకు కూడా ప్రసాదిసంచినసందుకు ఆ 
సదుగిరుమూరి్తుకి  కృత్జఞాత్లు.

పూజయాశ్రీ మాసటిరుగారు నా 
జీవిత్సంలో ప్రవేశ్సంచాక నాకు ఒక 
స్పష్టిమైన మారగిసం దొరికిసంది. నేను 
ఇప్్పడు ఎకకోడికీ పరుగులు పెటటిడసం 
లేదు. వారు స్చిసంచిన  పారాయణలు 
చేస్కుసంటూ, వారు చెపి్పన మారగిసంలో 
నడవడానికి ప్రయత్నిసం చేస్్తునానిను. 
పూజయాశ్రీ అమ్మగారు చెపి్పనటు్ల ఆయన 
ఒక మహాసముద్రసం. నాలాసంట్వారికి 
ఆయన గురిసంచి ఒక బిసందువసంత్ కూడా 
తెల్యదు.  ఏమాత్రసం ఈ ససంప్రదాయసం 
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''మామిడి పూత్ుంత్ 
పుండలోవుత్యా?''

03వ్ పేజీ త్రువాయి

ఆత్్మవసంచనక్, పరవసంచనక్ 
సాహసిసంచలేనివారు ససంసారులుగా 
వుసంటూనే గురుద్వులని్పసంచుక్ 
జూసా్తురు. అసందుకే క్రీస్్తు అనానిరు - 
“Many are called but only a few 
are chosen” - “ఎసందరో (సనా్మరాగినికి) 
ఆకరిష్సంచబడతారు కాని వారిలో 
(భగవసంతునిచేత్) ఆమోదిసంచబడేవారు 
ఏ కొదిదిమసందో!” అని. అద్ విష్యసం 
సాయి “మామిడి చెటుటి మీది పూత్సంతా 
పసండ్లవుతాయా? పూత్గాను, పిసందెలు 
గానూ ఎకుకోవ భ్గసం రాల్పోతాయి. 
చివరిదాకా నిల్చియుసండి 
పసండ్లయ్యావి ఏ కొదోది!” అని చెపా్పరు. 
మానవులలో ఎసందరో సాధన 
ప్రారసంభిసే్తు, వారిలో ఏ కొదిదిమసందో 
తీవ్రమైన త్పస్సు, యజఞాయాగాలు 
పటుటిదలతో చేయగలుగితారు. కాని 
వీరిలో కొసందరు భసా్మస్రుడు, 
రావణాస్రులలాగ రాక్స్లవుతారు; 
కొసందరు ఇసంద్రాది ద్వత్లవుతారు. 
మిగిల్న వారిలోగూడ కొసందరు 

విశావేమిత్రునిలా చిరకాల త్పస్సు 
త్రావేత్ గూడ ‘కామ-కాసంచనాలకు’ 
దాస్లై పత్నమవుతూసంటారు. ఏ 
కొదిదిమసందో ఆయనలా చివరకు 
బ్రహ్మజ్ఞానులవుతారు. శ్రీకృష్్ణడి 
కాలమైన దావేపరయుగసంలోనే 
ముముక్షువులసంత్ కొదిదిమసంది వుసంటే, 
యిక కల్యుగమైన మనకాలసంలో 
ససంగతి చెప్పవలసిన ద్ముననిది? ఈ 
యుగసంలో ఆత్్మజ్ఞానసం లేకనే గురువులై 
శ్ష్యాసేకరణ చేసేవారే ఎకుకోవననిది 
ఋష్లనిర్ణయసం. అసందుకే 
సాయిబాబా గూడ “నిజమైన ఫకీరు్ల 
చాలా అరుదు” అనానిరు. ‘ఫకీరు’ అసంటే 
వారి పరిభ్ష్లో ‘గురువు’ అని అరథుసం. 
త్మ గురువు గురిసంచి ఆయనెప్్పడూ 
అలానే అనేవారని మరువగూడదు.

ఇసంత్ బీభతాసునికీ కారణసం 
ససంగమే! అసందుకే భగవదీగిత్ 15వ 
అధాయాయసంలో ప్రుష్త్్తుమప్రాపి్తుకి 
మారగిసం “అససంగ శసే్రాణ దృఢేన 
చితా్తువా” - అసంటే “ససంగరాహిత్యామనే 
ఆయుధసంతో ససంగసం వలన నానాట్కీ 
విజృసంభిస్్తుసంటే ససంసార వృక్షనిని 
ఛేదిసంచాల్” అని చెపా్పడు. అయిత్ 
మనకొచిచిన సమసయా మనవదది యీ 
అససంగమనే శస్త్రసం లేకపోవడమే! అది 
మనసం సిద్ధసం చేస్కొసంటేగా? దానినెలా 
సిద్ధసం చేస్క్వాల్?

మాత్ృదేవి స్మృత్లు

12వ్ పేజీ త్రువాయి

అపాయసం  లేదని చెపా్పరు, అది బీచ్ కి 
వెళ్ళీనప్్పడు అకకోడి వాటర్ వల్ల వచిచిన 
infection అని చెపా్పరు” అనానిడు. 

పూజయాశ్రీ అమ్మగారికి నమసాకోరసం 
చేస్కుని ఊపిరి పీలుచికునానిను. 

రెసండు రోజ్ల త్రావేత్ మా 
అబాబుయి కొసంత్ డబుబు నాకు 
పసంపిసంచాడు. నేను ఫోన్ చేసి, 
ఇప్్పడెసందుకు పసంపిసంచావని 
అడిగాను. “ఏమో నమా్మ, 
పసంపిసంచాలనిపిసంచిసంది, అసంత్!” 
అనానిడు.  మరానిడు పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారు ననుని పిల్చి, ఒక 
వస్్తువు పేరు చెపి్ప అది తీస్కువచిచి 
యిమ్మనానిరు. నాకు చాలా ఆశచిరయాసం 
వేసిసంది. ఎసందుకసంటే, దాదాప్ ఒక 
ససంవత్సుర కాలసంగా పూజయాశ్రీ అమ్మగారు 
నా దగగిరనిసంచి ఏమీ సీవేకరిసంచటసం 
లేదు. “ఆహా! ఏమి నా భ్గయాము!” 
అనుకొని, వెసంటనే  తెచిచి పూజయాశ్రీ 
అమ్మగారికి సమరి్పసంచుకొనానిను. 
ఆశచిరయామేమిటసంటే, నేను తెచిచిన 
వస్్తువు సరిగాగి మా అబాబుయి 
పసంపిసంచిన అమౌసంట్ కి సరిపోయిసంది! 
అప్్పడు నాకు అరథుసం అయియాసంది, వాడికి 
వచిచిన రోగానిని పూజయాశ్రీ అమ్మగారే 
త్గిగిసంచారు కనక, వాడి దగగిరనిసంచే 
దక్షిణ తీస్కునానిరని!!

ఆ త్ల్్ల నమి్మనవారినే కాక, 
నమ్మని వాళ్ళీని కూడా రక్షిసంచే 
కరుణామయి! ఇప్పట్కీ ఎనోని 
ఒడిదుడుకులతో కొనసాగుతునని నా 
జీవితానిని, సహస్రాక్షలతో కనిపెట్టి 
కాపాడుతునని ఆ ప్రేమమూరి్తుకి, 
సహస్రక్ట్ ప్రణామములు అరి్పస్్తు, 
జన్మ జన్మలకు తోడు వుసండమని 
ప్రారిథుస్్తునానిను.

జై సాయి మాసటిర్!

తెల్యని కుటుసంబసంలో జని్మసంచిన 
ననుని అకుకోన చేరుచికుని, కషాటిలలో 
కొటుటికునిపోతునని నాకు అసండగా 
నిల్చి నడిపిస్్తునని నా దైవసం పూజయాశ్రీ 
భరదావేజ మాసటిరుగారికి అనసంత్క్ట్ 
కృత్జఞాతాపూరవేక పాదాభివసందనాలు 
తెల్యచేస్కుసంటునానిను.

ఓసం సనా్మరగి దర్శకాయ  నముః!
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