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శ్రీ సాయి అద్భుుత సన్నిిధే సకల 
సమసయలకు తావులేన్ని వ్యయవ్యసథ 

మానవునికి జని�ంచినది మొదలు మరణింంచే 
వరకూ ఈ మధ్యయ కాలంంలో ఎనిి భాధ్యలో! 

ముఖ్యంయంగా తన ఆప్తుులం రోగ మరణాదులూ - ఒక్కోోసారి 
తింండికీ, గుడ్డడకూ నోచుక్కోని దారిద్ర్యయము - ఇవి భరించలేని 
బాధ్యలు. జీవితంలో అనేక కష్టాాలు ఎదురవుతాయి.

అనిిటికంటే భరింపలేనిది బాధ్య దుఃఖ్యంం. ఈ మహా 
మాయా ప్రపంచంలో బ్రతుకుతుని మనకు ఎప్తుుడో 
ఎందుక్కో తెలీని ఉపద్ర్యవం హఠాతుుగా మీదకు వచిి 
పడుతుంది- ఏదో మాయరోగం పట్టుాకొని వేధిస్తుంుంది. 
ఎనిి వైదాయలు చేయించినా తగగదు. ఎనిి సిస్టామ్స్్ మారిినా 
ఓ పట్టాాన మందులంవలంల ఉపశమనం వుండ్డదు. ఎలా 
ఆ సిితిం నుంండి బయటపడ్డడ్డం? ఆ సిితింకంటే మరణమే 
మేలంనిపిస్తుంుంది. మరణింంచడ్డం మాత్రంం మన చేతులోల 
వుందా ఏమనాినా? ఇక ఇప్తుుడెలా మారగం? భరింపరాని 
బాధ్యనుంండి, తపననుంండి విముకిు ఎలా? ఈ బాధ్యనుం 
ఎవరు తీరుసాురు?

కుట్టుంబం - భారయ, పిలంలలు అంతా వునాిరు. డ్డబ్బుు 
కేమీ కొదువలేదు. ఏవో కలోలలాలు వచ్చాియి హఠాతుుగా 
తన కతయంత ప్రీతింపాత్రుడైన బిడ్డడ కనుంి మూశాడు. ఆ తలీల 
తండ్రీ దుఃఖ్యంం వరణనాతీతం. కడుప్తు లోంచి పెనవేస్తుంకు 
వచేి ఉద్వేేగం ఈ దుఃఖ్యంం తెచిి పెటిాందెవరు? ఈ దుఃఖ్యంం 
వైదుయలం వలంల తీరేదా? మిత్రులం వలంల తీరేదా?

స్టమాజంలోని అశాంతింకి, అస్టంతృపిుకి చిహిం 
‘నేరం’, స్టమాజంలోని దుఃఖానికీ, బాధ్యకూ చిహాిలు 
మందులు. స్టమాజంలోని కష్టాాలంకు చిహాిలు అప్తుులు. 
జైళ్ళళలోనూ, అస్తుంపత్రులంలోనూ కికిోరిసిన ప్రజానీకానిి 

చూస్తేు తెలుస్తుంుంది. ఎంతటి అస్టంతృపిు ఎంతటి దుఃఖ్యంం 
వునాియో. ఈ రోగాలం మందులంబారినుంండీ, ఈ కష్టా 
నష్టాాలం బారినుంండీ, ఈ అప్తుులం - దారిద్ర్యాయలంనుంండీ ఇంకా 
అనేక అధిదైవిక, అధిభౌతింక, ఆధ్యాయతిం�క తాపాలంనుంండి 
బయటపడ్డడ్డం ఎలా? ఎలా? ఈ స్టమస్టయలం విష్ట ప్రపంచంలో 
రక్షణ క్కోస్టం ఎట్టు పరిగెతాులి? ఎవరు ఆరుసాురు? ఎవరు 
తీరుసాురు?!
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మానవ్యాళిని పటిా వేధిస్తుంుని అశాంతిం, దుఃఖ్యంమయ 

మూలం స్టమస్టయలంకు శాశేత పరిష్టాోరం చూపించేద్వే 
ఆధ్యాయతిం�కత! అనేకమంది ఋషులు, అనేక మతాలంకు 
మూలం ప్తురుషులైన ప్రవకులు ప్రవచించిన దుఃఖ్యం విముకిుకి 
మారగమే ఆధ్యాయతిం�కత! ఏ వరాగనికి చెంందిన వ్యారైతేనేమి? 
ఏ సిదాంంతాలు ఆచరిస్తుంుని వ్యారైతేనేమి? ఏ వయవస్టినుం 
నిరి�ంచడానికి కృషి చేస్తుంుని వ్యారైతేనేమి అందరూ క్కోరేది 
దుఃఖ్యంంనుంంచీ, అశాంతిం నుంంచీ విముకేు! దీనికి ఆధ్యాయతిం�కత 
ఒకోటే దారిచూప్తుతుంది!

ఇలా కాదు పదంతిం, అనిి స్టమస్టయలూ ఒకొోకోటే 
పరిష్టాోరం చేస్తుంకుంటూ రావ్యాలి. ఈ భూమి, స్టంపదా ఏ 
ఒకోరిదీ కాదు. స్తుంఖ్యంపడ్డడానికి అందరికీ స్టమానావకాశా 
లుండాలి - స్టంపదనంతా స్టమంగా పంచుక్కోవ్యాలి దీనితో 
దారిద్ర్యయంం తీరిపోతుంది అందరూ లేమి అనేది లేకుండా 
స్తుంఖ్యంంగా వుండొచుి- అని చకోని ఆరిిక వయవస్టి ఏరురచ్చారు.

అప్తుుడు మాత్రంం వయవస్టి కళ్ళుళగపిు అందరికీ 
చెంందాలి్న స్టంపదనుం అక్రమముగా సొంంతం చేస్తుంకునే 
వ్యారి బ్బుదుంలు ఎవరు మారిగలంరు? శ్రీ రాములంవ్యారు 
చెంపిునట్టుల, ఈ స్టంపదలూ, రాజయభోగాలూ యావతుు నాకు 
కించితుు గూడా అనందానిి కలిగింంచడ్డం లేదనే వ్యారి 
మాటేమిటి? డ్డబ్బుుకు కొరతలేని తలిలదండ్రులంకు కొడుకు 
చనిపోయినప్తుడు కలిగే తీరని దుఃఖ్యంం బాధ్య ఎవరు 
తీరేిది?

రోగాలు రొషుాలూ తగింగంచడానికి, మృతుయవు 
నెదురోోడానికి ఎనోి చకోని ఆస్టుత్రులం నేరురచుకొనాి, 
యిపుటి మందులంవలంల లొంంగని అనేక కొతు రోగాలు, ప్రకృతిం 
భీభతా్లం వలంల, భోపాల్ గాయస్ లీకేజీ వంటి ఉపద్ర్యవ్యాలం 
నించీ ఏ ఆస్తుంపత్రులు రక్షిస్తుంునాియి?

మానవ్యాళిని పటిా వేధిస్తుంుని స్టమస్టయలంకు పరిష్టాోరం 
ప్రజాసాేమయం దాేరా మాత్రంమే ఏరుడుతుందని కొందరు, 
కాదు వీటికి పరిష్టాోరం సోష్టలిజంలో వుందని కొందరూ, 
కాదు కమూయనిజమే దీనికి మారగమని కొందరూ! అస్టలిలా 
కాదు, ఈ నానుంుడు బేరాలు అస్టలీ స్టమాజానికి పనికిరావు 
- అడుడ వచేి వ్యారిని మట్టుాబెటిా కొతు స్టమాజం నిరి�సాుమని 
మరికొందరు.

ఇట్టాలకాదు - ఇప్తుుడు మన మతంలో వుని కుళ్ళుళనుం 
కడిగేసి అస్టలైన మతానిి ఆచరిస్తేు అందరూ శాంతిం 
స్తుంఖాలంతో వుంట్టారని కొందరూ! ఈ స్టమస్టయలంకు జీస్టస్తే 

స్టమాధ్యానం చెంపాురని కొందరు, మహమ�దులం వ్యారని 
మరికొందరు - నానక్ మారగం స్టరియైనదని మరికొందరూ!

తమకు, ఇతరులంకు స్తుంఖ్యంశాంతులు ఏరురచే 
ప్రయతిం చేయడానికి ఒక సిదాంంతానిి నమి� కృషి 
చేస్తుంుని వయకుులు ‘మా మారగం స్టరియైన’దంటే, ‘మా మారగం 
పరియైనదని’, ఇతర మారాగలంనీి తమ లంక్షయ సాధ్యనకు అడ్డడని 
తలంచే వ్యారిమధ్యయ కక్షయలూ, కారుణాయలూ, దౌరజనాయలూ - వీటి 
మధ్యయ నలిగే వ్యారికి స్టమాజంలో వుని దుఃఖానికీ, ఉని 
కష్టాానికీ తోడు ఇంకొంచెంం దుఃఖ్యంం కలుగుతోంది. మంచి 
క్కోస్టం తాపత్రంయపడే వివిధ్య వయవస్టిలం మధ్యయ సామరస్టయం 
కొరవైందనే కొతు ఆవేదన ఒకటి స్టమాజానిి వేధిసోుంది. 
అందరూ తమ, ఇతరులం దుఃఖానిి తొలంగింంచ్చాలంని 
ప్రయతింించేవ్యారే! ఎంతటి చితు శుదిం, తోటి స్టమాజంపై 
ఎంతటి జాలి, కరుణ లేకపోతే అనిి సిదాంంతాలంనుం నమి�న 
వయకుులూ సామాజిక స్తుంఖ్యంశాంతులం క్కోస్టం తమ జీవితాలంనే 
వెచిిసాురు! మరి ఏ మారగం స్టరియైనది? దీనికి పరిష్టాోరం 
ఎలా?

ఈ సిదాంంతాలం, మతాలం, వయవస్టిలం, నిరా�ణాలం, వైష్టమాయలం 
గందరగోళాలం నించీ మానవ్యాళిని ఉదంరించడానికా అనిట్టుల 
అవతరించ్చారు సాయి! అంధ్యకార బంధ్యురమైన నిద్ర్యనుంండి 
ఉదయానేి వచిి వెలుగులోకి పడ్డవేస్తే మెలంకువలాగా 
అవతరించ్చారు సాయి.

60 స్టంవత్రాలు మనమధ్యయ నివసించిన సాయి 
ఎప్తుుడూ ప్రశాంత వదనుంలై, ఏ స్తుంఖానీి క్కోరక నితయతృప్తుులై 
వుండేవ్యారు. అంతులేని విచ్చారంతో దికుోతోచక ఆయననుం 
దరి�ంచినవ్యారు స్టంతోష్టంతో తింరిగిం వెళ్ళేళవ్యారు. అకోడికి 
వెళిళన భకుులంకు శిరిడీ సాక్షాత్తూు భూలోక వైకుంఠంంలా 
తోచేది. అకోడికి చేరిన తక్షణమే తమకెటిా ఆపదా 
కలుగజాలందని ధైరయం కలిగేది! ఆయన చెంంత ఎప్తుుడు 
కూరుినాి శారీరక బాధ్యలేగాక, ప్రాపంచిక ఆందోళ్ళనలంనీి 
మట్టుమాయమయ్యేయవి. ఆయన అదుుత స్టనిిధే స్టకలం 
స్టమస్టయలంకూ తావులేని వయవస్టి! ఆయన స్ట�రణ స్టకలం 
చింతలంనూ దూరం చేస్తే పరిష్టాోరం!! ఆయన సూకుులు 
మానవ్యాళి స్టమస్టయలంకు మారగం చూపే సిదాంంతం!!! ఆయన 
సూకుులంనాచరించి మన హృదయాలంలో ఆయననుం 
నిరంతరం స్ట�రించి విశేమంతట్టా ఆయన స్టనిిధిగా 
చేస్తుంకుందాం! సాయి స్టనిిధిలో చేరుదాం!!
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జగతకళ్యాయణంం
మారిి 6వ తేదీ - యావత్రంుంపంచ్చానికే విశిష్టామైన 

రోజు. ఆ రోజు దతాువతార సాంప్రదాయంలోని 
ఒక వినూతి అధ్యాయయానికి నాంది వ్యాకయం అయింది. 
అనాదిగా వుని దతాువతార చరిత్రంకే ఒక కొతు మలుప్తు. 
అద్వేమిటంటే దతాువతారానికి గృహసాిశ్రమ ఆవిష్టాోరం 
ఆ రోజునే జరిగింంది. ఇదివరకటి దతాువతారాలంనీి 
ఎకుోవ భాగం అవధూత సాంప్రదాయానిక్కో, 
స్టనాయసాశ్రమధ్యరా�నిక్కో, ఆజన�బ్రహ�చరాయనిక్కో ప్రాధ్యానయత 
కలిగింవునాియి. వ్యారి బోధ్యలు అందరికీ వరిుంచినా, వ్యారి 
బాహయ ప్రవరున పైన చెంపిున సాంప్రదాయాలంననుంస్టరించే 
వుంది. శ్రీ పాదుడు, శ్రీగురుడు, శ్రీ మాణింకయ ప్రభు, శ్రీ సాేమి 
స్టమరి - వీరందరూ పై చెంపిున సాంప్రదాయాలంలో ఏదో 
ఒకదానికి చెంందిన వ్యారిగా పామరులైన మనకు కనిపిసాురు. 

పరివూరణ దతాువతారంగా మహాతు�లంందరిచేతా 
కీరిుంచబడిన శ్రీ సాయిబాబా కూడా ఫకీరుగా మనకు 
కనిపించ్చారు. అయితే ఆయన బోధ్యలు అందరికీ వరిుంచేవి. 
పరిపూరణ మానవతాేనిి మన మనస్తుంలంలో నెలంకొలిు, 
ఆపైన స్టదుగరువుగా పరమపదానికి చేయిపటిా నడిపించే 
మారగదర�కాలు ఆయన బోధ్యలు. తామరతంపరగా 
మొలుస్తుంుని కపట గురువులం కలుషిత మత సాంప్రదాయాలం 
బారినుంండి మానవ్యాళిని రక్షించి నితయస్టతుయడై స్టదుగరువై 
నిలిచిన అపూరే దతాువతారమే శ్రీ సాయినాథుడు. ఆయన 
తతాేనిి అరించేస్తుంకుని ఆకళింప్తు చేస్తుంక్కోనిద్వే మానవ్యాళికి 
ఆధ్యాయతిం�క ఉనితిం అసాధ్యయమనే చెంపాులి.

బాబా తమ స్టమాధి అనంతరం కూడా పరిపూరణ 
స్టదుగరువుగా కొనసాగుత్తూనే వునాిరు. అయితే ఆయననుం 

ఆశ్రయించి స్తేవించడ్డమెలా?
దానికి స్టమాధ్యానమే శ్రీ అలంమేలుమంగా స్టమేత 

భరదాేజులం ఆవిరాువం. ఆ శుభదినమే మారిి 6వ తేదీ. 
నితయజీవితంలోని ధ్యరా�ధ్యరా�లం విచక్షణ కూడా 

సాధ్యాయసాధ్యాయలం గందరగోళ్ళంలో పడి క్షీణింంచిపోతుని నేటి 
స్టమాజానికి ధ్యర�బదంమైన గృహస్టి జీవితమే ఆచరణనుం 
కరతలామలంకంగా చూపించే అరుదైన దతాువతరణం అది. 
సాయినాథుని ఎలా స్తేవించ్చాలో, ఆయన బోధ్యలంనుం ఎలా 
అరిం చేస్తుంక్కోవ్యాలో, వ్యాటిని ఆచరణలోకి ఎలా విచక్షణతో 
తెచుిక్కోవ్యాలో ఆయన జీవిత విధ్యానానిి ఎలా అరిం చేస్తుంకుని 
నేటి జీవితప్తు పరిసిితులంకు ఎలా అనేయించుక్కోవ్యాలో అరిం 
కావ్యాలంంటే పూజయశ్రీ అమ�గారు, పూజయశ్రీ మాస్టారుగారల 
జీవితాలిి తరచి చూడాలి్ంద్వే. సాయినాథుని నుంంచి 
స్టంపూరణ స్టంరక్షణ, అపారమైన కరుణ ఎలా లంభిస్తుంుందో 
తెలుస్తుంక్కోవ్యాలంంటే వ్యారి జీవితాలే నిలువెతుు ఉదాహరణ. 
వయకిుగతంగా స్త్రీ ప్తురుషులు వ్యారి వ్యారి జీవితాలంనుం ఎలా 
మలంచుక్కోవ్యాలో, ఎలా అధ్యాయతిం�కత దాేరా, స్టదుగరుస్తేవ దాేరా 
పరిపూరణం చేస్తుంక్కోవ్యాలో, తదాేరా స్టమాజానిి చూసి భయపడే 
పిరికివ్యాళ్ళళలా కాక, ధైరయ సాహసాలంతో జీవితానిి నిరీుతింగా 
గడ్డపాలో తెలియాలంంటే వ్యారి జీవిత చరిత్రంలు, స్టనిిహితులం 
అనుంభవ్యాలూ మనకు ఉపకరణాలు. మన జీవితంలో 
స్టంభవించే స్టంఘటనలు, పరిచయాలు, వస్తుంు సామగ్రి - 
వీటి పటల మన దృకుథంం ఎలా వుండాలో, మన కాలానిి ఎలా 
స్టదిేనియోగ పరచుక్కోవ్యాలో స్టతా్ంగతాయనిి నిరంతరం 
ఎలా అనుంషింంచ్చాలో, దినచరయంతా సాయిపరంగా మన 
ఇతర బాధ్యయతలంనుం విస్ట�రించకుండానే ఎలా మలంచుక్కోవ్యాలో 

శ్రీమతి అడిదంిం వేదంవ్యతి
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వ్యారి జీవితాలంనుంండి నేరుిక్కోవచుి. మన స్టంస్టోృతిం, 
సాంప్రదాయాలం పటల, విదయ పటల, ఉపాధి పటల, కళ్ళలం పటల 
మన అభిప్రాయాలు ఎలా వుంటే స్టంఘానికి శ్రేయస్టోరమో, 
నేటి జీవితాలంనుం యాంత్రికంగా కాక, జీవన కళ్ళతో ఎలా 
నడుప్తుక్కోవ్యాలో వ్యారి జీవితాలంనుం చూస్తేు తెలుస్తుంుంది. ఇలా ఏ 
దృకుథంంలో చూసినా వ్యారి జీవితాలు మనకు మారగదర�కాలే. 
జీవితంలో అనిి అంశాలూ నిరంతర ఆత�వికాస్టంవైప్తు 
మానవులంనుం నడిపించే సాధ్యనాలుగా మలంచుక్కోవ్యాలంనీ, 
అందుకు ఆధ్యాయతిం�క దృకుథంం మూలంమనీ, స్టదుగరువుని నిష్టం 
ఓరిమిలంతో స్తేవించి తరించడ్డమే వ్యాటి లంక్షయం కావ్యాలంనీ, 
లేకపోతే మానవుడు నిరంతరం అనేేషించే అంతులేని 
శాంతిం, ఆనందాలు అసాధ్యాయలంనీ ఈ దతాువతారం మనకు 
ప్రబోధిస్తుంుంది.

సాయి తమనుం అననయంగా స్తేవించినవ్యారిని 
తమంతవ్యారుగా చేసాుమని ప్రమాణం చేశారు. దానికి 
నిరూపణగా తానే అమ�గారు మాస్టారుగారల రూపంలో 
తింరిగిం మనమధ్యయ జని�ంచి ఉతుమ శిషుయలుగా జీవించి 
మనకు మారగదర�కం అయాయరు. తమ ప్రతింరూపాలుగా 

పూజయశ్రీ అమ�గారిని పూజయశ్రీ మాస్టారుగారిని మన మధ్యయ 
నిలిపారు. మాస్టారుగారు స్టమాధి చెంందిన తరాేత కూడా 
నితయస్టతుయలై తమనుం స్తేవించినవ్యారిని రక్షిసూునే వునాిరు. 
అమ�గారు స్టశరీరంగా వుంటూ తమ దగగరకు వచేి 
అరుులంనుం, అరాిరుంలంనుం, జిజాాస్తుంవులంనుం ఐహికంగానుం 
పారమారిికంగానూ రక్షిసూు ఉదదరిసూు వునాిరు. స్టశరీరులైన 
స్టదుగరువునుం స్తేవించి తరించేందుకు మానవ్యాళికి 
అవకాశమిసూు వునాిరు.

అమ�గారు, మాస్టారుగారు రెంండు వేరువేరు 
దతాువతారాలు కారు. ఒకే దతాువతార కారయంలోని రెంండు 
పారా��లు. మానవ్యాళికి మహితవరాలు. అందుకే వ్యారి 
కళాయణం జగతయళాయణమే, దానికి కరు, కరుృతేమూ శ్రీ 
సాయినాథుడే!!

శ్రీ స్టచిిదానంద స్టదుగరు అలివేలు మంగమ� స్టహిత 
భరదాేజ మహరాజ్ కీ జై!

(మారిం్ 2011 పత్రిక నుంండి పునరుిద్రిత్సము)
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సాధన
పూజ్్య గుర్యుపతిి శ్రీ అలివేలు మింగమృ

దేనినైనా సాధింంచడానికి చేసే ప్రయత్నాానిా  ‘సాధన’ 
అంంటారు. అంది మంంచి కావచ్చుు, చెడు కావచ్చుు. 

లౌకికము కావచ్చుు. పారమారి్థికము కావచ్చుు.
సాధారణంంగా చాలామంంది ‘ముకిి ’ కోసంం చేసే 

ప్రయత్నాాన్నేా ‘సాధన’ అంనుకుంంటారు. కానీ లౌకికంగా  
గూడ ఏ పని సాధింంచాలనాా కొదో్దో గొప్పోో సాధన అంవసంరం. 
మంనం చేసే పనిని బటి్టి దాని యొకక సాధన  అంంత ఎకుంకవగా 
గానీ, తకుంకవగా గానీ వుంంటుంంది.  సులభంంగా గానీ, 
కషి్టంంగా గానీ వుంంటుంంది. లౌకికంగా గూడ గొపో పనులు 
చేసినవారంత్నా ఆ పనులు సాధింంచడానికి ఎంతో సాధన 
చేయవలసిందే. ఉదాహరణంకుం ఒక శాసంర వేతి  దేనినైనా 
నూతనమైనదానిని ఆవిష్టంకర్థింపజేయడానికి కఠోర సాధన 
చేయవలసిందే.  అంలాగే సామాజికంగా కొతి  పర్థిణామంం 
తేవాలంటే ఎంతో కిిషి్టంతరమైన సాధన అంవసంరం. ఇలా అంనిా 
విష్టంయాలలోనూ తరతమం భేదాలతో సాధన చేయకుంండా  
వుంండడం సాధయపడదు.

అంయితే ఆధాయత్మిిక సాధన ప్రతేయకమైనది, విశిషి్టంమైనది. 
అంది మానవుంని తతి్నా�నిా గూర్థిున సాధన అంవడం వలి 
అంది ప్రతేయక ఫలిత్నాలను యిసిుంది. భౌత్మికమైన వాట్టితో 
సంంబంధంవుంనాా, లేకప్పోయినా అంది భౌత్మిక ప్రపంచానికి 
అంతీతమైన సిిత్మిని కలుగజేసిుంది. కనుక అంది పూర్థిి  
మానసికమైనది. భౌత్మికంగా మంనం చేయలేని పనులను, 
లేక ఎంతో ఖరుు, ప్రయతాంతోగానీ చేయలేని పనులను 

 (మారిం్ 2012 సాయిబాబా మాసంపత్రిక నుంండి)

కేవలం మానసిక శకిి  తోన్నే చేయగలగడం దాని విశిషి్టంత. 
అంన్నేక రకాలైన సాధనల దాారా అంన్నేక విధాలైన శకిుంలను 
సాధింంచవచ్చుు.

అంయితే ఏ విధమైన సాధనలైనా ముకిి కోసంం మాత్రమే 
నిరో్దేశింపబడినవి. అంందుకని ఆ సాధనామారం ంలో ఎంతట్టి 
అందుుత శకిుంలు వచిునా వాట్టిని లౌకిక ప్రయోజనాలకుం 
వాడుకోకుంండా సాధనలో ముందుకుం సాగిప్పోవాలని పెదో్దలు 
చెపాోరు.

ఏదైనా సాధింంచడానికి పటిుంద్దల కావాలి. అంంటే 
ఏదైనా సాధింంచాలనుకుంంటే గటి్టి పటిుంద్దలతో కూడిన 
సాధన అంవసంరము. పటిుంద్దల లేనివాడు దేనినీ సాధింంచలేడు. 
కొంద్దరు దేనినైనా సాధింంచాలని అంనుకుంంటారట గానీ 
దానిలో విఘ్నాాలొసాి యన్నే భంయంతో ప్రారంభింంచన్నే 
ప్రారంభింంచరట. మంర్థికొంద్దరు ప్రారంభింసాి రు గానీ విఘ్నాాలు 
కలుగగాన్నే ఆపేసాి రట. మంర్థి కొంద్దరు ఎనిా విఘ్నాాలొచిునా 
భంయపడక ఆ పనిని సాధింంచేవరకూ కొనసాగిసాి రట. వీర్థిన్నే 
ధీరులు  అంంటారని పెదో్దలు చెపాి రు.

బాబా త్నాము 12 సంం॥ల పాటుం కేవలం వేపాకుంలు 
మాత్రమే తీసుకుంని జీవించామంని చెపాోరు. దీనిని బటి్టి 
ఆయన ఎటుంవంట్టి సాధన చేసారో మంన ఊహకుం అంంద్దదు.

అంలాగే పూజయశ్రీ మాసింరుగారు ఎన్నోా కఠినతరమైన 
సాధనలు చేసారు. కానీ ఆయన ఎకకడో ముకుంక 
మూసుకుంని చేయలేదు. బుదుు నివలె సంరామూ  తయజించి 
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వెళ్ళిిప్పోయీ చేయలేదు. త్నానునా చోటన్నే వుంంటూ, ఒక 
ప్రకక విద్దయనభంయసిసి్తూ, మంరొక ప్రకక గృహావసంరాలను 
చూసుకుంంటూ సాధన చేసారు. పైగా త్నాము చేసే సాధన 
మంరెవార్థికీ తెలియకుంండా చేసారు. ఆయన సాధన 
చేసిునాటిే ఇంటి్లో వార్థికి గానీ,  బయట్టివార్థికి గానీ ఎవార్థికీ 
తెలియదు.

“సాధన జీవితంలో ఒక భాగం అంవడంగాదు. జీవితమే 
సాధన కావాలి” అంని పూజయశ్రీ మాసింరుగారు చెపాోరు. 
అంంటే మంనం రోజూ ఎంతో కొంత సంమంయానిా మాత్రమే 
సాధనకుం ఉపయోగించ్చుకుంంటాము. అంంటే భంగవంతుని 
మీద్ద ధాయసం నిలపడానికి ప్రయత్మిాసిుంటాము. అంప్పుడు 
సాధన మంన  జీవితంలో ఒక భాగమంనామాట. అంంటే జీవితం 
వేరు, సాధన వేరు అంని మంనం భావిసిునాామంనామాట.

సాధనకుం ఏవేవో ఆటంకాలు వసిునాాయని, అంందుకని 
సాధన ఎంతగా చేయాలనుకుంనాా చేయలేకప్పోతునాామంని 
కొంద్దరు బాధపడుతుంటారు. అంంటే వార్థికి ‘సాధన’ అంన్నే 
దానిమీద్ద సంర్థియైన అంవగాహన లేనటిేనని చెప్పుకోవాలి. 
‘సాధన’ అంన్నేది ఒకచోట కూరుుని చేసుకుంన్నేది మాత్రమేనన్నో, 
లేక ఎకకడికైనా వెళ్ళిి చేసుకుంన్నేది మాత్రమేనన్నో అంనుకుంని 
దానికి ప్రతేయక సంమంయం కావాలనుకోవడంవలి వచేు 
అంవరోధం మాత్రమే అంది. అంందుకని ఈ పనివలి 
చేయలేకప్పోవడము, ఆ  పర్థిసిిత్మివలి చేయలేకప్పోవడము 
- ఇలా ఎన్నోా అంవరోధాలు మంనకుం కనిపిసాి యి. కానీ 
‘సాధన’ అంన్నేది పూర్థిి  మానసికమంని గుర్థిి ంచాలి. ‘సాధన’ 
బాహయమైనది ఎపోట్టికీ కాదు, మానసికమైనది మాత్రమే. 
అంందుకని దానికి ఎటి్టి అంవరోధాలూ వుంండవుం - ఒకకమంనసుు 
తపో. అంంటే మంనసుుకుం మంనసేు అంవరోధమంనామాట. 
కూరుుని చేసే పూజ, జపము, ధాయనము మొద్దలైనవనీా 
సాధనకుం యింకా యింకా ద్దోహద్దం చేయడానికి మాత్రమే  
ఉపయోగపడత్నాయి. అంవి చేసిునాప్పుడు మంనసుు అంందులో 
నిమంగామంవకప్పోతే వయరిమే అంవుంత్నాయి. కనుక మంనసుును 
సాధనయందు నిలపడమే ప్రధాన కరి వయము. 

కనుక మంనసుును సాధనయందు నిలపడానికి ఏవీ 
ఆటంకం కావని గుర్థిి ంచాలి. కారణంం, ఏపని చేసిునాా 
- మంన మంనసుు దానిపని అంది చేసుకుంప్పోతూవుంంటుంంది. 

అంందుకని మంనసుుకుం పనితో సంంబంధం వుంండవచ్చుు, 
లేకప్పోవచ్చుు. కారణంం పనితో సంంబంధం వుంనాంతవరకే, 
మంనసుు దానిపైన పనిచేసి, ఇతర ఆలోచనల మీద్దకుం 
అంప్రయతాంగాన్నే పర్థిగెతిుతుంది. కనుక పనితో సంంబంధం 
లేని అంటి్టి ఇతర ఆలోచనలకుం బదులు సాధనాపరమైన, 
ఆలోచనల మీద్ద పెడితే చాలు. కాని మంనసుు చిత్రమైంది. 
ఇతర ఆలోచనల మీద్దకుం వదో్దనాా పరుగెతిుతుంది. కానీ 
సాధనాపరమైన ఆలోచనల మీద్దకుం మంళ్ళిిదోామంంటే 
మొరాయిసిుంది. అంందుకని సాధనయందు ప్రీత్మి లేని 
మంనసుును సాధనయందు ప్రీత్మి కలిగేలా చేసే ప్రయతామే 
ఈ సాధన.

అంందుకని సాధన చేయడానికి భంగవంతుని మీద్ద ప్రీత్మి 
వుంండాలి. అంంటే భంగవంతుని యొకక - ఔదారాయనీా, ఆయన 
మంనకుం చేసిునా శ్రేయసుును గూర్థిు ఆలోచిసి్తూంటే ఆయన మీద్ద 
మంనకుం ఇషి్టంం కలుగుతుంది. కనుక మంనం ఆయనను గూర్థిు 
ఎకుంకవగా ఆలోచిసాి ము. ఇందుకుం పూజయశ్రీ మాసింరుగారు 
ఒక ఉదాహరణం చెపేోవారు : “వయసుులో వుంనా వార్థిరువుంరు 
ఒకర్థినొకరు ప్రేమింంచ్చుకుంనాారనుకుంందాము. వార్థిరువుంర్థి 
ఆలోచనంత్నా నిరంతరమూ త్నాము ప్రేమింంచిన ప్రియుడి 
మీద్దన్నో, ప్రియురాలి మీద్దన్నో మాత్రమే  త్మిరుగుతుంటుంంది. 
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వీలైనంత సంమంయం వార్థితోన్నే ఎకుంకవగా మాటిాడాలనీ, 
వార్థితోన్నే గడపాలనీ చూసిుంటారు. అంందుకుం అంవకాశాల 
కోసంం ప్రయత్మిాసిుంటారు. వార్థికి ఏ ఇతర సంంభాష్టంణంలు, 
ఏ  ఇతర వాయపకాలూ పటివుం. సాధయమైనంత తకుంకవ 
సంమంయానిా ఇతర విష్టంయాల కోసంం వెచిుసాి రు. ఏ ఇతర 
ఆలోచనలూ ఎకుంకవగా వుంండవుం. త్నాను ప్రేమింంచిన వార్థిపై 
వుంండే ఆలోచనలకుం ఏ ఇతర ఆలోచనలూ  అండుు రావుం. 
పైగా ఏవైనా యితరమైన వాట్టిని ఆలోచింపవలసి వచిునా, 
చేయవలసి వచిునా కోపము, చిరాకుం వసాి యి. 

అంటిాగే భంగవంతుని మీద్ద ప్రేమం పెర్థిగిన కొదోీ, 
ఇతర ఆలోచనల మీద్ద ధాయసం తగుం తూ భంగవంతుని మీద్ద 
పెరుగుతూ ప్పోతుంది. అంప్పుడు వీలునాప్పుడలిా సాధనకుం 
కూరోువాలనిపిసిుంది. కూరోుడం జరుగుతుంది. అంలా 
కూరోుడానికి వీలుపడకప్పోతే ఏ పని చేసిునాా భంగవంతుని 
మీదే ధాయసం వుంంటుంంది. కనుకన్నే భంగవదీం తలో శ్రీకృష్ణుు డు, 
“భంకిుండైనవాడు కూరుునాా, నిలుచ్చునాా, త్మింటుంనాా, 
నడుసిునాా- ఇలా ఏ పని చేసిునాా నిరంతరమూ భంగవంతుని 
ధాయసంలోన్నే వుంంటాడు” అంని చెపాోడు. ఈ విధంగా ఆలోచిసిే 
సాధనకుం అంంతరాయమైనదేదీ కనిపించదు.

అంలాగాక కొనిా పనులు మంనసు పెటి్టి మాత్రమే 
చేయవలసి వుంంటుంంది. ఉదాహరణంకుం ఉద్దోయగము, చదువుం 
మొద్దలైనవి. అంప్పుడెలా? అంంటే పూజయశ్రీ మాసింరుగార్థిలా 
చెపాోరు: “అంప్పుడు పని ప్రారంభింంచే ముందు, మంధయమంధయ 
విరామం సంమంయాలలోనూ, పని అంయిప్పోయిన తరాాత 
భంగవంతుని సంిర్థించ్చుకోవాలి. మంధయమంధయలో మంనకుం వచేు 
ఇతర అంనవసంరమైన ఆలోచనలకుం బదులు  బాబా పై ధాయసం 
నిలుపుకోవాలి. పని ప్రారంభింంచబోయేముందు ‘బాబా ఈ 
నా కరి వాయనిా మీరు నాకిచిున మీ సేవగా భావిసాి ను. నా 
కరి వాయనిా  సంక్రమంంగా, ధరిబద్దు ంగా నిరార్థిి ంచేలా చేయి’ 
అంని ప్రారి్థించాలి. అంలాగే పని ముగించేటప్పుడు గూడ 
బాబా సంిరణంతో ముగించాలి. ఇలా చేసిే మంన సాధన 
అంంతకంతకూ సులభంతరమంవుంతుంది.

అంంతేగాక మంన సాధన వలి ఇతరులకెప్పుడూ 
ఎటుంవంట్టి ఆటంకము కలుగకూడదు. మంన 
కరి వాయన్నెాప్పుడూ తపిోంచ్చుకోగూడదు. కొంతమంంది 

త్నాము చేసే సాధనలో అంంటే భంగవంతుని సంిరణంలో 
అంంద్దర్థికీ ఇబ�ంది కలిగిసి్తూ వుంంటారు. త్నాము భంగవంతుని 
పూజలోన్నో, పారాయణంలోన్నో వుంంటాము, గనుక 
అంతయవసంరమైనా సంర్దే తమంను ఇతరులు పలుకర్థించగూడద్దని, 
అంవతలివార్థికి ఇబ�ంది అంయినా సంర్దే త్నాము కూరుునా 
చోటుంనుంచి తమంను కద్దపగూడద్దని, ఎంత ముఖయమైన 
అంవసంరమైనా, త్నాము మాత్రమే చేయవలసిన పనులను 
గూడ తమంకుం  చెపోగూడద్దని, త్నాము మంహాభంకిుంలము (లేక 
సాధకుంలము) గనుక త్నాము చేసే పనులకుం ఎవారూ  అండుు  
చెపోకూడద్దనీ ఆంక్షలు పెడత్నారు. అంంతేగాదు, - ఇతరులు 
అంనీా సంకాలంలో సంక్రమంంగా తమంకుం సంమంకూరాులనీ 
తలుసాి రు. ఉదాహరణంకుం ఇంటి్లోకి - అంవసంరమైన వసిువుంలు 
గానీ, సంరుకుంలుగానీ త్నాము  తీసుకుంరాకప్పోయినపోట్టికీ 
అంవతలివార్థికి ఎకుంకవ పనులునాా లేక తీర్థిక లేకప్పోయినాసంర్దే, 
వార్దే ఆ పనులను గూడ చేసి వీర్థికి సంకాలంలో ఉపాహారము, 
భోజనమూ సిద్దు ం  చేయాలనామాట. ఇతరులు అంందుకుం 
అంభంయంతరం చెబితే - వార్థిపై విరుచ్చుకుంపడత్నారు. త్నామేద్దో 
గొపోగా సాధన  చేయాలనుకుంంటుంంటే అంంద్దరూ తమంకుం 
అండుు వసిునాారని కోపగించ్చుకుంంటారు. ఇకకడ ఒక విష్టంయం 
మంనం గమంనించాలి. వార్థిలాగే ఇతరులుగూడ ప్రవర్థిి సిే ఎలా  
వుంంటుంంద్దో ఆలోచిసిే వార్థి ప్రవరి న ఎంత అంసంమంంజసంమైనద్దో 
అంరిమంవుంతుంది.

ఇలా మంన మంనసుు చిత్రవిచిత్రంగా ప్రకకదారులు 
పడుతుంటుంంది. వీట్టిని జాగ్రతి గా గమంనించ్చుకుంంటూ మంన 
సాధనను సంర్థియైన మారం ంలో  తీసుకుంవెళి్తుంండాలి. అంంతేగాక, 
నిరోుషి్టంంగా సాధన చేసిునాపోట్టికీ సాధనలో కొంచెం పైకి 
ఎద్దగగాన్నే సిదుు లన్నే క్రూరమంృగాల బార్థిన పడే ప్రమాద్దం 
పొంంచి వుంంటుంంది. అంందుకని సాధనలో అండుగడుగునా 
జాగ్రతి  వహిసి్తూన్నే  వుంండాలి.

పూజయశ్రీ మాసింరుగారు ఒకసార్థిలా చెపాోరు:  “మంన 
సాధనకోసంం ఎవర్థికీ ఆంక్షలు పెటికూడదు. ఎవర్థినీ 
ఇబ�ంది పెటికూడదు. ఎవర్థికీ మంనవలి ఎటుంవంట్టి 
అంసౌకరయమూ, ఆటంకము కలుగకుంండా చేసేదే నిజమైన 
సాధన. కొంద్దరు త్నాము పూజ, - పారాయణం, ధాయనము 
మొద్దలైనవి చేసుకుంంటుంనాప్పుడు  ఇంటి్లో ఎవారూ పెదో్దగా 
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మాటిాడగూడద్దని, పసిపిలిలు గూడ ఏడవగూడద్దనీ 
కోపగించ్చుకుంంటుంంటారు. అంంటే ఏమింట్టి అంరిం? ఏమాత్రం 
శబోమైనా, ఆటంకం వచిునా మంన మంనసుు భంగవంతుని 
మీద్ద నిలవద్దనామాట. అంంటే మంన సాధన ‘తుమింితే 
ఊడిప్పోయే ముకుంక’ అంనామాట. అంటుంవంట్టి వాడికి సాధన 
ఏనాట్టికీ జరుగదు. కారణంం ఇంటి్లో ఎవరు ఏ శబోం 
చేసినా, ఏమిం జర్థిగినా వీర్థికి వాళ్ళిను కోపోడడంతోన్నే 
సంర్థిప్పోతుంది. ఇక జపధాయనాదులెకకడ చేసాి రు? అంంద్దర్థినీ 
ఉర్థిమింర్థిమిం చూడడము, అంరవడముతోన్నే సంర్థిప్పోతుంది. 
చివరకుం అంంద్దర్థినీ త్మిటిుంకుంంటూ సాధన నుంచి లేవడమే 
జరుగుతుంది. అంంత ఏకాంతము కావాలనుకుంనావాళ్తుంి 
బయటకుం వెళ్ళిి ఏకాంత ప్రదేశములో సాధన చేసుకోవాలి. 
ఇటుంవంట్టి వార్థికి అంకకడ గూడ పక్షుల యొకక, జంతువుంల 
యొకక అంరుపులు ఆటంకమంవుంత్నాయి. కనుక ఎకకడ 
వుంనాా, ఎటుంవంట్టి పర్థిసిితులలో వుంనాా మంన ధాయసం 
భంగవంతుని మీద్ద నిలుపుకోవడానికి ప్రయత్మిాంచాలి. 
అంప్పుడు మంన సాధనకుం ఎటి్టి ఆటంకాలు వుంండవుం. ఒకడు 
బాణాలు తయారు చేసిునాాడట. తన ముందుగా వెళి్తుంనా 
పెదో్ద ఊర్దేగింపుగూడ అంతని గుర్థిి ంపులోకి రాలేదుట. 
అంలాంట్టి ఏకాగ్రతకుం ఎప్పుడూ ప్రయత్మిాసి్తూన్నే వుంండాలి. 
ఉదాహరణంకుం మంనమొక నవల చదువుంతునాామంనుకోండి. 

అంప్పుడు ఇంటి్లోని విష్టంయాలేవీ మంనకుం ఆటంకం కావుం. మంర్థి 
పారాయణం చేసిునాప్పుడు అంలా జరుగుతునాద్దంటే మంనకుం 
పారాయణంలో ఏకాగ్రత కుంద్దరలేద్దనామాట. అంందుకని 
ఏకాగ్రతకుం ప్రయత్మిాంచాలి.

కొంద్దరు త్నాము సాధకుంలము గనుక తమం 
బాధయతలను త్నాము నిరార్థిి ంచనవసంరం లేద్దని తలుసాి రు. 
సంంసారంలో వుంనాంతవరకూ మంన బాధయతలను సంక్రమంంగా 
నిరార్థిి ంచవలసినదే. కారణంం అంది ధరిం గనుక. ధరిం 
తపిోన సాధన సంర్థియైన సాధనకాదు. సంరామూ తయజించి 
భింక్షతో మాత్రమే జీవించి సాధన చేసుకుంన్నేవార్థికి మాత్రమే 
ఏ బాధయతలూ వుంండవుం. కనుక మంనం మంన కరి వయం 
నిరార్థిి సి్తూన్నే సాధన కొనసాగించాలి.

మంర్థికొంద్దరు రోజులో కొంత సంమంయం మాత్రమే 
సాధనలో గడిపి, మింగత్నా సంమంయమంంత్నా వయరి కాలక్షేపాలతో 
గడుపుతూ, త్నామెంంతో సాధన చేసిునాామంని, మింగత్నా వాళ్తుంి 
అంజాానంతో కొటిుంకుంప్పోతునాారనీ తలుసిుంటారు. అంంటే 
అంటుంవంట్టి వార్థిలో త్నామేద్దో గొపో అంన్నే అంహంకారం 
బలపడుతునాద్దనామాట. నిజంగా సాధన చెయాయలనుకుంనా 
వారెవారూ త్నాము సాధన చేసిునాామంని విఱ్ఱఱ వీగరు. ఎవర్థికీ 
గొపోగా చెప్పుకోరు. లక్ష్యంం మీద్ద ద్దృషి్టివుంనావాడికి సాధన 
చేసి్తూ ప్పోవడమే జరుగుతుంది గానీ అంహంకర్థించడానికి, 
ఆలోచించడానికి సంమంయముండదు. రాయంకుం రావాలని  
చదివేవాడు యింకాయింకా చద్దవాలన్నే అంనుకుంంటాడు గాని 
త్నాను అంంతగా చదువుంతునాానని అంహంకర్థిసాి డా? గొపోలు 
చెప్పుకుంంటాడా? అంలాగే ఇదీను. అంసంలు సాధనంత్నా 
అంహంకార నిరూిలనం కోసంమే. న్నేను గొపోగా సాధన 
చేసిునాాను అంనుకుంన్నేవాడు లక్ష్యంం మీద్ద కనాా తన గొపోల 
మీద్ద కోర్థికగలవాడనామాట.

అంసంలు సాధన ఎందుకుం చేయాలి? అంంత కషి్టంపడి 
సాధన చేయడం అంవసంరమా? ఇపోట్టిలాగా హాయిగా 
వుంండవచ్చుుగదా! అంని కొంద్దరు ప్రశిాంచవచ్చుు. నిజమే! 
అంలా అంనిపించబటిే చాలామంంది  ఆధాయత్మిికతవైపుకుం, 
సాధనవైపుకూ కన్నెాత్మిి  గూడ చూడరు. వాళ్ళికుం ఆధాయత్మిిక 
సాధన చేసిే అంనీా వదులుకోవలసి వసిుంద్దని భంయం. 
అంందుకే ఆమండదూరం పార్థిప్పోతుంటారు. అంయితే ‘హాయిగా 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
వుంండవచ్చుుగా’ అంని వారనుకుంనాటిుం హాయిగా వుంండడానికే 
సాధన అంని వార్థికి తెలియదు. ఏవో కొనిా కోర్థికలు, 
తీర్థినప్పుడో, కొనిా పర్థిసిితులు అంనుకూలించినప్పుడో 
‘హాయిగా వుంండడం’ గాక, ఎప్పుడూ హాయిగా వుంండే 
ప్రయతామే ఆధాయత్మిిక సాధన అంనివార్థికి తెలియదు.

అంయితే ఆధాయత్మిిక సాధన కషి్టంంకాదా? అంంటే 
కషి్టంమేనని ఒప్పుకోక తపోదు. కారణంం ఆధాయత్మిిక సాధన 
నానే్నేఘ్నాట్ ను దునాప్పోతుమీద్ద దాటటం కంటే గూడ 
కషి్టంమంని, శకిి నంత్నా వినియోగించి కృష్టి చేసిేన్నేగాని 
సాధయం కాద్దనీ బాబాన్నే చెపాోరు. పూజయశ్రీ మాసింరుగారు 
గూడ యిలా అంంటారు : “ఒకక క్షణంకాలం గూడ మంన 
మంనసుును నిగ్రహించ్చుకోవడం ఎంతో కషి్టంం” అంని. 
ఆయన యింకా యిలా అంంటారు : “ఆధాయత్మిిక సాధన 
ఎంతో కషి్టంమే. అంయినపోట్టికీ సందుం రువుంను సేవిసిే అంది 
సులభంమే అంవుంతుంది. అంందునా సందుం రువుంలలో కోహినూర్  
వంట్టివారయిన శిర్థిడీ సాయినాథుని సేవిసిే యింకా 
సులభంమంవుంతుంది, కారణంం ఆయన ఈ సంకల చరాచర 
జగతి ంత్నా తమం రూపమేనని అంనుభంవాలనిసిునాారు. 
అంందుకే సాధకుంనకుం ఆటంకమంయేయ ఈ ప్రపంచం 
సాయిభంకిుంని సాధనకుం ద్దోహద్దకార్థియై అంతని సాధనను  
సులభంతరం చేసిుంది.”

ఎకకడో ముకుంకమూసుకుంని చేసే సాధనగా గాకుంండా 
పూజయశ్రీ మాసింరుగారు అంంత సులభంంగా సాధన ఎలా 
కొనసాగించవచోు అంన్నేక విధాల మంనకుం బోధింంచారు. 
మంన ఆలోచనలను సంర్థియైన విధంగా సంర్థిదిదోుకుంంటే మంన 
ప్రవరి న అందే మార్థిప్పోతుంద్దని, మంన ప్రవరి నను సంర్థిగా 
మంలచ్చుకోవడమే సాధనలో అంత్మిముఖయమైన అంంశమంని 
ఆయన చెపేోవారు. మంన ఆలోచనలు, ప్రవరి న సంర్థిగా 
లేకుంండా బాబాను ఏవిధంగా సేవించినా అంది సంర్థియైన 
సాధన కాజాలద్దని ఆయన చెపేోవారు. అంంతేగాక మంన 
ప్రవరి నను మంలచ్చుకోవడం మంన చేత్మిలోన్నే వుంంటుంంది 
గనుక సాధనకుం ఆటంకమేముంటుంంది? అంన్నేవారాయన.

పూజయశ్రీ మాసింరుగారు యింకా యిలా చెపాోరు: 
“సాధనకుం గమంయమేమింట్టి? పరమాతిను చేరుకోవడం. 
అంంటే బాబాను చేరుకోవడం. అంందుకుం సాధన చాలా 

కషి్టంమంని చాలామంంది అంనుకుంంటారు. సాధనకుం బాబా 
సంిరణంకుం మింంచిన సులభంతరమైన సాధన మంరొకట్టి లేదు. 
కారణంం బాబా మంనకుం ఎంతో  ద్దగం రగా వుంంటారు. పిలిసిే 
పలుకుంత్నారు. తలిసిే మంన చెంతనుంటారు. ఆయన ఎంతట్టి 
ద్దయామంయులో ఆయన లీలలను చూసిే తెలుసిుంది. 
తన దుష్టంకరిను పది జనిలలో అంనుభంవింపజేయమంని 
ప్రారి్థించిన భంకిుంని కరిను తక్షణంమే ప్రక్షాళ్ళన చేసారు బాబా. 
మంరొకర్థిని  మంృతుయవుంనుంచే కాపాడారు. ఇలా బాబా 
ఎన్నోా లీలలు చేసారు. ఇపోట్టికీ చేసిునాారు గూడ. ఇది 
ఆయనను  సంిర్థించేవారంద్దర్థికీ అంనుభంవమే. ఆయన మంన 
లౌకిక కోర్థికలు తీరుసి్తూన్నే తగురీత్మిన మంన ప్రవృతిులను 
గూడ సంంసంకర్థిసాి రు. కనుక ఆయనవదో్ద మంనకుం ఇహము, 
పరమూ గూడ ద్దకుంకత్నాయి. దానికి మంనం చేయవలసింద్దలిా 
ఒకకటే. ఆయన చేసిన అందుుత లీలలను ఎప్పుడూ 
సంిర్థించ్చుకుంంటూ వుంండాలి.  అంంతేగాక ఇతరులకుం కలిగిన 
అంనుభంవాలను, మంనకుం కలిగిన అంనుభంవాలను, ఆయన 
శరీరంతో చేసిన అందుుత లీలలను ఇతరులతో గూడ 
చెబుతూ వుంండాలి. మంనింటి్లో పసిబిడు  వుంంటే ఆ బిడు  గుర్థించి 
ఎంతెంతగా చెప్పుకుంంటుంంటామో అంలాగే బాబా లీలలను 
గూర్థిు చెప్పుకుంంటుంంటే, బాబా మీద్ద ప్రీత్మి యింకా యింకా 
పెరుగుతుంది. ఆయన పటి ప్రీత్మి పెర్థిగిన కొదోీ సంిరణం 
పెరుగుతుంది. అంలా జరగడం వలి ఎంతో కషి్టంమంనిపించే 
సాధన సులభంతరమంవుంతుంది. ఇతరులతో చెప్పుకొనడం వలి 
మంరొక సౌలభంయము గూడ వుంనాది. వార్థికి గూడ సంతుంగమై 
వార్థికి గూడ బాబా సంిరణం జరుగుతుంది.

పూజయశ్రీ మాసింరుగారు చెపిోన వాట్టిని మంననం 
చేసుకుంంటూ, మంన ఆలోచనలను, ప్రవరి నను మంలచ్చుకుంంటూ 
ప్పోతుంటే మంనకుం సాధన సులభంతరమంవుంతుంద్దని వేర్దే 
చెప్పుకోనవసంరం లేదు. కనుక ఈ కృతజాత్నా మంహోతువ 
సంంద్దరుంగా పైన చెప్పుకుంనా బలహీనతలు మంనలో 
వుంనాాయో లేద్దో నిశితంగా పర్థిశీలించ్చుకుంని సాధనను 
సంర్థియైన విధంగా చేసుకోవడానికి ప్రయత్మిాదోాము. 
అంందుకుం ఆశీసుులందించమంని పూజయశ్రీ మాసింరుగార్థిని, శ్రీ 
సాయిబాబాను మంనసారా ప్రారి్థిదోాము.
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“ఎవరు నాశిష్ణుయలన్నేది? అంటుంవంట్టివాడు నాకుం 
ఒకకడూ కనిపించలేదు!” అంనాారు సాయి. అంంటే 

సాయి అంంతట్టి సందుం రువుం లభింంచినపోట్టికీ ఆయనను 
సంరైన విధంగా సేవించి తర్థించగల సంమంరిులైన శిష్ణుయలు 
ఆయనకుం ఒకకరు కూడా దొరకలేద్దని సాయి చెపాోరు. 
అంటుంవంట్టి సంమంరి సందుం రువైన సాయి పూజయశ్రీ మాసింరుగారు 
గురుచర్థిత్ర పారాయణం పూర్థిి చేసిన రోజు రాత్రి కలలో 
ద్దరశనమించాురు. పూజయశ్రీ మాసింరుగారు సంాపాంలోన్నే 
ఆయనకుం సాషి్టాంంగ నమంసాకరం చేశారు. బాబా పూజయశ్రీ 
మాసింరుగార్థిని ప్రేమంతో కౌగిలించ్చుకొనాారు. మాసింరుగార్థి 
వీపునూ, తలనూ ప్రేమంతో నిమురుతూ, “నీకుం గురువుం 
దొరకలేద్దని బాధపడత్నావెందుకుం? న్నేనునాాను!” అంని 
మూడుసారిు చెపాోరు. ఎటికేలకుం బాబాకుం పూజయశ్రీ 
మాసింరుగారు ఉతి మం శిష్ణుయలుగా లభింంచారనా మాట! 
ఈ విష్టంయం సంిర్థిసిే గాని మాసింరుగార్థి ఔనాతయం మంనకుం 
అంరింకాదు. 

ఉతి మం శిష్ణుయడు తమం సందుం రువుంన్నే సందా సంిర్థిసి్తూ, 
కీర్థిి సి్తూ, ఆయన ఆజాన్నే వేద్దంగా భావిసి్తూ, ఆయన మారం ంలో 
జీవితం గడిపి, చివరకుం త్నాన్నే ఆయనగా మార్థిప్పోత్నాడు. 
పూజయశ్రీ మాసింరుగార్థి విష్టంయంలో అందే జర్థిగింది. అంయితే 
సంత్నాయన్నేాష్టంణం రూపంలో ఆయన సాధనంత్నా సాగి త్నాన్నే 
బాబా అంయిన క్షణంంలో అంవత్నారకారయంగా రూపొంంది 
ఉతిమం శిష్ణుయడన్నే అంవత్నారమెంతి్నారాయన. ఈ విష్టంయం 
మాసింరుగార్థికి సంమంకాలీనులైన వివిధ మంహాతుిల మాటల 

దాారా ప్రకటమౌతుంది. పూజయశ్రీ మాసింరుగార్థికి బాబా 
సంాపా ద్దరశన మింవాకమునుపే శ్రీ గుళ్ళవణీ మంహరాజ్ 
ఆయనను చూడగాన్నే, “ఓ సాయిబాబా కా బేటా” అంనాారు.

అంవధూత శ్రీ చివటం అంమంి పూజయశ్రీ మాసింరుగార్థిని 
మొద్దట్టిసార్థి చూడగాన్నే పరుగున వచిు ఆయనకుం 
సాషి్టాంంగపడి నమంసంకర్థించారు. ‘శ్రీ రామింరెడిు  త్నాతగారు’ 
అంన్నే గొపో అంవధూత పూజయశ్రీ మాసింరుగారు సాక్షాతిూ 
ద్దతి్నాత్రేయ సాామింయని సంోషి్టంంగా చెపాోరు. కాళ్ళహసిిలో 
నివసించిన అంవధూత అంయిన శ్రీ వేణుగోపాల సాామిం 
మాసింరుగారు సాక్షాతిూ భంగవంతుడేనని చెపాోరు. మాలిక్ 
బాబా ఆయన సాక్షాతిూ సాయినాథుడేనని చెపాోరు. 
‘సుధీంద్రబాబు’ గారు అంన్నే గొపో మంహాతుిడు, ‘భంరదాాజ 
మాసింరుగారా! ఆయన నా ద్దరశనానికి రాద్దలచడమేమింట్టి? 
న్నేన్నే ఆయన ద్దరశనానికి వసాి ను. ఈ కాలానికి ఎదురీదు 
తునాారాయన. ఆయన ‘ఆచారయ’ పద్దవికి అంరేులు!” అంనాారు 
ఇంకెంద్దరో మంహాతుిలు పూజయశ్రీ మాసింరుగార్థి ద్దరశనానికై 
తపించేవారు. ఆయనపై ప్రశంసంల వరం ం కుంర్థిపించేవారు.

పూజయశ్రీ మాసింరుగారు సాక్షాతిూ ద్దతి్నాత్రేయులేనన్నే 
విష్టంయం సుసంోషి్టంం. అంయితే ద్దతి సాామిం మాసింరుగార్థి 
రూపంలో ఎందుకుం అంవతర్థించినటిుం? ‘ఆయా దేశకాల 
పర్థిసిితులననుసంర్థించి ధరిసిాపనకై ద్దతిసాామిం 
అంవతర్థిసి్తూ వుంంటారు. తన ప్రభావం చేత అంన్నేకుంలను 
సంనాిరం వరి లనులను చేసాి రు’ అంని ద్దతి సాామిం వృతి్నాంతం 
తెలుపుతుంది. కనుక న్నేట్టి మంన దేశకాల పర్థిసిితులలోని 

శ్రీమతి అడిదంిం వేదంవ్యతి

ఆచార్యుయలు
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సంమంసంయలకుం సంమాధానంగా మాసింరుగారు అంవతర్థించారనాది 
సుసంోషి్టంం. ఈనాట్టి మంన దేశకాల పర్థిసిితులలో మంన జీవిత 
సంమంసంయలనిాంట్టికీ సంమాధానంగా బాబా అంవతర్థించారని 
పూజయశ్రీ మాసింరుగారు సంోషి్టంం చేశారు. అంంటే బాబా బోధలకుం 
ఆచరణం రూపం మాసింరుగారు. మంన నితయజీవితంలో 
అండుగడుగునా మంనం బాబా మారం ంలో అంంటే ధరిమారం ంలో 
నడవడమెంలాగో తమం జీవితంలో మాసింరుగారు ఆచర్థించి 
చూపారు. బోధింంచారు. ఫకీరైన బాబాలా గాక, మంనలాగే 
సంంఘంంలోని ఒక బ్రహిచార్థిగా, గృహసిుగా వుంంటూన్నే మంనం 
ఎదురొకన్నే ప్రపంచంలోన్నే తర్థించడమెంలాగో మంనకుం మారం ం 
చూపించారు.

మాసింరుగార్థి బోధలను, జీవిత్నానిా, ఆయన 
అంవత్నారకారాయనిా సి్తూలంగా ఇలా చెప్పుకోవచ్చుు. ‘ఉనాదానితో 

అంసంంతృపిి, లేనిదేనికోసంమో తపన’ ఇదే మానవ జీవిత 
సారం. ఈ అంశాంత్మి నుంచి, అంసంంతృపిి నుంచి మానవ 
ప్రయతాం ప్రారంభంమౌతుంది. అంంతులేని తృపిి, 
శాంతులు తపోకుంండా లభింసాి యన్నే అంశతో మానవుండు 
తన జీవితమంంత్నా శ్రమింసి్తూ, ప్రయత్మిాసి్తూ వుంంటాడు. 
అంంటే అంతనికి అంంతులేని తరగని తృపిి, శాంత్మి, 
ఆనందాలు కలిగిన జీవితం కావాలనామాట! అంయితే 
వాట్టిని ఎలా పొంందాలో తెలియకుంండా ప్రయత్మిాంచడం 
వలి మానవుంనికి సామానయంగా శ్రమే మింగులుతుంది, 
ఫలితం లభింంచదు. అంంటే తనకుం కావలసిన హాయైన 
జీవితం లభింంచదు. మంర్థి అంటుంవంట్టి అంంతులేని తృపిి, 
శాంతులు కలిగిన జీవితం కావాలంటే ఏమిం చేయాలి?

ప్రకృత్మిలో భాగమైన మానవుండు సంృషి్టి లోని 
ఇతర జడ జీవరాశిలాగా ప్రకృత్మి స్తూత్రాలకుం లోబడి 
జీవిసిే సంమంసేయ లేదు. అంప్పుడు తృపిి, శాంతులతో 
కూడిన జీవితం అంతని సంాంతమౌతుంది. ఎందుకంటే 
త్నాను ప్రకృత్మికి విరుద్దు ంగా ప్రవర్థిి ంచడు గనుక! కానీ 
భావసాాతంతయ�ం కలిగిన ఏకైక జీవి అంయిన మానవుండు 
త్నాను ప్రకృత్మికంటే వేరనుకొంటాడు. ప్రకృత్మిన్నే 
శాసించి తనకుం అంనుగుణంంగా మారుుకోచూసాి డు. 
కానీ అంతని దేహము, మంనసుు ప్రకృత్మి స్తూత్రాలకుం 
లోబడి తయారైనవే, ప్రవర్థిి ంచవలసినవే. కానీ 
భావసాాతంతయ�ం కారణంంచేత మానవుండు అంందుకుం 
విరుద్దు ంగా ప్రవర్థిి ంచేందుకుం ప్రయత్మిాంచి తనకంటే 
ఎన్నోారెటిుం శకిి వంతమైన ప్రకృత్మి స్తూత్రాలననుసంర్థించి 
ఫలిత్నాలు పొంందుత్నాడు. ప్రకృత్మిననుసంర్థించి ప్రవర్థిి ంచిన 
విష్టంయాలలో సుఖానిా, ప్రకృత్మికి విరుద్దు ంగా ప్రవర్థిి ంచిన 
విష్టంయాలలో దుఃఖానీా పొంందుత్నాడు. వీట్టిన్నే పుణంయ 
పాపాలంటారు. వీట్టివలి అంతనికి లభింంచేది జీవితంలో 
పొంంగు కృంగులేగాని సిిరమైన, అంంతులేని తృపిి, శాంత్మి, 
ఆనందాలు కావుం.

మంర్థి మంనకుం అంంతులేని తృపిి, శాంత్మి, ఆనందాలు 
హాయైన జీవితం కావాలంటే ఏమిం చేయాలి? అంలా 
జీవిసిునావారు, జీవించినవారు ఎవరైనా వుంనాారా 
లేదా అంని అంన్నేాష్టించాలి. అంటుంవంట్టివారు మంనకుం 
లభింంచినప్పుడు అంటుంవంట్టి హాయైన జీవితం 
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వార్థికెలా సాధయమైంద్దో వార్థినడిగి తెలుసుకొని వార్థి 
మారం ద్దరశకతాంలో శిక్షణం పొంంది అంటుంవంట్టి సిిత్మిని 
పొంందాలి. అంటుంవంట్టి వార్దే మంహాతుిలు, సందుం రువుంలు, 
వీరంత్నా చెపిోనదేమింట్టి?

మానవుండు సంంఘంజీవి కనుక తన చ్చుటిూవుంనావారు 
తనకుం శ్రేయసుు కలిగిసి్తూ తనతో సంహజీవనం చేయాలని 
ఆకాంక్షిసాి డు. అంలా వుంంటేన్నే తనకుం హాయైన జీవితం 
లభింసిుంద్దని అంతనికి తెలుసు. కానీ చిత్రమేమింటంటే ప్రత్మి 
ఒకక మానవుండికీ మౌలికంగా అంలాన్నే అంనిపిసిుంది. కనుక 
అందే అంతని అంవసంరం. కనుక పరసంోరం అంలా శ్రేయసుు 
కలిగించ్చుకుంంటూ జీవిసిేన్నే హాయైన జీవితం సాధయం. 
సాట్టి మానవుంల పటి మాత్రమేగాక ప్రకృత్మికీ- మానవుంనికీ 
కూడా ఇదే వర్థిి సిుంది. ప్రకృత్మికి శ్రేయసుు కలిగిసి్తూ, 
త్నాను శ్రేయసుు పొంందుతూ, సాట్టి మానవుంలకుం శ్రేయసుు 
కలిగిసి్తూ, శ్రేయసుు పొంందుతూ వుంంటేన్నే అంంతులేని 
తృపిి, శాంతులు కలిగిన జీవితం సాధయమంనామాట! ఇదే 
సంృషి్టినంతట్టినీ పాలిసిునా ధరిస్తూత్రం. క్షణం క్షణంమూ 
ఈ స్తూత్రానిా ఆచరణంలో పెటిుంకుంంటూ వెళ్ళేి జీవిత్నాన్నేా 
‘ధరిబద్దు మైన జీవితం’ అంంటారు.

అంటి్టి ధరిబద్దు మైన జీవితం గడపాలంటే మంన 
నితయజీవితంలో ఎదురయేయ ప్రత్మి అంంశానికీ ఈ 
ధరిస్తూత్రానికీ చకకట్టి సంమంనాయం రావాలి. ఏ అంంశం 
విష్టంయంలో ఎలా ఆలోచిసిే, ప్రవర్థిి సిే ఈ ధరిస్తూత్రం 
ఆచరణంలోనికి వసిుంద్దన్నే విష్టంయం పై ఒక నిరోుషి్టంమైన 
మారం ం కావాలి. అంలా ఆచరణంలోకి పెటిడానికి సంహకర్థించే 
అంంశాలను పెంపొంందించ్చుకొంటూ, అంలా సంహకర్థించని 
అంంశాలను సంంసంకర్థించ్చుకొంటూ ముందుకుం సాగేందుకుం 
ఒక నిరోుషి్టంమైన మారం ద్దరశకతాం మంనకుం కావాలి. మంన 
దేశకాల పర్థిసిితులలో ఈ ధరిస్తూత్రానిా ఆచరణంలో 
పెటిుంకుంన్నే మారం ం కావాలి. దానిని స్తూచించే మారాం లే అంటి్టి 
జీవిత్నానిా గడిపిన మంహాతుిలందించిన వివిధ మంత్నాలు. 

ఈ ధరిబద్దు మైన జీవిత్నానిా గడిపేందుకుం అంవసంరమైన 
అంవగాహనను, ఆలోచనా విధానానిా, అంందుకుం సంహకర్థించే 
అంంశాలను పెంపొంందించ్చుకొన్నేందుకుం, అంందుకుం 
అంనుకూలంగాని అంంశాలను సంంసంకర్థించ్చుకొన్నేందుకుం 
అంవసంరమైన శిక్షణంను, అంటి్టి శిక్షణంను దేశకాల పర్థిసిితులకుం, 

సాంఘిక, వయకిి గత దైనందిన జీవిత విధానానికీ 
ధరిస్తూత్రానికీ అంనుసంంధానం చేసే ఆచారకాండను, 
బాహయచార విధానాలను అంందించేదే మంతం. వివిధ దేశకాల 
పర్థిసిితులననుసంర్థించి వివిధ మంత్నాలు ఉద్దువించాయి.

అంయితే కాలక్రమేణా మానవజాత్మికి అంటి్టి అంవగాహన 
లోపించడం వలి మంత్నాలు పరసంోర విదేాష్టాంలకుం 
కారణంమంయాయయి. మానవ జీవిత లక్ష్యంం గుర్థించి 
అంవగాహన, సంోషి్టంత లోపించడం చేత మంత్నాలవంట్టి 
ఆధాయత్మిిక వయవసింలకుం, కుంలాల వంట్టి సాంఘిక వయవసింలకుం, 
ఆచార వయవహారాలకుం, వయకిి గత, సాంఘిక ఆరోగాయలకుం 
మంధయ సంమంనాయం లోపించి మానవ జీవితం అంసంి వయసంి మైంది. 
సంోరిలతో నిండిప్పోయింది.

మూఢనమంికాలు, మూఢాచారాలు, మూఢవిశాాసాలు, 
కుంలమంత భేదాలు ఒకవైపు, నాసిికవాద్దం, హేతువాద్దం, 
సినిమావంట్టి ప్రలోభాలు, కాలక్షేపాలు, విచులవిడితనం 
మంరొకవైపు - మానవసంమాజానిా అంతలాకుంతలం చేసాయి. 
అంటుంవంట్టి పర్థిసిితులలో ద్దతి సాామిం త్నాను అంవతర్థించి 
ధరిమారాం నిా పునఃప్రత్మిష్టంఠ  చేసాి నని ప్రత్మిజా పూనారు. అంటి్టి 
గంద్దరగోళ్ళంలో ద్దయనీయంగా వుంనా న్నేట్టి సంమాజపు 
దురుర పర్థిసిితులలో ద్దతి సాామిం సంమంరిసందుం రువైన శ్రీ 
సాయినాథుని గాను, సంమంరిులు, సంచిుష్ణుయలు, సంద్దుకిుంలైన 
పూజయశ్రీ మాసింరుగారు, పూజయశ్రీ అంమంిగారి రూపంలో 
మంనమంధయ అంవతర్థించారు. ఇటి్టి భంయంకరమైన న్నేట్టి 
సంమాజంలో ఎలా క్షణంక్షణంమూ ఆలోచించ్చుకుంంటూ 
ఆచర్థిసి్తూప్పోతే మంనం ధరిబద్దు మైన జీవిత్నానిా గడపవచోు, 
సాయినాథుని బోధలు, ఆచరణం మంనకుం స్తూచిసాి యి. 
అంటి్టి సంమంరి సందుం రుని బోధలను అంనుక్షణంమూ మంన 
నితయజీవితంలో ఎలా అంనాయించ్చుకుంని ఆచర్థించవచోు 
మాసింరుగారు, అంమంిగారు మంనకుం బోధింంచారు. ఆచర్థించి 
చూపారు. అంనిా మంత్నాలకుం అంతీతమైన, అంనిా మంత్నాలకుం 
మంన జీవిత్నానికి ప్రకృత్మి స్తూత్రాలకుం సంమంనాయ రూపమైన 
జీవిత విధానానిా మంనకుం బోధింంచారు కనుక వార్థి బోధలు, 
జీవితమే మంనకుం గత్మి. సంద్దం త్మి.
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పూజయశ్రీ అంలివేలు మంంగమంితలిి   లీలావైభంవానిా 
న్నెలిూరుకుం చెందిన శ్రీమంత్మి భంవానిగారు 

ఈవిధంగా తెలియచేసిునాారు.
మాకుం పూజయశ్రీ మాసింరుగార్థి గుర్థించి, వార్థి గ్రంథాల 

గుర్థించి మా అంమంి దాారా తెలిసింది. మేమంంద్దరమూ 
చినాతనం నుంచే పూజయశ్రీ మాసింరుగార్థి గ్రంథాలు, 
పత్రికలూ పారాయణం చేసేవారము. న్నేను పూజయశ్రీ 
మాసింరుగార్థిని న్నెలిూరు వచిునపుడు ఒకసార్థి ద్దరశనం 
చేసుకుంనాాను.

పూజయశ్రీ మాసింరుగారు సంమాధిం చెందాక 
కొంతకాలానికి మొటిమొద్దట్టిసార్థి ఒంగోలులో పూజయశ్రీ 
అంమంిగార్థి ద్దరశనానికి మా కుంటుంంబసంభ్యుయలంద్దరమూ 
వెళి్లాము. పూజయశ్రీ అంమంిగారు మంమంిలిా కుంశలప్రశాలు 
వేశారు. పూజయశ్రీ అంమంిగార్థిని చూడగాన్నే నాకుం బాగా 
ఆపాయయత  కలిగింది. 

త్మిర్థిగి రెండవసార్థి చీరాల సాామిం ఆరాధన రోజున 
ఒంగోలు వెళి్లాము. అంకకడ పూజ జరుగుతునాది. 
పూజ పూరి యాయక పత్రిక కోసంం ఫోట్లోలు తీసిునాారు. 
నాకుం కూడా పూజయశ్రీ అంమంిగార్థితో ఒక ఫోట్లో    
తీయించ్చుకోవాలనిపించింది. పూజయశ్రీ అంమంిగార్థిని అండిగితే 
ద్దయతో ఒప్పుకుంనాారు. న్నేను, మా ఇదో్దరు అంబా�యిలు, 

మా తముిడు, మంరద్దలు పూజయశ్రీ అంమంిగార్థి పాదాల ద్దగం ర 
కూరుుని ఫోట్లో తీయించ్చుకుంనాాము. తరువాత పూజయశ్రీ 
అంమంిగారు హైద్దరాబాద్ వెళి్ళిప్పోయారు. ఇక పూజయశ్రీ 
అంమంిగార్థిని ద్దర్థిశంచ్చుకోవడానికి కుంద్దరలేదు.

ఒకసార్థి  ఇంటి్లో ఏద్దో సంమంసంయ వసిే, “మాసింరుగారూ! 
మాకేమైనా సంమంసంయలు వసిే ఇదివరకుం మీతో 
చెప్పుకుంన్నేవారము. ఇప్పుడు మాకెవరునాారు?” అంని 
బాధపడాు ను. మంరునాడు నాకొక సంాపాం వచిుంది. ఆ 
సంాపాంలో మేమంంద్దరం పూజయశ్రీ మాసింరుగార్థి ద్దరశనానికి 
వెళి్ళి, వార్థికి మంలిెపూల మాల వేసి నమంసాకరం చేసుకుంనాాము. 
పూజయశ్రీ మాసింరుగారు లోపలకుం వెళ్ళిి పూజయశ్రీ అంమంిగార్థిని 
తీసుకుంవచాురు. అంప్పుడు పూజయశ్రీ అంమంిగారు నడుసిునాారు. 
మేము మాసింరుగార్థికి వేసిన  పూలమాల అంమంిగార్థి మెండలో 
వుంంది. పూజయశ్రీ మాసింరుగారు మంమంిలిా పూజయశ్రీ అంమంిగార్థికి 
పాద్దనమంసాకరం చేసుకోమంనాారు. సంాపాం ముగిసింది. 

ఈ సంాపాసంందేశం ప్రకారం  ఇకనుంచి మా సంమంసంయలు 
పూజయశ్రీ అంమంిగార్థితో చెప్పుకోమంని పూజయశ్రీ మాసింరుగారు 
స్తూచించినటిుం అంనిపించింది. అంపోట్టివరకుం  ‘హైద్దరాబాద్ 
చాలా దూరం.. వెళి్ళలేము’ అంనుకుంనాదానిా  వెంటన్నే 
ద్దరశనం చేసుకోవాలనిపించి, దురాం షి్టంమిం  రోజున నాగోలు 
వెళి్ళి పూజయశ్రీ అంమంిగార్థిని ద్దర్థిశంచ్చుకుంనాాను. మా పిలిలను 

శ్రీమతి భవాన్ని, నెల్లూూ ర్యు

మాతృదేవి 
సృ�తులు
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కూడా తీసుకెళ్లాిను. నాకుం వార్థితో మాటిాడాలంటే 
బెరుకుంగా వుంండి న్నేను చెపాోలనుకుంనావనీా మంనసులోన్నే 
చెప్పుకుంని పూజయశ్రీ అంమంిగార్థి ఆశీరాాద్దం తీసుకుంని 
బయలుదేరాను. అంలా నవమింరోజున, ద్దశమింరోజున కూడా 
ద్దరశనం చేసుకుంనాాను.

ఒకరోజు సంాపాంలో మా ఇంట్టి ద్దగం ర శివాలయానికి 
ద్దరశనానికి వెళి్లాను. ఆ రోజు దురాం షి్టంమిం. అంప్పుడు అంకకడ 
వుంనా అంమంివార్థికి నమంసాకరం చేసుకుంంటే పూజయశ్రీ అంలివేలు 
మంంగమంితలిి ఆ విగ్రహంనుంచి బయటకుం వచాురు! న్నేను ఆ 
చ్చుటిుంపకకల వుంనా వార్థితో, “మా అంమంిగారు వచాురు!” అంని 
చెపిే అంంద్దరూ నమంసాకరం చేసుకుంనాారు. అంలా పూజయశ్రీ 
అంమంిగారు సాక్షాతూ జగనాిత అంని నిరూపణం అంయింది! 
అంపోట్టినుంచి న్నేను శివాలయానికి వెళ్ళిినప్పుడలిా, అంకకడి 
శివుంని రూపంలో పూజయశ్రీ  మాసింరుగార్థిని, అంమంివార్థి  
రూపంలో పూజయశ్రీ అంమంిగార్థిని భావించి నమంసాకరం 
చేసుకుంంటాను.  

ఒకసార్థి మా ఇంటి్లో తీవ్రంంగా సంమంసంయలు వచిునప్పుడు 
న్నేను పూజయశ్రీ అంమంిగార్థితో  వినావించ్చుకుంనాాను. శ్రీ 
సాయిలీలామంృతం సంపాి హ పారాయణం చేయమంని, తీర్థిక 
సంమంయంలో ఏదైనా మంహాతుిని చర్థిత్ర చద్దవమంని పూజయశ్రీ  
అంమంిగారు చెపాోరు. ఇంటి్లో అందేవిధంగా చేయడం 
మొద్దలుపెటిాను. అంయితే ‘ఏ మంహాతుిల చర్థిత్ర చద్దవాలి?’ 
అంని ఆలోచిసిుంటే, కొదోిగా మంగతగా నిద్ర పటి్టినటిుం 
అంనిపించింది. అంది పూర్థిి గా నిద్ర కాదు, అంలాగని మెంలకుంవ 
కాదు! ఆ సిిత్మిలో  పూజయశ్రీ  మాసింరుగారు బాసిపటిుం 
వేసుకుంని నా ఎదురుగా కూరుుని, “ఆనంద్దమాయి 
చర్థిత్ర మంహా ఆనంద్దంగా వుంంటుంంది!” అంనాారు. చాలా 
ఆనంద్దంగా ఆనంద్దమాయి  చర్థిత్ర మొద్దలుపెటిాను.  
పూజయశ్రీ  అంమంిగారు నా సంమంసంయకుం పర్థిష్టాంకరంగా ఏదైనా 
మంహాతుిని గ్రంథంం చద్దవమంని  చెపిే, ఏ మంహాతుిని 
గ్రంథంం చద్దవాలో పూజయశ్రీ  మాసింరుగారు చెపాోరు! కనుక 
వార్థిదో్దర్థికీ భేద్దం లేద్దని సంోషి్టంమైంది.   

హైద్దరాబాదులో నాగోలులో ఏదైనా ఉతువం 
జరుగుతునాప్పుడు పూజయశ్రీ  అంమంిగారు నాకుం 
సంాపాద్దరశనమించేువారు. అంలా ద్దరశనమించిునప్పుడు ఆ 

ఉతువానికి హాజరయేయ అంవకాశం వచేుది! మామూలుగా 
అంయితే కుందిర్దేది కాదు. కానీ పూజయశ్రీ అంమంిగారు ద్దరశనమింసిే 
మా ఇంట్టి పర్థిసిితులు  అంనుకూలించేవి. కొంతకాలానికి  
మా అంబా�యి  కోచింగ్ కోసంం హైద్దరాబాదులో రూమ్ 
తీసుకుంనాాడు. ఆ విధంగా నాకుం పూజయశ్రీ అంమంిగార్థి 
సంనిాధింలో జర్థిగే ఉతువాలకుం  వచేు అంవకాశం కలిగింది. 
ఎకుంకవగా డిసెంంబర్ 31 రాత్రి,  ద్దతి  జయంత్మి, గురు పూర్థిు మం 
- వీటనిాట్టికీ హాజరయేయదానిా.               

పూజయశ్రీ అంమంిగారు నాగోలులో వుంనాప్పుడు 
అంకకడ సేవ చేసుకుంన్నే వార్థిని చూసి నాకుం కూడా సేవ 
చేసుకోవాలనిపించేది.  పూజయశ్రీ అంమంిగారు సిదోి పొంందాక 
ఒకసార్థి సంాపాంలో,  “నువుంా సేవకుం రావచ్చుు కదా!” 
అంనాారు. అంప్పుడు న్నేను, “మా ఇంటి్లో పర్థిసిితులు అంందుకుం 
సంహకర్థించవుం  కదా అంమంిగారు!” అంనాాను. పూజయశ్రీ 
అంమంిగారు చినాగా తల ఊపుతూ ఆలోచిసిునాారు. సంాపాం 
ముగిసింది. ఆ తరాాత పూజయశ్రీ  అంమంిగార్థి ద్దయవలిన్నే  
నాకుం గుమంిళ్ళంపాడులో వార్థి సంనిాధింలో సేవ చేసుకుంన్నే 
అంవకాశం లభింంచింది. అంకకడ పూజయశ్రీ  అంమంిగారు ఎన్నోా 
లీలలు చేశారు!

ఒకసార్థి అంంద్దరం కలిసి పూజయశ్రీ అంమంిగార్థికి 
ఘంనంగా పూజ చేసుకుంందామంని సంంకలిోంచాము. ఆ 
సంంద్దరుంగా వసార లు తెపిోంచ్చుకొని, అంకకడునా వారంద్దర్థికీ 
పిండివంటలతో భింక్ష సంమంర్థిోంచ్చుకుంందామంని కాయటర్థింగ్ 
వార్థికి చెప్పుకుంనాాము. ఆరోజు ఉద్దయం పూజకుం అంంత్నా 
సిద్దు ం చేసుకుంనాాము. అంయితే నివేద్దన మాత్రం మేము 
కేటర్థింగ్ నుంచి తెపిోంచ్చుకుంంటుంనా  తీపి పదారిాలతో  
చేదోామంని, పూజ జర్థిగే సంమంయానికి అంవి వచేుసాి యనా 
ఉదోేశంతో వేర్దే ఏరాోటిుం చేయలేదు. మేము ఇలా పూజ 
మొద్దలుపెటిగాన్నే పెదో్ద వరం ం వచిుంది. దాంతో బయటనుంచి 
వచేు పదారిాలు రావడం ఆలసంయమైంది.  పూజలో భాగంగా 
‘నైవేద్దయం సంమంరోయామిం’ అంనాప్పుడు అంకకడ  నైవేదాయలు 
లేకప్పోవడంతో చాలా బాధపడాు ము. కానీ ఆ సంమంయానికి 
ముగుం రు ఆడవాళి్తుం (ఆ చ్చుటిుంపకకల గ్రామాల వాళ్ళిలా 
వుంనాారు) మూడు రకాల తీపి పదారిాలు సంాయంగా వండి, 

మిగతా 29వ్య పేజీలో
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స్టం॥1975 మారిి 6వ తేదీన స్టమరి స్టదుగరు 
దంపతులైన పూజయశ్రీ భరదాేజ 

మాస్టారుగారు పూజయశ్రీ అమ�గారల వివ్యాహం జరిగింంది. 
పూరణవిరాగిం, స్టనాయసాశ్రమానికి తన మనస్తుం్కు, 

శరీరానికి తీవ్ర తరీీదు నిచుికుని పూజయశ్రీ మాస్టారుగారికి, 
అవివ్యాహితగా ఆధ్యాయతిం�క జీవితంలో కొనసాగాలంని 
నిరణయించుకొని జిల్లెలళ్ళళమూడి అమ� స్తేవలో, సాయి 
స్తేవలో తీవ్ర వైరాగయమూరిు అయిన అమ�గారికి ఆ రోజు 
వివ్యాహమైంది. 

శిరిడీలోని శ్రీ స్టమరి స్టదుగరు సాయినాథుని 
అనుంగ్రహానికి పాత్రులై ఆతా�నుంభూతింని పొంంది సాయియ్యే 
తానైన స్టదుగరు భరదాేజులంకు - మహాతు�లం ఆద్వేశంతో 
అమ�గారు భరదాేజులే తానైన శుభగడియ అది! 

అద్వే లోకకళాయణ ఘడియ!! 
నితయస్టతుయలైన స్టమరి స్టదుగరు సాయినాథుని ఎలా 

స్తేవించి తరించ్చాలో- గృహస్తుంిలంమైన మనం ఆయన 
బోధ్యలంనుం, లీలంలంనుం నితయజీవితంలో ఎలా అనేయించుకొని 
ఆచరించి తరించ్చాలో- తాము ఆచరించి చూపి, బోధించి 
అలా చేయడ్డం వలంల ఎంతటి ఆధ్యాయతిం�క ఉనితింని 
పొంందవచ్చోి నిరూపించిన స్టదుగరు దంపతులు మనకు 
లంభించిన శుభదినం అద్వే!

స్టం॥1970లో పూజయశ్రీ మాస్టారుగారికి పూజయశ్రీ 
అలివేలుమంగమ�గారిని వివ్యాహం చేస్తుంక్కోవ్యాలంని 
మహాతు�లం  నుంంచి ఆద్వేశం వచిింది. వ్యారి వివ్యాహం 
జరిగింంది 1975లో! కళాయణానికి ఏరాుట్టుల చేస్తుంక్కోవడానికి 
చ్చాలా స్టమయం ఉనిదనిపిస్తుంుంది మనందరికీ. 
కానీ ఈ మధ్యయకాలంంలో వ్యారిదదరూ కలుస్తుంక్కోలేదు, 
మాట్టాలడుక్కోలేదు. ఎవరి ఆధ్యాయతిం�క సాధ్యనలో వ్యారు 

వునాిరు, అంతే! తీవ్ర విరాగులంకు మాత్రంమే ఇది సాధ్యయం. 
ఇంతా చేస్తేు వ్యారి వివ్యాహం మారిి  6, 1975న! ఇక 

అంతా హడావిడే. పెళిల పత్రికలు అచుివేయించడ్డం,  
టెలిగ్రాములు పంపడ్డం, విడిది ఏరాుట్టుల అనిి హడావిడిగానే 
జరిగాయట. వివ్యాహ పత్రికలు, టెలిగ్రాములు అందక 
చ్చాలామంది బంధ్యువులు స్తేిహితులు రాలేకపోయారట. 
బనగానపలిల పల్లెలటూరు కావడ్డంతో స్టరియైన రవ్యాణా 
సౌకరాయలు లేక వచిిన వ్యారు చ్చాలామంది ఇబుంది పడాడరట. 
హడావిడిలో పెళిల ఏరాుట్టుల స్టరిగాగ జరగలేదట!

అనిింటికంటే ఆశిరయకర విష్టయం ఏమిటంటే పూజయశ్రీ 
మాస్టారుగారి తండ్రిగారైన శ్రీమాన్, అనంతాచ్చారుయలుగారు 
పెళిళరోజు వరకు అమ�గారిని చూడ్డనే లేదట! అస్టలు 
మాస్టారుగారి బంధ్యువుల్లెవేరూ అమ�గారిని చూడ్డనేలేదు. 
పెళిళ చూప్తులు లేవు, కటి కానుంకలు లేవు. 

ఒకో పూజయశ్రీ మాస్టారుగారి వదినగారైన శ్రీమతిం 
రాణీస్టంయుకుగారికి మాత్రంం అమ�గారితో జిల్లెలళ్ళళమూడిలో 
పరిచయం. కానీ ఆవిడ్డకూడా వివ్యాహానికి రాలేకపోయారు. 
మాస్టారుగారి తరప్తున అనిగారైన వేదవ్యాయస్తుంగారు, శ్రీమాన్ 
అనంతాచ్చారుయలుగారు, పినిిగారైన శ్రీమతిం లంక్ష్మిగారూ తపు 
మరెంవేరూ హాజరవలేదు. కొదిదమంది స్టత్ంగస్టభుయలైన 
కాలేజీ విదాయరుిలు ఆయనతో కలిసి వచ్చాిరు. అమ�గారైతే 
పెళిళపీటలం మీద కూరుినే వరకూ తన పెళిళపనుంలంలో తానే 
నిమగమై వునాిరట! ‘నీద్వేనమా� పెళిళ, పెళిళ పీటలంమీద 
కూరోి!’ అని ఎవరో చమతోరించ్చారట కూడా!

ఇదంతా చూస్తేు పూజయశ్రీ మాస్టారుగారి. 
అమ�గారి పెళిళ ఎంతో హడావిడిగా నిరాడ్డంబరంగా, 
బంధ్యుమిత్రులు ఎకుోవగా లేకుండా జరిగింపోయింది. 
ఇది మానవమాత్రులంమైన మన కంటికి కనిపించే 

శ్రీమతి అడిదంిం వేదంవ్యతి

లోక కళ్యాయణం ఘడియ! 
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కుట్టుంబ పెదదలు చేసిన పెళిళ తంతు.  పామరులంమైన 
మన అంచనా వేరుగా వుంట్టుంది. మహాతు�లు, 
సాక్షాత్తూు స్టమరి స్టదుగరుడైన సాయినాథుడు చేసిన 
ఇదదరు మహనీయమూరుులం వివ్యాహం వైభవంగా, ఏ 
లోటూ లేకుండా జరిగింపోతుందనీ, జరిగింవుంట్టుందనీ 
భ్రమిసాుము. కానీ నిజానికి అలా జరగలేదు. అతిం 
నిరాడ్డంబరంగా, అతయంత తకుోవమంది బంధ్యుమిత్రులంతో 
సాదాసీదాగా జరిగింంది. అదీ సామానుంయలంమైన మన 
దృషిాలో!

కానీ మరి శ్రీ సాయినాథుని దృషిాలో? ఇతర 
మహనీయులం దృషిాలో? వ్యారంతా 1970 ముందునుంంచే 
మాస్టారుగారి వివ్యాహప్తు ఏరాుటలలో నిమగిమై వునాిరు.

ముందుగా ఆజనా�ంతము వివ్యాహము 
చేస్తుంక్కోకుండా ఉండాలంని నిరణయించుకుని 
మాస్టారుగారిని వివ్యాహానికి ఒపిుంచ్చాలి. శ్రీ చీరాలంసాేమి, 
శ్రీ పాకలంపాటి గురువుగారు, ఇంకా ఇతర మహాతు�లు, 
చివరకు శ్రీ సాయినాథులూ అందుకు పూనుంకునాిరు. 
ఎలాగో మాస్టారుగారు అంగీకరించ్చారు. 

వివ్యాహానికి ఒపిుస్తేు స్టరిపోదు. తగింన అరాంంగింని 
సూచించ్చాలి కదా? శ్రీ పాకలంపాటి గురువుగారు 
సాటిలేని విరాగిం, జాాని, విజాాని, భకుుడు అయిన పూజయశ్రీ 
మాస్టారుగారికి స్టరిపోయ్యే అరాంంగింని వెతింకి వెతింకి 
చివరకు పరిపూరణ విరాగిం, భకుురాలు అయిన అమ�గారిని 
సూచించ్చారు. అద్వే నిరణయానిి స్టమరి స్టదుగరుడైన 
సాయినాథుడు ఆమోదించ్చారు. అమ�గారికి తగింన 
స్టేపి స్టంద్వేశాలంనుం అనుంభవ్యాలంనుం ఇచిి ఆమెనుం కూడా 
వివ్యాహానికి ఒపిుంచ్చారు. వ్యారి వివ్యాహ  శుభ ఘడియ 
మారిి 6 1975 నిరణయమైంది.

లౌకికమైన సామాజిక వయవహారాలు ఆ పవిత్రం కారాయనిి 
ఆటంక పరచకుండా, ప్రాపంచికులైన బంధ్యుమిత్రులు 
ఎకుోవగా తరలి రాకుండా చివరి నిమిష్టంలో వివ్యాహ 
స్టమయం నిరణయమయ్యేయలా జాగ్రతు పడాడరు మహాతు�లు. 

వేదమూరుులైన శ్రీమాన్ ఎకిోరాలం అనంతాచ్చారుయలు 
దంపతులు, మొదట శ్రీ శిరిడీ సాయినాథుని పూజయశ్రీ 
మాస్టారుగారికి పరిచయం చేసి ఆయన ఆతా�నుంభూతింకి 
నిమితుమాత్రులైన శ్రీ వేదవ్యాయస్ గారు, పూజయశ్రీ మాస్టారుగారి 
స్టత్ంగ స్టభుయలైన కాలేజీ విదాయరుిలు - వీరే ఆ 
వివ్యాహానికి అతింథులు. పరమ భకుులైన పూజయశ్రీ అమ�గారి 

కుట్టుంబ స్టభుయలు, కొందరు బంధ్యువులు ఆడ్డపెళిళవ్యారు! 
ఆశిరయకరంగా ఆధ్యాయతిం�క జీవితానికి ప్రయతింిస్తుంునివ్యారే ఆ 
వివ్యాహానికి హాజరయాయరు.

పూజయశ్రీ అమ�గారికి స్టేపింలో బాబా కనిపించిన 
గుడిలోనే, ఆ ప్రద్వేశంలోనే గౌరీ పూజ చేయించ్చారు. ఆ 
వివ్యాహానికి శిరిడీ నుంంచి ప్రసాదం తీస్తుంకొని వేదవ్యాయస్తుంగారు 
హాజరయాయరు. అలా శిరిడి నుంంచి ప్రసాదం రూపంలో 
శ్రీ సాయి అకోడికి చేరుకునాిరు. సాయిస్టనిిధిలో, 
స్టకలం ద్వేవతలం మహాతు�లం స్టమక్షంలో, ఆశీస్తుం్లంతో, 
వ్యారిదదరి వివ్యాహమైంది. ఆ రోజు స్టత్ంగంతో, భజనతో, 
నామస్ట�రణలంతో ఆ ప్రద్వేశం మారుమ్రోగింపోయింది. నేటి 
ద్వేశ కాలం పరిసిితింలంకు స్టరిపడు స్టదుగరు సాంప్రదాయానికి 
ఆనాడే శుభారంభం జరిగింంది. అందుకే అది కళాయణ 
ఘడియ మాత్రంమే కాదు లోక కళాయణ ఘడియ స్తుంమా!

(మారిం్ 2018 పత్రిక నుంండి పునరుిద్రిత్సము)
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పరిప్రశ్ని
ప్రశన :- క్రైసంతవంలో పునరజనిలేదు? ఆ మత్సంలో క్రీస్తుత పునరుదాానం మరింయు 
తీరుుదినము ప్రధ్యానాంశాలు. హిందూమత్సంలోగాని, బాబా బోధలోగాని 
పాపక్షాళనం చ్చేస్తుకోవాలనన భావం అంంత్స సంుష్టంంంగా చెపుబడలేదు. అంనిన మతాలు 
ఒకటే ఎలా అంవుతాయి?  

జ్యవాబు :- మత గ్రంథాలేగాక మతాలం చరిత్రం గూడ్డ ఎంతో 
నిశితంగా విసాురంగా ఎవరూ చదవకపోవడ్డంవలంననే 
ఇలాంటి స్టంద్వేహాలు కలుగతాయి. అవి స్టరిగా చదవని 
నకిలీ పండితులు; ధ్యనము, కీరుులంనుం మాత్రంమే ఆశించి 
ఆధ్యాయత� ప్రచ్చారానికి పూనుంకుంట్టుని నకిలీ గురువులు, 
సాేములం వలంన ఇటిా అపోహలు బలంపడుతునాియి. 
ఏస్తుం మరణింంచిన ఎంతోకాలానికి ఆయనగురించి 
వ్యాయపించిన కథంలం, స్ట�ృతులంనుంండి కొనిింటిని కూరిి 
నేటి బైబిలోలని క్రొతు నిబంధ్యన రూపొంందించబడింది. 
ఆ స్ట�ృతులంలో ఏస్తుం ప్తునరజన�లం గురించి చెంపిున 
స్టందరాుల్లెనోి ఉనాియి. అంతేకాదు. యూదుమతంలో 
వరణ వయవస్టి వుండేది. అగ్రవరణస్తుంులైన యూదులంకు 
మాత్రంమే బోధించబడిన ఆరష ధ్యరా�లంలో ప్తునరజన�కూడ్డ 
ఒకటని ఇటీవలం కనుంగొనాిరు. కాని క్రొతు నిబంధ్యనలంనుం 
కూరిిన పండితులు ప్తునరజన� గురించిన బోధ్యలంనుం 
తొలంగింంచుకునాిరు. నేడు పాశాితయ ద్వేశాలంలో గూడ్డ 
కొందరికి పూరే జన� స్ట�ృతులు కలంగడ్డం వలంన ఆ 

- యం. వి. అంపాురావు, బసంంత్ నగర్చ్

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భర్ద్వాజ్

ద్వేశాలంలోని యువతరానికి క్రైస్టువంపై విశాేస్టం తొలంగిం 
హిందూధ్యర�ంపై మకుోవ కలుగతునిది. హరే కృష్టణ ఉదయమం 
వంటివి పెరిగింపోతునాియి. 
హిందూ, బౌదం, జైన, ఇసాలం మొదలైన మతాలంనిింటికీ 
ధ్యర�ం ప్రధ్యానం. ధ్యర�ంలో ప్రాయశిితుం ప్రధ్యానం. ఈ 
జన�లో చేసిన పాపాలంకు పశాితాుపం చెంంది తన తప్తుు 
పండిత స్టభలో ఒప్తుుకొని ప్రాయశిితుం చేస్తుంక్కోవడ్డం 
ప్రతింవ్యారికి తపునిస్టరి. గత జన�లంలో చేస్తుంకొని వ్యాటిని 
కొంతవరకూ దానము, ప్రాయశిితుము, తపస్తుం్లంతో 
తొలంగింంచుక్కోవచుినుం. కొంత అనివ్యారయంగా 
అనుంభవించితీరాలి. ఇదంతా పాపక్షాళ్ళనమే గదా! పాపప్తు 
తలంంప్తులు ముందు కలంగకుండా చూచుక్కోవడ్డం క్కోస్టం 
స్టంసాోరము, ధ్యరా�చరణ, స్టతా్ంగతయము చెంపాురు. ఒక 
విధ్యంగా చెంపాులంంటే పాపక్షాళ్ళనం గురించి ఈ మతాలంలో 
చెంపిునంతగా క్రైస్టువంలో చెంపులేదు. 
ఆదిమానవులు చేసిన అతింక్రమణవలంన మానవజాతిం 
అంతటికి పాపము, దుఃఖ్యంము, మరణము 
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స్టంక్రమించ్చాయని, వ్యాటినుంండి తన ఆత� 
బలిదానము వలంన మానవజాతింని ఏస్తుం 
రక్షించ్చాడ్డని క్రైస్టువమతం చెంబ్బుతుంది. 
కాని ఈ నాటికీ మానవులంకు అవితపుడ్డం 
లేదంటే, ఆయననుం విశేసించిన వ్యారికి 

మాత్రంమే ఆయన రక్షణ లంభిస్తుంుందంట్టారు. ఆయననుం విశేసించని 
వ్యారందరూ పాప్తులంని క్రైస్టువ ప్రచ్చారకులు చెంబ్బుతునాిరు. అప్తుుడు 
వ్యారినే గదా ఆయన రక్షించ్చాలి్ంది? అస్టలు క్రీస్తుంు వచిింది వీటిని 
అతింక్రమించటము ఎలాగో మానవులంకు తెలంుడానికే, తాము చెంపిునవి 
అనుంస్టరించినవ్యారు మాత్రంమే రక్షింపబడ్డతారని మతుయి స్తుంవ్యారులోని 
కొండ్డమీది ప్రవచనంలో ఆయన చెంపాురు. ఆయన చెంపిున సూత్రాలు 
అనిి మతాలంలోనూ వునివే. మన మతంలో వల్లెనే ఏమీ చదవకనే, అరిం 
చేస్తుంక్కోనకొనే డ్డబ్బుు, ఉదోయగము, రాజకీయ బలంము క్కోస్టము గుడిడగా 
మత ప్రచ్చారము చేస్తేవ్యారి వలంన ఈ వ్యాయఖాయనాలు మరుగుబడాడయి. 
“శాసాాలు ఎనిటికీ అబదంంకావు. వ్యాటికి పనికి మాలిన అరిం తీస్తుంకొని 
తింకమక పడేదినీవే” అని నానా చందోరోరునితో సాయిబాబా చెంపిున 
వ్యాకయం అనిి మతాలంవ్యారికి నితయస్టతయం. సాయి వంటి మహనీయులంవలంల 
మాత్రంమే స్టరేమతాలంకూ మూలంమైన వ్యాస్టువ్యాలు తెలుస్తుంక్కోవడ్డం 
సాధ్యయం. ఏస్తుం అటిావ్యాడే గనుంక తమ దాేరా తెలుస్తుంకొమ�ని ఆయన 
చెంపిున మాటకు తమ మౌఢ్యయము, సాేరిమూ జోడించి ఆరింక రాజకీయ 
ప్రయోజనాలం క్కోస్టం మత మౌఢ్యయం ఇలా ప్రచ్చారం చేస్తుంుంది. బైబిల్ 
కూలంంకష్టంగా తెలిసిన వ్యారిలో ప్రముఖుడ్డని ప్రఖాయతిం పొంందిన అమెరికన్ 
‘పాల్ రెంప్స్్’ (Paul Reps) నేనుం వ్రాసిన ఆంగల సాయిబాబా జీవిత చరిత్రం 
(Sai Baba the Master) చదివి, “మీరు వ్రాసిన బాబా చరిత్రం చదివితేతపు 
నాకుగాని, మరెంవేరికీ గాని ఏస్తుం జీవితంలోని బోధ్య అరింగాదు” అని 
వ్రాశాడు. 
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మాతృదేవి సన్నిిధిలో 
బ్రహ్మాృనుభూతి మహోతసవ్యము!

ఫిబ్రవరి 9, 2025 న బ్రహా�నుంభూతిం మహోత్వము, ‘శ్రీ 
అలివేలు మంగమ� దివయస్టనిిధ్యానము’ లో అదుుతంగా 

జరిగింంది.
ఆ శుభదినాన సూరోయదయ వేళ్ళ పూజయశ్రీ అమ�గారికి, 

పూజయశ్రీ మాస్టారుగారికి మేలుకొలుప్తు, అనంతరం స్టమరి 
స్టదుగరు సాయినాథులంకు కాకడ్డ ఆరతింతో కారయక్రమాలంకి 
శ్రీకారం చుట్టాారు. తరువ్యాత ప్రతేయక మంగళ్ళ సాినం, 
బృందావనానికి ప్రతేయక అలంంకరణ గావించి, అలాుహార 
నివేదన స్టమరిుంచ్చారు. 

విశేష్టపూజకి అనీి స్టమకూరుికుని, 

“అంపూరవ సంంగమము, 
అంది అందు�త్స సంంగమము; 
సాయినాథుని భరదావజుని 
అంపూరవ సంంగమము, 
అంది అందు�త్స సంంగమము” 

- అని పూజయశ్రీ అమ�గారు 1963 ఫిబ్రవరి 9వ 
తేదీన శిరిడి స్టమాధి మందిరంలో పూజయ గురుద్వేవులు శ్రీ 
భరదాేజ మాస్టారుగారికి జరిగింన అపూరే స్టంఘటనని 
పాటరూపంలో విరచించినట్టుల, అచిటి వ్యారందరూ ఆనాడు 
శిరిడీలో జరిగింన ఆ అదుుత స్టంఘటనని తలంచుకుంటూ 
స్తేవ చేస్తుంకుంట్టునాిరు. కొదిద స్తేపటికి గురుకుట్టుంబం 
మాతృద్వేవి స్టనిిధికి చేరి, అమ� ఆశీస్తుం్లు తీస్తుంకుని 

కారయక్రమం ప్రారంభించ్చారు. ఈ స్టందరుంగా గురుప్తుత్రులు 
శ్రీ దాేరకనాథ్ జాానేశేర్ గారు  స్టత్ంగం చేసారు. అందులో 
కొనిి విశేష్టాలు ఇకోడ్డ ప్రసాివించుకుందాము.

పరమ పవిత్రంమైన ఈరోజు, ఇకోడ్డ, పూజయశ్రీ మాస్టారుగారి 
స్టనిిధిలోనూ, ఎకోడెకోడ్డ ఎవరెంవరు, ఈ బ్రహా�నుంభూతిం 
మహోత్వము జరుప్తుకుంట్టునాిరో వ్యారందరికీ ప్రతేయకమైన 
ఆశీస్తుం్లు అందించమని ప్రారిన! మన సాంప్రదాయంలో 
యజాాలు, యాగాలు, పెళిలళ్ళుల, ప్తుటిానరోజులు, ఇలా అనేక 
స్టంసాోరాలు వునాియి. ఇవనీి కూడా రెంండే విష్టయాలు 
మీద ఆధ్యారపడి ఉనాియి. మొదటిది భగవంతుడు 
అనిిటిగా అంతట్టా ఎప్తుుడూ ఉనాిడు, ఇది ప్రాథంమికమైన 
ఉతుమోతుమమైన స్టతయం! రెంండ్డవది, పై విష్టయం 
అనుంభవపూరేకముగా తెలిసినవ్యాడు భగవంతుడుతో 
స్టమానం, వ్యారి పేరే గురువు! కాలంంతో జనబాహుళ్ళయములో 
ఈ రెంండింటి ప్రాచురయం తగింగంది. ఈ ప్రాచురయం తగగడానికి 
ఒక కారణం ఒక ఉదాహరణ రూపంలో చెంప్తుుక్కోవచుి.

ఒకడు  అతని తలిలకి మోకాళ్ళళ నొపిు వస్తేు డాకారు దగగరికి 
తీస్తుంకెళాుడు, ఆయన ఏదో ఒక తైలంం ఇచిి రాయమని చెంపాురు. 
దాంతో ఆవిడ్డకి మోకాళ్ళళ నొపిు తగింగపోయి కాలాంతరంలో 
వయస్తుం అయిపోవడ్డం వలంల చనిపోతుంది. తరవ్యాత ఇతడు, 
‘ఈ నూనె చ్చాలా గొపుది మా అమ� రాస్తుంకుంది, చ్చాలా బాగా 
పనిచేస్తుంుంది’ అని ఆ తైలంం మీద వ్యాయపారం మొదలుపెటిా, 
నొప్తుులంకే కాకుండా, తుము�కి, దగుగకి, అనిింటికీ కూడా 
అద్వే తైలంం పని చేస్తుంుందని ఇవేడ్డం మొదలుపెట్టాాడు. ఆ 

శ్రీమతి టి. పద్ాృవ్యతి
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తరం వెళిళ, ఆ తరవ్యాత తరంలో వ్యాడు ఏం చేసాడ్డంటే, ఇది 
ఒక చుకో తాయతుులో కట్టుాకుంటే నొప్తుులు తగుగతాయి, 
మంగళ్ళసూత్రాలంలంకి అదుదకుంటే సౌభాగయం నిలుస్తుంుంది,,, 
ఇలా మొదలుపెటిా, వ్యాడు వ్యాయపారం చేసాడు. ఆఖ్యంరికి దానిి 
వ్యాడేవ్యాళ్ళళ స్టంఖ్యంయ పెరిగిం తైలంం దొరకడ్డం తకుోవైపోయింది. 
ఆ తరాేత తరం వ్యాడు ఏం చేశాడ్డంటే, ఇది ఒక చుకో ఏ 
నూనెలోనైనా స్టరే వేస్తుంకుని రాస్తుంకుంటే బాధ్యలు వ్యాయధ్యులు 
తగుగతాయి,,, అని వ్యాడు వ్యాయపారం చేసాడు. ఆఖ్యంరికి 
కొనిి తరాలు గడిచిన తరాేత దానిి చూస్తేు చ్చాలు మోక్షం 
వస్తుంుంది. దానిి ముట్టుాకుంటే చ్చాలు నొపిు తగింగపోతుంది, 
ఇలా తయారయింది.

ఇలా తరతరాలు మారినప్తుుడు దాని తాలూకు 
కథం మారిి వ్యాయపారం చేయడ్డం వలంల అస్టలు నిజం పకోకి 
పోయింది. ఇలాగే మన స్టనాతన స్టంప్రదాయంలో కూడా 
జరిగింంది,  జరుగుతోంది. అందువలంల ఈ విశేమంతా 
వ్యాయపించిన చైతనాయనిి అనుంభవపూరేకంగా పొంందిన 
గురువు, మహాతు�లు, ఋషులు,,,వీళ్ళళని ఆశ్రయించడ్డం 
తపు మనకి మారగం లేదు. ఇద్వే మన స్టనాతన 
స్టంప్రదాయానికి పట్టుాకొమ�. దీనిి మరిిపోవడ్డం వలేల ఇనిి 
రకాలం గందర గోళాలు వస్తుంునాియి.

ఉతుమంగా బ్రతకడానికి ఏది కావ్యాలి అంటే,,  
నీకూ, నలుగురికి, మంచి జరిగేది ఏం చేసాువో అది 
ఉతుమమైన స్టంప్రదాయమని శ్రీకృషుణడు భగవదీగతలో 
చెంపాుడు. నీకు రాసిపెటిాన దానిిబటిా, పూరేప్తుణాయనిిబటిా, 
ఋణానుంబంధ్యాలంనుంబటిా, అనీి జరుగుతాయి. వ్యాస్తుంు, 
గ్రహాలు, పిలిల - ఇవేవీ కారణం కాదు. నీ మొతుం జీవితానికి 
నీది బాధ్యయత! మంచిగా ఉండి, పరోపకారం చేసూు, 
మహాతు�లం స్తేవ చేస్తేు ఇవనీి తగుగతాయి. అప్తుుడు వ్యాస్తుంు, 
గ్రహాలు, అనీి నీకు అనుంకూలంంగా పనిచేసాుయి. నీలో మారుు 
రానంత కాలంం నీకు ఏదీ పనిచేయదు. దీనిి విస్ట�రించడ్డం 
వలేల నానా అనరిాలూ వస్తుంునాియి. భగవంతుడు ఉనాిడ్డని 
గాని, ఎలా ఉంట్టాడ్డని గాని, ఉంటే మనమేం చెంయాయలి, 
ఎలా పొంందాలంని మహాతు�లం దగగర నేరుిక్కోకపోవడ్డం వలంల 
ఇవనీి జరుగుతునాియి.

పూజ కానీ, భజన కానీ, ధ్యాయనం కానీ ఎలా చేస్తేు 
అనుంగ్రహించ్చాలంని, స్టృషిా మొతుం వ్యాయపించి వుని 
విశేచైతనయమైన భగవంతుడు చెంపిున దానిని ఎంతగా 
ఆచరిసాువో, అంతగా ఫలితం ఆధ్యారపడి వుంట్టుంది. 

ఇదంతా మన సాంప్రదాయంలో ఎంతో వివరంగా చెంపిు 
వుంట్టుంది.  కానీ అద్వే సాంప్రదాయంలో ‘త్రికరణ శుదింగా ఒకో 
మారేడు దళ్ళం స్టమరిుంచినా భగవంతుడు ఆమోదిసాుడు’ 
అని కూడా వుంట్టుంది. అంటే వయవహారానికి ప్రాముఖ్యంయత 
ఇసూు, నుంవుే ఎంత ‘శ్రదంగా’ చేస్తేు అంత ఫలితం వుంట్టుంది, 
కానీ వయవహారాలంనీి చేసి ‘శ్రదంని’ విస్ట�రిస్తేు దానివలంల ఏమి 
ఫలితం వుండ్డదు.

ఆధ్యాయతిం�కతంతా, వివేకంతో వృదిం చెంందటం ఎలా? 
అంతట్టా వ్యాయపించిన శకిుని ఆశ్రయించి బాగుపడ్డటం ఎలా?  
ఈ రెంండిటికి స్టదుగరువు మాత్రంమే స్టమాధ్యానం చెంపుగలండు. 
ఇది అనిి మతాలోలనూ వుంట్టుంది.  మన స్టంప్రదాయంలో 
ప్రముఖ్యంంగా అద్వే వుంది. స్టదుగరువునుం ఆశ్రయిస్తేు మాత్రంమే, 
ఋషులంనుం ఆశ్రయిస్తేు మాత్రంమే, ఒక మహాతు�డిని ఆశ్రయిస్తేు 
మాత్రంమే మనకు పైన చెంప్తుుకునివి సాధ్యయపడ్డతాయి. 
అందుకే విషుణ స్టహస్రనామంలో భగవంతుడి నామాలంనుం 
ప్రారిించడానికి అది రాసిన వ్యాయస్ట మహరిషని స్తుంుతింంచ్చాకే 
విషుణవుని స్ట�రిసాుం. అలాగే అఘోర ఋషి అని రుద్ర్యంలో 
కూడా వ్యారిని ముందుగా స్ట�రిసాుం. అందువలంల వ్యారిని 
తలంచుకుంటే మాత్రంమే ఏ శాస్త్రమైనా పనిచేస్తుంుంది. మరి 
ఇంతటి గొపు సాంప్రదాయం ఎందుకు లుపుమవుతోంది 
అంటే, వ్యాడుకలో ఆ ‘నిజం’ అనిది పకోకు పోతోంది కనుంక !

ఈ స్టృషిాని నడిపేవ్యాడు భగవంతుడ్డని అది 
తెలియజేస్తేవ్యాడు స్టదుగరువని ఎప్తుుడైతే గురిుసాుమో అప్తుుడే 
బాగుపడ్డడ్డం జరుగుతుంది. అప్తుుడు మాత్రంమే మనిషికి 
స్టరైన ఆధ్యాయతిం�క ప్తురోగతిం ఉంట్టుంది.

1963 లో ఒక అదుుతం జరిగింంది.  శిషుయడి 
నిజాయితీ, గురువు స్టమరిత కలిసిన నిజమైన ఆధ్యాయతిం�క 
గెలుప్తు!! ‘ఎవరికైనా శిరిడీలో జరిగింనట్టుల జరిగేదాకా ఏ 
సాంప్రదాయానెైినా నేనుం నమ�నుం’ అని అనుంక్కోగలిగింతే, 
స్టదుగరు స్టమాగమం మీద ఆస్టకిు కలుగుతుంది. పూజయశ్రీ 
మాస్టారుగారు మొదటిసారిగా శిరిడీ దర�నానికి వెళిల ఏమి 
పొంందారో, దాని గురించి ఆలోచిస్తేు మనకుని తుపుంతా 
వదిలిపోతుంది. ఆధ్యాయతిం�కతకి, మొతుం స్టమాధ్యానం ఈ 
గురుశిషుయలం దగగర మాత్రంమే దొరుకుతుంది.

ఇట్టువంటి పరమ పవిత్రంమైన రోజున పూజయశ్రీ 
మాస్టారుగారి ప్రతింరూపమైన పూజయశ్రీ అమ�గారి స్టనిిధిలో 
మనం వేస్తుంక్కోవ్యాలి్న ప్రశి ఒకోటే, వ్యారి అనుంగ్రహం 

మిగతా 29వ్య పేజీలో
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ద్వాారకామాయి  
అనుభవ్యమండపము

దాదాప్తు 20 స్టంవత్రములం క్రితం మా పెదదకో 
కూతురుకి డెంగూయ జేరం వచిింది. .అపుటికి ఆ 

పాపకి మూడునిర స్టంవత్రాలం వయస్తుం.  చ్చాలా తీవ్రంగా 
జేరం రావడ్డం వలంల నోటిలో పళ్ళళ నుంంచి రకుo కారడ్డంతో,  
గబగబా ఆస్తుంపత్రికి తీస్తుంకువెళాలం. అకోడ్డ వైదుయలు పరీక్ష 
చేసి “పేలటెలట్స్్ స్టంఖ్యంయ చ్చాలా తగింగపోయాయి, ఒక ఇంజక్షన్ 
కి 50,000 రూపాయలు అవుతుంది అయినా కూడా పాప 
బతుకుతుందని నమ�కం లేదు” అని చెంపాురు. మా అకో 
ఈ మాట విని తట్టుాక్కోలేక, ‘దానితోపాట్టు నేనుం కూడా 
చనిపోతానుం’ అని ఏడ్డవడ్డం మొదలు పెటిాంది. 

నేనుం అపుటికే బాబాని పూజించుకునేదానిి.  బాబా 
గుడికి వెళ్ళలడ్డం, పారాయణ, ప్రదక్షిణలు చేయడ్డం 
నితయకృతయంగా వుండేది. కానీ మా ఇంట్లోల మా నానిగారికి, 
మా చుట్టాాలంకి, ఎవరికీ ఆయనిి పూజించడ్డం నచేిది కాదు. 
“ఇంక ఎవరూ దొరకనట్టుా ముసిలం ద్వేవుడిని పూజిసోుంది” 
అని చ్చాలా గొడ్డవ చేస్తేవ్యారు. మేము గుతింులో రైలేే కాేరార్్ 
లో ఉండేవ్యాళ్ళళం. అకోడ్డ నుంంచి బాబా గుడి చ్చాలా దూరం, 
అయినా రోజూ ఉదయమే బాబా గుడికి వెళిల ప్రదక్షిణలు, 
హారతులు, పారాయణలు అనీి పూరిుచేస్తుంకుని, మా 
నానిగారు లేచే స్టమయానికి ఇంట్లోల వుండేదానిి.  ఎందుక్కో 
చినిపుటినుంంచి నాకు బాబా అంటే  చ్చాలా ఇష్టాంగా ఉండేది. 
నా దృషిాలో బాబా అంటే విగ్రహము, పటము కాదు, నితయము 
నాతో ఉండే ఒక స్టనిిహితుడు. ప్రతిం విష్టయానిి ఆయనతో 
చెంప్తుుకునేదానిి. 

అలాగే ఆరోజు కూడా, ఉదయానేి గుడికి వెళిల 

బాబాగారితో మా అకో వ్యాళ్ళల పాప విష్టయం చెంపిు, 
“ఎలాగైనా నుంవుే రక్షించ్చాలి బాబా, లేకుంటే అకో బతకదు”  
అని వేడుకునాినుం. ఇంట్లోల అందరూ ఆస్తుంపత్రిలో వుని 
కారణంగా, ఆరోజు గుడిలో అనిి స్తేవలోల పాలొంగని, పారాయణ 
చేస్తుంకుంటూ గుళ్ళోళనే మధ్యాయహిం హారతిం  స్టమయం వరకు 
వుండి పోయానుం. హారతిం అయాయక తింరిగిం వసూు, “బాబా నేనుం 
ఇంటికి వెళ్ళుతునాినుం, నాకు నీ నుంంచి స్టమాధ్యానం కావ్యాలి, 
పాపని ఎలాగైనా బ్రతింకించ్చాలి” అని చెంప్తుుకొని, ఇంటికి 
తింరిగిం వచేిస్టరికి, నాకు చ్చాలా నీరస్టం వచిి కళ్ళుళ తింరిగింనట్టుా 
అయి ముందు గదిలోనే నేలం మీద పడుకుండిపోయానుం.  
నా కళ్ళుళ నీరస్టంతో మూస్తుంకుపోయాయి. అది నిద్ర్య మాత్రంం 
కాదు. అప్తుుడు నా ముందు ఒక దృశయం కనిపించింది.  మా 
అకో పాప చనిపోయింది, అందరూ స్ట�శానంలో తనని 
పూడిిపెటిా ఏడుికుంటూ ఇంటికి తింరిగిం  వెళ్ళుతునాిరు. నేనుం 
మాత్రంం అకోడే వునాినుం. అప్తుుడు మా వ్యాళ్ళుళ నాతో, ‘నుంవుే 
ఒకోదానివి ఇకోడ్డ ఎందుకు? బయలుద్వేరు’ అనాిరు. ‘నేనుం 
రానుం మీరందరూ వెళ్ళళండి’ అని చెంపిు వ్యాళ్ళుళ వెళిలన తరాేత 
నేనుం తలంబాదుకుంటూ అకోడే కూరుిని ఏడుస్తుంునాినుం. 
ఈ లోపలం విపరీతమైన కాంతింతో ఆజానుంబాహు రూపంతో 
బాబాగారు నా వైప్తు నడిచి వస్తుంునాిరు.  వ్యారు నా దగగరకు 
రాగానే పాదాలు పట్టుాకుని ఏడుసూు,” బాబా! నా ప్రాణాలు 
తీస్తుంకొనైనా పాపని బ్రతింకించవలంసింది, ఈ దుఃఖానిి మా 
కుట్టుంబం భరించలేదు” అని బాగా ఏడుస్తుంునాినుం. అప్తుుడు 
బాబా, ఆ పాపని పాతింపెటిాన ప్రద్వేశంలో, లోపలికి రెంండు 
చేతులు పోనిచిి పాపని అలాగే బయటకు తీసి,  ఒంటికి 

శ్రీమతి బిక్షాల ఓబులేశ్నవారి, హైైదంరాబాద్భు
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
అంట్టుకుని మటిానంతా దులిపారు. పాప వెంటనే మేలొంోంది. 
ఒక వింత కాంతింతో పాప మొహం వెలిగింపోతోంది. బాబా 
ఆ పాపని నా చేతింలో పెటిా “ఇదిగో ఈమె తలంరాతనుం 
మారాినుం, మళ్ళీళ ప్తునరజన� ప్రసాదించ్చానుం, ఇంక నుంవుే 
ఏడ్డవకు పాపని తీస్తుంకుని ఇంటికి వెళ్ళుళ” అని చెంపాురు. 
అప్తుుడే మా ఇంట్లోల లాండ్ లైన్ ఫోన్ మోగుతోంది. నేనుం 
త్రుళిళపడి లేచ్చానుం. ఇపుటిదాకా జరిగింంది నిజం కాదు అని 
అరిమయియంది. ఇప్తుుడు ఈ ఫోనుం తీస్తేు ఎట్టువంటి మాటలు 
వినాలి్ వస్తుంుందోనని భయపడుత్తూ ఉనాినుం. ఫోనుం 
ఆగకుండా మ్రోగుత్తూనే ఉంది. ఇక తపుదని నెమ�దిగా 
ఫోన్ తీశానుం. అట్టువైప్తు మా అకో, “ఈశేరీ, అదుుతంగా 
పాపకి లంక్షకి పైగా పెలటెలట్స్్ పెరిగాయి, ఇక ప్రమాదం 
తపిుందని వైదుయలు చెంపాురు, నుంవుే బాబావ్యారికి చేసిన 
పూజలు ఫలించ్చాయి” అని స్టంతోష్టంగా చెంపోుంది. నాకు 
ఒకోసారి ఒళ్ళుళ గగురొుడిచింది. ఇపుటివరకు బాబాగారు 
చూపించిన దృశయం నిజం చేశారని, ఆనందంతో కనీిళ్ళుల 
ధ్యారలుకట్టాాయి. అపుటినుంంచి మా ఇంట్లోల వ్యాళ్ళళతో, మీరు 
తింటిానా కొటిానా చంపినా స్టరే నేనుం బాబానుం పూజించడ్డం 
మాత్రంం మాననుం అని చెంపిు, ప్రతింరోజూఉదయానేి బాబా 
గుడికి వెళిల, నా శాయశకుులం స్తేవ చేసూునే ఉండేదానిి. ఆ 
రకంగా బాబాకి కృతజాతలు తెలియజేస్తుంకునేదానిి. 

ఇక రెంండ్డవ లీలం! మా ప్రారబంమేమో గాని మాకు 
ప్రాణాంతకమైన ఆరోగయస్టమస్టయలు  రావడ్డం, బాబా వ్యారు 
మమ�లిి రక్షించి మాకు ప్తునరజన�నుం ప్రసాదించడ్డం, 
ఈవిధ్యంగా మమ�లిి అనుంగ్రహిసూునే వునాిరు. 2012వ 
స్టంవత్రంలో మా నానమ� గారు కాలంం చేశారు. ఆమె 
చనిపోయిన 11వ రోజున మా చినికో రాజీకి బాగా నడుము 
నొపిు వచిింది. ఆస్తుంపత్రికి తీస్తుంకెళితే, వ్యారు కొనిి మందులు 
రాసిచిి, ‘ఇవి వ్యాడి రండి చూదాదం’ అనాిరు. కొనాిళ్ళళకి 
నడుము నొపిు పెరిగింపోయి నడ్డవలేని పరిసిితిం వచిింది.

వెంటనే తనని అనంతప్తురం తీస్తుంకువెళిల MRI సాోన్ 
చేయిస్తేు, “వెనుంిపూస్ట పకోకి జరిగింపోయింది, మూడు 
నాలుగు రాడ్్ వెయాయలి, డ్డబ్బుులు బాగా ఖ్యంరుి అవుతాయి, 
అయినా తనుం మామూలుగా లేచి తింరగడ్డం కష్టామే” 
అని వైదుయలు చెంపాురు. ఏంచెంయాయలా అని ఆలోచిస్తుంుని 
స్టమయంలో, బాబాగారి దయవలంల తింరుపతింలో  అలిపిరి 
దగగర ‘చరక’ అనే ఆయురేేద ఆస్తుంపత్రి ఉందని తెలిసి 
అకోడికి తీస్తుంకొని వెళాళము. వ్యాళ్ళుళ తనని చేరుిక్కోవడానికి 

ఒప్తుుకుని,  ‘పంచకర�’ అనే వైదయం చేయడ్డం మొదలుపెట్టాారు. 
అప్తుుడు అకోతో నేనే వుండ్డవలంసి వచిింది. ఎందుకంటే 
అద్వే స్టమయంలో అమ�కి కూడా ఆరోగయం బాగోలేక ICU  
లో వుంచ్చారు. అకోడ్డ తము�డు, నాని చూస్తుంకునే వ్యారు..
పెదదకోకి చిని పిలంలలు. మా కుట్టుంబస్టభుయలు మధ్యయ మధ్యయలో 
వచిి చూస్తుంునాి, తనతో  సిిరంగా నేనే వుండేదానిి. తనుం 
క్కోలుక్కోవడానికి చ్చాలా రోజులు పడుతుందని వైదుయలు 
ముందుగానే చెంపాురు. కొనాిళ్ళళ తరాేత పంచకర� చేస్తే 
విధ్యానం నాకు నేరిుంచి, ననుంి చెంయయమనాిరు. నాకు అస్ట్లు 
విశ్రాంంతిం దొరికేది కాదు. తెలంలవ్యారుజామున నాలుగు గంటలంకు 
లేస్తేు రాత్రి 12 దాకా తనకి స్తేవ చెంయయడ్డం స్టరిపోయ్యేది. ఈ 
మధ్యయలోనే పారాయణలు చేస్తేదానిి.  ఆస్తుంపత్రి ప్రాంగణం లోనే 
వినాయకుడి గుడి ఉంటే ఆయనేి బాబా అనుంకుని, మా రాజీ 
క్కోలుక్కోవ్యాలంని ప్రదక్షిణలు చేసి వచేిదానిి. అలా కొనిి నెలంలు 
గడిచ్చాక నా ఆరోగయం బాగా దెబుతింంది. నేనుం తనకంటే చ్చాలా 
నీరస్టంగా అనారోగయంగా తయారయాయనుం. ఒకరోజు మా రాజీ, 
“నా అనారోగయం వలంల నినుంి చ్చాలా బాధ్య పెడుతునాినుం. కనీస్టం 
చనిపోవడానికి కూడా ఇంకొకరి స్టహాయం క్కోరవలంసిన 
పరిసిితింలో ఉనాినుం. ననుంి మేడ్డ మీదకి తీస్తుంకెళ్ళేు పైనుంంచి 
దూకి చనిపోవ్యాలంని ఉంది” అని బాగా ఏడిింది. అప్తుుడు 
నేనుం, నీకు ఏమీ కాదు, బాబా తపుకుండా నయం చేసాురు అని 
చెంపిు ఓదారాినుం. దాదాప్తు ఒక స్టంవత్రం అకోడ్డ వునాిము. 
తరాేత వైదుయలు కూడా  ఇంటికి తీస్తుంకెళిళపొంమ�నాిరు. ఇంక 
అప్తుుడు మాత్రంం తట్టుాక్కోవడ్డం నావలంల కాలేదు. స్టంవత్రం 
శ్రమ వృధ్యా అయిపోయిందని చ్చాలా బాధేసింది. ఎలాగైనా 
ఈ కష్టాం నించి కాపాడ్డమని బాబావ్యారిని తలంచుకుని బాగా 
ఏడాినుం.  అద్వే రోజు రాత్రి స్టేపిoలో బాబా కనిపించి, “నుంవుే 
వరుస్టగా ఏడు రోజులు గుడిలో దీపం పెటిా ప్రదక్షిణలు చెంయియ, 
యెనిమిదో రోజు మధ్యాయహాినికలాల అనుంగ్రహిసాునుం” అని 
చెంపాురు ఈ విష్టయం నేనుం ఎవరితో చెంపులేదు కానీ అపుటి 
నుంంచి బాబాగారు చెంపిునటేా గుడికి వెళిళ దీపాలు పెటాడ్డం 
మొదలుపెట్టాానుం. అద్వే స్టమయంలో వైదుయలు మమ�లిి రూము 
ఖాళ్ళీ చెంయయమని తొందర పెటేావ్యారు. నేనుం వ్యారిని బతింమాలి 
ఒకో వ్యారం రోజులు ఇకోడ్డ ఉంచండి తరాేత వెళిళపోతాము 
అని చెంపేు, స్టరేనని, ఒప్తుుకునాిరు. అలా ఏడు రోజులు పూరిు 
చేసి ఎనిమిదో రోజు మధ్యాయహిం ఏం జరుగుతుందా అని 
ఎదురు చూస్తుంునాినుం. స్టరిగాగ 12 గంటలం స్టమయంలో రాజీని 
బాత్రూంంకి తీస్తుంకెళ్ళలవలంసి వచిింది. తనని చక్రాలం కురీిలో 
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కూరోిబెటిా,  అకోడ్డదాకా వెళాళక, ననుంి నర్్ ఎందుక్కో 
పిలిస్తేు, తనని అకోడ్డ వదిలి నేనుం వెనకిో వచిి,  మందులు 
అవీ చూపించి ఏదో మాట్టాలడుత్తూ ఉండిపోయానుం. 
కొంతస్తేపయాయక, హఠాతుుగా గురుుకొచిింది రాజీని 
బాత్రూంం దగగర వదిలేసి వచ్చాినని. నా స్టహాయం లేనిద్వే తనుం 
నిలంబడ్డలేదు.అయోయ అకోడే నాక్కోస్టం ఎదురుచూసోుందని 
తొందరగా  వెడ్డదామని అనుంకుంట్టుండ్డగా,  నెమ�దిగా రాజీ, 
గోడ్డలు మంచ్చాలు పట్టుాకుని నడుసూు రావడ్డం చూశానుం. 
ఒకోసారి దిగ్రాుంంతిం చెంంది అలాగే చూస్తుంునాినుం. నెమ�దిగా 
నడుచుకుంటూవసూు, మంచం దగగరకు వచేిస్టరికి ఏమి 
పట్టుాక్కోకుండా నడిచేసింది. ఇదంతా చూసిన మా వ్యారుడలో 
వ్యాళ్ళళందరూ పెదదగా చపుట్టుల కొట్టాారు. అనుంక్కోకుండా నేనుం 
గోడ్డ గడ్డయారం వైప్తు చూస్తేు 12 గంటలం 15 నిమిష్టాలు 
అయింది. వెంటనే స్టమరి స్టదుగరు సాయినాథులు నాకు 
ఇచిిన మాట గురుుకొచిింది. అప్రయతింగా చేతులూ 
జోడించి హృదయపూరేకంగా నమస్టోరించుకునాినుం. 
అకోడ్డ వ్యారందరికీ ఇదొక పెదద అదుుతం. వైదుయలు కూడా 
ఆశిరయపోయారు. ఇద్వేవైదయం ఇంటి దగగర కొనసాగింంచమని 
తపుకుండా నయమవుతుందని చెంపాురు. దాదాప్తు 
ఏడాదినిర ఇంటిదగగర నేనే రోజూ తనకి పంచకర� వైదయం 
చేస్తేదానిి. అపుటికి తనుం పూరిుగా క్కోలుకుంది. అప్తుుడు 
ఇదివరకు వెళిలన ఆస్తుంపత్రికి కాకుండా,  బళాలరిలో ఆస్తుంపత్రికి 
తీస్తుంకెళిల పరీక్షలు చేయిస్తేు, “ఈ అమా�యి చ్చాలా చకోగా 
క్కోలుకుంది, ఇప్తుుడు హాయిగా  పెళిల చేస్తుంకుని పిలంలలిి కూడా 
కనొచుి” అని చెంపాురు. ఇలా శ్రీ బాబాగారు రెంండోసారి మా 
ఇంట్లోల వ్యాళ్ళలకి ప్రాణ భిక్ష పెట్టాారు. ఇప్తుుడు తనుం ప్తుటాపరిు 
ప్రభుతే ఆస్తుంపత్రిలో నరు్ గా ఉదోయగం చేసోుంది. 

ఇక ముచిటగా మూడో విష్టయం నాకు 
స్టంబంధించినది. నేనుం అనారోగాయనికి గురయ్యేయ వ్యారం 
ముందు, ఒక స్టేపిం వచిింది. అందులో,,, బాబాగారితో, 
నాకు బాగా నడుము నొపిుగా ఉందని చెంప్తుునాినుం. బాబా 
వెంటనే నా వెనుంిపూస్ట పట్టుాకొని, “అరెంరే, నీకు వెనుంిపూస్టలో 
L4, L5,   జారిపోయాయి జాగ్రతు” అనాిరు. మెలంకువ వచ్చాిక 
నాకు కొదిదగా భయమేసింది. అయితే ఒక వ్యారం తరాేత మా 
పెదదకో వ్యాళ్ళళ ఇంటికి వెళాలనుం.

అకోడ్డ హఠాతుుగా నాకు జేరం వచిి వ్యాంతులు అయియ, 
విపరీతంగా నడుము నొపిు వచిింది. మా అకో వ్యాళ్ళళది 
గుంతకలుల. అకోడ్డ ఆస్తుంపత్రికి వెడితే, వెంటనే అనంతప్తురం  

వెళ్ళళమనాిరు. అలా వెళ్ళుుని స్టమయంలో అకసా�తుుగా నాకు 
కంటి చూప్తు కూడా పోయింది. వెంటనే ననుంి అనంతప్తురం 
ఆస్తుంపత్రిలో చేరాిరు. మా వ్యాళ్ళళందరూ వచిి,’ మా అందరికీ 
ఎనోి స్తేవలు చేశావు, నీకు ఇలా రావడ్డం ఏమిటని 
ఏడుస్తుంునాిరు. వెంటనే నేనుం మా రాజీ తో, “నుంవుే ఈ ఊరిలో 
బాబా గుడికి వెళిళ, ధ్యుని లో టెంకాయ వేసి, ప్రదక్షిణలు 
చేసి, 11రూపాయలు దక్షిణ స్టమరిుంచి రమ�ని’ చెంపాునుం. 
అకోడి వైదుయలు నాకు ట్టాబెలట్స్్ ఇంజక్షన్ ఇచ్చాిరు. రెంండు 
రోజులం తరవ్యాత, ఎకుోవ విశ్రాంంతిం తీస్తుంకొమ�ని, ఇంటికి 
పంపించేశారు. మళ్ళీళ నేనుం కూడా స్టంవత్రాలం తరబడి 
మంచంలో వుండాలేమో అనుంకునాినుం. ఆ స్టందరుంలో 
ఒక రోజు బాబా కలంలో కనిపించ్చారు కానీ ఏమీ చెంపులేదు. 
నాకు విపరీతమైన ధైరయం వచిింది. తరాేత బాబా దయవలంల 
తొందరగానే  క్కోలుకునాినుం.  ఇప్తుుడు నాకు వివ్యాహం అయియ 
ఒక పాప కూడా ఉంది.

ఇకోడ్డ మరొక ముఖ్యంయ విష్టయం చెంపాులి.  బాబాగారు 
నాకు తరచుగా స్టేపిoలో కనిపించి, “నినుంి శివపారేతులం 
దగగరికి పంపిసాునుం” అనేవ్యారు.  అప్తుుడు నేనుం, “ననుంి ఎకోడికీ 
పంపించవదుద. ననుంి మీదగగరే వుంచండి. నాకు మీరే కావ్యాలి” 
అని చెంపేుదానిి. నేనుం పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు రచించిన సాయి 
లీలామృతమే పారాయణ చేస్తేదానిి. పూజయశ్రీ అమ�గారిని 
కూడా నాగోలులో దరి�ంచుక్కోవడ్డం జరిగింంది. అప్తుుడ్డప్తుుడూ 
నాగోలు వెళిల వస్తుంుండేవ్యాళ్ళళం. అకోలిదదరికీ, నాకు మాత్రంమే 
కాక; మా తము�డికి, అమ�కి, నానికి కూడా ఆరోగయ స్టమస్టయలు 
వచ్చాియి. అంతే కాకుండా మా కుట్టుంబానిి ఆరిిక స్టమస్టయలు 
కూడా చుట్టుాముట్టాాయి. అట్టువంటి పరిసిితింలో పూజయశ్రీ 
అమ�గారు నాగోలులో మాకు ఆశ్రయం ఇచిి మమ�లిి 
ఆదుకునాిరు. ఇప్తుుడు అందరం  జీవితంలో సిిరపడి పెళిలళ్ళుల 
చేస్తుంకుని పిలంలలంతో చకోగా హాయిగా వునాిము. 

మేము నాగోలు చేరుకునాిక, ఒకోసారి కూడా  శ్రీ 
సాయినాథులంవ్యారు స్టేపి దర�నం యివేలేదు. ‘నినుంి 
శివపారేతులం దగగరకి పంపిసాునుం’ అని బాబాగారు 
అనిమాటలంకు అరిం అప్తుుడు నాకు తెలిసింది!  మా తరువ్యాతిం 
జీవితమంతా శివ పారేతులం స్టేరూప్తులు,  ఆది దంపతులు 
అయిన పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు, పూజయశ్రీ అమ�గారు 
తీరిిదిదాదరు. వ్యారికి మా కుట్టుంబమందరి తరప్తున శత స్టహస్ర 
క్కోటి పాదాభి వందనములు.
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శ్రీమతి రాజేశ్నవారి, కడప

ఆచార్యుయన్ని 
అద్భుుత లీలలు

కడ్డప వ్యాస్టువుయలు శ్రీమతిం రాజేశేరిగారు పూజయశ్రీ 
భరదాేజ గురుద్వేవులంతో వ్యారికి గలం అనుంభవ్యాలంనుం 

అనుంభూతులంనుం ఈ విధ్యంగా తెలియజేస్తుంునాిరు:
మావ్యారు థామస్ రెండిడ గారు. పూజయశ్రీ మాస్టారుగారంటే 

వ్యారికి ఎనలేని భకిు గౌరవ్యాలు. మా వివ్యాహమయాయక 
ఎకుోవగా పూజయశ్రీ మాస్టారుగారి గురించి చెంపూు ఉండేవ్యారు. 
మావ్యారు క్రిసిాయన్ మతం తీస్తుంకునాిరు. మా ఇంట్లోల 
హిందు ద్వేవతలంని పూజించేవ్యాళ్ళళం. నా దృషిాలో పూజయశ్రీ 
మాస్టారుగారంటే ఒక కళాశాలం అధ్యాయపకులు అని 
అభిప్రాయం వుండేది.  పెళ్ళలయిన మూడు స్టంవత్రములం 
వరకు మేమిదదరం వేరే ఊరలలోల ఉదోయగం చేయడ్డం వలంల 
పూరిుగా ద్వేనికీ స్టమయం కేట్టాయించటం వీలంయ్యేయది 
కాదు. తరాేత ఇదదరం కడ్డపకి దగగరలోనే  ముందు 
ప్రైవేట్స్ ఇనిసిాటూయట్లోల తరవ్యాత ప్రభుతే కళాశాలంలో 
ఉపాధ్యాయయులుగా చేరి తరాేత అధ్యాయపకులుగానుం ప్రధ్యాన 
అధ్యయపకులుగా పని చేశాము.

మా పెళిల అయిన తరాేత దాదాప్తు మూడు స్టంవత్రాలంకి 
ఒకసారి నేనుం, మావ్యారు కలిసి 1984వ స్టంవత్రంలో 
పూజయశ్రీ మాస్టారుగారి దర�నానికి వెళాళం. నేనైతే ‘మావ్యారు 
ఇంతగా అభిమానించే వయకిుని చూడాలి’ అని మాత్రంమే 
వెళాలనుం. మేము గుమ�ంలోకి అడుగుపెడుతుండ్డగానే, 
పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు అమిత ఆనందంతో మా ఇదదరిని 
ఆహాేనించ్చారు. వ్యారింట్లోలనే మేము మధ్యాయహిం భోజనం 
చేశాము. భోజనాలం తరాేత మాతో పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు 

మాట్టాలడుత్తూ, నాకు శిరిడీ సాయిబాబా గురించి 
చెంప్తుునాిరు. నేనుం పూజయశ్రీ మాస్టారుగారితో “ఏమో సార్, 
నాకు వెంకటేశేర సాేమి, ఆంజనేయసాేమి అంటే ఇష్టాం. 
నేనుం మరే యితర ద్వేవుణింణ పూజించలేనుం” అని చెంపాునుం. 
“ఇప్తుుడు అలాగే అంట్టావులే, తరాేత థామస్ రెండిడ కనాి 
బాబాకు నుంవేే పెదద భకుురాలివి అయిపోతావ్”  అనాిరు. 
అప్తుుడు వెంటనే నేనుం, “అది మాత్రంం జరగదు సార్, అస్టలు 
మా ఇదదరి అభిప్రాయాలు ఇంతవరకు కలంవలేదు. ఎవరి 
దారి వ్యారిది లాగే వుంట్టుంది, అస్టలు ఎంత కాలంం కలిసి 
వుంట్టామో కూడా నాకు అనుంమానమే” అని చెంపాునుం. 
“అద్వేం లేదమా�, మీరిదదరూ కలంకాలంం ఆదర� దంపతులుగా 
వుంట్టారు” అనాిరు. “అయితే సార్ ఒక ప్రశి,, బాబాకి అనీి 
తెలుస్టని మీరు అంట్టారు కదా! మరి ఆయన నాలాంటి వయకిుని 
భకుుడైన అతనికి భారయగా ఎందుకు ఎనుంికునాిరు?” అని 
అడిగానుం. అప్తుుడు పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు, ”నీ జీవితంలో 
బాబా ప్రవేశించడానికి, థామస్ ని నీకు భరుగా ఇచ్చాిడు. 
బాబాతో నీకు జన� జన�లం స్టంబంధ్యం ఉంది. ఈ జన�లో 
నుంవుే మరిిపోయిన కారణంగా అతని దాేరా నీకు గురుుకు 
తెచేిందుకు అతనితో నీకు వివ్యాహం అయింది. అందువలంల 
మీరు విడిపోయ్యే ప్రశేి లేదు” అనాిరు. అప్తుుడు నేనుం చ్చాలా 
ధైరయంగా స్టవ్యాలు విసిరినట్టుల మాట్టాలడుత్తూ, ‘చూదాదంలేండి 
మాస్టారు గారు’ అని చెంపిు ఇంటికి వచ్చాినుం.

ఇంటికి వచిిన దగగర నుంండి నాకు తెలియకుండానే శ్రీ 
సాయిలీలామృతము, పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు రాసిన ఇతర 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
గ్రంథాలు పారాయణ చెంయయడ్డం మొదలుపెట్టాానుం. సూోలుకు 
వెళ్ళలడ్డం, పిలంలలిి చూస్తుంక్కోవడ్డం, దీంతోపాట్టు స్టమయం 
ఉంటే పూజయశ్రీ మాస్టారుగారి రచనలు చదవడ్డం - ఇద్వే నా 
జీవితం. నెమ�ది నెమ�దిగా వ్యారేమిట్లో అరిమవేసాగింంది. 
నేనుం, మావ్యారు కలిసి చ్చాలాసారుల మాస్టారుగారి దగగరికి 
వెళ్ళేలవ్యాళ్ళళం. మేము ఒక ఆరు స్టంవత్రములు మైలంవరం 
డాయం దగగర సూోలోల ఉదోయగం చేసాము. మమ�లిి అకోడ్డ 
ఉని బాబా గుడిలో స్టత్ంగాలు చెంయయమనాిరు.  తరవ్యాత 
కొంతకాలానికి పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు  ‘సాయి స్టనిిధి’ 
గ్రంథంం ఆవిష్టోరణ నిమితుం అకోడికి రావడ్డం జరిగింంది. 
మొటామొదటిసారి మాస్టారుగారిని  ఆహాేనించుకునాిము. 
మేము మైలంవరం డాయమ్స్ కాేరార్్ లో వుండేవ్యాళ్ళళం. పూజయశ్రీ 
మాస్టారుగారికి ఒక కాేరార్ లో విడిది ఏరాుట్టుచేసాము.  
కారయక్రమం పూరుయాయక పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు కారులో 
కాేరార్్ కు వెళ్ళుునాిరు. నేనుం మా చిని పాపనుం ఎతుుకొని  
నిలుచుని ఉనాినుం. మాస్టారుగారు కారులోంచి ‘అమా�య్’ 
అని పిలిచి కారు ఎకోమనాిరు. వ్యారితో పాట్టు మా కాేరార్్ 
కి వెళిలపోయాము. ‘అమా�యి’ అని వ్యారి పిలుప్తు ఎంతో 
ఆపాయయంగా వుండేది. వ్యారి స్టనిిధి, వ్యారి మాటలు ఎంతో 
ఆనందానిి కలిగింంచేవి.

మా ఇంటికి వ్యారిని ఆహాేనించుకునాిము, కానీ 
ఏ విధ్యంగా స్తేవించుక్కోవ్యాలో తెలియదు.  వ్యారితో కూడా 
వచిినవ్యారు  పాదపూజ చేస్తుంకొమ�నాిరు. అప్తుుడు వ్యారి 
పాదాలంనుం కడిగిం నమసాోరం చేస్తుంకునాిము. తరాేత 
పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు మా ఇంట్లోల పూజలో వుని ఫోట్లోలంకి 
హారతిం యిచ్చాిరు. పూజలో నేనుం పూజయశ్రీ మాస్టారుగారిది 
పెదదపటం  పెట్టుాకునాినుం. అది చూసి వ్యారేమంట్టారోనని 
భయపడాడనుం. కానీ ఏమీ అనలేదు. తరవ్యాత అకోడ్డకొచిిన 
వ్యాళ్ళళందరూ పూజయశ్రీ మాస్టారుగారికి నమసాోరం 
చేస్తుంకుంట్టునాిరు. నేనుం వ్యారి పకోనే నిలంబడి వునాినుం. 
అప్తుుడు నా వైప్తు చూసి, ”ఏమా�, ఏమిటి ఆలోచిస్తుంునాివ్” 
అని అడిగారు. మాకు ముగుగరు ఆడ్డపిలంలలు కదా, అంతంత 
మాత్రంం స్టంపాదన, వీళ్ళళ భవిష్టయతుు ఎలా వుంట్టుందోనని 
ఆలోచిస్తుంునాినుం’ అనాినుం. “ఏమీ బెంగపడ్డకమా�, వ్యాళ్ళుళ 
చకోగా వుంట్టారు. ఏదైనా  అస్టరమైతే వ్యారితో చెంప్తుుక్కో” 
అని ఎదురుగా ఉని బాబా పటంవైప్తు చూపించ్చారు. నాకు 
కొండ్డంత ధైరయం వచిింది. తరవ్యాత వ్యారికిచిిన విడిదికి 
వెళాలరు. మరాిడు ఉదయం నేనుం, నాతో పాటూ పని చేస్తే 

నా స్తేిహితురాళ్ళుల పూజయశ్రీ మాస్టారుగారి దగగరకు వెళాళం. 
అందరూ వ్యారితో, తమ పిలంలలం గురించి మాట్టాలడుతునాిరు. 
స్టమస్టయలు చెంప్తుుకుంట్టునాిరు. అప్తుుడు నేనుం పూజయశ్రీ 
మాస్టారుగారిని ఒక ప్రశి అడిగానుం. “ఇకోడ్డ స్టతయ సాయిబాబా 
సూోలు ఉంది, నేనుం మా ముగుగరు పిలంలలిి అందులో 
చేరుిదామని అనుంకుంట్టునాినుం” అనాినుం. పూజయశ్రీ 
మాస్టారుగారు “ఎందుకు?” అని ప్రశిించ్చారు. “ఆ సూోలోల 
చదివితే నైతింక విలువలు బాగుంట్టాయి” అని చెంపాునుం. 
అప్తుుడు వ్యారు నాతో, ”మీ ఇంట్లోల లేని నైతింక విలువలు 
అకోడ్డ వుంట్టాయా?” అని అడిగారు. మిగతావ్యారు ఇద్వే ప్రశి 
అడిగింనప్తుుడు వ్యారి పిలంలలిి అందులో చేరిమని చెంపాురు. 
అయినా తరాేత, నేనుం మా పిలంలలం చేత ఆ సూోలోల చేరడానికి 
అవస్టరమైన ప్రవేశ పరీక్ష రాయించ్చానుం. కానీ మా పిలంలలు 
ఎవేరూ అరహత పొంందలేదు. మిగతా పిలంలలంందరూ ఉతీురుణలై 
ఆ పాఠంశాలంలో చేరారు.

పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు స్టమాధి అయిన రోజు 
మధ్యాయహిం మేము సూోలు నుంంచి భోజనానికి ఇంటికి 
వచ్చాిము. ఆ స్టమయంలో మాకు తెలిసిన ఒక కుర్రవ్యాడు 
మా ఇంటికి వచిి “మీరు పూజించుకునే మాస్టారుగారు 
స్టమాధి అయాయరు” అని చెంపాుడు. ‘స్టరిగాగ వినాివ్యా పేరు?’ 
అని అడిగింతే,  భరదాేజగారు అని చెంపాుడు. నేనుం అతనిి  
చడామడా మందలించ్చానుం. “ఇంకెవరో భరదాేజ అయి 
ఉంట్టారు, వ్యారు మాత్రంం కాదు. తెలిసీ తెలియకుండా 
మాట్టాలడొదుద”,  అని చ్చాలా మాటలంనాినుం. అప్తుుడు ‘కాదమా�, 
వ్యారు చ్చాలా గ్రంథాలు రచించ్చారని, బాబా భకుులంని, ఎకిోరాలం 
భరదాేజగారని ఇంటిపేరుతో స్టహా చెంపాురు’ అనగానే,  
మావ్యారు ఒంగోలు కి ఫోన్ చేశారు. అది నిజమే అని 
తెలుస్తుంకుని తరాేత, ఇదదరం బయలుద్వేరి వెళాలం. దాదాప్తు 
మరాిడు తెలంలవ్యారుఝాము స్టమయానికి  చేరుకునాిము. 
మావ్యారు పూజయశ్రీ మాస్టారు గారి పాదాలు పట్టుాకుని గటిాగా 
ఏడాిరు. నేనుం కొదిదగా నిగ్రహించుకునాినుం కానీ, తీరా 
మాస్టారుగారిని తీస్తుంకువెళ్ళేల స్టమయానికి నేనుం కూడా 
గటిాగా ఏడాినుం. నాతో పాట్టు చ్చాలామంది విపరీతంగా 
రోదించ్చారు.  అంతటి ప్రేమమూరిుని,  కరుణామయుని 
ఎపుటికీ పొంందలేమని విపరీతమైన ఆవేదన అందరిలో 
చ్చోట్టు చేస్తుంకుంది.

పూజశ్రీ మాస్టారుగారి స్టమాధి అనంతరం నాకు వ్యారి 
మీద విపరీతమైన భకిు భావం పెంపొంందింది. నాకు వేరే 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
ఎవరితో పనిలేదు. సూోలు, పిలంలలిి చూస్తుంక్కోవడ్డం, నాలుగు 
హారతులు చేస్తుంక్కోవడ్డం, మిగింలిన స్టమయం మాస్టారుగారి 
గ్రంథాలు పారాయణ చేస్తుంక్కోవడ్డం, వ్యారు సూచించిన 
వ్యారి జీవిత చరిత్రంలం పారాయణ ,,, ఇంతే! ఇక వేరే ఆలోచన 
ఉండేది కాదు. పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు చెంపిునట్టుల, మా 
ఆడ్డపిలంలలు ముగుగరు వివ్యాహాలు చేస్తుంకుని, ఉదోయగాలు 
చేస్తుంకుంటూ,  జీవితంలో సిిరపడాడరు. అయితే  ప్రతిం 
అమా�యి వివ్యాహానికి, స్టంబంధ్యం కుదిరే ముందు నేనుం 
‘పరిప్రశి’ గ్రంథంం తీసి చూసి దానిలో వచేి స్టమాధ్యానానిి 
బటిా వ్యారి వివ్యాహాలు నిరణయించ్చానుం. అంటే నా ఉద్వేదశం 
స్టశరీరంగా పూజయశ్రీ మాస్టారుగారు లేకపోయినా, ఆ గ్రంథంం 
రూపంలో నాకు స్టమాధ్యానం చెంపాురని విపరీతమైన నమ�కం 
ఉండేది. ఆ విధ్యంగానే వ్యారు కూడా నా పిలంలలంందరికీ చకోటి 
జీవితానిి ప్రసాదించ్చారు.

ఇప్తుుడు మేమిరువురము ఉదోయగ విరమణ 
అనంతరం వ్యారి గ్రంథాలం పారాయణ, నామ స్ట�రణ, వ్యారితో 
గడిపిన క్షణాలం మధ్యుర స్ట�ృతులంతో కాలంం గడుప్తుతునాిం. 
ఇంతమంది మహాతు�లు, ద్వేవుళ్ళుళ వునాి, మా మనస్తుంలోల 
పూజయశ్రీ మాస్టారుగారికే అగ్రతాంబూలంం. వ్యారి తరువ్యాతే 
ఎవరైనా. మా జీవితాలు ఎందుకు కలిసాయో మాకు 
బోధించి మమ�లిి స్టనా�రగంలో నడిపించిన మా 
గురుద్వేవులంకు హృదయపూరేక

నమస్తుం్మాంజలులు!!  

కొతి  గిన్నెాలో తీసుకొని సంర్థిగాం  నివేద్దన సంమంయానికి మాకుం 
అంంద్దజేశారు!! ఇక మా ఆనందానికి అంవధులు లేవుం. 
పూజయశ్రీ అంమంిగార్థి లీలకుం అంబు�రపడుతూ సంంతోష్టంంగా 
నైవేద్దయం సంమంర్థిోంచ్చుకుంనాాము.

ఇంకొకసార్థి సేవకుం వెళ్ళిినప్పుడు నా కుండి చేత్మి 
భ్యుజం ద్దగం ర చాలా నొపిోగా వుంంది. అంయినా ఊడవడం, 
కడగడం... ఇవనీా చేయి మారుుకుంంటూ చేసుకుంన్నేదానిా. 
పూజయశ్రీ అంమంిగార్థికి మంంగళ్ళసాానం చేయించేటప్పుడు 

మనకు వుందా? లేదా? ఉంది అనిపిస్తేు ధైరయంగా ధ్యర�ంగా 
కొనసాగింసూు పోవ్యాలి. లేద్వేమో అనిపిస్తేు వ్యారి అనుంగ్రహం 
పొంందాలంంటే ఏం చేయాలో అది చేయాలి. ఇంతటితో 
ఆధ్యాయతిం�కత స్టంపూరణమవుతుంది. నిజాయితీతో మాస్టారుగారి 
లాగా తన జీవితానికి తానే స్టమాధ్యానం అని అరిం చేస్తుంకొని 
దానిక్కోస్టం హృదయపూరేకంగా ప్రయతింించేవ్యాడు నిజమైన 
శిషుయడు. శిరిడి సాయి లాగా ఎట్టువంటి అరహతలంతో 
స్టంబంధ్యం లేక ఉదంరించగలంవ్యాడే గురువు. అస్టలైన 
ఆధ్యాయతిం�కతనుం బోధించిన అస్టమాన గురుశిషుయలు స్టమరి 
స్టదుగరువు శిరిడీ సాయినాథులం వ్యారికి, పూజయశ్రీ మాస్టారుగారికి 
శతస్టహస్ర క్కోటి నమసాోరములు……. స్టమరిుసూు తన 
స్టత్ంగానిి ముగింంచ్చారు.

అనంతరం గురుప్తుత్రులు స్టతీస్టమేతంగా మనందరి 
తరప్తున విశేష్టపూజ చేసి మనందరికీ ఈ విధ్యమైన చకోటి ఒక 
సూచన చేసారు. అందరూ పూజయశ్రీ అమ�గారికి నమసాోరం 
చేస్తుంకునేటప్తుుడు, ”ఎప్తుుడూ మాకు తోడుగా వుండి, ఎలాగైతే 
సాయినాథులంవ్యారు వ్యారి శిషుయలైన మాస్టారుగారిని నడిపారో, 
అద్వే సాంప్రదాయానిి అనుంస్టరించి మమ�లిి కూడా నడ్డపమని 
ప్రారిన చేస్తుంక్కోండి” అని చెంపూు ,,,పరేదినాలంలో మహాతు�లం 
స్టనిిధిలో ప్రభావం ఎకుోవగా వుంట్టుంది కనుంక మిగింలిన 
స్టమయానిి గ్రంథం పఠంన, నామ స్ట�రణతో స్టదిేనియోగం 
చేస్తుంకొమ�ని, బ్రహ�నుంభూతిం కారయక్రమాలంనుం ముగింంచ్చారు.

కుండి చేతిోన్నే నీళి్తుం ప్పోయవలసి వచేుది. ఆశురయం!!! న్నేను త్మిర్థిగి 
బయలుదేర్దే సంమంయానికి నాకుం తెలియకుంండాన్నే నా కుండి 
భ్యుజం నొపిో పూర్థిి గా తగిం ప్పోయింది!! ఇలాంట్టి అంనుభంవాలు 
ఎన్నోా ఎన్నెాన్నోా! 

అంలివేలు మంంగమంి తలిి సంనిాధిం, సేవ మంనకుం దొరకడం 
పూరాజని సుకృతం. ఇంతట్టి సంనిాధింని న్నేను, నాతో పాటుం 
మంన సంతుంగసంభ్యుయలంద్దరూ చకకగా ఉపయోగించ్చుకోవాలని 
మంనస్తూూర్థిి గా కోరుకుంంటూ కృతజాత్నాపూరాక 
నమంసుుమాంజలి సంమంర్థిోసిునాాను.

జై సాయి మాసింర్!

మాత్సృదేవి సంనినధిలో 
బ్రహ్మాినుంభూతి మహోత్ససవము!

23వ పేజీ త్సరువాయి

మాత్సృదేవి సంి�తులు 
17వ పేజీ త్సరువాయి



పరమ పూజ్యా ఆచారా శ్రీ ఎక్కిిరాల భరదావజ్య మాసంంరుగారించ్చే 
రచించంబడిన అంపూరవ ఆధ్యాాతిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చర్థిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామంృతము (బౌౌండ్)              ₹499.00
శ్రీ గురు చర్థిత్ర                      ₹199.00
శ్రీ సంంహిత్నాయన గురు దిాసాహస్రి              ₹149.00
శ్రీ ద్దతి్నావత్నార మంహాతి్యము            ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామంృతము                              ₹199.00
శ్రీ సాయి సంనిాధిం                                         ₹199.00
శ్రీ సాయినాథం ప్రబోధామంృతము.                     ₹119.00
శ్రీ సాయినాథం పూజ                                       ₹49.00
శిర్థిడీ హారతులు                                           ₹15.00
శిర్థిడీ క్షేత్ర సంంద్దరశనము                      ₹49.00
శ్రీ సాయినాథం సింవన మంంజర్థి                          ₹10.00
సాయిని పూజించడం ఎందుకుం?                     ₹10.00
సంతుంగము - భంజన                                               ₹10.00   
సాయి స్తూకిి  - ఆచారయవాణి                           ₹20.00
శ్రీ సాయి నితయ సంతయ వ్రంతము                         ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  సాామిం సంమంరి                            ₹75.00
శ్రీ త్నాజుదోీన్ బాబా                             ₹75.00
అంవధూత శ్రీ వెంకయయ సాామిం          ₹99.00
అంవధూత శ్రీ చీరాల సాామిం                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాట్టి గురువుంగారు                ₹75.00
శ్రీ ఆనంద్దమంయి అంమంి                      ₹75.00
ట్టిబెట్ యోగి మింలార్దేపా చర్థిత్ర                    ₹99.00
శ్రీ గురు సిదాు రూడ సాామిం                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)
అంవధూత శ్రీ చివటం అంమంి                       ₹99.00
    (రచన : శ్రీమత్ శారదా వివేక్)

అన్వేషణాతముకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏది నిజం?                        ₹49.00
మంతం ఎందుకుం?                       ₹49.00
విజాాన వీచికలు                       ₹99.00
పర్థిప్రశా                               ₹119.00

ధ్యాన సరంబరంధమైన గ్రంథములు
ధాయనయోగ సంరాసంాము                        ₹99.00
బుద్దు  ధాయన హృద్దయము                                              ₹49.00

ఆధ్యాత్ముకత - తతవేచిరంతనా పూరవేక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాసింర్ ప్రవచనములు                ₹199.00 
ఆధాయత్మిిక జాగృత్మి                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)

పూజ్యా భరద్వేజ్ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మంహాతుిల ముదోుబిడు డు                  ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భంగవాన్ శ్రీ భంరదాాజ                       ₹299.00
    (రచన : శ్రీమత్ శ్రీదేవి)
మంహా పురుష్ణుడు                    ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మౌంగమ్మ)
శ్రీ సాయి మాసింర్ సంిమృతులు -1                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
శ్రీ సాయి మాసింర్ సంిమృతులు -2                    ₹199.00
    (సౌంకలన కర్త  : లక్ష్మీ నరసమ్మ)
ఆచారయ అంమంృత లేఖావళ్ళి                             ₹199.00
    (సౌంకలనౌం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మంరో నంద్ద దీపం                             ₹120.00
మాసిారు అంమంృత వాకుంకలు                      ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామంృతము           ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల సాయిసంనిాధిం                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  
బాలల శ్రీ గురు చర్థిత్ర                              ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమత్ అడ్దౌం వేదవత్)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master                          ₹249.00 
Shri Guru Charitra                                                             ₹149.00
Supreme Master                          ₹149.00
Tajuddin Baba           ₹149.00
Sai Baba and His Teachings         ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master          ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)                           ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)       ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)                                           ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)                           ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)                         ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)                   ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుష్టంస్తూకి  రహసంయము                          ₹49.00
మంనము - మంన సంంసంకృత్మి                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole
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