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ఆధ్యాాత్మిికత - 
క్రమశిక్షణ

ఆధ్యాాత్మిిక క్రమశిక్షణలోని మొదటి రెంండంంశాలు 
తన పురోగతికి సంంబంంధింంచినవి. వాటిని 

పూర్తిి గా పాటింంచకపోతే నిరంంతరమూ మనపై 
భగవంంతుడు వర్షింం �చే అనుగ్రహాన్నిి అంంతమేరకు 
పొంందలేము. ఈ సూత్రంం సాటి భక్తుు లపట్లల , సత్సం�ంగ 
సభ్యుులపట్లల  మన ప్రవర్తత నకు సంంబంంధింంచినది గనుక 
దానిని పాటింంచకుంంటే సత్సం�ంగంం యావత్తుు నూ 
కలుషితంం చేసి ఎంందరి ఆధ్యాాత్మిిక పురోగతినో 
దెబ్బబతీసిన దోషంం సంంక్రమిస్తుంం� ది. కనుక దీనిని బాగా 
వివరింంచుకోవాలి. ఇది గుర్తింం� చక యీ సూత్రాన్నిి 
ఉల్లంం �ఘింంచి సాటివారి శ్రేయస్సుును మన ప్రవర్తత న 
వలన అనుక్షణమూ చెడగొడుతుంంటే శిరిడీయాత్ర వలన 
మనంం పొంందగలిగేదేముంంది? మన యిల్లుు  మన పాత 
వ్యయక్తిి త్వాానికి సంంకేతమైతే, శిరిడీ సంందర్శశనంం మనలోని 
బలహీనతలను విడచి సన్మాారా్గాన్నాాశ్రయింంచడానికి 
సంంకేతంం కావాలి. అలా శిరిడీ మళ్ళీీ మళ్ళీీ 
వెడుతూంండడంం ప్రతిరోజూ అవకాశమున్ననప్పుడల్లాా  
దైవచింంతనను ఆశ్రయింంచడంంలాంంటిది గావాలి.

దయామయుడైన భగవంంతుడు భక్తుు లు, 
సత్కకర్మమనిరతులూ అయినవారికి ప్రేమింంచే 

సామర్థ్యయ �మనుగ్రహిస్తాా డు. (ఖురాన్, XiX 96) ఆయన 
వారిని ప్రేమిస్తాా డు. కారణంం సాటివారిపట్లల  వారు తమ 
ధర్మాాన్నిి చిత్తత శుది్ధితో పాటింంచి, తమ శ్రేయస్సుుకం�టె 
గూడ సాటివారి శ్రేయస్సుునే ప్రధానలక్ష్యంంగా 
పెట్టుు కుంంటారు. 
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ప్రవక్తత  యిలా అన్నాారు - “సాటివారికి నీ పైగల 
ప్రేమను హృృదయ పూర్వవకం� చేసేవి మూడంంశాలు. 
(1) వారిని కలుసుకొన్ననప్పుడు నీవే మొదట సలాము 
చేయడమూ, పలకరింంచడము; (2) ప్రక్కకకు ఒదిగి 
వారిని కూర్చోోమని ఆహ్వాానింంచడము, (3) వారికెలా 
సంంబోధిస్తేే  యిష్టట మో అలా సంంబోధింంచడము.” కారణంం 
భగవంంతుడిలా చెప్పాాడు: “భక్తుులం ందరూ సోదరులు. 
కనుక వారి హృృదయాలను రాజీ చేయడంం మా విధి”.

(ఖురాన్ XLiX, 10) ప్రవక్తత  యిలా చెప్పాారు - 
“సాధ్యయమైనంంత మంందిని సన్మాార్గంం� లోకి తీసుకురా; 
పరలోకం�లో అంందరి యెదుట నిన్నుు శిక్షింంచడానికి 
ఆయన వెనుకాడుతాడు”. అంంటే యితరులను 
సన్మాార్గంం� లోకి తెచ్చిిన పుణ్యం�ం భగవంంతుని క్షమను 
మనకు లభింంపజేస్తుంం� దని ఆయన భావంం. అయితే 
ఏ అనుబంంధమైనా భగవంంతునిపరంంగానే వుంండాలి. 
మన స్వాార్థాా నికో లేక వ్యయర్థథ మైన కాలక్షేపానికో 
పనికివచ్చేేదిమాత్రంం గాకూడదు. ఈ జాగ్రత్తత  తీసుకొంంటే 
మాత్రమే సాధకులకు సత్ఫఫలితముంంటుంంది. “ఎవరి 
సాంంగత్యం�ంవలన నీకెట్టిి  ఆధ్యాాత్మిిక ప్రయోజనమూ 
వుంండదో, వారి సాంంగత్యాాన్నిి వెంంటనే విడిచివేయాలి” 
అన్నాాడు మాలిక్ దినార్. అంంటే మనకం�టే 
ఆధ్యాాత్మిికం�గా వున్ననత స్థిితి లో వున్ననవారుగానీ, 
లేక తక్కుువ స్థాా యిలోవున్నాా చిత్తత శుది్దిగల భక్తుుల  
సాంంగత్యం�ంలోగాని వుంండాలని భావంం.

మనకిగాని, సాటివారికిగాని ఆధ్యాాత్మిిక 
శ్రేయస్సుునివ్వవగల సాంంగత్యయ మొక్కకటే తగినది. 
అంందుకే ప్రవక్తత  అన్నాారు, “తెలియనివారికి 
తెలియజెబుతుంండడమే పవిత్రత”. ఇంందువలన మనంం 
తెలుసుకొన్ననవి స్మమరింంచి, మన హృృదయంంలోనూ, 
ఆచరణలోనూ వాటిని మనంం పటిష్టంం�  చేసుకొనడానికి 
భగవంంతుడిచ్చిిన అవకాశమే ఆ సాంంగత్యయమన్నన 
భావముంండాలి .

“ఎవరినైతే నీవు, నీ ప్రార్థథ నలో నా శ్రేయస్సుును 
గూడ మరువకు అని పదేపదే కోరవలసివస్తుంం� దో 
అతడు సరియైన స్నేేహితుడేగాదు” అన్నాారు ప్రవక్తత . 
క్షణకాలమైనా పరిచయమైన ప్రతివారికోసంం 
ప్రార్థింం� చడంం సాధకుని విధి. సర్వవజీవుల శ్రేయస్సుుకోసంం 
ప్ర్రాార్థింం� చడంం మహాత్ముుల పని. కారణంం వారు 
వాచా, కర్మమణాగూడ అంందుకై పాటుపడుతుంంటారు. 
వెంంట్రుకవాసిగూడ అంందుకు ప్రయత్నిం�ంచక వాచా 
మాత్రమే అలా ప్ర్రాార్థింం� చడంం కపటంం. అది మనమెంంతో 
పవిత్రులమని అహంంకరింంచడమే అవుతుంంది. ఇంందుకు 
ఋజువు నిత్యయజీవితంంలో కొంందరిపట్లల  మనము 
అసూయా, ద్వేేషము, పట్టుు దల వహింంచడమే.

మరో విషయంం : నీవు ప్రతి చిన్నన పొరపాటుకు 
క్షమాపణ చెప్పుకోవాల్సిివస్తేే  అతడు భక్తుు డేగాదు, 
సాధకుడేగాదు. కారణంం క్షమాపణ అన్ననది 
పరాయివారికి, అపరిచితులకూ మాత్రమే తగినది. 
భక్తుు లు, సాధకులు సోదరులవంంటివారు. వారి మధ్యయ 
అది తగదు. కనుక దానిని కోరడంం మన భక్తిి కే లోటు. 
మనిషికి సాటివారి ఆచరణను అనుసరింంచడంం సహజంం 
గనుక మనమెవరితో స్నేేహంం చేస్తాా మన్ననది సాధకునికి 
ముఖ్యయమన్నాాడు ప్రవక్తత . మంంచివారి సాంంగత్యం�ంలో 
చెడ్డడ వారు గూడ మంంచివారవుతారు. చెడ్డడ వారి 
సాంంగత్యం�ంలో మంంచివారుగూడ చెడ్డడ వారవుతారు. 
కారణంం అనుక్షణమూ మొహమాటంంవల్లల నైనా వారి 
చెడ్డడ తనాన్నిి అతడు ఆమోదింంచవలసివస్తుంం� ది. 

ఒక భక్తుు డు, “నా సాటివారిని మంంచిమార్గంం �లోనే 
నడిపింంచు” అనిమాత్రమే ప్రార్థింం �చేవాడు. తనకోసమేమీ 
భగవంంతుని కోరలేదేమని ప్రశ్నిం�ంచినవారితో, “నా 
జీవితంంలో ఎక్కుువ భాగంం సాటి భక్తుు లతోనే గడపవలసి 
వస్తుంం� ది. వారంంతా మంంచిమార్గంం �లో వుంంటే వారి 
సాంంగత్యం�ం వలన నేనూ మంంచిమార్గంం �లో వుంంటాను 
కదా!” అన్నాాడు.
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పరిప్రశ్నన
ప్రశ్నన :- అసూయా ద్వేేషాలతో నింండిన ఈ సంంఘములో మానవుడు ఆధ్యాాత్మిిక పథంంలో 
పురోగమింంచుట సాధ్యయమా? జీవనవిధి నిర్వవహింంచుచూ పయనింంచడమెలా? 

జవాబు :-1-4-87 సంంచికలో శ్రీరామనవమి ప్రత్యేేక 
సంందేశము వ్యాాసంంలో కొంంత వివరింంచాను. పైన 
చెప్పిిన రీతిన యుక్తిి తో యథాశక్తిి  ఆధ్యాాత్మమభావంంతో 
జీవింంచడానికి యత్నిిస్తూూ , అట్టిి  గ్రంంథాలను అధ్యయయన 
మననాదులు చేస్తూూ , అవగాహనను సాటివారితో 
ప్రయత్నన పూర్వవకం�గా పంంచుకుంంటూ, అట్టిి  యత్నాాన్నేే 
వారిలోనూ మేల్కొొల్పపడానికి తీవ్రయత్నం�ం చేయాలి. అట్టిి  
మనోవికాసంం ప్రస్తుు త పరిసి్థితులలో వ్యయక్తిి  నుంండి వ్యయక్తిి కి 
సంంక్రమింంచవలసినదే. దీనినే “స్వాాధ్యాాయ ప్రవచనేచ 
నప్రమదితవ్యం�ం” అన్నన శృృతి చెబుతుంంది. ఈ జాగ్రత్తత ను 
మన వెనుకటి తరాలవారు తీసుకోకపోవడంం వల్లల నే 
ఈనాడీ దుస్థిితి  కలిగింంది. ఉగ్గుు పాలతో ఇట్టిి  అవగాహనను 
మనకి ప్రాచీనులంందిస్తూూ  వచ్చాారు గనుకనే ప్రపంంచంంలో 
ప్రాచీన సంంస్కృ�తులన్నీీ నశింంచిపోయిన తర్వాాత గూడా 
మన సంంస్కృ�తి ఈనాటికి ఇంంతమాత్రమైనా నిలిచివున్ననది. 
ఆ సంంస్కృ�తీ వృృక్షమీనాటికీ మహనీయులనబడే పంండ్లల ను 
మనకం�దింంచగలుగుతున్ననది. 

ఈనాడు మన సమాజంం నైతికం�గా పతనంం 
గావటానికి కారణ మొక్కకటే. పునర్జజ న్మమ, స్వవరా్గాదిలోకాలు, 
దైవాన్నిి గూర్చిి నమ్మమలేని వారికి సహితంం వ్యయక్తిి  నైతికం�గా 
ప్రవర్తింం� చడంం ఎంందుకు సరియైనదో వివరింంచేవారు 
లేకపోవడమే. 

- ఎమ్. ఎస్. రెడ్డిి, కడప

పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ

బలమైన ప్రాణి బలహీనమైన వాటిని హింంసింంచి 
స్వవలాభాన్నిి చేకూర్చుుకునే ఈ అనంంత జీవసృృష్టిి లో 
మానవజాతి మాత్రమే ఈ నైతిక సూత్రాన్నిి 
ఎంందుకవలంంభింంచ యత్నిం�ంచాలి? వాటికిలేని తమకుగల 
ఈ బుది్ది శక్తేే  యింందుకు కారణమంంటే, మరి ఎక్కుువమంంది 
అలా ఆచరింంచలేకున్నాారు గదా! కాని మరొకవంంక 
శుద్ధధ మైన అవగాహన కల్గిి  నచ్చాాక ఎట్టిి  ఆదర్శం�ం కోసమైనా 
ప్రాణాలొడ్డిి  కొంందరు కృృషి చేయడంం గూడ చూస్తుున్నాా ము. 

కనుక నైతికత ఏమిటో, ఎంందుకావశ్యయకమో 
క్షుణ్ణంం �గా తెలిసినపుడు మానవులెక్కుువ మంంది దాని 
నాచరింంచకుంండా వుంండలేరు. కనుక మనలో ప్రతి ఒక్కకరు 
అట్టిి  అవగాహనను సాధింంచడము, దానిని సాటివారితో 
పంంచుకోవడము బుది్ధిశక్తిి గల మానవజాతికి పరమధర్మం�ం. 
అంందుకు సుముఖతే సత్వవగుణమని, దైవీసంంపదనీ; 
అవిలేని యజ్ఞఞ , దాన, తపఃః కర్మమలు నిష్ఫఫలములవుతాయని 
భగవద్గీీ త గూడ చెబుతుంంది. “ఇదంంతా అనావశ్యయకము. 
ఒకరి సంంగతి మనకనవసరము; మనవరకు ముక్కుు 
మూసుకుంంటేచాలు” అన్నన నేటి ఆసి్తికుల సాధన 
వ్యయర్థథ మవుతున్ననది. ఇట్టిి  అవగాహనను సాధింంచి 
ఆచరింంచడంం ద్వాారా శాసా్త్రాలలో చెప్పిిన చిత్తత శుది్ధిని పూర్ణంం �గా 
యిదివరకే సాధింంచిన యీనాటి మహనీయులకి ఏ కొంంత 

మిగతా 21వ పేజీలో
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ఆదర్శశ కుటుంంబము
పూజ్యయ గురుపత్నిి శ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ

భార్యయ, భర్తత , తల్లిి , తంండ్రి, పిల్లల లు కలిసి ఒక 
కుటుంంబము. సామాన్యం�ంగా కుటుంంబ 

సభ్యుులంందరు ఒక యింంట్లోో  కలిసి జీవిస్తాా రు. వారి సంంఖ్యయ 
యెంంతైనా వుంండవచ్చుు.

ఒక కుటుంంబములోని వారంందరూ అన్నిి 
విషయాలలోనూ ఒక పద్ధధతి  ప్రకారంం ఉమ్మమడిగా 
వ్యయవహారంం నడుపుతారు. అలాగే కుటుంంబ సభ్యుుల 
మధ్యయ సమన్వవయము, ఆత్మీీయత వుంంటాయి. ప్రస్తుు త 
కాలంంలో మనకున్నన సమస్యయలలో అతి ముఖ్యయమైనది 
కుటుంంబ సమస్యయ. కుటుంంబంంలోని సభ్యుులకు ఒకరంంటే 
ఒకరికి యిష్టంం�  వుంంటుంంది. కానీ ఒకరంంటే ఒకరికి 
ఏమాత్రంం పడదు. అతి చిన్నన విషయంం దగ్గగరనుం ంచి 
అతిపెద్దద  విషయంందాకా భేదాభిప్రాయాలతో 
నిరం�తరమూ కలహింంచుకుంంటూనే వుంంటారు. ఒక 
క్షణంం కలిసినట్లుున్ననప్పప టికీ మరుక్షణమే ఏదో ఒక తగవు. 
అంందువలన ఎవరికీ మనశ్శాంం�తి వుంండడంం లేదు.

మానవ మనుగడకు కుటుంంబ వ్యయవస్థథ  జీవగఱ్ఱఱ . అది 
సరిగా లేకపోతే మానవ మనుగడ అస్తతవ్యయస్తత  మవుతుంంది. 

అంందుకే మన పెద్దద లు కుటుంంబంంలోని వ్యయక్తుు లు 
యెవరెవరు యేమేమి చేయాలో, యెవరెవరిపట్లల  యెలా 
ప్రవర్తింం� చాలో చెప్పాారు. ఆ విధంంగా నడుచుకుంంటే 
కుటుంంబంం శాంంతి సౌఖ్యాాలతో వుంంటుంందని వారు 
చెప్పాారు.

కుటుంంబంంలోని వ్యయక్తుులం ందరూ ఒకే మాట మీద 
నిలబడాలని పెద్దద లు చెప్పాారు. అసలు కుటుంంబమంంతా ఒకే 
మాట మీద ఎంందుకు నిలబడాలి? ఎవరి అభిప్రాయాలు 

 (నవంంబర్ 2011 సాయిబాబా మాసపత్రిక నుంండి)

వారికుంంటాయి గదా! అని మనకనిపింంచవచ్చుు. 
కానీ ఒకేమాట మీద నిలబడకపోతే ఆ కుటుంంబంం 
ఎట్లాా  వుంంటుంందో ఒక్కకసారి ఊహింంచుకుంంటే మనకే 
అర్థథ మవుతుంంది. తల్లిిదం ండ్రుల మాట పిల్లల లు వినరు, 
వాళ్ళుు చెప్పేేది పిల్లలల కు యిష్టటముం ండదు. అలాగే పిల్లలల  
అభిప్రాయాలు పెద్దద లు పట్టింం� చుకోరు. అలాగే భార్యయ, 
భర్తత , తల్లిి , తంండ్రి, అన్ననదమ్ముులు- ఎవరి యిష్టట మొచ్చిినట్లుు  
వాళ్ళుు వుంండాలని అనుకుంంటారు. ఒకరికొకరికి పొత్తుు  
కుదరదు. అప్పుడు ఏమవుతుంంది? ఇల్లుు  రణరంంగంంగా 
మారుతుంంది. చివరికి విజయంం ఎవరిదైనా కావచ్చుు. 
అంంటే యెవరి మాటైనా చెల్లలవచ్చుు . కానీ అవతలివాళ్ళుు 
తప్పపక తలొగ్గగడ మే అవుతుంందిగానీ యిష్టటముం ండిగాదు. 
అంందువలన ఒకరిపై ఒకరికి ప్రేమ వుంండడంం పోయి 
కోపము, ద్వేేషము మొ॥నవి యేర్పపడతాయి. అంందువలన 
కుటుంంబంంలో ప్రశాంంతత, మనశ్శాంం�తి కరువవుతాయి. 
నేడు చాలా కుటుంంబాలలో జరుగుతున్ననది యిదే.

దీనికి మూలకారణమేమిటి? ఎవరికి వారు ధర్మం�ం 
తప్పపడంం వల్లలనా ? లేక ధర్మం�ం తెలియక పోవడంం వల్లలనా ? 
ధర్మం�ం తెలిసివుంంటే ధర్మం�ం ప్రకారంం నడుచుకోవడమో 
లేక తప్పపడమో జరుగుతుంంది. ధర్మం�ం తెలియకపోతే 
తప్పపడమేమున్ననది? తప్పపటడుగులు వేయడమే 
జరుగుతుంంది. ప్రస్తుు త పరిస్థిితి  దాదాపు యిదేనని 
చెప్పపవచ్చుు. నేటి సమాజంంలో చాలామంందికి ధర్మమమంంటే 
ఏమిటో సరిగా తెలియదు. సరిగా చెప్పేేవారూ 
కరువైనారు. కనుక తెలిసినా తెలియకపోయినా పరిస్థిితి  
ఒకటే.
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అంందుకే మన పెద్దద లు కుటుంంబ వ్యయవస్థథ ను 

పటిష్టంం� గా, నిర్దుుష్టంం�  గా రూపొంందింంచారు. ఎవరి ధర్మాాన్నిి 
వారు పాటిస్తేే  యెటువంంటి సమస్యయలూ వుంండవని వారు 
చెప్పాారు. అంందుకని ప్రతివారూ ధర్మమతత్పపరులై వుంండాలి. 
అలా వుంండాలంంటే ధర్మం�ం తెలియాలి.

అయితే మనకు ధర్మమమెలా తెలుస్తుంం� ది? పెద్దద లు 
చెప్పిిన ధర్మమసూత్రాలు మనకు తెలిసినప్పపటికీ అవి కొంండ 
గుర్తుుల లాగనే. కానీ నిత్యయజీవితంంలో అడుగడుగునా 
ఎదురయ్యేే పరిసి్థితులు, సమస్యయల పట్లల  మనంం ధర్మం�ంగా 
యెలా వుంండాలో మనకు తెలియజెప్పపవు. వాటిని 
యెవరికివారము ఆలోచింంచి తెలుసుకోవలసింందే. 
అప్పుడు మన ఆలోచనలు సరియైనవి అవునో కాదో 
యెలా తెలుసుకోవడంం? అడుగడుగునా మనకు యెవరు 
చెబుతారు? దీనికి పరిష్కాారమెలా?

దీనికి పరిష్కాార మార్గంం�  ‘ధర్మమ ప్రబోధమే’. అది 

జరగాలంంటే. దానిని తెలిసి ఆచరింంచినవారుంండాలి. 
అట్టిి వారే మహాత్ముులు. తాము ధర్మం�ం ఆచరింంచి జీవిత 
గమ్యంం� తెలుసుకుని దానిని పొంందిన వారే యితరులకు 
సరియైన మారా్గాన్నిి బోధింంచగలరు.

అసలిప్పుడు కుటుంంబ వ్యయవస్థథ  గురింంచి 
ప్రస్తాావిం ంచుకోవడంం అవసరమా? మనంం ఆధ్యాాత్మిిక 
మార్గంం �లో వున్ననవాళ్ళళము గదా! ఆధ్యాాత్మిికత గురింంచి 
మాట్లాా డుకోవాలిగానీ యివన్నీీ యెంందుకు? అని కొంందరికి 
అనిపింంచవచ్చుు. కారణంం అధ్యాాత్మిికత - లౌకికత వేరు 
అన్నన భావంం మనలో పాతుకుపోయింంది. ఆలోచిస్తుంం� టే, 
‘పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు యీ అపార్థాాన్నిి  తొలగింంచటానికే 
అవతరింంచారా!’ అనిపిస్తుంం� ది. కారణంం ఆయన లౌకిక 
జీవితము - ఆధ్యాాత్మిికత వేరుగావనే విషయాన్నేే బోధిస్తూూ  
వచ్చాారు.

కుటుంంబ సమైక్యయతే జాతి సమైక్యయత. జాతి సమైక్యయతే 
దేశ సమైక్యయత. అంందుకని కుటుంంబమునుంంచే సవరణ 
జరగాలి.

అయితే అది యే విధంంగా వస్తుంం� ది? అంంటే మానవ 
జీవితానికి ఆధ్యాాత్మిిక లక్ష్యంం వుంండాలి. ఆధ్యాాత్మిికత ఏమి 
చెబుతుంందో తెలుసుకుంంటేగాని లౌకిక జీవితంం యెలా 
గడపాలో అర్థంం� గాదు. అది అర్థంం� గానిదే ఆచరణ సాధ్యం�ం 
గాదు. కనుక నిజమైన ఆధ్యాాత్మిికత యెలా వుంంటుంందో, 
అది లౌకిక జీవితాన్నిి ధర్మమబద్ధంం� గా, శాంంతియుతంంగా 
యెలా మలుస్తుంం� దో తెలియజెప్పేేవారు గావాలి. 
అటువంంటివారే నిజమైన ఆధ్యాాత్మిిక వేత్తత లు.

ఈనాడు యెంందరో నకిలీ గురువులు లౌకిక 
కోరికలతో తమ వద్దద కు వచ్చిినవారిని ఆధ్యాాత్మిికత పేరిట 
అనేక విధాలుగా మోసపుచ్చుుతున్నాారు. ఒక రకం�గా 
వారికి brain wash చేసి, వారిని blackmail చేస్తుున్నాార నే 
చెప్పపవచ్చుు. ఆధ్యాాత్మిికత అంంటే యేమో తెలియని ప్రజలు, 
తమ కోరికలు తీరడంంతో, అదే ఆధ్యాాత్మిికత అని నమ్మిి, 
తమకటువంంటి మేలు చేసినవారిని నిజమైన ఆధ్యాాత్మిిక 
వేత్తత లుగా, జగత్స్వ�వరూపులుగా భావింంచి సేవిస్తుున్నాా రు. 
కొంంతమంంది తమ మనోధనాలను వారికి అర్పిిస్తుున్నాా రు. 
నిజమైన ఆధ్యాాత్మిికత అంంటే యేమిటో అట్టిి  నకిలీ 



9ఫిబ్రవరి 2026

సాయిబాబా మాసపత్రిక

గురువులకే తెలియదు గనుక వారుగూడ ప్రజలను 
తప్పుదోవ పట్టిిస్తుున్నాా  రు. కనుక వైద్యం�ం తెలియనివాడు 
వైద్యం�ం తెలుసుననుకుని, వైద్యుుడిననుకుని వైద్యం�ం చేస్తేే  
యెలా వుంంటుంందో, అలాగే యీ భవరోగానికి వారు నకిలీ 
వైద్యుులవుతున్నాారు. అంందుకనే అట్టిి  గురువుల వద్దద కు వెళ్ళేే 
అసంంఖ్యాాక జనంం వారిని యెంంతగానో సేవింంచినప్పపటికీ 
కుటుంంబాలలో శాంంతి మాత్రంం లభింంచడంం లేదు. ఇక 
యీ పరిస్థిితి  చక్కకబడేదెలా? 

అలాగాక నిజమైన అధ్యాాత్మిికత అంంటే ఏమిటో 
శోధింంచి, దానిని సాధింంచినవారే మహాత్ముులు. అట్టిి వారే 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు. ఆయన వాచాగాక ఆచరింంచి 
చూపారు గనుకనే ఆచార్యుులు అయినారు. ఆయన 
జీవిత విధానాన్నిి మనంం పరిశీలనగా గమనిస్తేే గాని 

లౌకికతకు -- పారమార్థిి కతకు గల సంంబంంధంం మనకు 
అర్థంం� కాదు. లౌకికత, పారమార్థిి కతకు యెటువంంటి 
ఆటంంకమూ కాదని, నిజమైన పారమార్థిి కత ధర్మమబద్దద మైన 
లౌకిక జీవితాన్నిి ఆచరింంచేలా చేస్తుంం� దని, ధర్మమబద్దద మైన 
లౌకిక జీవితంం పారమార్థిి కతకు దారితీస్తుంం� దని ఆయన 
చెప్పేేవారు.

నిజమైన ఆధ్యాాత్మిికవేత్తత  ధర్మమమాచరిస్తాా డు. 
పరిస్థిితు లతో సర్దుుకు పోతాడు. పరిస్థిితు లను 
సరిదిద్దుుకుం ంటాడు. అంందుకే శాంంతిగా వుంంటాడు. 
ఇతరులకు శాంంతిని కలుగజేస్తాా డు.

పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి విషయంంలో యిది అక్షర 
సత్యం�ం. ఆయన ధర్మాాన్నెెన్ననడూ తప్పపలేదు. ఆధ్యాాత్మిిక 
జీవితాన్నిి వీడనూ లేదు. ధర్మమబద్దద మైన లౌకిక జీవితాన్నిి 
గడుపుతూనే ఆధ్యాాత్మిికతను సాధింంచారు. కనుకనే 
ఆయన నిజమైన ఆధ్యాాత్మిికవేత్తత . అంందుకనే ఆయన నేటి 
కుటుంంబ అస్తతవ్యయస్తత   పరిస్థిితి కి చక్కకని పరిష్కాార మార్గంం � 
చెప్పాారు. అదే సమర్థథ  సద్గుు రుడైన శ్రీ సాయిబాబాను 
పరిచయంం చేయడంం.

శ్రీ సాయిబాబా ప్రత్యేేకిం�చి ధర్మమ ప్రబోధంం 
చేయనప్పపటికీ ఆయన అప్పుడప్పుడూ చెప్పిిన 
అమృృతవాక్కుులు, ధర్మమవచనాలే నిత్యయజీవితంంలో 
మనకు అడుగడుగునా వుపయోగపడతాయి. పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారు వాటినన్నిం�ంటినీ ఒకచోట చేర్చిి, కూర్చిి ‘శ్రీ 
సాయిబాబా సూక్తుు లు’ గా మనకు ‘శ్రీసాయి లీలామృృతము’ 
లో అంందింంచారు. వాటిని ఆచరింంచడానికి ప్రయత్నిిస్తుంం� టే 
చాలు. అనుక్షణము అవే మనకు మార్గగ దర్శశకాలవుతాయి.

ఉదాహరణకు - ‘పని చెయ్యిి, దేవుని 
నామముచ్చచరింంచు, సద్గ్రం� �ంథాలు చదువు’ అన్నన 
బాబా సూక్తిి ని ఆచరింంచడానికి ప్రయత్నిిస్తూంం� టే పని 
చేయడంం ప్రారంంభిస్తాా ము. ఈ ‘పని చెయ్యిి’ అనే సూక్తిి కి 
అర్థంం�  యేదో ఒక పని మాత్రమే చేయడమనికాదు. 
సాధ్యయమైనంంత యెక్కుువ పని చేయడమని. అప్పుడేంం 
జరుగుతుంందంంటే మనంం మన పనులు చేసుకోవడంం 
మాత్రమేగాక యితరుల పనులుగూడ చేస్తాా ము. ఆ 
విధంంగా యితరుల పనిలో పాలుపంంచుకోవడంం వల్లల  
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వారికి పని తగ్గింం� చిన వాళ్ళళమవుతాము. దాని వలన 
బద్ధధ కము, యితరులకు మనమెంందుకు చెయ్యాాలి అనే 
భావన తొలగి నిస్వాార్థథ త మనలో నెలకొంంటుంంది. పని 
చెయ్యయమనడంం దేవుని నామముచ్చచరిస్తూూ  చేయమన్నాారు 
గనుక భగవంంతుని స్మమరింంచడంం జరుగుతుంంది. చేసే 
పనిని భగవంంతుని సేవగా భావిస్తూూ  చేస్తేే  భగవంంతునిపై 
అంంతకం�తకూ భక్తిి  భావంం పెరుగుతుంంది. అంంతేగాక 
‘సద్గ్రం� �ంథాలు చదువు’ అన్నాారు బాబా. మంంచి పుస్తత కాలు 
చదవడంంవల్లల  పెద్దద లు యేమి చెప్పాారో, వారు మనలను 
యేమి చేయమని చెప్పాారో మనకు తెలిసి ఆచరింంచడానికి 
ఆసక్తిి  కలుగుతుంంది. మహాత్ముుల చరిత్రలు పఠింంచడంంవల్లల  
వాళ్ళళ ఆచరణ, సూక్తుు లు మన మనస్సుులకు హత్తుు కుని 
అలా ఆచరింంచడానికి వుద్యుుక్తుు లమవుతాము. అలా 
ఆచరింంచడానికి ప్రయత్నిిస్తుున్నన కొద్దీీ  మనలో ఒక విధమైన 

శాంంతి, తృృపి్తి కలిగి అంంతకం�తకూ ఆ మారా్గాన నడవాలనే 
ప్రీతి కలుగుతుంంది. మనము మహాత్ముులు చెప్పిిన ప్రకారంం 
ఆచరింంచడానికి ప్రయత్నిిస్తుంం� టాము గనుక, వారికి ప్రీతి 
పాత్రులమవుతాము. అప్పపటినుంండి వారి అనుగ్రహంం 
మనపై ప్రసరిస్తూూ  వుంంటుంంది.

అలాగే ‘వంంతులు, కీచులాటలు వద్దుు ’ అని, 
“ఎవరెవరిపై కోపగింంచినా నాకు బాధ కలుగుతుంంది’ అని, 
‘వాదింంచవద్దుు , పది మాటలకు ఒక మాటతో సమాధానంం 
చెప్పు’ మొ॥న బాబా చెప్పిిన సూక్తుుల ను ఆచరింంచడానికి 
ప్రయత్నిం�ంచినపుడు మనకు యితరులతో తగువులాటలు 
తగ్గిి పోతాయి.

అలాగే మామూలుగా మనకు సహజంంగా వుంండే 
అసూయను జయింంచడానికి బాబా యిచ్చిిన వివరణతో 
అతి కష్టట మైన అసూయను జయింంచడంం సులువుగా 
మారిపోతుంంది.

ఈ విధంంగా బాబా చెప్పిిన సూక్తుు లను ఆచరింంచడానికి 
ప్రయత్నిిస్తుంం� టే మనకు, మనవల్లల  యితరులకు యెంంతో 
శాంంతి లభిస్తుంం� ది. ఆ విధంంగా కుటుంంబంంలోని వారంందరూ 
ప్రవర్తిిస్తేే   ఆ యిల్లుు  ప్రశాంంతంంగా వుంండక యేమవుతుంంది? 
ఈ విధమైన ప్రవర్తత నవల్లల  యెంంతో కష్టటతర మైన ధర్మమబద్ధధ  
జీవితంం అతి సహజంంగా మారుతుంంది. కుటుంంబంం యెలా 
వుంండాలని మన పెద్దద లు చెప్పాారో అలా వుంంటుంంది. అట్టిి  
కుటుంంబంం యితరులకు ఆదర్శశమవుతుంంది.

“మనకు ఆధ్యాాత్మిికత కావాలన్నాా, లౌకికం�గా 
శాంంతిగా జీవింంచాలన్నాా బాబా సూక్తుుల ను ఆచరింంచక 
తప్పపదు” అని పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు చెప్పేేవారు. కనుక 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి 75వ జన్మమదిన సంందర్భం�ంగా 
తలపెట్టిి న ‘కృృతజ్ఞఞ తా మహోత్ససవ’ సంందర్భం�ంగా మనంం 
ఆయన చెప్పిినట్లుు  బాబా సూక్తుుల ను ఆచరింంచడానికి 
ప్రయత్నిిద్దాా ము. తద్వాారా పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి యొక్కక 
శ్రీ సాయిబాబా యొక్కక అనుగ్రహాన్నిి, కుటుంంబంంలో 
సుఖశాంంతులను పొంందుదాము.
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శ్రీ భరద్వాాజ గురుదేవులు విశ్వవగురుడైన 
శ్రీసాయినాథుని దివ్యాానుగ్రహాన్నిి పొంందిన 

అత్యం�ంత శుభప్రదమయిన రోజు 1963వ సంంవత్ససరంం 
ఫిబ్రవరి 9వ తేది.

శ్రీ భరద్వాాజ భగవానులు తమ మమతానురాగాలు 
చూరగొన్నన తమ అన్ననగారి 2-1/2 సంంవత్ససరాల 
వయస్సుుగల కుమారుడి ఆకస్మిిక మరణంంతో 
విచలితులై, జనన మరణాల మూలాన్నిి, సృృష్టిి తత్త్వాా�న్ని ి 
తెలుసుకొనేంందుకై కొన్నిి సంంవత్ససరాలపాటు అన్వేేషణ 
కొనసాగింంచారు. కఠిన సాధనలు చేశారు. ఆయన 
చేసిన యీ అన్వేేషణ ఫలింంచినదనటానికి సంంకేతంంగా 
అనూహ్యయమయిన రీతిలో ఆయన శిరిడీ వెళ్ళళటంం, సమాధి 
మంందిరంంలో శ్రీసాయినాథుని సన్నిిధిలో 6 గంంటల పాటు 
నిశ్చచల సమాధిస్థిితి ని పొంందటంం జరిగింంది. అటువంంటి 
మహోన్ననతమైన దివ్యాానుగ్రహాన్నిి పొంందిన సంందర్భం�ంగా 
ప్రత్యేేకం�గా యీ ఫిబ్రవరి తొమ్మిిదవ తేదీన ప్రతియేటా 
భక్తుు లు ఒక గొప్పప పర్వవదినంంగా జరుపుకొనటంం వలన 
మనమంంతా వారి దివ్యయత్వాాన్నిి మనసారా స్మమరింంచి వారు 
బోధింంచిన ధర్మాాచరణ వైపు, ఆధ్యాాత్మిిక మార్గంం �వైపు 
నడిచేలా స్ఫూూర్తిి ని పొంందుతామనటంంలో సంందేహంం లేదు. 

శిరిడీ వెళ్ళళకముంందు అన్వేేషకుడుగా వున్నన 
భరద్వాాజగారు శిరిడీలో సద్గుు రు సమాగమంంతో, 
వారి అనుగ్రహంంతో బ్రహ్మాానుభూతిని పొంందిన 
తర్వాాత తాను పొంందిన బ్రహ్మాానుభూతి సకల జనావళి 
పొంందాలన్నన ఆకాంంక్షతో ప్రజలను ఆధ్యాాత్మిిక మార్గంం� లో 
నడిపింంచేంందుకు కృృషి చేశారు. సృృష్టిి , స్థిితి , లయములకు 
మూలభూతమైన ఆ నిర్గుు ణతత్త్వాా�న్ని ి తెలుసుకొన్ననప్పుడే 

మానవుడు సకల దుఃఃఖముల నుంండి విముక్తుుడవ గలడని 
బోధింంచారు. అంందుకు గురువు యొక్కక ఆవశ్యయకతను 
తెలియజెప్పిి సద్గుు రు సాయినాథుని ఆశ్రయింంచేలాగా 
ప్రజలను ఉత్తేే జపరిచారు. జనులలో సాయినాథునిపై 
భక్తిి ని పెంంపొంందింంచేంందుకై  తమ జీవితమంంతా కృృషి 
చేశారు. క్షణక్షణంం తాము సాయినాథుని స్మమరిస్తూూ  వారి 
కీర్తిి ని నలుదెసలా విస్తతరిం ంపజేశారు.

శ్రీ భరద్వాాజ గురుదేవులు బ్రహ్మాానుభూతిని 
పొంందిన యీ పర్వవదిన వేడుకను జరుపుకొంంటున్నన యీ 
సంందర్భం�ంలో అసలు బ్రహ్మాానుభూతి అంంటే యేమిటి? 
ఆ అనుభూతి యెలా వుంంటుంంది? దానిని పొంందవలసిన 
ఆవశ్యయకత యేమిటి? - అనే విషయాలపై మహాత్ముులు 
యేమని చెప్పాారో కొంంత విశ్లేేషిం ంచుకొనటంం యెంంతో 
అవసరంం.

మొదటగా ‘బ్రహ్మాానుభూతి అంంటే యేమిటి?’ అన్నన 
విషయంం గురింంచి మహాత్ముులు దుఃఃఖరహిత ఆనంంద స్థిితి  - 
అన్నీీ, అంంతా తానైన స్థిితి యే బ్రహ్మాానుభూతి అని చెప్పాారు.

‘ఆ అనుభూతి యే విధంంగా వుంంటుంంది?’ అనే 
ప్రశ్ననకు సమాధానంంగా ‘బ్రహ్మాానుభూతిని స్వవయంంగా 
అనుభవింంచి తెలుసుకొనాలి గాని దానిని మాటలలో 
చెప్పపటంం అసాధ్యం�ం’ అని మహాత్ముులు చెప్పాారు. అంందుకు 
వారు కొన్నిి వుదాహరణల ద్వాారా మనకు యీ విషయంం 
స్పపష్టంం�  చేశారు. ఎన్ననడూ తియ్యయని బెల్లల పు ముక్కకను రుచి 
చూసి యెరుగని ఒక వ్యయక్తిి  ‘బెల్లల పు ముక్కక రుచి యెలా 
వుంంటుంంది?’ అని యెవరినైనా అడిగితే, వారు ‘తీయగా 
వుంంటుంంది’ అని మాత్రమే చెప్పపగలరుగాని, ఆ రుచిని 
యెంంతగా వర్ణింం �చి చెప్పిినా దానిని తిన్ననప్పుడు కలిగే 

శ్రీమతి శ్రీదేవి

బ్రహ్మమజ్ఞుు ని బ్రహ్మాానుభూతి
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రుచిని మాటలలో చెప్పపటంం సాధ్యం�ం కాదు. మరి యే 
యితర తీపి పదార్థంం� గానీ, పంండుగాని ఖచ్చిితంంగా బెల్లల పు 
ముక్కక రుచిని పోలి వుంండదు కదా!

	 అలాగే బ్రహ్మాానుభూతి మాటలలో వ్యయక్తత పరచ 
వీలుకానిది. పరిమిత శక్తిి  మాత్రమే కల మన వాక్కుు, 
మనస్సుులకు ఆ అనుభూతిని వెల్లలడిం ంచగల సామర్థ్యయ �ము 
వుంండదు. అంందుకే ‘బ్రహ్మాానుభూతి మనోవాగతీతము’ 
అని ఋషులు చెప్పాారు.

	 ఇక రెంండవ ప్రశ్నన - ‘బ్రహ్మాానుభూతిని పొంందటంం 
యెలా?’ - అన్ననది. ఈ విషయమై మహాత్ముులంంతా ఒకటే 
చెప్పాారు, ‘బ్రహ్మాానుభూతి పొంందగోరిన వాడు గురువు 
నాశ్రయింంచి సాధన ద్వాారా పొంందవచ్చుు’ అని! అయితే 
సద్గుు రువు సాధనా మారా్గాలను మాత్రమే చెపుతాడు. ఆ 
మారా్గాలననుసరింంచి సాధకుడు సాధన చేసి బ్రహ్మమజ్ఞాానం ం 
పొంందవలసి వుంంటుంంది గానీ అది కోరగానే వరంం 
యిచ్చిినట్లుు గా యెవరిచేతా యెవరికీ ప్రసాదింంపబడేది 
కాదు. మనంం క్రొత్తత గా ఒక వూరు వెళ్ళిి ఆ వూరిలోని ఒక 
దేవాలయంం దర్శిం�ంచుకోవాలనుకొన్ననప్పుడు ఆ వూరి వారిని 
ఆ దేవాలయంం గురింంచి అడిగితే వారు ‘ఫలానాదిక్కుుగా, 
ఫలానా దారిగుంండా వెళితే గుడిని చేరుకొనవచ్చుు’ అంంటూ 
మార్గంం�  చూపుతారు. అలాగే మహాత్ముులు దిశానిర్దేేశం ం 
చేస్తాా రు. దాహంంతో వున్నన గుఱ్ఱాాన్ని ి చెఱువు వరకు తీసుకొని 
వెళ్ళళగలంం కానీ దాని చేత మనము నీటిని త్రాగింంచలేము 
కదా! గుఱ్ఱంం�  తనకు తాను నీరు త్రాగి దాహంం తీర్చుుకొనవలసి 
వుంంటుంంది. వేద వేదాంంగాలు కూడా బ్రహ్మమజ్ఞాానాన్ని ి 
పొంందటానికి మారా్గాలను తెలిపాయి. మోక్షసాధనకు 
సూచనలు మాత్రమే యిచ్చిి అక్కకడే ఆగిపోయాయి. అంంతే 
కానీ, వేదపారాయణ చేసినంంత మాత్రాన బ్రహ్మమజ్ఞాానం ం 
పొంందుతామని చెప్పపలేదు. వేదమంంత్రాలు వాక్కుు ద్వాారా 
మోక్షసాధనలను వివరింంచాయి గానీ, స్వవయంంగా 
వేదాలు బ్రహ్మాానుభూతిని యివ్వవలేవు. వేదాలు కూడా ఆ 
పరమాత్మమ అన్వేేషణలోనే వున్నాాయి. మనోవాగతీతమైన 
ఆ బ్రహ్మాానుభూతిని సాధకుడు కృృషి చేసి స్వవయంంగా 
సాధింంచాలి. వేదాలకు సైతంం అగోచరుడు, వేదాతీతుడు 
అయిన ఆ పరమాత్మమను కృృషితో సాధింంచవలసి వుంంటుంంది. 

అంందుకే ‘‘నాన్హేఘాట్‌‌ దున్ననపోతు మీద దాటటంం కం�టే 
కూడా  కష్టంం� ’’ అంంటూ, శ్రీసాయి ‘‘ఆధ్యాాత్మిిక సాధనలో 
సర్వవశక్తుు లూ ఒడ్డిి  కృృషి చేయవలసి వుంంటుంంది’’ అని 
చెప్పాారు. సాధన ఫలింంచినపుడు సాధనకు ఆధారభూతము 
అయిన మంంత్రమయినా, శబ్ధధ మయినా, ఆరాధనా 
రూపము అయినా,  యేదయినా సరే - సర్వవము అదృృశ్యయమై 
కేవలంం మౌనమే మిగిలిపోతుంంది. ఆ విధంంగా ఆ నిశ్చచల, 
నిశ్శశబ్దద , నిరాకార, నిర్గుు ణ బ్రహ్మాాన్నిి అనుభూతి పొంందటమే 
లక్ష్య సిద్ధి అనబడుతుంంది. ఇలా గురువు నాశ్రయింంచి, 
వారి అనుగ్రహంంతో, కఠిన సాధన ద్వాారా లక్ష్యసిద్ధిని 
సాధింంచవచ్చుు.

ఇక మూడవది, అత్యం�ంత ముఖ్యయమయిన సంందేహంం 
- బ్రహ్మాానుభూతిని పొంందవలసిన ఆవశ్యయకత యేమిటి? 
అనేది. ఈ ప్రశ్ననకు మహాత్ముులు యెంంతో చక్కకగా మానవ 
జీవిత స్వవరూప స్వవభావాల విశ్లేేష ణ ద్వాారా మనకు 
వివరింంచారు. వారి బోధల సారాంంశంం యేమిటో నా 
అవగాహనకు అంందినంంత మేర తెలియజేస్తాా ను.

ప్రతి మనిషీ తన జీవితమంంతా యెటువంంటి కష్టాా లు, 
బాధలు లేకుంండా యెల్లల ప్పుడూ సంంతోషంంగా వుంండాలని 
కోరుకుంంటాడు. కానీ, యే ఒక్కక మనిషి కూడా జీవితమంంతా 
యే కష్టట మూ లేకుంండా సంంతోషంంగా గడపటంం చూడము. 
సంంపద, వున్ననత పదవులు, సకల సౌఖ్యాాలు వున్ననప్పపటికీ 
తృృపి్తిచెంందక, మరింంత డబ్బుుకోసంం, అధికారంం కోసంం, 
కీర్తిి కోసంం తాపత్రయ పడుతుంండటంం మనంం చూస్తుంం�టాం ం. 
ఒక ప్రక్కక గత జన్మమ కర్మాానుభవాలుగా అనేక బాధలు, 
కష్టాా లు, వేదనలు వెంంటాడుతుంంటాయి. మృృత్యుువు 
యెప్పుడు యే విధంంగా సంంభవిస్తుంం� దో తెలియదు. ఇలా 
యెన్నిి రకాలుగా ఆలోచింంచినా, అన్నిి కోణాలలోనూ 
మానవ జీవితంం దుఃఃఖమయంం అన్నన పరమసత్యం�ం 
కళ్ళళముంందు స్పపష్టంం� గా కనిపిస్తుున్నాా , ఆ దుఃఃఖాలను 
అధిగమింంచే మార్గంం�  తెలియక అలమటిస్తూూ  గాలివాటు 
బ్రతుకును గడుపుతుంంటాడు, మనిషి.

రాజకుమారుడైన గౌతమ బుద్ధుు ని యెటువంంటి 
స్వవల్పపమయిన కష్టట ము కూడా తెలియకుంండా సకల 
సౌఖ్యాాలూ సమకూరుస్తూూ  యెంంతో ప్రేమతో  పెంంచాడు, 
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అతడి తంండ్రి శుద్దోో ధన మహారాజు. గౌతమ బుద్ధుు డు 
పెరిగి పెద్దద వాడయిన తర్వాాత ఒక రోజు మొట్టట మొదటి 
సారిగా  నగర పర్యయటనకు బయలుదేరుతాడు. అలా 
కొంంతదూరంం వెళ్ళిిన తర్వాాత దారిలో ఒక రోగగ్రస్తుు ని, 
ఒక వృృద్ధుు డిని, ఒక శవాన్నిి మొదటిసారిగా చూసి 
దిగ్భ్రాం�ం�తుడౌతాడు. మానవ శరీరము, జీవితము యింంత 
దుర్భభరంంగా వుంంటుంందా అన్నన వేదనతో అతని మనసు 
వికలమవుతుంంది. కష్టాా లు, దుఃఃఖము లేని సి్ధితికై అన్వేేషణ 
ప్రారంంభిస్తాా డు. కఠిన సాధనలు చేసి చివరకు లక్ష్యంం 
సాధిస్తాా డు, అలా బ్రహ్మాానుభూతిని పొంందిన తర్వాాత 
తాను పొంందిన దుఃఃఖరహిత స్థిితి ని అంందరూ పొంందాలనే 
వుద్దేేశం ంతో ఊరూరా తిరిగి ప్రజలకు మోక్షమారా్గాన్నిి 
బోధిస్తాా డు. మహాత్ముులంందరూ మానవాళి సుఖ 
సంంతోషాల కోసంం ముక్తిి  మార్గగ  ప్రబోధంం చేశారు.

బుద్ధధ  భగవానుని వలె శ్రీ భరద్వాాజ మాస్టట రుగారు 
కూడా తను అపారంంగా ప్రేమింంచిన ఒక పసిబిడ్డడ  శాశ్వవత 
వియోగంంతో తల్లల డిల్లిి పోయారు. శాశ్వవత దుఃఃఖ నివృృతి్తికై 
కృృషి చేసి లక్ష్యంం సాధింంచారు.

సాక్షత్తూూ  శ్రీ దత్తాా త్రేయ భగవానుడే శ్రీ భరద్వాాజ 
గురుదేవునిగా అవతరింంచారు. మానవ జీవితానికి 
అర్థథ ము, పరమార్థథ ము బ్రహ్మాానుభూతిని పొంందటమేనని 
చాటి చెప్పాారు. శ్రీ సాయినాథుడు కూడా ‘‘మానవుడు 
దైవాన్నిి తెలుసుకోవాలి. లేకుంంటే యెంందుకు వచ్చిినట్లుు ? 
పిడకలేరుకోవటానికా?’’ అన్నాారు.

ఇక్కకడ ఒక విషయంం గమనింంచాలి. ‘మహాత్ముులు 
దైవ స్వవరూపులనీ, సాక్షత్తూూ  దైవమే మహాత్ముులుగా, 
సద్గుు రువులుగా అవతరిస్తాార నీ అంంటారు కదా! 
అటువంంటప్పుడు వారు కూడా సామాన్యుుల వలె 
పరిసి్థితులకు విచలితులవటంం, దుఃఃఖింంచటము 
వుంంటుంందా? వారికి కూడా యిలా మనోవైకల్యాాలు 
కలుగుతాయా’ అనే సంందేహంం కొంందరికి కలగవచ్చుు.

అయితే సద్గుు రువులు, మహాత్ముులు అంందరూ 
సాధారణ మానవుల వలె యీ భూమిపై అవతరిస్తాా రు. 
నిజంంగా వారికి యెటువంంటి మనోవైకల్యాాలు వుంండవు. 
నిరంంతర ఆనంంద స్థిితి లో నిలచివుంండే వారి ఆంంతర్యం�ం 

యీ పాంంచ భౌతిక ప్రాపంంచిక విషయాలకు చలింంచటంం 
అనేదే వుంండదు. ఒక తంండ్రి తన పిల్లల వానిని ఆడిస్తుు న్ననపుడు 
తన పెద్దద రికాన్నిి ప్రక్కకకు పెట్టిి  తానూ చిన్నన పిల్లల వానిలాగా 
నటిస్తూూ , వాడితో మమేకమై వ్యయవహరిస్తాా డు. అలాగే 
మహాత్ముులు మన మధ్యయ అవతరింంచి, సామాన్యుుల వలె 
వ్యయవహరిస్తూూ  మనతో మమేకమై అత్యం�ంత ప్రేమతో 
మెలుగుతూ మనలను చేయిపట్టిి  నెమ్మమదిగా మోక్షమార్గంం � 
వైపు నడిచేలాగ ప్రోత్ససహిస్తాా రు. కనుక మన కోసంం 
పాంంచభౌతిక శరీరంం ధరింంచి వచ్చిిన ఆ భగవంంతుని 
మనము సామాన్యయ మానవులుగా భ్రమింంచకూడదు.

ఈ సంందర్భం�ంగా కొంందరికి మరొక సంందేహంం 
కూడా కలుగవచ్చుు. ‘సామాన్యుులకు అర్థంం�  కాని ఆ 
బ్రహ్మాానుభూతిని పొంందటంం వలన మానవుడు సద్గుు రువులు 
చెప్పిినట్లుు  నిజంంగానే దుఃఃఖరహిత స్థిితి ని పొంందుతాడా’ 
అని! ఈ సంందేహానికి సమాధానంంగా సద్గుు రువుల 
జీవితాలే ప్రత్యయక్ష సాక్ష్యాాలు. అంంతేకాదు, దుఃఃఖ రహితులై, 
నిరంంతర ఆత్మాానంందంంలో తేలియాడుతూ, సర్వవజ్ఞుులై , 
నిత్యయసంంతృృప్తుులై , జ్ఞాా నబోధకులై సకల జీవులపై అంంతులేని 
ప్రేమపూరిత హృృదయులై మన మధ్యయ సంంచరింంచే శ్రీ 
భరద్వాాజ గురుదేవుల వంంటి మహాత్ముుల జీవన విధానమే 
మనకు ఆదర్శం�ం. భూత, భవిష్యయత్‌‌, వర్తత మానాల నెరిగిన 
వారి సర్వవజ్ఞఞ త, ఆశ్రయింంచిన వారి ఆపదలు బాపుతూ 
యిహపర సుఖాలనంందిస్తూూ , యెల్లల ప్పుడూ కాచి రక్షింంచగల 
వారి సమర్థథ తలే యింందుకు నిదర్శశనంం. అంంతులేని శాంంతిని 
కలిగింంచే వారి సన్నిిధియే మన జీవితాలకు మార్గగ  దీపిక.

సమర్థుు డైన నావికునిపై విశ్వాాసముంంచి, అతనిపై 
భారంం మోపి యే విధంంగానైతే మనము నావలో 
ప్రయాణిస్తాా మో, అదే విధంంగా సద్గుు రువైన శ్రీ భరద్వాాజ 
భగవానులపై విశ్వాాసంంతో వారి చరణ కమలాలను 
ఆశ్రయింంచి, మనమంంతా వారు చెప్పిిన మార్గంం �లో 
నడుద్దాంం� . దుఃఃఖరహిత స్థిితి  అయిన బ్రహ్మాానుభూతిని 
సాధింంచేటంందుకు  కృృషి చేయగల శక్తిి ని ప్రసాదింంచమని 
ప్రార్థిిస్తూూ   వారికి మన శతకోటి ప్రణామాలను అర్పిం�ంచి 
ధన్యుులమవుదాము.

జై సాయి మాస్టటర్‌‌  !
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పూజ్యయశ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమతల్లిి    లీలావైభవాన్నిి 
గుమ్మమళంంపాడు వాస్తతవ్యుు లు శ్రీ సురేష్ గారు 

ఈవిధంంగా తెలియచేస్తుున్నాా రు…
నేను మొట్టట మొదటిసారి 2021 సంంవత్ససరంం 

జూన్ 5వ తేదీ మధ్యాాహ్నన సమయంంలో పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమవారిని  సమాధి చేసిన ప్రదేశానికి వచ్చాాను. 
నిజానికి నేను ‘అక్కకడ ఎవరున్నాారు? ఏంం చేస్తుున్నాా రు?’ 
అన్నన కుతూహలంంతో చూడటానికి  వచ్చాాను. అంంతకు 
ముంందురోజు మా ఊర్లోో , “ఎవరో గొప్పపవారిని అక్కకడకి 
తీసుకువచ్చాారు!” అని చెప్పుకున్నాారు. ‘మన ఊరికి 
అంంతటివారు వస్తేే  చూసిరావడంం మన బాధ్యయత!’ 
అనిపింంచి ఆరోజు వచ్చాాను. అక్కకడ కొంంతమంంది 
ఎంండలో పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారి సమాధిని పైదాకా 
మూసివేసే పనిలో వున్నాారు. “ఎంందుకం�డీ ఎంండలో 
అంంత శ్రమ పడతారు? ఏదైనా పరికరంం వుపయోగింంచి 
చేస్తేే  తొంందరగా అవుతుంంది కదా!” అన్నాాను. “అలా 
చెయ్యయకూడదంండి!” అని అప్పుడు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారి 
గొప్పపతనంం చెప్పాారు. నేను కూడా వాళ్ళళతో పాటు 
కొంంచెంం ఇసుక వేశాను. మరి అదేంం ఫలితమో కానీ 
అప్పపటినుంంచి ప్రతివారంం వస్తుున్నాా ను. అంంటే ఆరోజు 
వెళ్ళిిపోయి, ఒకవారంం తరువాత వచ్చాాను. మళ్ళీీ సరిగ్గా 
వారంం అయ్యేేసరికి, “రాలేదేమిరా అబ్బాాయ్?” , అన్ననట్లుు  
అనిపింంచి వెంంటనే వచ్చేేస్తాా ను. ఒకొక్కకసారి వారానికి 
రెంండు, మూడు సార్లుు  కూడా వస్తాా ను. సాధారణంంగా 

ఎవ్వవరూ లేనప్పుడువచ్చిి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారితో 
మాట్లాా డుకుని వెళ్ళిిపోతూవుంంటాను. ఎంందుకో నాకు 
బాగా జనంం వున్ననపుడు రావాలనిపింంచదు. నేను, 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు.. ఇద్దదర మే వుంండాలనిపిస్తుంం� ది. 
మీరంందరూ పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు అన్నాా, నాకు మాత్రంం 
అమ్మమవారే!! 

మాకు పొలాలు వున్నాాయి. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారు 
వచ్చిిన సంంవత్ససరంం 2021 లో జులై నెలలో నువ్వుులు 
పంంట వేసి, పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారికి, “అమ్మాా! ఈ 
ప్రాంంతంంలో కొంంతకాలంంగా సరైన వర్షాా లు లేక పంంటలు 
బాగా పంండటంం లేదు. మీ దయవల్లల  నువ్వుుల పంంట బాగా 
పంండాలమ్మాా!” అని చెప్పిి మొక్కుుకున్నాాను. చిత్రంంగా 
వర్షాా లు బాగా పడి, ముపై్పై� వేలు పెట్టుు బడి పెడితే, 
ముపై్పై� ఐదు వేలు వచ్చిం�ంది! తరవాత మినుములు 
వేశాను. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారు రాక ముంందు లక్షన్ననర 
పెట్టుు బడి పెడితే మళ్ళీీ అంంతే వచ్చిం�ంది. అంంటే అసలే 
కానీ లాభంం రాలేదు. ఈసారి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారికి 
మొక్కుుకుని, లక్షా పదివేలు పెట్టుు బడి పెట్టిి  మినుములు 
వేశాను. అద్భుుతంంగా రెంండులక్షల ఇరవై వేలు వచ్చిం�ంది! 
సరిగ్గా రెట్టింం� పు ఆదాయంం! ఇక నా ఆనంందానికి 
అవధులు లేవు. 

2022 సంంవత్ససరంం జులైలో మళ్ళీీ నువ్వుుల పంంట 
వేసి, పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారికి మొక్కుుకోకుంండావుంంటే 
ఏమౌతుంందో చూద్దాా మని, పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారి 

శ్రీ సురేష్, గుమ్మమళం�పాడు

మాతృృదేవి స్మృృ�తులు
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దగ్గగరి కి వచ్చిి ప్రత్యేేకం�గా మొక్కుుకోకుంండా పంంట 
వేశాను. ఒక్కకసారి కూడా వర్షంం � రాలేదు! పంంట 
ఎంండిపోయేటట్లుున్నన ది. ఇక లాభంం లేదని, పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమవారి సన్నిిధికి వచ్చిి, “అమ్మాా! మీరు కాపాడి 
తీరాలమ్మాా, లేకపోతే చాలా నష్టట మొచ్చేేటట్లుు వుంంది!” 
అని మొరపెట్టుు కున్నాాను. కొది్దిరోజులకే బ్రహ్మాంం�డమైన 
వానలు పడి పంంట బాగా పంండింంది. ముపై్పై� ఐదు వేలు 
పెట్టిి  పంంట వేస్తేే , లక్షా ముపై్పై�యేడు వేలు ఆదాయంం 
వచ్చిం�ంది. ఇంంకా ఇంంతకన్నాా నిదర్శశనంం ఏముంంటుంంది?

మా అబ్బాాయి ఒంంగోలులో మాంంటిస్సోోరి స్కూూల్ లో 
పదవ తరగతి చదువుతున్నాాడు. అక్కకడే వసతి గృృహంంలో 
(హాస్టట ల్) చేర్చాాను. కానీ అక్కకడ కొంంచెంం ఇబ్బం�ందిగా 
వుంండటంం వల్లల  దగ్గగర లో ఇల్లుు  చూద్దాా మని ప్రయత్నం�ం 
చేస్తుున్నాా ను. ఎక్కకడా సరైన ఇల్లుు  దొరకడంం లేదు. అదే 
మనసులో అనుకుంంటూ పక్కకకి చూసేసరికి, అక్కకడ 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారు, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు వున్నన పటంం 
కనిపింంచింంది. చాలా ఆనంందంం వేసింంది. మనసులోనే 
నమస్కాారంం చేసుకుని విషయంం చెప్పేేసుకున్నాాను. 
వెంంటనే ఆ పక్కకనే ఒక ఇల్లుు  దొరికిం�ది. అంంతసేపు 
వెతికినా దొరకనిది, పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారు కనపడిన  
వెంంటనే దొరకడంం ఎంంత ఆశ్చచర్యం�ం?! తరవాత తెలిసింంది 
ఆ పటంం వున్ననది మన ట్రస్్ట్ భవనంం అని. ఇంంతవరకు 
నాకు పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మాస్టట రుగారి గురింంచి 
తెలియదు. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారు పరిచయంం అయ్యాాక 
వారి గురింంచి తెలిసింంది.

2022 సంంవత్ససరంం మే నెలలో అనుకోకుంండా తిథి 
ప్రకారంం ఆరాధన రోజున వచ్చాాను. అక్కకడ శ్రీ ద్వాారక 
బాబుగారిని కలిసి మాట్లాా డాను. అయితే జూన్ 3, 4, 5 
తేదీలు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారి ఆరాధన ఉత్ససవాలని  2 వ 
తేదీ తెలిసింంది. 3 వ తేదీ  మా అబ్బాాయి పంంచ కట్టింం� చే 
కార్యయక్రమంం పెట్టుు కున్నాాము. అది ఎప్పుడో ముంందే 
నిర్ణణయిం ంచబడింంది. దానిని ఆపలేము. ఆరోజు రాత్రి 
చాలా బాధపడ్డాా ను. “ముంందే తెలిసుంంటే ఈ కార్యయక్రమంం 

పెట్టుు కునే వాడినే కాదు, ఇంంత దగ్గగర లో వుంండి కూడా 
ఈరోజు వెళ్లల లేక పోయాను” అని బాధపడి ఆ రాత్రంంతా 
నిద్రపోలేదు.

3వ తేదీ, 4వ తేదీ గడిచిపోయాక, 5వ తేదీ 
సాయంంత్రంం పొలంంలోకి వచ్చేేసరికి వేదమంంత్రాల 
ఘోష అక్కకడకు వినిపిస్తోంం� ది! వినపడటంం కాదు ఆ 
ప్రాంంతమంంతా మారుమ్రోగిపోతోంంది!! అది వినేసరికి  
కళ్ళళవెంంట బొటబొటా నీళ్లుు  కారుతూంంటే వేగంంగా 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారి సన్నిిధికి వచ్చిి ఎన్నోో సంంవత్ససరాలుగా 
తల్లిి ని చూడని  పిల్లల వాడిలా కన్నీీళ్లుు  కారుస్తూూ  వారిని 
తనివితీరా చూసుకున్నాాను. అలా ఒక గంంటసేపు అక్కకడే 
కూర్చుున్నాాను. నేను ఎప్పుడు అక్కకడకి వచ్చిి కూర్చుున్నాా, 
ఆ పటంంలో మాత్రమే కాదు, ఆ చుట్టూూవున్నన  చెట్లుు , 
పొలాలూ అన్నిి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారే అనిపిస్తుంం� ది! 
ఎటువైపు చూసినా పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారే కనపడి మనసు 
పులకరిస్తుంం� ది.

వాస్తత వానికి నాకు బాబాగారంంటే ఇష్టట ము, 
నమ్మమకము రెంండూ లేవు. రాముడు, శివుడు, కృృష్ణుు డు.. 
వీళ్ళళని మాత్రమే పూజిస్తాా ను. పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ 
మాస్టట రుగారంంటే అస్ససలు తెలియదు. కానీ ఈ 
అమ్మమవారంంటే నాకెం�దుకిం�త ప్రేమో అర్ధంం�  కావటంం 
లేదు. ఒక్కకసారి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారికి మనస్ఫూూర్తిి గా 
నమస్కకరిస్తేే , ఇక వారి ప్రేమను తట్టుు కోవడంం మనవల్లల  
కాదు. సన్నిిధికి వచ్చిి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారి పటానికి 
నమస్కాారంం చేసిన వెంంటనే, నవ్వుుతూ పలకరిస్తుున్ననట్లుు   
వుంంటుంంది. వెంంటనే ఎంంతో ఆనంందంం వస్తుంం� ది. ‘నా 
కోసమే పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారు ఇక్కకడకి వచ్చాారా!’ 
అనిపిస్తుంం� ది. ఇంంతటి ప్రేమని పంంచి ఇచ్చేే పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమవారు దొరకడంం నా అదృృష్టంం� గా భావిస్తూూ , 
ఈ ప్రేమని, ఆనంందాన్నిి ఎప్పుడూ పొంందేలా 
అనుగ్రహింంచమని పూజ్యయశ్రీ అమ్మమవారి పాదపద్మమములకు 
నమస్కకరిస్తుున్నాా ను.
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శ్రీ గురుచరిత్ర 
సపా్తాహ సత్సం�ంగ ప్రవచన యాత్ర 

(శ్రీ క్షేత గాణా్గాపురం�)

శుభసంంకల్పపము
గాణా్గాపుర సప్తాాహ  ప్రవచన యాత్ర, దైవ ప్రేరితమై, 

అత్యం�ంత మహిమాన్విితంంగా శుభారంంభమైంంది. 
ఒక శుభముహూర్తంం� లో, గురుబంంధువైన శ్రీ గుత్తిి  
శ్రీనివాస్‌‌గారు గురుపుత్రిక  శ్రీమతి వేదమ్మమగారికి 
ఒక ఆనంందదాయకమైన సంందేశాన్నిి అంందింంచారు. 
గాణా్గాపురక్షేత్రాన వెలసిన శ్రీగురుని సేవలో తరిస్తుున్నన  
భాస్కకరశర్మమగారి వంంశీకులు, పూజ్యుులు శ్రీ ప్రసన్నన 
పూజారిగారికి సంం॥2025 లో   ఒక వారంం రోజుల 
పాటు శ్రీగురుడికి ‘భిక్ష’ సమర్పిం�ంచుకునే మహద్భాాగ్యం�ం 
లభింంచింంది. ఆ భాగ్యం�ంలో భాగంంగా, వారు అత్యం�ంత 
ప్రీతితో శ్రీ శ్రీకాంంత్‌‌గారు మరియు శ్రీమతి వేదమ్మమగారిని 
ఆహ్వాానిస్తూూ , గాణా్గాపురంం విచ్చేేసి శ్రీగురుడికి భిక్ష 
సమర్పిం�ంచుకోవాలని కోరారు.

ఈ ఆహ్వాానాన్నిి చర్చిం�ంచుకుంంటున్నన తరుణంంలో, 
శ్రీమతి వేదమ్మమగారు కనీసంం మూడురోజుల పాటు 

శ్రీమతి టి. పద్మాావతి

(ఆధ్యాాత్మిిక వైభవానికి నిలయమైన  పవిత్రమైన భీమ-అమరజా నదుల సంంగమతీరంంలో సాక్షాత్తుు  దత్తాావ తారమైన 
శ్రీ నృృసింంహ సరస్వవతిస్వాామివారు సుదీర్ఘఘ కాలంం నివసింంచి నేటికీ నిర్గుు ణ పాదుకల రూపంంలో విరాజమానులైవున్నన  
శ్రీ క్షేత్ర గాణా్గాపుర యాత్రలో  గురుపుత్రిక శ్రీమతి వేదమ్మమగారు, శ్రీశ్రీకాంంత్‌‌గార్లుు  వారి కుమారులు చిరంంజీవి 
తీర్థథ  చరణ్ మరియు కుమార్తెె  చిరంంజీవి కైవల్యయ లతో సకుటుంంబంంగా పాలొ్గొని గత సంంవత్ససరంం నవంంబరు 26వ 
తేదీ  నుంండి డిసెంంబరు 2వ తేదీ వరకు శ్రీ గురుచరిత్ర సప్తాా హ ప్రవచనంం చేశారు. మన సాయిబాబా పత్రిక 
పాఠకుల కోసంం హృృద్యం�ంగా అంందింంచబడిన యీ అద్భుుతమైన యాత్రా విశేషాలను యీ సంంచిక నుంండి మీ 
ముంందుంంచుతున్నాంం�! - ఎడిటర్.)
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ఆ క్షేత్రంంలో  స్వాామి సేవలో ఉంండాలని భావింంచారు. 
అప్పుడు శ్రీ గుత్తిి  శ్రీనివాస్‌‌గారి మనసులో ఒక 
ఉన్ననతమైన, లోకకళ్యాాణకారకమైన ఆలోచన మెరిసింంది. 
“భక్తుులం ందరినీ ఆహ్వాానింంచి అక్కకడ ఒక ‘సప్తాాహ  
ప్రవచనంం’ ఏర్పాాటు చేస్తేే , అంందరికీ ఆ పుణ్యయక్షేత్రంంలో 
వారంం రోజుల పాటు ఆధ్యాాత్మిికం�గా గడిపే భాగ్యం�ం 
కలుగుతుంంది కదా!” అని వారు సంంకల్పిం�ంచారు. ఆ మాటే 
ఒక మహత్తతర  ఆధ్యాాత్మిిక కార్యాానికి రూపకల్పపన చేసింంది.

అయితే, ఈ దివ్యయ సభకు వేదిక ఎక్కకడ అన్నన ప్రశ్నన 
తలెత్తిి నప్పుడు, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి దివ్యయ ఆశీస్సుులతో, 
శ్రీగురుని అపార కరుణతో ఒక అద్భుుతంం సాక్షాత్కకరింంచింంది. 
సాధారణంంగా మఠంం లోపల సత్సం�ంగాలు, ప్రవచనాలు 
నిర్వవహింంచుకోడానికి అనుమతింంచరు. కానీ, చరిత్రలో 
మొట్టట మొదటిసారిగా, సాక్షాత్తూూ  స్వాామివారి మఠంం 
లోపలే సత్సం�ంగ ప్రవచనాలు నిర్వవహింంచుకునే అరుదైన 
అవకాశంం శ్రీమతి వేదమ్మమగారికి లభింంచింంది. ఇది ఆ 
దత్తాా త్రేయస్వాామి అనుగ్రహమే!!

యాత్రా సన్నాాహాలు
ఈ మంంగళకరమైన వార్తత  తెలియగానే 

సత్సం�ంగసభ్యుుల హృృదయాలన్నీీ ఆనంంద తరంంగాలతో 
ఉప్పొంం�గిపోయాయి. శ్రీగురుని పిలుపునంందుకొని 
భక్తుులం ందరూ అత్యం�ంత ఉత్సాాహంంతో ఆ పుణ్యయక్షేత్రానికి 
బయలుదేరారు. 

ప్రవచన కార్యయక్రమానికి వచ్చేే భక్తుుల  వసతి ఏర్పాాట్లల కు 
నవంంబర్ 18 నుంంచే కొంందరు భక్తుు లు గాణా్గాపురంం 
చేరి అన్నిి ఏర్పాాట్లుు  చేశారు. మఠాన్నిి శుభ్రపరిచారు. 
అపరిశుభ్రంంగా ఉన్నన ప్రవచనంం జరిగే మంంటపాన్నిి ఎంంతో 
కష్టట పడి శుభ్రంం చేసి గోడలకు రంంగులు వేసి వేదికపై శ్రీ 
గురుని వర్ణణ  చిత్రాన్నిి స్థాా నిక కళాకారుని చేత వేయింంచారు. 
ఆ మంంటపాన్నిి అత్యం�ంత శోభాయమానంంగా తీర్చిిదిద్దాా రు. 
భక్తుుల కు యాత్రీనివాస్ లో గదులు కేటాయింంచబడ్డాా యి. 
చాలాకాలంం నుంంచి వాడకపోవటంం వల్లల  అత్యం�ంత 
అపరిశుభ్రంంగా ఉన్ననటువంంటి ఆ భవనాన్నిి భక్తుు లు 
మరుగుదొడ్లల తో సహా శుభ్రపరిచారు. వారి సేవానిరతిని 

చూసి  గాణా్గాపుర వాసులు సైతంం ఆశ్చచర్యాానంందాలకు 
లోనయ్యాారు. శ్రీ సాయి మాస్టట ర్ భక్తుులం ంటే ఆ గాణా్గాపుర 
వాసులకు ప్రత్యేేకమైన గౌరవంం కలిగింంది. వారు 
కూడా ఈ కార్యయక్రమానికి ఎంంతో సహాయసహకారాలు 
అంందింంచారు.

అంంత తక్కుువ సమయంంలో, అంంతమంంది భక్తుుల కు 
అవసరమైన వసతి మరియు భోజన సదుపాయాలను 
అత్యం�ంత చక్కకగా ఏర్పాాటు చేయడంం వెనుక మన కమిటీ 
సభ్యుుల కృృషి, శ్రీ గురుని అదృృశ్యయ హస్తంం�  ఉన్నాాయనటంంలో 
సంందేహంం లేదు. ఆ విధంంగా, నవంంబర్ 26వ తేదీ నుంండి 
డిసెంంబర్ 2వ తేదీ వరకు శ్రీమతి వేదమ్మమగారి ముఖతఃః 
శ్రీ గురుచరిత్ర సప్తాాహ  ప్రవచన కార్యయక్రమానికి సర్వం�ం 
సిద్ధధమైం ంది.

మహాత్ముుల ఆశీస్సుులు
కొంందరు సత్సం�ంగసభ్యుులతో కలిసి శ్రీమతి 

వేదమ్మమగారు ఒంంగోలులో పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు,  
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి దివ్యయధామాలను సంందర్శిం�ంచి 
ఆశీస్సుులంందుకుని ప్రయాణమై తొలుత హైదరాబాద్ 
చేరుకున్నాారు. నవంంబర్ 24వ తేదీన అక్కకడినుంండి 
మాణిక్యయప్రభువుల ఆశీస్సుులు కూడా పొంంది,  శ్రీగురుని 
సన్నిిధికి వెళ్లాాలన్నన  సత్సం�ంకల్పం�ంతో వేదమ్మమగారితో కలిసి 
మరి కొంందరు భక్తుుల ము మాణిక్యయనగర్ పుణ్యయధామానికి 
చేరుకున్నాాము. అప్పపటికే ఆ క్షేత్రమంంతా దత్తత జయంంతి 
మహోత్ససవ సన్నాాహకాంంతితో వెలిగిపోతోంంది. ఆ 
వేడుకలు చాలా వైభవంంగా నిర్వవహిస్తాా రు. మేమంందరమూ 
వేదమ్మమగారితో కలిసి పరమపవిత్రమైన మాణిక్యయప్రభువుల 
సమాధిని  దర్శిం�ంచుకున్నాాము. 

భక్తుులం ందరము పరమపావనమైన మనోహర్ 
మాణిక్యయ ప్రభువుల సమాధి దర్శశనార్థంం�  వెళ్లాా ము. అక్కకడ 
నాలుగైదు మెట్లుు  దిగి, ఒక చిన్నన గవాక్షంం (కిటికీ) గుంండా 
మాత్రమే ఆ దివ్యయసమాధిని దర్శిం�ంచుకోవాలి. అది 
అక్కకడి నియమంం. అంందరమూ  అలాగే దర్శిం�ంచుకుని 
తన్మమయత్వం�ంలో వుంండగా, వేదమ్మమగారి పుత్రిక చిరంంజీవి 
కైవల్యయ హృృదయంంలో ఒక నిష్కకల్మమషమైన కోరిక 
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మొలకెత్తింం� ది. ఆ చిన్నాారి ఎంంతో ఆర్తిి తో— “అమ్మాా! 
లోపలికి వెళ్లిి  ప్రభువును దర్శిం�ంచుకోవాలని ఉంంది, నాకు 
వెళ్లాాల నిపిస్తోంం� ది” అని చెప్పిం�ంది. దానికి వేదమ్మమగారు 
“అమ్మాా! క్షేత్ర ఆచారంం ప్రకారంం అంందరూ ఈ కిటికీ నుంండే 
దర్శిం�ంచుకోవాలమ్మాా, లోపలికి వెళ్లల డంం వీలుపడదు” అని 
నచ్చచజెప్పాారు.

అప్పుడే ఊహింంచనలవికాని అద్భుుతమైన 
లీల జరిగింంది.  అక్కకడకు ఒక వ్యయక్తిి  వచ్చిి, అత్యం�ంత 
వాత్ససల్యం�ంతో, “పైకి వచ్చిి నమస్కకరింంచుకుంంటారా?” 
అని ఆహ్వాానింంచాడు!! భక్తుుల  ఆశ్చచర్యాానికి అవధులు 
లేవు. ఆ మాణిక్యయప్రభు లీలకు పరవశిస్తూూ  ఆయన వెనుకే 
అంందరమూ వెళ్లాా ము. అక్కకడ ప్రభువులవారు అధిష్టింం� చిన 
దివ్యయ ఆసనాన్నిి, పక్కకనే వున్నన పరమపవిత్రమైన ప్రభువు 
వాడిన దంండాలను దర్శిం�ంచుకుని పులకిం�చిపోయాము. 
అంంతటితో ఆగక, ఆ వ్యయక్తిి  మరల హింందీలో— “మీరు 
భూగర్భం�ంలో వున్నన మనోహర్ మాణిక్యయ ప్రభువుల 
సమాధిని కూడా సమీపంం నుంండి దర్శిం�ంచుకుంంటారా?” 
అని ప్రశ్నిం�ంచారు.

ఆ మాట వినగానే మాకు నోటమాట రాలేదు. మా 
హృృదయాలు భక్తిి పారవశ్యం�ంతో ఉప్పొంం�గిపోయాయి. 
మేము ఆ దివ్యాానుభూతిలో వుంండగానే, ఆయనే 
స్వవయంంగా భూగర్భభ గృృహ ద్వాారాలు తెరిచారు. కైవల్యయ 
మనసులోని చిన్నన కోరికను సాక్షాత్తూూ  ఆ ప్రభువులే 
ఆలకిం�చి, సామాన్యుులకు అలవిగాని ఆ దివ్యయ సమాధి 
సామీప్యాాన్నిి మాకం�దరికీ ప్రసాదింంచారు. ఇదంంతా శ్రీ 
మాణిక్యయ ప్రభు అనుగ్రహమే!!!

అక్కకడినుంండి వెలుపలకు రాగానే, ప్రభువుల 
కాలంం నాటి వంందలాది దివ్యయ దంండాలు ఎంండలో 
మెరుస్తూూ  భక్తుుల కు సాక్షాత్కకరింంచాయి. ప్రతి సంంవత్ససరంం 
దత్తత జయంంతి ఉత్ససవాలముంందు వాటిని గదిలోంంచి 
బయటికి తీసి మెరుగు పెట్టిి , ఆరబెడతారు. ఆ 
ఉత్ససవానికి వచ్చిిన వాళ్లంం �దరికీ తాకి నమస్కకరింంచుకునే 
అవకాశంం ఇస్తాారట . స్వాాతంంత్ర్యయ సమరయోధుల 
రక్షణార్థంం�  ప్రభువుల వారు స్వవయంంగా సిద్ధంం�  చేయింంచి 
ప్రసాదింంచిన ఆ దంండాలను  భక్తిి తో తనివితీరా 

స్పృ�ృశింంచి నమస్కకరింంచాము. తరువాత ఇతర ప్రభువుల 
వంంశీకుల సమాధులను, పరమ భక్తుురా లు వెంంకమ్మమ 
సమాధిని దర్శిం�ంచుకున్నాాము. మాణిక్యయ ప్రభు ఆలయ 
ప్రాకారమంంతా వారి పవిత్రచరిత్రను  బొమ్మమలతో లిఖిత 
పూర్వవకం�గా తీర్చిిదిద్దాా రు. ఆ ప్రభువుల చరిత్రను కైవల్యయకు 
వివరిస్తూూ  అంందరమూ  ఆలయ ప్రదక్షిణ చేసుకున్నాాము.

అనంంతరంం మేమంంతా  ప్రభువుల సన్నిిధిలో 
కూర్చుుని, దత్తత  నామస్మమరణతో భజనలు చేస్తూూ  కొంంతసేపు 
ఆధ్యాాత్మిిక పారవశ్యం�ంలో మునిగిపోయాము.  ప్రస్తుు త 
పీఠాధిపతులు శ్రీ జ్ఞాా నరాజ్ మాణిక్యయప్రభు మహరాజ్ 
వారిని దర్శిం�ంచి, వారి దివ్యాాశీస్సుులు అంందుకున్నాాము. 
వారు గురుపుత్రిక వేదమ్మమగారితో పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు 
మరియు అమ్మమగారి గురింంచి ఎంంతో ఆత్మీీయంంగా 
ప్రస్తాావిం ంచి అంందరినీ దీవింంచారు. 

సంంస్థాానం ంలో లభింంచిన మధ్యాాహ్నన మహాప్రసాదాన్నిి 
స్వీీకరింంచిన వేదమ్మమగారికి, భక్తుులం ందరి తరపున అక్కకడ 
భిక్ష సమర్పిం�ంచాలన్నన తలంంపు కలిగింంది. దత్తత  జయంంతి 
మరుసటి రోజున జరిగే ‘దర్బాార్’ సాయంంత్రంం అత్యం�ంత 
మహిమాన్విితమైనదని, ఆ రోజున చేసే భిక్షా సేవ అత్యం�ంత 
ఫలప్రదమని తెలుసుకున్నన వేదమ్మమగారు,  భక్తుులం ందరి 
తరపున అక్కకడ రుసుము చెల్లింం �చి, డిసెంంబరు ఐదో తేదీ 
భిక్ష జరిగేటట్లుు  ఏర్పాాటు చేశారు.

మాణిక్యయనగర్ లో ఆ ఆధ్యాాత్మిిక అనుభూతులను 
పొంందిన అనంంతరంం, భక్తతబృం� ందమంంతా ప్రసిద్ధధ మైన 
‘చల్లాా ’ అనే పవిత్ర ప్రాంంతానికి చేరుకున్నాాము.. ఎతై్తై� న 
ప్రదేశంంలో, ప్రకృృతి ఒడిలో అత్యం�ంత ప్రశాంంతంంగా వున్నన 
ఆ క్షేత్రంం మనసును ఆధ్యాాత్మిిక అలౌకికానంందంంలో 
ముంంచెత్తింం� ది. సాక్షాత్తూూ  మాణిక్యయ ప్రభువులవారు ఒక 
ముస్లింం � భక్తుు నిపై కరుణతో, తమ ‘దివ్యయ టోపీని మరియు 
సటకాను’ కానుకగా ప్రసాదింంచారు. అవి నేటికీ అక్కకడ 
అత్యం�ంత భక్తిి తో నిక్షిప్తంం�  చేయబడ్డాా యి.  ఆ పవిత్ర స్థథలం ంలో 
కొంంతసేపు మౌనంంగా గడిపిన భక్తుుల కు, మతాతీతమైన 
ఆ దత్తత ప్రభువుల విశాల హృృదయంం స్ఫుురణకు వచ్చిం�ంది.

- సశేషంం
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శ్రీమతి అడిదంం వేదవతి

వార్తాాలాపము
శ్రీ ప్రకాశానంంద స్వాామివారిచే విరచితమైన వార్తాాలాపమనే యీ గ్రంంథము గ్రాంంథికభాషలో వ్రాయబడి 
వుంండటంం వలన తమకు అర్థంం�గావడంం లేదని చాలామంంది పాఠకులు అభిప్రాయాన్నిి వ్యయక్తతపరిచారు. 
అంందుకని పాఠకుల అభ్యయర్థథన మేరకు పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజగారి ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి 

అడిదంం వేదవతిగారు సరళమైన భాషలో ఈ గ్రంంథాన్నిి పాఠకులకు అంందజేస్తుున్నాారు   - ఎడిటర్.

అసత్కాార్యయ పరిగ్రహఃః
శాస్త్రర  మర్యాాదలను పాటింంచకుంండా నిషిద్ధధ కర్మమలను 

ఆచరింంచడంం. అంంటే అన్యాాయంంగా ధనాన్నిి 
సంంపాదింంచడంం, దంంభము, దర్పపము, అభిమానాన్నిి 
ప్రకటింంచే చేయకూడని పనులు చేయడంం, దయలేకుంండా 
ఇతరులను బాధింంచడంం ఇవన్నీీ అసత్కాార్యయ పరిగ్రహంంలో 
చేరతాయి.

ధర్మమము, అర్థథ ము, కామము, మోక్షము ఈ నాలుగూ 
సత్కాార్యాాలు. వాటికోసంం చేసే ప్రయత్నాాలు కూడా 
సత్కాార్యాాలే. యజ్ఞఞ యాగాది పుణ్యయకర్మమలు, న్యాాయంంగా 
ధనాన్నిి సంంపాదింంచడంం, సాత్విిక సంంపద లభింంచడంం 
తోటే కోర్కెెలను, జగత్తుు ను మిథ్యయగా భావింంచి జీవుడు 
బ్రహ్మమము యొక్కక ఐక్యయములోనే లాభంం వుంందని తలచడంం 
సత్కాార్యాాలు. వీటికి విపర్యాాలు అసత్కాార్యాాలు.

యజ్ఞఞ ము మొ॥న వాటిని కూడా లోకం�లో గౌరవంం 
కోసంం చేయడంంలో విధ్యయనుషా్ఠానము సిద్ధింం� చదు. అవి 
అసత్కాార్యాాలు. అన్యాాయంంగా ధనాన్నిి సంంపాదింంచి 

తద్వాారా అనేకరకాలైన అనర్థాాల ను పొంందడంం కూడా 
అసత్కాార్యయమే. ఇతరులకు ద్రోహంం చేసి, మోసగింంచి, 
ధనాన్నిి సంంపాదింంచి మానసికములైన వాసనలను 
పోషింంచడంం అసత్కాార్యయము. గురువు దగ్గగర కు జ్ఞాానం ం 
వినడానికి వెళ్ళిి, ఆ జ్ఞాానాన్ని ి అక్కకడే విడిచిపెట్టిి  వచ్చేేవాడు 
కూడా అసత్కాార్యాాన్నేే చేస్తుున్నాా డు. ఇటువంంటి వారి 
నంందరినీ ‘అసత్కాార్యయ పరిగ్రహులు’ అనవచ్చుు.

ఈ దృృష్టాంం�తాన్ని ి ఈ విషయంంలో వినంండి-
ఒక అసత్కాార్యయపరిగ్రహంం కల వర్తత కుడు 

తన కుమారునితో ఒక మహాపురుషుడు చేసే 
హరికథా కాలక్షేపానికి వెళుతుంండేవాడు. ఒకరోజున 
ప్రసంంగవశాత్తూూ  ఆయనిలా అన్నాారు - “ఆవు 
మేస్తుున్నన ప్పుడు అదిలింంచకూడదు, అంందువలన 
పాపమొస్తుంం� ది’’. వర్తత కుడు, అతని కుమారుడు అది విని 
ఇంంటికి వచ్చాారు. అతనిది కిరాణా కొట్టుు . ఎన్నోో ధాన్యాాలు 
బయట వుంండేవి. ఒకరోజు వర్తత కుడు బయటకెక్కకడికో 
వెళ్ళాాడు. అతని కుమారుడు ఆ దుకాణంంలో కూర్చుుని 

16వ ప్రసంంగము

(గత సంంచిక తరువాయి)
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వున్నాాడు. అపుడు ఒక ఆవు వచ్చిి గింంజలను తినడంం 
మొదలుపెట్టింం� ది. కుమారుడికి కథలో వినిన విషయంం 
గుర్తొొచ్చిి  ఆవును తోలలేదు. అక్కకడ వున్నన గింంజలను 
తిని ఆవు వెళ్ళిిపోయింంది. అప్పుడు వర్తత కుడు వచ్చిి 
కిం�దపడివున్నన గింంజలను చూసి ఇదేమిటని అడిగాడు. 
కుమారుడు కథలోని విషయాన్నిి గుర్తుు చేశాడు. తంండ్రి 
కోపంంతో ఇలా అన్నాాడు – ‘‘మూర్ఖుు డా! నీకు ఇంంతసేపూ 
కథలోని విషయంం గుర్తుంం� దా? కథ వినిన తరువాత బట్టట లు 
దులిపేసుకుని, ఆ సంంగతులు అక్కకడే విడిచి రావాలి. 
అంంతేగాని మనసులో ఏమాత్రంం వుంంచుకోకూడదు. 
గురువుగారి పాదాలమీద పడి వస్తేే  చాలు. నాకు 
70 సంం॥ల వయస్సుు. 15 సంం॥ల నుంండి హరికథలు 
వింంటున్నాాను. అయినా వినిన కథను గురువుగారి 
దగ్గగ రే విడిచి వచ్చేేస్తుున్నాా ను. అంందరూ నాలాగే చేస్తాా రు. 
నీలాగా నేను చేసివుంంటే ఇంంట్లోో  డబ్బేే లేకుంండా పోయేది! 
బిచ్చచమెత్తుు కుని తినవలసి వచ్చేేది. ఇప్పపటినుంండి నీవు 
ఎప్పుడూ వినిన కథను మనసులో వుంంచుకోకు. లేకపోతే 
బాధపడాల్సిి వస్తుంం� ది’’.

ఇలా అసత్కాార్యయపరిగ్రహులైన మానవులు ప్రజల 
దృృష్టిి లో సత్కాార్యాాలు చేస్తుున్ననట్లుు   నటిస్తాా రు. కానీ నిజానికి 
వారు చేసేవన్నీీ అసత్కాార్యాాలే. అసత్కాార్యాాలు చేసేవారికి 
ఆత్మమసుఖంం గాని, లౌకికమైన సాత్విిక సుఖంంగాని 
కలుగదు. కాబట్టిి  దానిని ముముక్షువులు త్యయజింంచాలి.

విషయోపసేవా చాజస్రమ్
ఎల్లల ప్పుడు విషయభోగాలలో నిమగ్ననమై వుంండడంం 

కూడా రజోగుణ లక్షణము. శబ్దద ము, స్పపర్శశ, రూపము, 
రసము (రుచి), గంంధము (వాసన) - ఈ ఐదు విషయాలు 
శరీర నిర్వవహణ కోసంం అనుభవింంచాలి. విషయభోగంం చేత 
మనస్సుు తృృపి్తి చెంందదు. భోగము ద్వాారా తృృపి్తి కలగనంంత 
వరకూ విషయాలను త్యయజింంచడంం సాధ్యం�ంకాదు. అగ్నిిలో 
నెయ్యిి వేస్తేే  అగ్నిి ఆరదు. పైగా ప్రతిజ్వవలిస్తుంం� ది. 
అలాగే అధికం�గా విషయాలను అనుభవింంచడంం వలన 
విషయానుభవంంలో కోరిక పెరిగిపోతుంంది. కానీ తృృపి్తి 

కలుగదు. ఒక్కొొక్కక విషయంంలోని కోరిక వలననే కోడి, 
ఏనుగు, మిడుత, చేప, తేనెటీగ నశిస్తాా యి. ఇక ఐదు 
విషయాలలో ఆసక్తిి  కలిగివుంండే మానవుడికి ఏ గతి 
కలుగుతుంంది? భక్తుు డైన ప్రహ్లాా దునికి రాజ్యయసింంహాసనంం 
స్వీీకరింంచే సమయంం దగ్గగర పడుతున్నన కొద్దీీ  దానిలోని 
దోషాన్నిి గమనింంచినంందువలన స్వీీకరింంచలేదు. ‘ఓ 
భగవంంతుడా! నాలుక మొ॥న ఇంంద్రియాలు మానవుడిని 
ఇంంద్రియార్థాాల  వైపుకు ఆకర్షింం �చి ప్రపంంచంంలో 
ముంంచివేస్తాా యి. విషంం కలిసిన మిఠాయి తినేటప్పుడు 
మొదట్లోో  తీయగా వున్ననప్పపటికీ కడుపులోకి వెళ్లల గానే 
ప్రేగులను తినేస్తుంం� ది.

‘మన ఆహారము మొ॥న వాటిలో రజోగుణ ప్రవృృత్తిి ని 
పెంంచుకుంంటూ దానితో పాటు విషయ వాసనను 
నిర్మూూలింంచి జ్ఞాానాన్ని ి పొంందడానికి ప్రయత్నిం�ంచాలి’ 
అనేది విపరీతమైన ఆలోచన. రాజసిక వ్యయవహారాన్నిి 
వదలనిదే జ్ఞాానాన్ని ి పొంందడానికి చేసే ప్రయత్నాాలు 
సఫలంం కావు.

నిత్యాానంందస్వాామి ఇలా అన్నాారు-
ఆలోచింంచి చూస్తేే  విషయాలు మొ॥నవన్నీీ చిన్నన 

పురుగు నుంంచి బ్రహ్మమ దాకా సమానంంగానే వుంంటాయి. 
ఒక ప్రాణికి, మరొక ప్రాణికి కొద్దోో  గొప్పోో తేడా వుంంటుంంది. 
కాని ఏ ప్రాణికి తగినంంతగా కలిగే విషయసుఖము 
సమానంంగానే వుంంటుంందని ఆలోచిస్తేే  తెలిసిపోతుంంది. 
ఆత్మమపురాణంంలో దృృద్యయఙ్ ఋషి ఇంంద్రునికి కుక్కకకూ 
సమానమైన విషయవాంంఛలు కలుగుతాయని చెబుతూ 
ఇలా అన్నాాడు-

“ఓ ఇంంద్రా! అజ్ఞాా నము వలన కలిగిన దేహాభిమానంం 
విషయంంలో నీకు, కుక్కకకు వున్నన ఐశ్వవర్యయములు 
సమానమే. రకరకాల ఐశ్వవర్యాాలలో, దివ్యయశరీరంంలో 
స్వవర్గంం� లోని అప్ససరసల పట్లల  నీకు ఎటువంంటి ఆసక్తిి  
కలుగుతుంందో అలానే కుక్కకకు కూడా తన ఐశ్వవర్యయము 
పట్లల  ఆసక్తిి  కలుగుతుంంది. అమృృతంంపట్లల  దేవతలకు 
కలిగే ప్రేమే క్రక్కిిన కూటి పట్లల  కుక్కకకు కలుగుతుంంది. 
మా శరీరాల కం�టే నీ శరీరము సున్నిితమైనది. అలాగే 
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- సశేషంం

పంందులు మొ॥న జీవుల కం�టే కుక్కక శరీరము కూడా 
కోమలమైనది. నీ శరీరము మీద ఇంంద్రాణి, అప్ససరసలు 
ప్రేమ చూపినట్లేే  కుక్కక శరీరము మీద ఆడకుక్కకలు 
ప్రేమను చూపిస్తాా యి. నీకు అపకారము చేసినవారి పట్లల  
నీకు కోపంం వచ్చిినట్లుు గానే కుక్కక కూడా తనకు అపకారంం 
చేసినవాడి పట్లల  కోపంం చూపిస్తుంం� ది. ఇలా మీ ఇద్దదరి కీ 
సమానత్వం�ం వున్ననది’’.

స్వాా॥ప్ర॥ : ముస్లింం � మహాత్ముుల చరిత్రలలో ఒకచోట 
ఒక మహాపురుషుడిలా వ్రాశాడు. “నేను స్వవప్నం�ంలో 
మానవులంందరూ గాడిదలతో కలిసి గడ్డిి  తింంటుంండడంం 
చూశాను’’. 

ఇది విని ఒకాయన అతనిని ప్రశ్నిం�ంచాడు. 
“మహాత్మాా! అంందరు మనుషులు గాడిదలతో కూర్చుుని 
గడ్డిి  తింంటుంండడంం చూస్తుున్నన ప్పుడు మీరు ఏమి 
చేస్తుున్నాా రు?” మహాపురుషుడిలా అన్నాారు, “నేను కూడా 
వారితోనే వున్నాాను. కానీ కొంంచెంం తేడా వుంంది. అంందరూ 
గడ్డిి  తింంటూ ఆనంందపడుతూ వున్నాారు (అంంటే భోగాలను 
అనుభవిస్తూూ  వున్నాారు). కానీ నేను మాత్రము ఒకచోట 
ఆలోచిస్తూూ  కూర్చుుని వున్నాాను’’.

యోగవాశిష్ఠంం� లో కూడా ఇలా వున్ననది-

శో్లో॥    జా్ఞాత్వాా ప్రత్యయన్తత  వైరస్యం�ం 
         యఃః పదారే్థేషు మూఢదీఃః । 
         బధ్నాాతి భావనాంం భూయో 
         నరో సాసౌ స గర్దద భఃః ॥

భావంం: మూఢుడు వస్తుువు లు సారములేనివి 
అని తెలిసివుంండి కూడా పదార్థాాల  పట్లల  మోహములో 
బద్ధుుడవుతా డు. అటువంంటివాడు గాడిద. 

ఇలా శాస్త్రర కారులు మానవుడ్నిి కుక్కకతోటి, 
గాడిదతోటి పోల్చిినా నాకు సిగ్గుు  కలుగదు.

ఇది విని శ్రీ నిత్యాానంంద స్వాామివారు 
ఆనంందబాష్పాాలు కార్చాారు.

పరిప్రశ్నన 

06వ పేజీ తరువాయి

ప్రయత్నాాన్నిి, కేవల అంంతర్ముుఖత్వాాన్నిి చూచి అట్టిి  శుది్ధిని 
సాధింంచని మనమూ అనుకరింంచ ప్రయత్నిిస్తేే  ఒకవంంక 
మనంం సాధనలో పురోగమింంచలేము, మరొకవంంక 
సమాజంం నైతికం�గా దిగజారడానికి మన నిష్క్రిియత్వం�ం 
కారణమై మనపట్లల  దోషంంగా పరిణమిస్తుంం� ది. ‘ధర్మాాన్నిి 
రక్షింంచినవారిని ధర్మం�ం రక్షిస్తుంం� ది’ అన్నన ఆర్యోోక్తిి కర్థథమి దే. 

అధర్మమము పెరుగుతుంంటే పట్టట నట్లుు  వూరుకున్ననవారు 
గూడా అధర్మం�ం చేసినవారే అవుతారని ధర్మమసూత్రంం. 
పతనావస్థథ లో నున్నన సమాజంంలో యిట్టిి  శుభయత్నం�ం 
ఆరంంభంంలో కష్టట తరమే. కాని ప్రాణాపాయ 
స్థిితి లోనున్నన సోదరునికి సేవ చేయడంం కష్టట తరమని 
అతనిని మరణింంచనిస్తాా మా? ఎంంతటి కష్టాాన్నై �నా 
ఓర్చిి బ్రతికిం�చుకుంంటాముగదా? అలానే ధర్మం�ం 
విషయంంలోనూ. 
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3. చీరాల అవధూత స్వాామి : భరద్వాాజగారు 
జిల్లెె ళ్ళళమూడి ఆశ్రమంంలో వుంంటున్నన రోజులలో 
ఒకసారి ఆయనకు టైఫాయిడ్ జ్వవరంం వచ్చిం�ంది. ఆయన 
చీరాలలోని డా॥ శ్రీధరరావుగారి హాస్పిిటల్లోో  చేరి 
ట్రీట్మెం�ంట్ తీసుకొంంటున్నాారు. ఆ సమయంంలో చీరాలలోని 
అవధూత గురింంచి విని ఆయనను దర్శిం�ంచారు శ్రీ 
భరద్వాాజగారు. ఆ స్వాామి జడలు కట్టిి న జుట్టుు , గడ్డడ ము, 
మాసిన చిరిగిన బట్టట లు, బోదకాలుతో పిచ్చిివానివలె 
వున్నాారు. నిస్సం�ంగులైన అవధూతలకు దేహంంపైగాని, 
వస్త్రాలపై గాని అపేక్ష వుంండదు. కం�డ్లుు  పుసిగట్టిి  నీరు 
గారుతున్నాా, దేహము, గుడ్డడ లు మురికిపట్టిి  వున్నాా శ్రీ 
స్వాామి పట్టింం� చుకునే వారుకాదు. 

తమకు భిక్షనివ్వాాలని తాపత్రయపడేవారిని 
పట్టింం� చుకోకుంండా స్వాామి తమకు బుది్ధి పుట్టిి నప్పుడు 
నడిబజారులో కూర్చుుని తోచిన భక్తుు డిని పిలిచి భోజనంం 
తెమ్మమనే వారు. కుక్కకలు విస్తతట్లోో   మూతిపెట్టిి  తింంటున్నాా, 
కలుపుతున్నన అన్నం�ంలో రోడ్డుు  మట్టిి  కలుస్తుున్నాా  నిర్లిిప్తుు  లై 
యుంండేవారు. ఆకలి తీరాక చేయి కడుక్కుునేవారు 
గాదు. కుక్కకలు వచ్చిి వారి గడ్డాా నికి, మీసానికి అంంటిన 
మెతుకులు తిని, చేతికున్నన ఎంంగిలి నాకినా ఆయనకేమీ 
పట్టేే ది కాదు. స్వాామి మురికి గుంంటల్లోో ని నీరు త్రాగి 
దాహంం తీర్చుుకునేవారు. 

ఆయన సన్నిిధిలో భరద్వాాజగారికి ప్రగాఢమైన 
చిత్తతశాం ంతి లభింంచింంది. శ్రీ భరద్వాాజగారు తమకు 

శ్రీమతి శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ

స్వాామి ఏదైనా ప్రసాదమివ్వాాలని కోరుకోగానే ఆయన 
సిగరెట్టుు , ఇడ్లీీ , చట్నీీ ప్రసాదింంచారు. డబుల్ టైఫాయిడ్ 
జ్వవరంంతో వున్నన ఆయనకు ఆ ప్రసాదంం వికటింంచకుంండా 
జ్వవరంం తగ్గిి పోవడమే ఆశ్చచర్యం�ం! తిరిగి ఆస్పపత్రికి వెళ్ళాాలని 
గుర్తుు కు రావడంంతో ఆయనకు తమ జ్వవరంం సంంగతి 
కూడా గుర్తొొచ్చిం� ంది. చివరకు ఎలాగో సాహసింంచి, 
“నమస్కాారంం స్వాామీ!” అన్నాారు భరద్వాాజగారు. ఆయన 
పలుకలేదు. అసలు వినిపింంచుకొన్ననట్లేే  లేదు. మళ్ళీీ అదే 
మాట అన్నాారు. మళ్ళాా మౌనమే. “వెళ్ళొొస్తాా ను స్వాామీ! 
నమస్కాారంం” అన్నాారు. అంందుకు స్వాామి సరేనన్ననట్లుు  
తలవూపి, ప్రతి నమస్కాాంగా చేతులు కలిపారు. 
ఆయన తిరిగి ఆస్పపత్రికి వెళ్ళాారు. 

భరద్వాాజగారు అప్పపటినుంండి జిల్లెె ళ్ళళమూడి నుంంచి 
ప్రెస్ పనిమీద బాపట్లల  ఎప్పుడు వచ్చిినా చీరాల వెళ్ళిి 
ఆ స్వాామిని తప్పపక దర్శిం�ంచుకొనేవారు. వెళ్ళిినప్పుడల్లాా  
ఆయన భరద్వాాజగారి చేత టిఫిను, కాఫీ, సిగరెట్టూూ  
సేవింంపజేసేవారు. స్వాామిని దర్శిం�ంచినప్పుడల్లాా  ఆయనకు 
కలిగే చిత్తతశాం ంతి ఆ తర్వాాత సుమారు నెల రోజుల 
వరకూ వుంండి ఆయన నిత్యయమూ చేసుకునే ధ్యాానాన్నిి 
ఎంంతో పటిష్టంం�  చేసేది. ఆయన దగ్గగర కు వెళ్తుంం� టే తమ 
తంండ్రి దగ్గగర కు వెళ్తుున్నన ట్లల నిపింంచేది - భరద్వాాజ గారికి. 
ఈ అఖిల జగత్తూూ  ఒక యెత్తుు , ఆయనొక్కకరూ ఒక యెత్తూూ  
అనిపింంచేది. ఆయన ఈ చరాచర జగత్తుు లోని ప్రతి 
అణువులోనూ ఒకే బ్రహ్మంం� నింండి వున్ననట్లుు  అనుక్షణంం 

(గత సంంచిక తరువాయి)

అధ్యాాయంం - 7
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దర్శిిస్తూంం� టారని అనిపింంచేది. ఆయన మౌనముద్ర ఈ 
జగత్తుు లోని శబ్దాా నికి, నిశ్శశబ్దాా నికీ ఆధారమైనట్లుు  తోచేది. 
ఆయన తలనుంండి వ్రేలాడే జడలు సృృష్టిి  అనే మఱి్ఱిచెట్టుు  
ఊడల్లాా గా - నిత్యయ పరిణామంం ద్వాారా నిత్యయనూతనత్వాాన్నిి 
చెంందుతూ వుంండే సృృష్టిి  అనే మఱి్ఱి చెట్టంం� తటా వ్యాాపింంచి 
వున్నన బ్రహ్మమ చైతన్యం�ం, భక్తుుల మీద కృృపచేత వారిని 
ఉద్దదరిం ంచడానికి సృృష్టిి  నుంండి ఆవిర్భభవింంచే పరిపూర్ణణ  
మహాత్ముుల రూపాలలాగా కనిపింంచేవి. 

మాస్టట రుగారు మొట్టట మొదటగా ఆయనను 
దర్శిం�ంచినపుడు టైఫాయిడ్ జ్వవరంంలో వున్నన తమకు యిడ్లీీ , 
దోసె, కారప్పొొడి, చట్నీీ తినిపింంచి సిగరెట్టుు  ప్రసాదంంగా 
యిచ్చాారని చెప్పాారు. అయితే, తమను ప్రేమతో 
అనుగ్రహింంచేంందుకై వచ్చాారని గ్రహింంచిన ఆ అవధూత 
స్వాామి ఆనంందంంతో తమ దైవమైన శ్రీ దత్తాావతా రులు శ్రీ 
భరద్వాాజగారికి ఆయా ఆహార పదార్థాాల ను, సిగరెట్టుు ను 
భక్తిి తో నివేదనగా సమర్పిం�ంచుకొని ఆరాధింంచుకొన్నాారన్నన 
విషయంం ఈ క్రింంద జరిగిన సన్నిివేశాల ద్వాారా నిరూపణ 
అవుతుంంది. 

ఒకసారి ఉదయంం 8గంం॥ల సమయంంలో శ్రీ 
భరద్వాాజగారు చీరాల వెళ్ళాారు. స్వాామి ఆ సమయంంలో 
ఒక రోడ్డుు  ప్రక్కకన ఒక హోటలుకు ఎదురుగా కూర్చుుని 
వున్నాారు. భరద్వాాజగారిని చూస్తూూ నే స్వాామి యిడ్లీీ  
తీసుకొని రమ్మమన్నాారు. ఆయన యిడ్లీీ  తీసుకొని వచ్చాారు. 
ఆ యిడ్లీీ  పొట్లాాన్ని ి స్వాామి తమ చేతిలోకి తీసుకొని 
దానికేసి కొది్ది క్షణాలు చూసి “నువ్వుు తినయ్యాా!” అంంటూ 
తిరిగి భరద్వాాజగారి చేతికిచ్చాారు. “మీరు తినంండి స్వాామీ! 
నేను మళ్ళీీ తెచ్చుుకుంంటాను” అన్నాారు భరద్వాాజగారు. 
స్వాామి అలా కాదని అడ్డంం� గా తలవూపారు. స్వాామి 
ఆజ్ఞఞ ననుసరింంచి ఆయన యిడ్లీీ  తినటంం మొదలుపెట్టాా రు. 

ఒక యిడ్లీీ  సగంం తినగానే స్వాామి మిగిలిన 
సగభాగంం యిడ్లీీ  భరద్వాాజగారి నుంండి లాక్కొొని 
తినేశారు. భరద్వాాజగారు భయంంతో, బాధతో “స్వాామీ! 
అదేమిటి? మీరు నా ఎంంగిలి తింంటున్నాారు” అనగానే 
“ఏంం లేదులేయ్యాా!” అన్నాారు స్వాామి. తర్వాాత పొట్లంం �లో 

వున్నన మరొక యిడ్లీీ  తీసుకొని “ఇది తినయ్యాా!” అంంటూ 
భరద్వాాజగారి చేతికిచ్చాారు. ఆ యిడ్లీీ  నీళ్ళళగా వున్నన 
చట్నీీలో నాని వున్ననదేమో, ఆయన ఒక ప్రక్కక నోటిలో 
పెట్టుు కొని కొరకగానే మిగిలిన ముక్కక విరిగి రోడ్డుు మీద 
మట్టిి లో పడింంది. 

భరద్వాాజగారు ఎంంతో ఆంందోళనతో స్వాామి 
కళ్ళళలోకి చూడగానే స్వాామి ఎంంతో కరుణతో 
భరద్వాాజగారి కళ్ళళల్లోో కి చూచి, యిసుకతో కప్పపబడిన 
ఆ యిడ్లీీ  ముక్కకను మట్టిి తో సహా నమిలి మింంగేశారు. 
తర్వాాత మరొక యిడ్లీీ  భరద్వాాజగారి చేతికిచ్చిి “యిది 
తిను స్వాామీ!” అన్నాారు. మాస్టట రుగారు ఆ యిడ్లీీ ని అతి 
జాగ్రత్తత గా తిన్నాారు. భరద్వాాజగారు, చీరాలస్వాామిని 
గురింంచి చెపుతూ, “ఆయన వద్దద కు వెళ్తుంం� టే నా తంండ్రి 
దగ్గగర కు వెళ్తుున్నాా ననిపిస్తుంం� డేది” అన్నాారు. స్వాామి కూడా, 
భరద్వాాజగారు వారి వద్దద కు వచ్చిి తిరిగి  సెలవు తీసుకొని 
వెళ్ళేేటప్పుడు వెళ్ళిిపోతున్నన ఆయనకేసి తదేకం�గా చూసి 
ఆయన కనుమరుగు కాగానే దుఃఃఖింంచేవారు. అలా 
దుఃఃఖిస్తుున్నన  స్వాామిని చూచి స్వాామిని సన్నిిహితంంగా 
సేవింంచే చంంద్రంం అనే భక్తుు నికి గబగబా స్టేేష న్ కు 
వచ్చిి భరద్వాాజగారిని వెనుకకు పిలచి స్వాామి వద్దద కు 
తీసుకు వెళ్ళాాలనిపింంచేది. కానీ మళ్ళీీ ‘భరద్వాాజగారు 
ఉద్యోోగస్థుు లు. డ్యూూటీకి వెళ్ళళక తప్పపదు. ఆయన రావాలని 
నిజంంగా స్వాామి గనుక సంంకల్పిం�ంచినట్లల యితే ఆయన 
రాకుంండా వుంండగలరా? పరుగెతి్తికెళ్ళిి చెప్పపక్కకర్లేే దులే’ 
అనుకొని ఊరుకునే వాడు. 

స్వాామిని కొంందరు పిల్లల లు డబ్బుులిమ్మమని చేయిచాపితే 
ఆయన యిస్తుంం� డే వారు. ఆ పిల్లలల ను స్వాామి తరచూ 
“ఆ ఎర్రస్వాామి ఎప్పుడొస్తాాడయ్యా ా?” అని అడుగు 
తుంండేవారు. వాళ్ళుు తమకు తెలియదని చెపితే “రేపు 
వస్తాా డులే” అనేవారట. ఆయన అన్ననట్లేే  మర్నాాడు 
మాస్టట రుగారు చీరాల వెళ్ళళటంం జరిగేది. 

ఒకసారి స్వాామి భరద్వాాజగారికి ఒక చీరెను 
ప్రసాదింంచి, “ఇది కప్పుకో అయ్యాా!” అన్నాారు. అది 
చూచిన కొంందరు “భరద్వాాజగారు గృృహస్థుులవ్వవవలసి  
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వుంంటుంందని స్వాామి యొక్కక ఆ చర్యయకు అర్థంం� ” అని 
అన్నాారు. 

స్వాామి ఆరోగ్యం�ం ఆంందోళనకరంంగా వున్ననప్పుడు 
సన్నిిహిత భక్తుుల యిన చంంద్రంం, మరియమ్మమలు “స్వాామీ! 
మీ వాళ్ళెెవరయినా వుంంటే చెప్పం�ండి. టెలిగ్రాంం యిస్తాంం� ” 
అని అంంటూ ఆయన వద్దద కు వచ్చేే భక్తుులం ందరి పేర్లుు  
చెపుతుంంటే ఆయన మౌనంం వహింంచారు. భరద్వాాజగారి 
పేరు చెప్పపగానే ఆయనకు వుత్తత రంం వ్రాయమని అన్నాారు. 
అయితే ఆ ఉత్తత ం చేరేలోపలే భరద్వాాజగారు స్వాామి 
వద్దద కు వెళ్ళాారు. ఆ చిత్రమైన సన్నిివేశంం యీ విధంంగా 
జరిగింంది. 

సెప్టెంం�బ ర్ 2వ తేదీ 1973వ సంం॥లో 
భరద్వాాజగారు విద్యాానగర్ లో కాలేజీలో తమ తరగతి 
గదిలోకి వెళ్తుంం�డ గా కళ్ళళముంందు చీరాల అవధూత 
స్వాామి దర్శశన మిచ్చాారు. భరద్వాాజగారు ఆయన 
రూపాన్నిి దర్శిిస్తూూ  ఎదురుగా వున్నన తరగతి గదిలోని 

డయాస్ ను చూడక తట్టుు కొని క్రింందపడి పోయారు. 
వెంంటనే చీరాల బయలుదేరి వెళ్ళళగా తమ అంంతిమ 
సమయంంలో భరద్వాాజగారిని చెంంతకు పిలిపింంచుకొన్నన 
అవధూతస్వాామి ఆ మర్నాాడే 3-9-1973వ తేదీన 
భరద్వాాజగారి సమక్షంంలో తుదిశ్వాాస విడిచారు. దీనిని 
బట్టిి  నివురుగప్పిిన నిప్పువలె అతిసాధారణంంగా కనిపింంచే 
భరద్వాాజగారిని అవధూతస్వాామి శ్రీ దత్తుు నిగా గుర్తింం� చి, 
ఆరాధింంచారని తెలుస్తుంం� ది. మొట్టట మొదటి దర్శశనంంలోనే 
భరద్వాాజగారు ఆయనకు నమస్కకరింంచగానే స్వాామి 
చేతులు జోడింంచి భరద్వాాజగారికి నమస్కకరింంచారు. వారి 
ఉచ్ఛిిష్టాాన్ని ి అత్యం�ంత ప్రీతితో స్వీీకరింంచటంం, ప్రతిక్షణంం 
భరద్వాాజగారినే స్మమరింంచటంం ఆయన తమ వద్దద కు వచ్చిి 
కనుమరుగవగానే ఆయన కోసంం దుఃఃఖింంచటంం యివన్నీీ 
కూడా యీ విషయాన్నిి ధృృవపరుస్తాా యి. 
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ద్వాారకామాయి  
అనుభవమంండపము

నా చిన్ననతనంంలో మా నాన్ననగారు ఒకరోజు 
క్యాాలెంండర్లుు  అమ్ముుకునే అతనిదగ్గగర  శిరిడీ 

సాయిబాబా క్యాాలెంండర్ కొని, చాలా బాగుంందని ఇంంటికి 
తీసుకువచ్చాారు. మా ఇంంట్లోో  అంందరంం ప్రతిరోజు 
క్యాాలెంండర్ లోని బాబాకి నమస్కాారంం చేసుకునేవాళ్లంం �. 
అలాగే బాబా గుడికి కూడా వెళ్ళేేవాళ్ళం�ం. ఆ విధంంగా 
బాబా మా జీవితాల్లోో కి ప్రవేశింంచారు. అయితే,,,వారి 
చరిత్ర గ్రంంథంం పారాయణ చెయ్యయడంం కానీ, హారతులు 
చేసుకోవడంం, సత్సం�ంగంం చెయ్యయడంం,,,,ఇవేవీ అప్పుడు 
చేసేవాళ్ళం�ంకాదు.

2000 సంంవత్ససరంంలో మా అమ్మమగారికి, బాబాగారు 
ఒక రథంంలో నన్నుు తన పక్కకన కూర్చోోబెట్టుు కుని 
ఎక్కకడికో తీసుకువెడుతున్ననట్లుు  స్వవప్నం�ం వచ్చిం�ందిట. 
తరవాత వెంంటనే  మంంచి సంంబంంధంం రావడంం,  నాకు 
పెళ్లిి  కుదరడంం, మావారు అమెరికాలో ఉద్యోోగంం చేస్తుున్నన  
కారణంంగా నేను అమెరికా వెళ్ళళడంం జరిగింంది. ఇలా 
జరగబోతోంందని ఆ స్వవప్నం�ం ద్వాారా బాబా తెలియచేశారని 
మా అమ్మమ భావింంచింంది.  తరవాత నా జీవితంంలో జరిగిన 
సంంఘటనలదృృష్ట్యా చూస్తేే , “ఈ అమ్మాాయి బాధ్యయతంంతా 
నాది” అని మా అమ్మమకి బాబాగారు సూచింంచినట్లుు  
అనిపిస్తుంం� ది. 

2002లో నాకు పాప పుట్టింం� ది. తనకి నాలుగు 
సంంవత్ససరముల వయసున్ననప్పుడు, మేము తిరుపతి, 
శిరిడి  దర్శశనంం చేసుకుంందామని, భారతదేశానికి 
వచ్చాాము. ఒకరోజు శిరిడి బయలుదేరడానికి బస్టాంం� డ్ 

లో కూర్చుుని ఉంంటే, నాలుగేళ్లల  మా అమ్మాాయి “అమ్మాా! 
తమ్ముుడు ఎప్పుడు వస్తాా డు?” అని అడిగింంది. అసలు మా 
అమ్మాాయి ఎప్పుడూ అలా మాట్లాాడ లేదు. పైగా చాలా 
తక్కుువ మాట్లాా డే అమ్మాాయి!  నేను ఆశ్చచర్యం�ంగా చూస్తూూ  
ఉంండిపోయాను. మేము శిరిడి బయలుదేరినప్పుడు 
మావారు చెయ్యయబోయే వ్యాాపారంం నిమిత్తంం�  బాబా 
ఆశీస్సుులు కోరుకొమ్మమని మా వాళ్ళుు చెప్పాారు. మేము 
సరే అన్నాాము. తీరా వారి దర్శశనమయ్యాాక, ఆ సంంకల్పం�ం 
మర్చిిపోయి, నేను హఠాత్తుు గా “ఏవంండీ మనకు బాబు 
పుట్టాాల ని దణ్ణంం � పెట్టుు కుంందాంం” అన్నాాను. మావారు 
కూడా ‘సరే’ అన్నాారు. వ్యాాపారంం విషయంం ఇద్దద రంం 
మర్చిిపోయాంం. మా భావంం ఎంందుకలా మారింందో  అర్థంం�  
కాలేదు.

తిరిగి అమెరికా వెళ్ళిిన కొన్నిి రోజులకు నేను 
గర్భం�ందాల్చాాను. మూడో నెలలో గర్భాానికి సంంబంంధింంచిన 
ఒక సమస్యయ వచ్చిి, :ప్రసవంం అయ్యేే వరకు, అస్ససలు 
కదలకుంండా విశ్రాంంతి తీసుకోవాలి’ అన్నాారు. మా 
వాళ్లెెవరి కీ అమెరికా రావడానికి పరిసి్థితులు అనుకూలంంగా 
లేవు. ఒకవైపు మా పాపని చూసుకోవడంం, ఇంంకొకవైపు 
ఇంంటిపనులు,  మావారికి ఉద్యోోగ విధులు ఇవన్నీీ చాలా 
ఇబ్బం�ందిగా ఉంండేవి. మేము శిరిడి వెళ్ళిినప్పుడు ఒక బాబా 
ఫోటో కొనుక్కుున్నాాను.  ఆ ఫోటోని ఎదురుగా పెట్టుు కుని, 
వారితో నా పరిస్థిితి  చెప్పుకుని  బాగా ఏడ్చేేదాన్నిి.  అప్పుడు 
బాబా ఒక అద్భుుతమైన లీల చేశారు!  మాఊరిలో అంంటే 
ఏలూరులో ఉన్నన నా స్నేేహితురాలికి కూడా అమెరికా 

శ్రీమతి మధునాపంంతుల ప్రియ
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సంంబంంధమే చేశారు. కానీ వాళ్ళుు మాకు చాలా దూరంంలో 
ఉంంటారు. ఎప్పుడూ మేము వాళ్ళళని కలవలేదు. అయితే 
వాళ్ళాాయనకు ఉద్యోోగరీత్యాా మేము ఉంండే ప్రాంంతానికి 
బదిలీ అయ్యిి, మాకు దగ్గగర లోనే ఇల్లుు  తీసుకున్నాారు. 
నా పరిస్థిితి  చూసి, నువ్వేేమీ బాధపడకు, అనిచెప్పిి 
తనే ప్రతిరోజూ వంంటచేసి పంంపింంచేది. ఊహింంచని 
ఈ ఏర్పాాటుకి మేము చాలా ఆశ్చచర్యయపోయాము. 
కొది్దికాలానికి మా అత్తత గారు  రావడంం, బాబా దయవల్లల  
నాకు సకాలంంలో బాబు పుట్టట డంం జరిగింంది.

తరవాత మాకు తెలిసినవాళ్ళుు, మావారికి  శ్రీ 
సాయి లీలామృృతము గ్రంంథంం ఇస్తేే , ఆయన ప్రతిరోజూ 
పారాయణ చేసుకునేవారు. నేను పారాయణ చేసేదాన్నిి 
కాదు.  ఒకసారి బాబా నాకు స్వవప్నన దర్శశనంం ఇచ్చాారు. 
వారి దర్శశనమవ్వవగానే వెనకనుంంచి వాయిద్యాాలమోత 
వినబడింంది.  ఆయన ఒక సింంహాసనంం మీద కూర్చుున్నాారు.  
వారి కాళ్ళళకి బంంగారంం పాదుకలు ఉన్నాాయి.  ఆయన 
కుడికాలు తీసి నా తల మీద పెట్టిి , “నన్నుు నమ్ముు” అని 
చెప్పాారు.  మెలకువ వచ్చాాక విపరీతమైన ఆనంందంం 
వేసింంది.  తరువాత  నేను కూడా పారాయణ చెయ్యయడంం 
మొదలుపెట్టాా ను. పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి  ఇతర  
గ్రంంథాలు కూడా తెప్పిం�ంచుకుని చదివాను.  అప్పుడే శ్రీ 
ద్వాారకబాబుగారితో పరిచయభాగ్యం�ం కలిగింంది. ఫోరమ్స్్ 
లో పాల్గొొ నేదాన్నిి.  మా ఇంంట్లోో  సత్సం�ంగంం కూడా చేసుకునే 
వాళ్ళం�ం. ఒకసారి సత్సం�ంగంం  పూర్తత యిన తరవాత మా 
పాప “ఈ గ్రంంథాలు పంంచమని చెప్పాారు” అని శ్రీ సాయి 
లీలామృృతము  చూపింంచింంది. ఎవరు? అని అడిగితే, 
“ఆ గడ్డంం�  ఆయన” అని పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి పటంం 
చూపింంచింంది. తరవాత మేము అలాగే చేసాము. 

నేను గర్భభవతిగా ఉన్ననప్పుడు నాకు సహాయంం 
చేసిన అమ్మాాయికి కృృతజ్ఞఞ తగా శ్రీ సాయి లీలామృృతo 
గ్రంంథంం ఇద్దాా మనుకుంంటే, తను ఎప్పపటినుంంచో ఆ గ్రంంథ 
పారాయణ చేస్తుున్నాా నని చెప్పిం�ంది. అది విన్నాాక తన 
చరిత్ర పారాయణ చేసే అమ్మాాయి చేతివంంట నేను తినేలా 
ఏర్పాాటు చేసి, నన్నుు కన్ననతంండ్రిలా ఆదుకున్నన బాబావారి 
ప్రేమకు కృృతజ్ఞఞ తతో నామనసు నింండిపోయింంది. 

పిల్లలల ని మనదేశంంలో పెంంచాలన్నన ఉద్దేేశ్యం� ంతో, 
బాబావారి ప్రేరణతో  మేము 2010లో భారతదేశానికి 
వచ్చేేసాము.

మా నాన్ననగారికి కొన్నేేళ్లల  క్రితంం బ్రెయిన్ సో్ట్రోక్ వచ్చిం�ంది. 
పరిస్థిితి  విషమంంగా ఉంందని చెప్పాారు. ఎప్పపటినుంంచో మా 
నాన్ననగారు నమ్ముుకున్నన సమర్థథ  సద్గుు రువు సాయినాథుడు 
ఆయనని ప్రాణాపాయస్థిితినిం ంచి కాపాడి వైద్యుులనే 
ఆశ్చచర్యాానికి గురిచేశారు.

ఇలా తనని నమ్ముుకున్నన ఎంందరినో ఉద్ధధరిస్తూూ  , 
నా వెనకే ఉంండి నా జీవితంంలో జరిగిన ప్రతిదీ వారి 
అనుగ్రహమేనని ప్రతిక్షణంం నాకు నిరూపిస్తూూ , ముఖ్యం�ంగా 
శ్రీ అలివేలుమంంగాసమేత భరద్వాాజ మహరాజ్ 
లను   పరిచయంం చేసి  ఇంంతటి ఆధ్యాాత్మిిక వైభవాన్నిి 
ప్రసాదింంచిన సమర్థథ  సద్గుు రు సాయినాథునికి వంందన 
సహస్రాలు !!

పాఠకులకు విన్ననపము - 
గత సంంచికలోని పాఠ్యయ సవరణ

జనవరి 2026 సంంచికలో, ద్వాారకామాయి అనుభవ 
మంండపము శీరి్షికలో, 25వ పేజీలో మొదటి కాలమ్ 
చివరి వరుసలో కొన్నిి వాక్యాాలు   ముద్రింంచబడలేదు. 
పాఠకుల సౌకర్యాార్థంం � ఆ భాగాన్నిి యిక్కకడ యిస్తుు న్నాాము 

--ఎడిటర్
గురువారంం వస్తేే  చాలు… నాకు ఎంంతో వుత్సాాహంంగా, 
ఆనంందంంగా వుంండి పొద్దుున్నేే  లేచి త్వవరగా యింంటి 
పనులన్నీీ చేసుకుని బాబా గుడికి వెళ్ళేేదాన్నిి. ఆ 
రోజంంతా బాబా నాతోనే వున్నాారన్నన తన్మమయత్వం�ంతో 
వుంండేదాన్నిి. ఆ గుడికి ఆర్థిి క వనరులు లేవని, శ్రద్ధధ గా 
సేవలు జరగటంం లేదని నాకు తెలిసింంది. నాకు ఏదైనా 
చేద్దాా మని బాగా తపనగా వుంండేది. బాబాకి  కనీసంం ఒక 
గది అయినా నిర్మాాణంం చెయ్యాాలని వుంండేది. కానీ మా 
ఆర్థిి క పరిసి్థితులు కూడా బాగాలేవు. అప్పుల్లోో  వున్నాాము. 
ఎటుచూసినా నేనేమీ చెయ్యయలేని పరిస్థిితి . పైగా మావారు 
నామాట పడనివ్వవరు. వారికి ఈ బాబాలు, ఇవన్నీీ… 
నచ్చేేవి కావు.
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శ్రీ మేడా జయరాంం 

ఆచార్యుుని 
అద్భుుత లీలలు

పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ గురుదేవులతో తన 
స్మృ�ృతులను, అనుభూతులను, అనుభవాలను  

ఒంంగోలు వాస్తతవ్యుు లైన శ్రీ మేడా జయరాంంగారు 
ఈవిధంంగా తెలియచేస్తుున్నాా రు…

1980 వ సంంవత్ససంలో  నాకు మొట్టట మొదట 
కె.వి.రంంగారావుగారి ద్వాారా పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి 
దర్శశనభాగ్యం�ం కలిగింంది. రెంండుసార్లుు  ప్రింంటింంగ్ ప్రెస్ దగ్గగర  
వారిని దర్శిిద్దాా మనుకుంంటే కుదరలేదు. మూడవసారి 
వారి ఇంంటికి రాత్రి దాదాపు 8:30 గంంటలకు వెళ్ళాాము. 
వారు అప్పుడు వాకిట్లోో  ఒక సత్సం�ంగసభ్యుుడితో 
మాట్లాా డుతున్నాారు. మేము వెళ్లిి  ఆయనకు నమస్కాారంం 
చేసుకున్నాాము. 

మరుసటిరోజే మళ్ళీీ పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి 
దర్శశనానికి వెళ్లాా ను. నాకు ఏమి మాట్లాా డాలో కూడా 
తెలియదు. కానీ మాటల సంందర్భం�ంలో, “మీరు మా 
ఇంంటికి ఒకసారి రావాలి!”  అని వారిని ప్రార్థింం� చాను. 
వారు అంంగీకరింంచి ఒకరోజు మా ఇంంటికి వచ్చాారు. ఆ 
రోజుల్లోో  పెద్దద గా ఎవరూ బాబాను పూజింంచేవారు కాదు. 
నేను పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారిని ఇంంటికి తీసుకువచ్చేేసరికి 
అంందరికీ, ‘మనిషిని పూజింంచడమేమిటి?’ అనిపింంచింంది. 
కానీ నేను, నా శ్రీమతి వారికి పాదపూజ చేసుకున్నాాము.  
వారు వెళ్లేే  ముంందు, “నన్నుు కాపాడమని బాబాకు 
చెప్పం�ండి!” అని కోరాను. వారు సరేనన్నాారు. ఇక 

అప్పపటినుంంచి ప్రతి ఆదివారము తప్పపకుంండా అయ్యయవారి 
దగ్గగర కు వేళ్ళేేవాడిని. నేను పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారిని 
‘అయ్యయవార’ని పిలిచేవాడిని.

కొంంతకాలంంలోనే వారు సామాన్యుులు కారని, 
సాక్షాత్తూూ  శిరిడీ సాయినాథులేనని అర్థథమైం ంది. 
‘శ్రీ సాయిలీలామృృతము’ చదువుతున్ననప్పుడు 
సాక్షాత్తూూ  బాబాయే వీరి రూపంంలో వుంండి తమ చరిత్ర 
చెప్తుున్నాార నిపింంచేది. మనకు కావలసిన విషయాలు 
నోరుతెరిచి అడగలేకపోయినా, ఏదో సంందర్భం�ంలో 
మాట్లాా డుతూ మాట్లాా డుతూనే  మన మనస్సుులోని 
విషయాలు వారికై వారే చెప్పేేవారు! వారి వాక్కుు 
వేదవాక్కుు. వారు ఏంం  చెప్పిినా జరిగితీరేది! 

ఒకసారి నా స్నేేహితుడొకడు అయ్యయవారితో, “మన 
జయరాంంకి ఏలినాటి శని నడుస్తోంం� ది” అని అంంటే, “ఆఁఁ! 
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అది మనల్నిి ఏంం చేస్తుంం� ది? ఏంం చేస్తుంం� దోయ్?!”అన్నాారు. 
నిజంంగానే నాకేమీ కాలేదు! 

ఒకసారి నేనూ, రంంగారావుగారు అరుణాచలంం 
వెళ్లాాల నుకున్నాాము. కానీ కొన్నిి పరిసి్థితులవల్లల  నేను 
వెళ్ళళలేకపోయాను. ఆ విషయంం నేను అయ్యయవారితో 
చెప్తేే , “నువ్వుు రోజూ ఒక్కకసారి నా దగ్గగ రికి వచ్చిిపోతే  
అరుణాచలంం వెళి్లినట్లుు !” అన్నాారు. అప్పుడు నేను 
మనస్ఫూూర్తిి గా వారికి నమస్కాారంం చేసుకున్నాాను. 

మా చిన్నాాన్నన మా షాపు విషయంంలో ఒక 
అభ్యం�ంతరంం పెట్టాా డు– ‘ఒరేయ్ నువ్వుు కొట్లోో  ప్రతివారికీ 
అప్పులిచ్చేేస్తుున్నాావు . అలా ఇవ్వవవద్దద ని, ఇంందాక ఆరతి 
సమయంంలో బాబా నాతో చెప్పాారు’  అన్నాాడు. “అయితే  
ఈ విషయంం అయ్యయవారితో చెప్పిి ఆయన ఏమి చెప్తేే  
అది చేద్దాంం� , రా!” అని అతనిని కూడా తీసుకుని రాత్రి 
9:30 గంంటలకు అయ్యయవారి దగ్గగరి కి వెళ్లిి  ఈ సంంగతి 

అడిగాను. అప్పుడు అయ్యయవారు, “అవునా! జైరాంంకి 
అప్పులు ఇవ్వవకుంండా ఎలా కుదురుతుంంది? అయినా 
నేను బాబాను అడుగుతాను. బాబా నాకు చెప్తాా రు. 
ఒరేయ్! అంంతవరకూ  నీ పని నువ్వుు చేసుకో!” అని 
చెప్పిి పంంపింంచేశారు. నేను ప్రశాంంతంంగా ఇంంటికి 
వచ్చాాను. ఆ తరువాత ఆయన ఏమీ చెప్పపనూ లేదు…
నేను మార్చుుకోవలసిన అవసరమూ రాలేదు.

సాయిబాబా పత్రిక  కమిటీలో నన్నుు అయ్యయవారు 
ట్రెజరర్ గా నియమింంచారు. ఈ విషయంం ఇంంట్లోో  చెప్తేే , 
‘ఆ డబ్బుుల వ్యయవహారాలన్నీీ మనకెం�దుకు? వద్దద ’న్నాారు. 
మళ్ళీీ ఈ సంంగతి అయ్యయవారికి చెప్పాాను. అప్పుడు వారు, 
“ఎవరేమన్నాా పట్టింం� చుకోకు. నేను చెబుతున్నాాను.. నీకేమీ 
కాదు. నువ్వుు వచ్చిి అంందులో చేరు!” అన్నాారు. నాకు 
వారి మాట బాగా ధైర్యాాన్నిి ఇచ్చిం�ంది. అయినా వారు 
చెప్పాాక ఇక తిరుగేముంంది? సరేనని చేరిపోయాను. 

అప్పపట్లోో  మేము అద్దెెకున్నన  ఇంంట్లోో కి ఎక్కుువగా 
పాములు వచ్చేేవి. బాగా ఇబ్బం�ందిగా వుంండి అయ్యయవారికి 
చెప్తేే , వారు విభూది పొట్లంం�  కట్టిి  ఇచ్చాారు. అది తీసుకుని 
వెళి్లి ఇంంట్లోో  పెట్టుు కున్నాాను. అప్పపటినుంంచి మా ఇంంట్లోో కి 
పాములు రానేలేదు! వారి ఆజ్ఞఞ ను సకల జీవరాశీ 
శిరసావహింంచవలసింందే! అంంతేకాదు, మహాత్ముుల 
దర్శశనానికి అయ్యయవారి దగ్గగర   ఆశీస్సుులు పొంంది 
వేళితే  వారి దర్శశనము, అనుగ్రహము ప్రత్యేేకం�గానూ, 
అద్భుుతంంగానూ వుంండేవి. ఆ మహాత్ముులకు 
అయ్యయవారంంటే ఎంంతటి గౌరవమో!

ఒకరోజు రాత్రి సత్సం�ంగంం అయ్యాాక మేము ఇంంటికి 
బయలుదేరుతుంంటే కొంంతసేపు వుంండి వెళ్ళళమన్నాారు 
అయ్యయవారు. కానీ మేము తొంందరపడి బయలుదేరాము. 
రిక్షా ఎక్కిి కొంంత దూరంం వెళ్ళాాక మా రిక్షా తిరగబడింంది! 
కానీ మాకేమీ కాలేదు! అలా కాకుంండా చూసుకున్ననది 
కూడా అయ్యయవారే! వారు  మనకు చాలా సూచనలిస్తాా రు, 
కానీ వాటిని గ్రహింంచి, అనుసరింంచేది ఎంంతమంంది?

ఒకసారి అయ్యయవారి ఆశీస్సుులు, విబూది తీసుకుని 
నేను శిరిడీకి బయలుదేరాను. కొది్దిసేపటికి మా తమ్ముుడి 
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ద్వాారా అయ్యయవారు మళ్ళీీ విబూది పంంపింంచారు! 
అదేరోజు రాత్రి మా షాపులో నాలుగు లక్షలు విలువచేసే 
సరుకు దొంంగతనంం జరిగింంది. కానీ సరుకం�తా వెంంటనే 
పట్టుు బడింంది. ఈ విషయంం నాకు ఫోనులో చెప్తేే  నేను 
వెనుకకు తిరిగి వచ్చేేశాను. పోయిన సరుకు అంంత 
తక్కుువ వ్యయవధిలో పట్టుు బడటంం అయ్యయవారి కరుణకు 
నిదర్శశనంం. మనకు జరగబోయే ప్రతిదీ అయ్యయవారికి 
నిరంంతరంం తెలుస్తుంం� దని, వారు మనలను  ఎప్పుడూ 
కాపాడుతూ వుంంటారనడానికి పై రెంండూ ఉదాహరణలే !

అయ్యయవారు సమాధి చెంందే ముంందురోజు 
రాత్రి నేను వారింంటికి వెళ్లాా ను. అప్పుడు వారు చాలా 
మామూలుగా, “ఏమీ లేదు, కొంంచెంం చెయ్యిి నొప్పిిగా 
వుంంది అంంతే!” అన్నాారు. చక్కకగా మాట్లాా డారు. కానీ 

మరునాడు ఉదయమే సమాధి చెంందారని తెలిసింంది. 
మా కళ్లెె దురుగానే లీలావిలాసంంగా వారు దేహంం 
వదిలిపెట్టేే శారు! ఆ క్షణంంలో ప్రతి ఒక్కకరమూ ఆ 
నిజాన్నిి నిజమని జీరంం � చేసుకోలేకపోయాంం. మాలో 
ఒకరిగా వుంంటూ వారి గొప్పపతనాన్నిి కొంంచెంం కూడా 
తెలియనివ్వవకుంండా మరుగుపరచారు. 

వారు సమాధి చెంందిన కొద్దిి రోజులలోనే పరాడ్ 
సింంగానుంంచి అనసూయామాత ఒంంగోలులోని 
బాబా మంందిరానికి  వచ్చిి, ఇప్పుడు బాబా వున్నన 
ప్రదేశంంలో కొంంతసేపు పడుకున్నాారు. అప్పపటికి 
ఇంంకా విగ్రహప్రతిష్ఠఠ  జరగలేదు. తరవాత అయ్యయవారి 
బృం�ందావనంం దర్శిం�ంచుకుని, వారికి ప్రదక్షిణలు చేసి 
నమస్కకరింంచుకున్నాారు! అప్పుడు అయ్యయవారు మనకు 
తెలిసినదానికం�టే ఎంంతో గొప్పపవారని అర్థథ మైంంది! 
గొప్పపగొప్పప అవధూతలే నమస్కకరిస్తుు న్నాారంంటే, 
సేవిస్తుు న్నాారంంటే ఆయన ఎంంత గొప్పపవారో 
సామాన్యుులమైన మనకు ఎలా తెలుస్తుంం� ది? తరువాత 
అనసూయమాత పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దర్శశనానికి కూడా 
వెళా్లారు. 

అయ్యయవారు సమాధి అనంంతరం� కూడా 
మమ్మమల్నం�ందరినీ కం�టికి రెప్పపలా కాపాడుతూనే వున్నాారు. 
వారిది సంంపూర్ణణ మైన ప్రేమతత్త్వం�� ం. అపారమైన కరుణ. 
వారి కరుణ పొంందినవారికి వారిని తలచుకోగానే  
కళ్ళళవెంంట నీళ్లుు  రాకుంండా వుంండవు. మనంం బాగా 
పారాయణ చేసి, సమయాన్నిి సద్విినియోగంం చేసుకుని 
వారి దర్శశనానికి వెళితే, నేటికీ వారు చూపింంచే అపారప్రేమ 
అనుభవమౌతుంంది. మానవజన్మమ ఎత్తిి నంందుకు 
అయ్యయవారిని కళ్లాారా  చూడగలగటమే మహద్భాాగ్యం�ం. 
అటువంంటిది మాలో ఒకరిగా కలసిపోయి మాకు వారి 
సన్నిిధిని ప్రసాదింంచిన వారి సహృృదయతకు కృృతజ్ఞఞ తతో  
శిరస్సుువంంచి అంంజలి ఘటింంచి నమస్కకరిస్తుున్నాా ను. 



పరమ పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ మాస్టటరుగారిచే 
రచింంచబడిన అపూర్వవ ఆధ్యాాత్మిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)  	            ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర       				               ₹199.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి 		             ₹149.00
శ్రీ దత్తావతార  మహాత్్మ్్యము         			   ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                 		             ₹199.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                            		             ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.        		             ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                        		               ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                            		               ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్్శనము                   			   ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ స్్తవ న మంజరి           		               ₹10.00
సాయిని పూజిించడం ఎందుకు?      		               ₹10.00
సత్్ససంగము - భజన                            	    	              ₹10.00   
సాయి సూక్తి  - ఆచార్్యవాణి            		               ₹20.00
శ్రీ సాయి నిత్్య సత్్య వ్రతము          		               ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  స్వామి సమర్్థ             			                ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా             			                ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెెంకయ్్య స్వామి       			   ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల స్వామి			                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు			                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్్మ      			                ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర    			               ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ స్వామి       			                ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్్మ       			               ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)

అన్వేషణాత్్మకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏది నిజం?       				                 ₹49.00
మతం ఎందుకు?      				                ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు      				                 ₹99.00
పరిప్రశ్్న 	   			                           ₹119.00

ధ్యాన సంబంధమైన గ్రంథములు
ధ్యానయోగ సర్్వస్్వము        			                ₹99.00
బుద్్ధ  ధ్యాన హృదయము       	                                       ₹49.00

ఆధ్యాత్మికత - తత్్వచిింతనా పూర్్వక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ ప్రవచనములు   		             ₹199.00 
ఆధ్యాత్మిక జాగృతి                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

పూజ్్య భరద్వాజ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాత్ముల ముద్దు బిడ్్డ డు 			                 ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్వాజ 			      	               ₹299.00
    (రచన : శ్రీమతి శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు 				                   ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -1    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -2    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
ఆచార్్య అమృత లేఖావళి      	     	   	               ₹199.00
    (సంకలనం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద దీపం           			                 ‌₹120.00
మాస్టా రు అమృత వాక్కులు    			                  ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము     				      ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల సాయిసన్నిధి            			                  ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర           	  		                 ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master 			                         ₹249.00 
Shri Guru Charitra 	                                    	                       ₹149.00
Supreme Master				                          ₹149.00
Tajuddin Baba				      	     ₹149.00
Sai Baba and His Teachings			    	     ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master 			         ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)			                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)  			                         ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)		                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)	  	     ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)		                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)		                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)	                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)		                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)		                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)		                         ‌                 ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)			                          ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)			         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)			       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)			                        ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)				        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)            			       ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూక్్త  రహస్్యము         ‌			                ₹49.00
మనము - మన సంస్కృతి                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole






	01
	02
	Feb 2026 FINALS.pdf
	31
	32

