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సాయిబాబా మాసపత్రిక

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజ

నిత్యయజీవితంంలో ధర్మాాధర్మాాలను 
నిర్ణణయింంచడంం ఎలా?

మన సమాజంంలో అతి చిత్రము, దురవగాహమూ 
అయిన అంంశాలలో వర్ణణ వ్యయవస్థథ  ప్రధానమైనది. ఒక 

వంంక అది ఆర్షష మూ, వైదికమూ కనుక ఎటి్టి పరిసి్థితులలోనూ 
వర్ణణ భేదాన్నిి పాటింంచి తీరాలని చెప్పేేవారు కొంందరు. అది 
మానవత్వాానికే కళంంకమని, ప్రకృృతిలో అన్నిి విధాలా 
సమానులైన మనుషుల మధ్యయ అగాధమైన భేదాన్నిి సృృష్టింం� చి 
హింందూ సమాజాన్నిి ఛిన్నాాభిన్నం�ం చేసినదనీ, కనుక దానిని 
ఎంంత త్వవరగా రూపుమాపితే అంంతమంంచిదనీ తలచేవారూ 
వున్నాారు. ఈ రెంండు దృృక్పపథాల మధ్యాా అనిశ్చిం�ంతలో 
వూగిసలాడే వారెంందరో!  ‘ఎవరిష్టంం�  వారిది!’ అని 
సమాధానపడడానికి వీలులేని అంంశాలు యింందులో యిమిడి 
యుంండడంంచేత. యిరుపక్షాలతో రాజీపడదలచినవారికి 
జీవితంంలో ప్రతి చిన్నన సంందర్భం�ంలోనూ అంంతస్సం�ంఘర్షష ణ 
తప్పపదు. 

స్వవధర్మాాన్నిి విడనాడితే యిక పారమార్థిి క వికాసమే 
వుంండజాలదన్నన శాస్త్రర వాక్యాాలు ఒక వంంక కళ్ళెెర్రజేస్తుంం �టే, 
ఏ కారణంంగానైనా సాటి మానవుణి్ణి అవమానంంగా చూడడంం 
సమర్థథ నీయంంగాదన్నన అంంతఃఃకరణ బోధ పిడికిలి బిగిస్తుంం �ది. 
ఈ సమస్యయను పరిష్కకరింంచుకోనంంతసేపు ఏ పని చేసినా ఆ 
అంంశంం మేరకు శంంక మిగిలివుంండి చిత్తత శుది్ధి లోపిస్తుంం �ది. 
అంంతకం�టే మనిషికి బలహీనత యింంకొకటి వుంండదు. అది 
ఆత్మమవిశ్వాాసానికే తీరని దెబ్బబ!

ఈ సమస్యయకు పరిష్కాారంం అనుకొన్నం�ంత కష్టంం�  గాదు. 
ధర్మాానికం�తటికీ మూలమైన మనుస్మృ�ృతి యిలా చెబుతుంంది. 

శో్లో॥ శ్రుతిఃః స్మృృ�తిఃః సదాచార 
      స్వవస్యయచ ప్రియమాత్మమనఃః।
      ఏతచ్చచతుర్విిధంం ప్రాహుఃః 
      సాక్షాద్ధధ ర్మమస్యయ లక్షణమ్॥    (2:12)
తా॥ “శ్రుతి, స్మృ�ృతి, సత్పుురుషుల ఆచరణ, ఆత్మమసంంతుషి్టి 

యీ నాలుగూ ధర్మం�ం యొక్కక లక్షణాలని పెద్దద లు చెబుతారు “
శ్రుతి అంంటే వేదాలు, స్మృ�ృతి అంంటే ధర్మమశాస్త్రాా లు, 

సదాచారమంంటే సత్పుురుషుల ఆచరణ విధానంం. చివరిది 
ఆత్మమ సంంతృృప్తిి  ఒక పని ధర్మమబద్ధధ మైనదేనన్ననది.

మొదట వేదంం ఒక విషయంంలో నిర్ణణ యమేమి 
చేసింందో అర్థథ మవ్వాాలి. దాని కనుగుణంంగా స్మృ�ృతి ఆ 
విషయంంలో చెప్పిినది తెలియాలి. ఇవి రెంండూ సామాన్యుుల 
కర్థథ మయ్యేేవిగావు. కనుక సత్పుురుషుల ఆచరణ విధానాన్నిి 
బటి్టి మొదట రెంండింంటినీ తెలుసుకోవచ్చుు. అలాంంటివారు 
మనకర్థంం�  కాని దానిని వాచా వివరింంచగలరుగూడ - 
యుద్ధధరం ంగంంలో అర్జుు నుడికొచ్చిిన సంందేహాన్నిి, శ్రీ కృృష్ణుు డు 
తీర్చిినట్లుు .

ఇన్నీీ వున్నాా కూడా చివరి అంంశమైన ఆత్మమసంంతృృప్తిి  
కూడా వుంండాలి. అంందుకే మనుస్మృ�ృతి యిలా అంంటుంంది

శో్లో॥ సర్వం�ంతు సమవేక్ష్యైైదంం 
       నిఖిలంం జా్ఞాన చక్షుషా।  
       శ్రుతి ప్రామాణ్యయతో 
       విద్వాాన్ స్వవధర్మమ నివిశేత వై॥     (2:8)
తా॥ “ఈ ధర్మమశాస్త్రాాన్నం� ంతటినీ వివేకి తన జా్ఞాన 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
నేత్రంంచేత పరిశీలింంచి యిది వేద ప్రామాణికమని తెలిసి 
ఆచరణ కుపక్రమింంచాలి.”

అంంటే తాను చేసే పని వేద ప్రామాణికమన్నన 
ఆత్మమసంంతృృప్తిి కరమైన విశ్వాాసంం కలి్గితేనే ఆచరింంచాలి. 
కారణంం అలాటి విశ్వాాసానికి బదులు శంంకతో, 
సంందేహంంతో, అసంంతృృప్తిి తో, విముఖతతో ఆచరింంచినది 
ధర్మం�ం కావడానికి వీలులేదు. ఒక్కక ఉదాహరణ- ఒక 
పేదవాడికి దయతో యిచ్చిినది దానమవుతుంందిగాని, 
రేపు ఎన్నిికలలో వాడు ఓటు వేస్తాా డనో, లేకుంంటే వాడు 
సాటివారితో ముఠాకటి్టి రేపు మనకెదురు తిరుగుతాడనో 
భయపడి యిచ్చిం�ంది దానంం కాదు గదా! ధర్మాానికి భావంం 
మూలంం. అంందుకే శ్రీ కృృష్ణుు డుగూడ భగవదీ్గీతలో అనేకసార్లుు  
ధర్మమసూక్ష్మంం వివరింంచాకగూడ అర్జుు నుడితో “యథేచ్ఛఛసి 
తథాకురు” చివరికి “నీకేది నచ్చిితే అదే చేయి” అంంటారు. 
అంంటే కృృష్ణుు డు చెప్పిినది ధర్మమబద్ధధ మన్నన విశ్వాాసముంంటేనే 
అది చేయడంం వలన ఫలితముంంటుంంది.

ఈ విషయంంలో సామాన్యుులకు శ్రుతిని, స్మృ�ృతిని 
జా్ఞాన చక్షువుతో పరిశీలింంచడంం సాధ్యయమవదు. అపుడు 
కర్తతవ్యం� ం సదాచారమే! అంంటే సత్పుురుషుల అచరణే. దీని 
ప్రాధాన్యయత తెలియడానికే పైన ఉటంంకిం�చిన మొదట 
శ్లోోకం� లో మనువుగూడ చివరికి “ప్రాహుఃః”, “తెలిసిన 
పెద్దద లు చెబుతారు” అన్నాాడు. అతడికి గూడ అదే 
ప్రమాణమన్ననమాట.

ఇక ఆత్మమవేత్తత ల సదాచారమే శ్రుతి, స్మృ�ృతులకు వివరణ 
అన్నన అంంశాన్నిి మరింంత స్పపష్టంం� గా మనువిలా సూచింంచాడు.

భూతానాంం ప్రాణినఃః శ్రేష్ఠాఃః � ప్రాణినాంం బుది్ధిజీవినఃః ।
బుది్ధిమత్సుు నరాఃః శ్రేష్ఠాఃః � నరేషు బ్రాహ్మమణా స్మృృ�తా॥ 

బ్రాహ్మమణేషుచ విద్వాంం�సో విద్వవత్సుు కృృతబుద్ధధ యఃః ।
కృృతబుది్ధిషు కర్తారఃః కర్తృృ �షు బ్రహ్మమవేదినఃః ॥
                                       (1:97,98) 
తా॥ “సృృష్టింం� చబడిన వాటన్నిం�ంటిలో ప్రాణులు, 

వాటిలో బుది్ధిగల జీవులు, బుది్ధిజీవులలో నరులు, నరులలో 
బ్రాహ్మమణులు, బ్రాహ్మమణులలో విద్వాంం�సులు, వారిలో 
శాస్త్రోోక్తాా  నుషా్ఠానమంందు బుది్ధిగలవారు, అటి్టి వారిలో 
అనుష్ఠింం� చువారు శ్రేష్ఠుు లు. వీరంందరిలో బ్రహ్మమవేత్తత లు 

శ్రేష్ఠుు లు”
అంంటే వీరే శ్రుతి స్మృ�ృతుల సారాన్నిి బోధింంచగల 

వారిలో ఉత్తత ములన్ననమాట. వారిమాటా, ఆచరణా 
ధర్మాానికి ప్రమాణాలు. ఇంందుకు మరొక కారణంం గూడ 
వున్ననది. బ్రహ్మమవేత్తత లు సర్వవకాలాలలోనూ వుంంటారు. 
ఆయా దేశకాల సి్థితులలో ఉత్తత మమైన ధర్మాాన్నిి ప్రజలకు 
లభింంపజేయడానికి అవసరమైన, సాధ్యయమైన రీతిన 
ఆచరణకు మార్గగ ము తెల్పుుతారు. తదితరులైన మానవులు 
రెంండు రకాలుగా వుంంటారు. మారుతున్నన దేశకాల 
పరిసి్థితులలో ప్రాచీన కర్మమకాంండను నిర్దుు ష్టంం� గా ఆచరింంచ 
సాధ్యం�ంగాక దానిని విడిచిపెట్టట డమన్నాా చేస్తాా రు. లేక 
అప్రధానమైన బాహ్యయచారానికి మూఢంంగా అంంటిపెట్టుుకొని  
దాని అంంతర్యాాన్నిి కోల్పోోతారు. ఉదాహరణకు పైన 
ఉటంంకిం�చిన “సర్వం�ంతు సమవేక్ష్యైైదంం” అన్నన శో్లోకాన్నిి 
యిటి్టివారు విస్మమరిస్తాా రు. దీనికి ఉదాహరణ: ధర్మమశాస్త్రంం� లో 
యుద్ధాాని కి పిలువబడ్డడ  రాజుయొక్కక ధర్మం�ం స్పపష్టంం� గా వున్నాా 
దానిని మరచి అర్జుు నుడు అధర్మాాన్నిి పరమధర్మం�ంలా 
భగవదీ్గీత మొదటి అధ్యాాయంంలో వల్లింం� చడంం చూస్తాా ము. 
అలాటి పరిసి్థితులలో ధర్మమస్వవరూపాన్నిి సమగ్రంంగా ఎఱిగిన 
బ్రహ్మమవేత్తత  ధర్మమసూక్ష్మంం విచ్ఛిిన్నం�ంగాకుంండా ఆచరణను 
ఎలా మలచుకోవాలో శ్రీ కృృష్ణుు డు బోధింంచినట్లుు  బోధిస్తాా డు. 
అంందుకే అటి్టివారిని ముముక్షువు ఆశ్రయింంచితీరాలని శ్రీ 
కృృష్ణుు డు భగవదీ్గీత అధ్యాాయంం 4, శ్లోోకం�  32లో చెప్పాాడు. 
రాముడు తాటకి సీ్త్రీ అని వెనుకాడుతుంంటే సర్వవధర్మమజుడైన 
విశ్వాామిత్రుడు కర్తతవ్యాా న్నిి బోధింంచాడు. సామాన్యయ 
శ్రోత్రీయులు తలచినంంత తేలికగాదు ధర్మమనిర్ణణ యంం. దానిని 
నిర్దుు ష్టంం� గా చేయగలగాలంంటే భగవదీ్గీతలో దైవీసంంపద, 
సాత్విిక లక్షణాలుగా చెప్పపబడిన సద్గుు ణాలన్నీీ వుంండాలి. అవి 
బ్రహ్మమవేత్తత లకు గాని వుంండజాలవు.

కనుక యీకాలంంనాటి మనంం మొదట ప్రస్తాావిం ంచిన 
ధర్మమసంందిగ్ధధ మైన జీవితాంంశాల విషయంంలో యీనాటి 
బ్రహ్మమవేత్తత లైన శిరిడీ సాయిబాబా, శ్రీ అక్కకటికోట స్వాామి, 
శ్రీ గజానన్ మహరాజ్, శ్రీ రమణ మహర్షిి , శ్రీ రామకృృష్ణణ  
పరమహంంస వంంటి వారు సూచింంచిన మార్గాాన్నేే  నడవాలి. 

మిగతా 07వ పేజీలో
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పరిప్రశ్నన
ప్రశ్నన :- నన్నుు చిన్ననప్పపటినుంంచి మా బావకిచ్చిి వివాహంం చెయ్యాాలనుకున్నాారు. 
అతడే నాభర్తత అన్నన భావంం నాలో నాటుకుపోయింంది. కాని కట్నాానికాశింంచి మా 
అత్తత అతడికి మరో అమ్మాాయినిచ్చిి వివాహంం చేసింంది. ఎన్నిిరోజులు గడిచినా నా 
భావంం మారటంంలేదు. ఆత్మమహత్యయకు ప్రయత్నిం�ంచి విఫలమయ్యాాను. నేను వివాహంం 
చేసుకోకుంండా జీవితాన్నిి మాధవ సేవకు అంంకితంం చేయాలనుకుంంటున్నాాను. మీ 
సలహా కావాలి. 

జవాబు :- పెద్దదలు అవివేకం�తో పిల్లలల మనసులలో ఆశలు 
కల్పిం�ంచడంం, తర్వాాత పరిస్థిితులు అనుకూలింంచక పిల్లలల 
జీవితాలు భగ్ననమవడంం చాలా దారుణంం. నీ పరిస్థిితి 
అర్ధధమైంంది. నీ నిర్ణణయంం చాలా మంంచిది. ధర్మమమంంతటికీ 
మూలంం హృృదయంం. అది లోపింంచిన ధర్మం�ం వంంచన. 
భగవంంతుడు ధర్మాానికి నిలబడే ఆత్మమస్థథయిర్యం�ం నీకిచ్చాాడు, 
ఇస్తాాడు. 

అయితే నీవుకూడా ఆలోచింంచవలసిన 
సూక్ష్మమమొకటున్ననది. నీకీ భావంం కల్గగడంం పెద్దదలు 
ముంందుచూపు లేకుంండా తొంందరపడి ఆశలేర్పపరచుకొని, 
నీకు కల్పిం�ంచడంం, అది వారి అజ్ఞాానమే గాని కుట్రగాదు 
గదా. కాకుంంటే మీ బావకు పూర్వవజన్మమ ఋణానుబంంధంం 
వలన మరొక అమ్మాాయితో వివాహమైంంది. దానికి 
వారు కర్తతలు కారు. మీ అత్తతయినా ఆ కర్మమ సూత్రానికి 

- ఒక సోదరి, రాజమంండ్రి

పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ

పనిముట్టుు మాత్రమే. అతడిని ఆమె గర్భాాన జన్మిం�ంపచేసినది 
ఋణానుబంంధమే; ఆమె వైపు నుంంచీ చూస్తేే ప్రతి తల్లిి 
లాగే తన కొడుకుకు అంంత ఆర్థిిక వున్ననతిని కోరిం�దేగాని 
మరేమున్ననది? అలాగాక మీమీది అయిష్టంం�తో కూడా 
అలా చేసింందనుకుంందాము. అలాంంటి అయిష్టంం� గూడ 
పూర్వవ ఋణానుబంంధంం వలననే కలుగుతుంంది. కనుక 
మానవులెవరూ కర్తతలని భ్రమింంచి వారిపై మనస్సుులో 
ద్వేేషంం పెట్టుుకోవద్దుు. అంందువలన మన మనస్సుు మలినమై 
వారిపై పగ తీర్చుుకోడానికి మరలా జన్మిం�ంచేలా చేస్తాాయి. 
దాని పర్యయవసానంంగా ఆ పై జన్మమలో నిష్కాారణంంగా మనంం 
వారిచేత హింంసింంచబడాలి. ఆ వలయానికి అంంతంం లేదు. 
ఇంంకా ఇంంకా దుఃఃఖవలయాల సుడిగుంండంంలోకి జీవులు 
లాగబడతాయి. దానినే మాయ అంంటారు. ద్వేేషమొక 
మాయా బంంధమయితే మమకారం� మరొక బంంధంం. ఒకే 
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అజ్ఞాానమనే కాసు యొక్కక బొమ్మమ బొరుసు ఇవి. 

పోనీ నీ బాధకు భగవంంతుడు కారణంం అంందామా 
అంంటే ఆయనకు మనపై పగ ఎంందుకు ? అపారమైన 
ప్రేమ వుంంటుంంది. అంందుకే ఆయన మనకు యోచనాశక్తిి, 
వివేకమూ యిచ్చాారు. మనకు తెలియనివి తెల్పేే 
శ్రీసాయిబాబా, రామకృృష్ణణపరమహంంస, మహమ్మమద్, 
బుద్ధుుడు వంంటి మహాత్ముులను పంంపాడు. వారి ద్వాారా 
భగవద్గీీత, బైబిల్, ఖరాను వంంటి గ్రంంధాలనిచ్చాాడు. వీటిని 
లెక్కకచేయక మన యిష్టాాలలో తగుల్కొొని కల్పిం�ంచుకొన్నన 
ఋణానుబంంధానికి ఆయనేమి చేస్తాాడు? పోనీ 
విడిపింంచకూడదా అంంటే ముంందుగా టీచర్ ఎంంతైనా 
మనపట్లల అధిక శ్రద్ధధగా చదివింంచగలడు గానీ, మార్కుులు 
అన్యాాయంంగా వేసి మనను కృృతార్థుులను చేయగూడదు 
కదా ? అలా కొంందరికే చేస్తేే తక్కిిన అంందరి పట్లల ద్రోహి 
అవుతాడు ఆయన. అంందరిపట్లల ఆయన అలానే చేస్తేే 
ఇక పిల్లలలు చదివి బుద్ధిి వికాసంం చెంందేదెప్పుుడు? 
ఎలా? పిల్లలల మనస్సుులు హింంసింంచి వారు స్వవతంంత్రులు, 
ఉత్తతములు గావాలన్ననది ఆయన సృృష్టిియొక్కక ఇతివృృత్తంం�. 
ఋణానుబంంధంంగా అనివార్యం�ంగా వచ్చేే అనుభవాలను ఆశ 
నిరాశలు లేకుంండా అంంగీకరిం�చి, వాటిని సాధ్యయమైనంంత 
సమర్థథవంంతంంగా మలచుకొంంటూంండడంం, జీవిత సమాప్తిి 
లోగా మన జ్ఞాానాన్నిి పెంంపొంందింంచుకొంంటూంండడంం, 
పూర్ణణమైన దుఃఃఖరాహిత్యాాన్నిి అంంటే భగవదనుగ్రహాన్నిి 
పొంందడంం - ఇదే మన కర్తతవ్యం�ం. 

ఆత్మమహత్యయ సమస్యయను తీర్చచదు. శ్రీ సాయిబాబా 
జీవిత చరిత్ర, శ్రీ స్వాామి సమర్ధధ చరిత్రలకు తోడు 
అవధూత చివటంంఅమ్మమ చరిత్ర చదువు. ఎంందరెంందరి 
జీవితానుభవాలనో చూస్తేే మనకెన్నోో తెలుస్తాాయి. అసలైన 
విద్యయ అది. ఆత్మమహత్యయతో సమస్యయను తప్పుుకోజూస్తేే పరీక్ష 
వ్రాయలేక ప్రశ్ననపత్రంంతో పారిపోజూచిన విద్యాార్థిిలా, 
న్యాాయబద్ధంం�గా విధింంచబడిన శిక్షను తప్పిం�ంచుకోజూచిన 
నేరస్తుునిలా - మరలా జన్మిం�ంచి ఈ బాధను అనుభవింంచే 
తీరాలి. సరిగదా ఆత్మమహత్యయ దోషానికి అదనంంగా శిక్ష 
అనుభవింంచాలని ఆ మహనీయులు స్పపష్టంం�గా చెప్పాారు. 

నిజానికి మన శరీర మనస్సుులు మనకు చెంందవు. 
మనంం సృృష్టింం�చలేదు. వాటి వయఃః పరిమాణాన్నిి ఆపలేము. 
ఒక నాటికి మృృతి చెంందకుంండా కాపాడలేము. అవి ఒక 

స్థాాయిలో ఋణానుబంంధానికి చెంందినవి. ప్రవాహంంచేత 
అలల వలె ఋణానుబంంధంంచేత ఆయా అనుభవాలను 
పొంందేతీరాలి. మరొకలా చూస్తేే దైవంం మనకిచ్చిిన తెప్పప, 
తెడ్డుులాంంటివి. ఈ అజ్ఞాాన సముద్రాన్నిి దాటి శాశ్వవతమైన 
ఈ ఆనంందరూపుడైన ఆయనను చేరడానికి యివ్వవబడ్డాాయి. 
ఆ పనిచేయక మనంం వాటితో ఆడుకోవడంం మొదలు 
పెడతాము. మన అవివేక పర్యయవసానాలే మనను 
దంండిస్తాాయి. కనుక ఆలోచిస్తేే గత సంంఘటనలకు 
భావాలుగా, స్మృృ�తులుగా తప్పప వాస్తతవికత లేదు. ఇకనైనా 
జ్ఞాానంంతో ఆలోచింంచి, జ్ఞాానాన్నిి పెంంపొంందింంచుకో, 
కొంంతకాలమయ్యాాక ఆలోచింంచుకోవచ్చుు. స్థిిమితంం చిక్కాాక 
మరలా వ్రాయి. 

అటు అల్పపజ్ఞుు లైన మూఢాచారపరాయణులు చెప్పిినట్లుు గాదు, 
యిటు సర్వాాచార భ్రష్టుు లైన స్వేేచ్ఛాాజీవులు చెప్పిినట్లుు గాదు. 
కేవల బాహ్యాాచార రీతులే ధర్మమమనుకుంంటే కొన్నిి 
సమాధానంంలేని ప్రశ్ననలెదురవుతాయి. ప్రాచీన హింందూ 
ఆచారకాంండే పరమార్థాాని కి మార్గగ మనుకొంంటే అంందుకు 
వ్యయతిరేకం�గా కనుపింంచే ఆచారంంగల యితర మతాలలో 
వెలసిన సిద్ధధ పురుషులెలా పూర్ణణ త్వాాన్నిి చెంందగల్గాా రు? ఆయా 
మతాలవారు వారి ఆచారాలే దివ్యాాదేశాలని, అవి మాత్రమే 
శ్రేయస్కకరమనీ నమ్ముుతున్నాారు. వారి అభిప్రాయాలే నిజమైతే 
మన ధర్మం�ంలో అవతరింంచిన మహనీయుల మాటేమిటి? ఇలా 
యింంకెన్నోో! ఈ వైవిధ్యం�ం చూస్తూంం �టే విజా్ఞాన శాస్త్రర  ప్రభావానికి 
గురవుతున్నన మన యువతరానికి ఏ ధర్మం�ం సత్యయమో ఎలా 
నిర్ణణ యింంచాలన్ననది అర్థంం�  కాదు. అంంత విరుద్ధంం� గా కన్పిం�ంచే 
ఆయా మత ధర్మాాలన్నీీ ఎలా సత్యాాలవడంం సాధ్యయమన్ననది 
అర్థం�� గాదు. అసలు మతాలే మూఢ విశ్వాాసాలేమోనన్నన 
అభిప్రాయంం ధృృవపడుతుంంది వారికి. ఇలాటి పరిసి్థితులలో 
ముముక్షువులంందరూ బ్రహ్మమవేత్తత లైన సిద్ధధ పురుషుల 
మార్గాాన్నన నుసరిస్తేే  యీ సమస్యయ పరిష్కాారమవుతుంంది.

నిత్యయజీవితంంలో ధర్మాాధర్మాాలను 
నిర్ణణయింంచడంం ఎలా?

05వ పేజీ తరువాయి
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మాస్టటరుగారు
పూజ్యయ గురుపత్నిి శ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ

విశాల విశ్వం�ం! అంందులో కోటానుకోట్లల  నక్షత్ర 
గ్రహగోళాలు! ఎంంత పరిశోధింంచినా ఇంంకా ఎంంతో 

తెలుసుకోవలసి వున్నన చిత్ర విచిత్ర సృృషి్టి రహస్యాాలు!! ఈ 
విశ్వం�ం ఒక అక్షయ, అనంంత, అద్భుుత, విజా్ఞాన భాంండాగారంం! 
ఎవరు ఏ కోణంంలో పరిశోధిస్తేే  ఆ కోణంంలో కనిపింంచే గారడీ 
ప్రదర్శశన (మ్యాాజిక్ షో)!!

అంందులో అనంంతకోటి జీవరాశి! అనుక్షణంం 
గణాంంకాలకు అలవిగానన్నిి జీవుల జనన మరణాలు!!

ప్రతి జీవికీ ‘నేను’ అనే స్ఫుురణ వున్నన భావన! ఆ 
భావనవలన సృృషి్టిలో నిరంంతరమూ జరిపే స్పం�ందనలు - 
ప్రతిస్పం�ందనలు!!

రోజులు, మాసాలు, సంంవత్ససరాలు, శతాబ్దాా లు, 
యుగాలు, కల్పాాలు - ఇలాగే కొనసాగుతున్నన సృృషి్టి క్రమంం!

అలాగే కొనసాగుతున్నాా నిన్ననటి రోజు ఈ రోజు 
ఎప్పపటికీ కాదు, ఈ రోజు రేపు ఎన్ననటికీ కాలేదు. ఇలా 
గతాన్నిి తిరిగి ఇవ్వవలేని కాలగతి!

ఇంంతటి విశ్వం�ంలోనూ అతి చిన్ననది అయిన భూమి 
మీద ఎన్నోో కోట్లల  కోట్లల , కోట్లల  కోట్లల  - ఇలా అంంతులేని 
కోటానుకోట్లల  భాగమైన అతి చిన్నన చలన జీవి మానవుడు!

కానీ ఈ సృృషి్టిలోని ఏ జీవికీ లేని - మానవునికి 
మాత్రమే వున్నన విశిష్టట త - మనస్సుు!

ఈ మనసున్నన మనిషికి ఎన్నోో ఆలోచనలు! ఎన్నోో 
బంంధాలు! ఎన్నెెన్నోో సంంబంంధాలు!! వాటి వల్లల  కలిగే రాగ 
ద్వేేష కామ క్రోధ  అసుయాది భావాలు! వాటి వల్లల  కలిగే 

 (ఫిబ్రవరి 2013 సాయిబాబా మాసపత్రిక నుంండి)

సుఖదుఃఃఖాలు!
వాటితో అతలాకుతలమయ్యేే మానవ జీవితాలు!!
ప్రతి మానవునికి ఏదో పొంందాలన్నన తపన! పొంందలేక 

పోతున్నాామన్నన ఆవేదన! అంందువలన కలిగే అశాంంతి! 



9ఫిబ్రవరి 2025

సాయిబాబా మాసపత్రిక
ఏమిటి ఈ మానవ జీవితంం? ఈ జీవితాలు యిలా 
గడవవలసినదేనా? దీనికి అంంతమెక్కకడ?

ఈ రహస్యాాన్నిి ఛేదింంచాలనుకునేవారు కొంందరు. 
సాధింంచి మహాత్ముులుగా రూపొంందినవారు ఏ కొద్దిిమం ందో! 
అటి్టివారే పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు.

అంంతా నశింంచిపోయేదే అయినప్పుడు ఈ 
తాపత్రయమేమిటి? మరణింంచిన తర్వాాతది తెలియనప్పుడు 
మమకారాలెంందుకు? అసలీ సృృషి్టి రహస్యయమేమిటి? 
మానవజీవిత రహస్యయమేమిటి?

దీనికొక అర్థథ ము, లక్ష్యము వున్నాాయా?
ఇలాంంటి ప్రశ్ననలతో పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు 

సమాధానాల కోసంం అన్వేేషింంచారు. సాధింంచారు. పరిష్కాార 
మార్గాా లు గూడ తెలుసుకున్నాారు. పరమశాంంతిని పొంందారు.

అంంతటితో ఆగక ఆయన తాము పొంందిన ఆనంందాన్నిి 
అంందరూ పొంందాలని ఆరాటపడ్డాా రు. వారు ఆ మార్గాా ల 
గురింంచి, కర్తతవ్యాా ల గురింంచి అనేక విధాలుగా బోధిస్తూూ  
వుంండేవారు.

అలా పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు బోధింంచిన ప్రవచనాలలో 
కొన్నిం�ంటిని గూర్చిి క్లుు ప్తంం �గా స్మమరింంచుకుంందాము.

1. “పరిశోధింంచు; సాధింంచు”
2. “విశ్లేేషిం ంచు; వివేచింంచు”
3. “పరిశీలింంచు; విశ్వవసింంచు”
4. “శరణుపొంందు; సేవింంచు”
5. “శ్రమింంచు; పంంచు” 
6. “ఆచరింంచు; బోధింంచు” 
7. “ప్రేమింంచు; క్షమింంచు”
వీటిని గురింంచి పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు యిలా 

వివరిస్తూూ  వుంండేవారు.

“పరిశోధింంచు; సాధింంచు”

దేనిని గురింంచియైనా నిశితంంగా, నిష్కకర్షష గా 
పరిశోధింంచు. దాని తత్త్వాా �న్నిి గురింంచి లోతుగా ఆలోచింంచు. 
అప్పుడు దాని తత్త్వం� �ం అవగతమవుతుంంది. అయితే ఏ 

విషయానై్నై�నా క్షుణ్ణంం� గా తెలుసుకోవడానికి పట్టుు విడవకుంండా 
ప్రయత్నిం�ంచాలి. మూలాన్నిి తెలుసుకోవాలి. మూలాన్నిి 
తెలుసుకున్ననట్లుు  గుర్తుు  ఏమిటంంటే ఆ విషయంంలో ఇక 
సంందేహముంండదు. మనస్సుు శాంంతిని పొంందుతుంంది.

“విశ్లేే షింంచు, వివేచింంచు”

జీవితంంలో జరిగే సంంఘటనల గూర్చిి విశ్లేేషిం ంచు. 
అంంటే సంంఘటనలలోని, పరిసి్థితులలోని మంంచిచెడులు, 
పూర్వాాపరాలు క్షుణ్ణంం� గా తెలుసుకోవాలి. తర్వాాత వివేకం�తో 
ఆలోచింంచాలి. అంంటే వాటిలోని సత్యాాసత్యాాలను గూర్చిి 
నిష్కకర్షష గా,  స్వాార్థథ  రహితంంగా ఆలోచింంచాలి. అప్పుడే 
సరియైన అవగాహన కలుగుతుంంది. సరియైన నిర్ణణ యాలు 
తీసుకోగలుగుతాము గూడ.

“పరిశీలింంచు; విశ్వవసింంచు”

ఈ విషయమై ఆయన ఒకసారి ఇలా చెప్పాారు. 
“జన్మమనెత్తిినం ందుకు గురువును తెలుసుకోవాలి. లేకపోతే 
ఎంందుకు వచ్చిినట్లుు ? పిడకలు ఏరుకోడానికా?” అని బాబా 
చెప్పాారు. కనుక మానవజన్మమనెత్తిినం ందుకు తప్పపకుంండా 
గురువును తెలుసుకోవాలన్ననమాట.

అయితే గురువును తెలుసుకునేదెలా? అంందుకు 
మొదట సద్గుు రువులు ఎలా వుంంటారో, వారి లక్షణాలేమిటో 
సంంపూర్ణంం� గా తెలుసుకోవాలి. అటి్టి లక్షణాలు అవతలి వ్యయక్తిి లో, 
అంంటే, గురువుగా పెట్టుు కోవాలి అనుకునేవారిలో వున్నాాయో 
లేదో నిశితంంగా పరిశీలింంచాలి. ఎన్నిి విధాలుగానైనా 
అటి్టివారిని పరీక్ష చేసుకోవచ్చుు. అంందుకు ఎంంత కాలమైనా 
తీసుకోవచ్చుు. మనంం దేనినైనా - అంంటే  కూరగాయలనైనా 
సరే - కొనడానికి వెళి్లినప్పుడు అవి సరియైనవి అవునో 
కాదోనని ఎంంతగానో పరీక్షిస్తాా ము గదా! అలాగే ఒక 
పెళి్లి సంంబంంధంం చూడాలంంటే ఎంంతగానో అవతలివారి 
వివరాలు గూర్చిి విచారిస్తాా ము గదా! అలాంంటప్పుడు మన 
జీవితాన్నేే సద్గుు రువుకు అప్పపగింంచాలని తలచినప్పుడు 
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ఎంంతగానో పరిశీలింంచవలసిన అవసరమున్ననది. అంందుకని 
అప్రమత్తత తతో, క్షుణ్ణంం� గా, అనుమానంం లేని విధంంగా 
పరీక్షింంచిన తర్వాాతనే ఎవరినైనా గురువుగా ఎన్నుుకోవాలి.

అయితే సరియైన గురువును ఎన్నుుకోవడానికి 
మన పరిజా్ఞానంం చాలదు గనుక సద్గుు రువు లభింంచాలని 
‘శ్రీగురు చరిత్ర’ శ్రద్ధధ గా పారాయణ చేస్తేే  శ్రీ దత్తాా త్రేయుడు 
స్వవప్ననదర్శశనమిచ్చిి నిజమైన సద్గుు రువును మనకు 
తెలుపుతారు. అప్పుడు, అటి్టి గురువును ఆశ్రయింంచడంం 
సరియైన పద్ధధ తి. సద్గుు రువును తెలుసుకున్నన తర్వాాత, వారిని 
తన గురువుగా భావింంచిన తర్వాాత ఆయనను సంంపూర్ణంం� గా 
విశ్వవసింంచాలి. కానీ తగిన పరిపాకం� లేకపోవడంం 
వల్లల  గురువును సంంపూర్ణంం� గా విశ్వవసింంచలేకపోతాము. 
అంందుకని గురువు ఎంంతటివాడో గుర్తుు పెట్టుు కుని మనస్సుును 
సడలకుంండా జాగ్రత్తత  వహింంచాలి. ఆయన సర్వవజ్ఞుు డనీ, 
సర్వవ సమర్థుు డనీ, మన ఐహిక ఆధ్యాాత్మిిక శ్రేయస్సుు 
చేకూర్చేేవారనీ సంంపూర్ణంం� గా విశ్వవసింంచాలి. 

“శరణు పొంందు; సేవింంచు” 

గురువును తెలుసుకున్నన తర్వాాత వారిని శరణు 
పొంందాలి. ఆయనే సర్వవస్వవము అనే భావనలో ఆయనకు 
సేవ చేసుకోవాలి. ప్రాపంంచిక జీవితంంలో వున్ననవాళ్ళుు తమ 
బాధ్యయతలను గురుసేవగా భావింంచాలి. ఆయన వాటిని 
తమకే అప్పపగింంచిన బాధ్యయతలుగా, ఆయన ఆజ్ఞఞ గా భావింంచి 
కర్తతవ్యాా లను నిర్వవర్తింం �చాలి. అప్పుడు గురుసన్నిిధిలో సేవ 
చేసినట్లేే  అవుతుంంది. కారణంం ఆయన ఎక్కకడ లేరు గనుక? 
అదే సేవ చేయడమంంటే! నిష్ఠఠ  సబూరీలనే దక్షిణలను 
ఆయనకు సమర్పిం�ంచి దక్షతతో సేవ చేసుకోవాలి.

“శ్రమింంచు; పంంచు”

“కష్టట పడి పనిచెయ్యిి, దేవుని నామముచ్చచరింంచు” 
అన్నాారు బాబా. అంందుకని ప్రథమ కర్తతవ్యం� ంగా ప్రతి 
మానవుడూ కష్టట పడి పని చెయ్యాాలి. బాబా చెప్పిిన ఈ 

సూక్తిి లో ఎంంతో అర్థథ మున్ననది. కష్టట పడి పనిచేయడంం వల్లల  కర్మమ 
నశిస్తుంం �ది. పుణ్యం�ం లభిస్తుంం �ది. ఋణ విముక్తిి  కలుగుతుంంది. 
పనిచేయడంం తన కోసంం మాత్రమే గాక ఇతరుల కోసంం గూడ 
చేయాలి. అంంతేగాక తాను సంంపాదింంచిన దానిలో ఇతరులకు 
గూడ వినియోగిస్తూూ  వుంండాలి.

భగవంంతుడు మనకు సర్వాాన్నీీ ప్రసాదిస్తుు న్నాాడు. ప్రకృృతి 
తన సర్వవస్వాాన్నీీ మనకు యిస్తుున్నన ది. సూర్యయచంంద్రాదులు, 
పశుపక్ష్యాాదులు, వృృక్షాలు, నదులు - అన్నీీ మనకు 
తమకం�టూ ఏమీ మిగుల్చుుకోకుంండా దానంం చేస్తుు న్నాాయి. 
అలాగే మానవుడు గూడ ఇతరులకు సాధ్యయమైనంంతగా 
యివ్వవడంం నేర్చుుకోవాలి. ఇది మానవుని కనీస కర్తతవ్యం� ం.

“ఆచరింంచు; బోధింంచు”

ప్రతి మానవుడూ ధర్మాాన్నిి ఆచరింంచాలి. ప్రాపంంచిక 
విషయంంలోగానీ, పారమార్థిి క విషయంంలోగానీ ధర్మాాచరణ 
అత్యం�ంత ప్రధానమైనది. ధర్మం�ం తాను ఆచరిస్తూూ నే ఇతరులకు 
బోధింంచాలి. తాను ఆచరింంచకుంండా బోధిస్తేే  అది ‘దంంత 
వేదాంంతము’ అవుతుంంది.

ధర్మం�ం మీదనే శాంంతి భద్రతలు ఆధారపడి వున్నాాయి. 
ఈనాడు ఇంంతగా విజా్ఞానంం పెంంపొంందినా, దాని ద్వాారా 
ఎన్నెెన్నోో సౌకర్యాాలు, సౌలభ్యాాలు లభింంచినా ధర్మాాచరణ 
లోపంం వల్లల  ఇంంకా ఇంంకా మానవులు అశాంంతికి గురి 
అవుతున్నాారు.

ఒకనాడు ఎక్కకడికైనా వెళ్లాాలం ంటే పాదచారులుగానే 
వెళ్లల వలసివుంండేది. తర్వాాత క్రమంంగా సౌకర్యాాలు వచ్చిి 
దేశ విదేశాలకు గూడ త్వవరగా వెళ్లల గలుగుతున్నాాము. 
ఆనాడు వార్తత లు చేరవేయడానికి మనుషులు కాలి నడకన, 
లేక గుర్రాల మీద వెళ్లల వలసి వుంండేది. ఈ రోజు ఫోను 
సౌకర్యం�ంతో ఎక్కకడి నుంంచి ఎక్కకడికైనా మాట్లాా డుకోవచ్చుు. 
ఇలా ఈనాడు సాంంకేతిక పరిజా్ఞానంం పెరిగిపోయి అన్నిి 
విషయాలలోనూ అతి సులభమైన మార్గాా లు కనుగొనడంం 
జరుగుతున్ననది. అంందువలన మానవులకు ఎంంతో శ్రమ 
తగ్గుు తున్ననది. సమయము కలిసి వస్తుున్నన ది. అయినా 
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నేడు శాంంతిగా వుంండలేకపోతున్నాాము. అనుక్షణము 
అభద్రతాభావంం పెరిగిపోతున్ననది. ఈ విషయంం గూర్చిి 
నిశితంంగా ఆలోచింంచవలసిన అవసరమున్తత ది. దానికి 
కారణంం ధర్మాాచరణ లోపమేనని చెప్పపక తప్పపదు. నేడు 
చాలామంందిలో భక్తిి  మేల్కొంం�టున్ననది. చాలామంంది ఏదో 
ఒక దైవాన్నోో లేక గురువులనో సేవిసున్నాారు. కానీ ఎక్కుువ 
మంందిలో ధర్మాాచరణలోపంం స్పపష్టంం� గా కనిపిస్తుున్నన ది.

చివరకు ‘వంంతులకు, కీచులాటలకూ పోవద్దుు ’, 
అని చెప్పిిన బాబాను సేవింంచేవారిలో ఎంంతో మంందిలో 
గూడా ఈ లోపంం వల్లల  వంంతులు, కీచులాటలు, విభేదాలూ 
చోటు చేసుకుంంటున్నాాయి. కొన్నిి చోట్లల  రాజకీయంం 
తాంండవిస్తుున్నన ది. చాలా చోట్లల  గూడా స్వాార్థంం�  కనిపిస్తుున్నన ది. 
అంందువలన అవతలివాడికి అపకారంం చేయాలనే 
దుష్టట తలంంపులు చోటు చేసుకుంంటున్నాాయి.

వారు బాబా భక్తుు లే. బాబా ధ్యాానము, పూజ, 
జపము, సేవలు బాగా చేస్తాా రు. తమకున్నన వాటిని 
బాబాకు సమర్పిం�ంచడానికి వెనుకాడరు. కానీ సాటివారి 
పట్లల  వారి ప్రవర్తత నలో మార్పుు వుంండదు. భేద భావము, 
స్వాార్థథ ము ప్రతిస్పం�ందిస్తుంం �టుంంది. ఉదాహరణకు ఒకడు 
మంందిరాలలో జరిగే అన్ననదానాలకు ఎంంతైనా డబ్బుు ఖర్చుు 
పెడతాడు. బిచ్చచగత్తెె కు భిక్షమెయ్యయడు. పేదవారికి సహాయంం 
చేయడు. దీనిని బాబా హర్షింం� చరు. హీన దీనుల సేవ 
ఆయన స్వవయంంగా చేసి చూపింంచారు. పేదసాదలకు ధనంం 
యివ్వవడంం చేసి చూపింంచారు. ఇలాంంటి ఎన్నోో లోపాలు 
బాబా భక్తుు లలో గూడ కొంందరికి వుంండడంం విచారకరమైన 
విషయంం. అంందుకనే ధర్మాాచరణ అత్యం�ంత ప్రధానమైనది. 
ప్రతి మానవుడూ ధర్మమమాచరిస్తూూ  ఇతరులకు బోధిస్తూూ  
వుంండాలి. అప్పుడే మనంం సుఖశాంంతులతో వుంండగలము.

“ప్రేమింంచు; క్షమింంచు”

సకల జీవులలోనూ ఆత్మమయే వున్ననదనిగానీ, 
భగవంంతుడే వున్నాాడనిగానీ భావింంచినప్పుడు అంందరినీ 
ప్రేమింంచగలుగుతాము. అలాగాక సకల జీవులూ తనవంంటి 

ప్రాణులే అనుకున్ననప్పుడు గూడ అసూయా ద్వేేషాలు 
కలుగవు. ప్రేమింంచడమే జరుగుతుంంది.

బాబా తాము అన్నిి ప్రాణులలోనూ వున్ననట్టుు  
చెప్పపడమేగాక అటి్టి అనుభవాలను ప్రసాదింంచారు గూడా. 
అటి్టి భావన నిలుపుకున్ననప్పుడు గూడా అంందరినీ ప్రేమింంచడంం 
సాధ్యయమవుతుంంది.

సాటి మానవులు గూడా తమ వంంటి బలహీనతలు 
గలవారే అనుకున్ననప్పుడు వారి యొక్కక స్వవభావాలను గూడా 
పట్టింం� చుకోక ప్రేమింంచడంం జరుగుతుంంది. ఒక్కక మానవులేగాక 
ఇతరములైన వాటిని గూర్చిి వాటి తత్వవములను గూర్చిి 
ఆలోచింంచినప్పుడు గూడ సకల జీవులనూ ప్రేమింంచడంం 
సాధ్యయమవుతుంంది.

అప్పుడు ఎవరియంందూ, లేక వేటియంందూ వున్నన 
బలహీనతలు, లోపాలు లోపాలుగా కనిపింంచక ఎవరు ఎలా 
ప్రవర్తింం �చినా క్షమింంచడమే జరుగుతుంంది.

అలాగాక మన జీవితాలలోని ప్రతి సంంఘటననూ 
బాబాయే ప్రసాదిస్తుు న్నాారని తలచినప్పుడు గూడ 
అవతలివారిని క్షమింంచడంం జరుగుతుంంది.

పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు ఈ విధంంగా మన శ్రేయస్సుుకోసంం 
ఎన్నోో ముఖ్యయమైన సూచనలు చెప్తుంం �డేవారు. ఆయన ఒక్కొొక్కక 
విషయాన్నిి గూర్చిి ఎంంతగానో వివరింంచేవారు. ఆయన 
చెప్పిిన వాటిలో కొన్నిం�ంటిని క్లుు ప్తంం �గా మాత్రమే మనమిప్పుడు 
స్మమరింంచుకున్నాాము.

ఈ కృృతజ్ఞఞతా  మహాత్ససవ సంందర్భం�ంగా పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారు ప్రవచింంచిన అమూల్యయ సూక్తుు లను 
విశ్లేేషిం ంచుకుని, వివేచింంచి ఆచరింంచడానికి ప్రయత్నిిద్దాా ము. 
సమర్థథ  సద్గుు రువులైన పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారిని శరణు పొంంది, 
విశ్వవసింంచి, సేవిద్దాా ము .

ఇటువంంటి సద్గుు రువును, తన ముద్దుు బిడ్డడ ను మనకు 
ప్రసాదింంచినంందుకు సమర్థథ  సద్గుు రువులైన శ్రీ శిరిడీ 
సాయినాథునికి వంందన సహిత కృృతజ్ఞఞ తలు తెలుపుకుంందాము.

జై సాయి మాస్టట ర్ !
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పూజ్యయశ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమతల్లిి లీలావైభవాన్నిి  
హైదరాబాదుకు చెంందిన శ్రీమతి షర్మిిలగారు 

ఈవిధంంగా తెలియజేస్తుున్నాారు.
నేను 2010లో పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు రచింంచిన ‘శ్రీ 

గురుచరిత్ర’ గ్రంంథము మొదటిసారి పారాయణ చేసినప్పుుడు 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి గురిం�చి కొంంచెంం తెలిసింంది. తర్వాాత 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి వెబ్‌‌సైట్‌‌లో వున్నన గ్రంంథాలన్నీీ 
చదివాను. అప్పపటినుంంచి నా వ్యయక్తిిత్వం�ంలో చాలా మార్పుు 
వచ్చిం�ంది.

తర్వాాత మేము మావారి ఉద్యోోగరీత్యాా కువైట్ 
వెళ్ళిిపోయాము. మళ్లీీ 2018లో పిల్లలల చదువుకోసంం 
హైదరాబాద్ వచ్చాాము. అప్పుుడు మా కుటుంంబమంంతా 
నాగోలు నిలయానికి వచ్చాాము. ఆరోజు గురుపూర్ణిిమ. నాకు 
అడ్రస్ తెలియకపోవడంం వల్లల నాగోలుకు వెళ్లిి రావడంంలో 
చాలా ఇబ్బం�ంది పడ్డాంం�. దాంంతో మావారు, “నువ్వుు ఇంంట్లోోనే 
పూజ చేసుకో! ఆశ్రమాలకోసంం అంంతంంత దూరం� వెళ్ళొొద్దుు” 
అని చాలా ఖచ్చిితంంగా చెప్పిి కువైట్ వెళ్లిిపోయారు. 
మాది రాజస్థాానీ సాంంప్రదాయంం. ఇంంట్లోో ఎవరికీ పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారి గురిం�చి ఏమాత్రంం తెలియదు. నాకు 
మాత్రంం వారు దత్తతస్వాామి! మా కుటుంంబ సంంప్రదాయాన్నిి   
అనుసరిం�చి మేము కొన్నిి పూజలు చేసుకునేవారము. నేను 
మాత్రంం శ్రీ గురుచరిత్ర గ్రంంథంం పెట్టిి, ఆ గ్రంంథంం పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారి స్వవరూపంంగా భావింంచి పూజలు చేసేదాన్నిి. 

మావారు గాని, మా కుటుంంబసభ్యుులు గాని చూసినప్పుుడు 
తీసి దాచేసేదాన్నిి. 

2013 తర్వాాత శ్రీ సాయిలీలామృృతంం లక్షపారాయణ 
యజ్ఞంం� సంందర్భం�ంగా శ్రీమతిసులోచనగారితో పరిచయంం 
ఏర్పపడింంది. అప్పపటినుంంచి నాకు ఏ సమస్యయ వచ్చిినా ఆవిడకి 
ఫోన్ చేసి చెప్పేేదాన్నిి. మా ఇంంట్లోో ఏర్పపడిన చాలా పెద్దద 
ఆర్థిిక సమస్యయ గురిం�చి సులోచనగారి ద్వాారా పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారికి తెలియజేస్తేే, నన్నుు శ్రీ సాయిలీలామృృతంం 
ఏడుసార్లుు పారాయణ చేయమన్నాారు. అయితే పట్టుుదలగా 
చేయలేకపోయాను. తరువాత మావారు కువైట్ నుంంచి 
ఇంండియాకు వచ్చేేశారు. అప్పుుడు ఆ పరిస్థిితులు తట్టుుకోలేక 
మళ్ళీీ పూజ్యయశ్రీ  అమ్మమగారికి సమస్యయ విన్ననవింంచుకుంంటే 
మావారిని శ్రీగురుచరిత్ర  సప్తతసప్తాాహాలు పారాయణ 
చేయమన్నాారు. మావారికి నమ్మమకం� లేకున్నాా నా వత్తిిడివల్లల, 
పరిస్థిితుల  ప్రభావంంవల్లల పారాయణ మొదలుపెట్టాారు. 
ఆశ్చచర్యం�ం!  ఏడు పారాయణలు పూర్తిిచేసే లోపలే పరిస్థిితి 
అంంతా చక్కకబడి సమస్యయలన్నీీ తొలగిపోయాయి! మావారు 
చాలా ఆశ్చచర్యయపోయారు! ఇంంత తక్కుువ సమయంంలో అంంత 
పెద్దద సమస్యయ తొలగిపోయేలా పరిష్కాారం� సూచింంచిన వారు 
సామాన్యుులు కారని, సాక్షాత్తుు భగవంంతుని స్వవరూపమేనని  
అర్థథమై ఆయనకు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి మీద నమ్మమకం� కలిగింంది.

అలాగే మా పెద్దదమ్మాాయి సి. ఏ. రెంండుసార్లుు పరీక్ష 

శ్రీమతి షర్మిిల, హైైదరాబాదు

మాతృృదేవి 
స్మృృ�తులు
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తప్పిం�ంది. మూడోసారి పరీక్షకు వెళ్ళాాలంంటే కూడా 
భయపడేది. అప్పుుడు నేను పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి 
మా అమ్మాాయి పరీక్ష గురిం�చి సులోచనగారి ద్వాారా 
విన్ననవింంచుకున్నాాను. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు ఆశీస్సుులిచ్చాారు. 
మా అమ్మాాయి ఆ సంంవత్ససరం� సి.ఏ.లో చాలా మంంచి 
మార్కుులతో ఉత్తీీర్ణుురాలైంంది! దానివల్లల మా పెద్దదమ్మాాయికి  
కూడా పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారం�టే చాలా నమ్మమకం� ఏర్పపడి 
పారాయణ చేయడంం మొదలుపెట్టింం�ది. 

అప్పపటినుంంచి అప్పుుడప్పుుడు మావారు, నేను కలిసి 
నిలయానికి వెళ్లేేవారము.  2022లో  మొట్టటమొదటిసారి 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి జయంంతికి మా భార్యాాభర్తతలిద్దదరం� 
నిలయంంలో పూజ చేసుకున్నాాము. ఆరోజు రుద్రాభిషేకం� 
కూడా జరిగింంది. మా ఆనంందానికి అవధులు లేవు.

ఒకసారి నిలయంంలో సేవ చేసే రమాదేవిగారు, 
“నేను అమెరికా వెళ్తుున్నాాను. మూడు నెలలు రాను. మీరు 
మధ్యాాహ్నంం� నివేదన సేవ చేసుకోగలరా?” అని అడిగారు. 
“అలాగేనంండి, తప్పపకుంండా చేసుకుంంటాను” అని చెప్పాాను. 
అలా మధ్యాాహ్నంం� సేవ చేసుకునే అవకాశంం లభింంచింంది. 
ఆ సమయంంలో మావారు వేరే ఉద్యోోగం� కోసంం ప్రయత్నం�ం 
చేస్తుున్నాారు.  అప్పుుడు నేను, “ఇంంత మంంచి అవకాశంం మళ్లీీ 
మనకు రాదు. మూడు నెలల కోసమే మనకు ఈ సేవ 
ఇచ్చాారు. కనుక తరువాత ఉద్యోోగ ప్రయత్నాాలు చేసుకోవచ్చుు, 
మనిద్దదరం� వచ్చిి చక్కకగా అమ్మమగారికి సేవ చేసుకుంందాంం!” 
అని చెప్తేే సరేనని ఒప్పుుకున్నాారు. అప్పపటినింంచి హబ్సిిగూడా 
నింంచి ప్రతిరోజు ఇద్దదరం� మధ్యాాహ్నన హారతి ముంందుగా 
వచ్చిి నిలయంం చుట్టూూ ఊడ్చుుకోవడంం, మొక్కకల పని ఏదైనా 
వుంంటే  చేయడంం వంంటి సేవలు చేసుకుంంటాము.  ఇలా 
చేస్తుున్ననప్పుుడు మా మనస్సుులో చాలా మంంచి భావాలు 
కలుగుతుంండేవి. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు అక్కకడ ప్రత్యయక్షం�గా 
వున్నాారని చాలాసార్లుు అనుభవమయ్యేేది.

నిలయంంలో  ముంందు అంందరూ శుభ్రంం చేస్తాారు, 
వెనుక పక్కక సంందు  ఎవరూ శుభ్రంం చేయరు., అది కూడా 
నిలయంంలో భాగమే కదా అని నేను అక్కకడ రోజూ శుభ్రంం 
చేసేదాన్నిి. ఒకసారి మన సత్ససoగసభ్యుులొకరు ఆ సంందు 
శుభ్రంం చేయవద్దదనేసరికి ఆ రోజంంతా చాలా బాధపడ్డాాను. 
మరునాడు నిలయానికి వెళ్ళాాక మధ్యాాహ్నన హారతి పెట్టిి 
బయట కూర్చుున్నాాను. రోజూ ఆ సమయంంలో ఆ పక్కక 

సంందు శుభ్రంం చేసేదాన్నిి. మనసంంతా బాధగా వుంంది అప్పుుడే 
ఒక అద్భుుతంం జరిగింంది. 

ప్రతిరోజూ నాగోలు బయటవుంండే ఒక సత్ససoగసభ్యుుడు 
మధ్యాాహ్నంం� నివేదన సమయంంలో దర్శశనానికి వచ్చేేవారు. 
నివేదన తరువాత సరిగ్గాా రెంండు గం�టలకు సత్ససoగహాలు 
మూసివేయాలని అక్కకడి నియమంం. ఇతను ప్రతిరోజూ చాలా 
ఆలస్యం�ంగా వచ్చిి రెంండు గం�టలు అవుతున్నాా బయటకు 
వచ్చేేవారు కాదు. ఆరోజు మధ్యాాహ్నన హారతి అవుతుంంటే 
అతను వచ్చిి  బయట కూర్చుున్నన నాతో, “మీరు పక్కకన సంందు 
శుభ్రంం చేశారా?” అని మొట్టటమొదటిసారి  చాలా మర్యాాదగా 
అడిగారు!! “నన్నేేనా?!” అని ఆశ్చచర్యం�ంగా చూస్తూూ, “లేదంండి!” 
అన్నాాను. “ప్రతిరోజూ మీరు ఆ ప్రదేశాన్నిి చక్కకగా శుభ్రంం 
చేస్తుున్నాారు. మీరు తప్పపకుంండా ఈ సేవ చేసుకోవాలి!” అని 
చెప్పిి, హారతి అవ్వవగానే నమస్కాారం� చేసుకుని వెళ్లిిపోయారు! 
నేను, మావారు చాలా ఆశ్చచర్యయపోయాము. ఎంందుకం�టే 
ప్రతిరోజూ అతను వచ్చేేసరికి ఆ సేవ అయిపోతుంంది. నేను 
చేస్తుున్ననట్టుు కూడా అతనికి తెలియదు. ఈరోజు తొంందరగా 
రావడమే కాక ఎంంతో మర్యాాదగా ఆ సేవ చేసుకొమ్మమని 
చెప్పాారు!! అది పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి అనుమతిగా భావింంచి 
మహాప్రసాదంంగా ఆ రోజునుంంచి ఆ సేవ చేసుకుంంటున్నాాను.

ఒకామె అప్పుుడప్పుుడు నిలయానికి వస్తుంం�టారు. 
ఒకరోజు ఆవిడ,  “మాస్టటరుగారి  దగ్గగరున్నన మంంచినీళ్లుు 
తాగొచ్చాా?” అని అడిగి, లోపలకు వెళ్లాారు. మావారు ఆమె 
వెనకేవెళ్లిి మేము తెచ్చుుకున్నన  నీళ్లుు ఆమెకు ఇస్తూూ, “పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారికి పెట్టిిన నీళ్ళుు మనంం తాగకూడదు కదంండీ!” 
అన్నాారు. ఆమె, “నేను అలా అనలేదు. నీళ్లుు తాగొచ్చాా?” అని 
అడిగానన్నాారు. మావారు నాతో, “నీకేమని వినిపింంచింంది?” 
అని అడిగారు.  “మాస్టటరుగారికి పెట్టిిన నీళ్లుు తాగొచ్చాా?” 
అని వినిపింంచింంది అంంటూ, పీఠం� వైపు చూశాను. ఆశ్చచర్యం�ం!! 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి దగ్గగర, పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దగ్గగర 
మంంచి నీళ్ళుు పెట్టటలేదు! రోజూ ఉదయంం హారతి తరువాత 
ఆ సేవ చేస్తాారు. నేను ఇంంతసేపూ గమనింంచనేలేదు. 
ఇది తెలియచేయడానికే పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు ఈ లీల 
చేశారనిపింంచింంది.

నేను ప్రతిరోజూ నివేదన సమర్పిం�ంచిన తరువాత కొన్నిి 
పళ్ళుు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దగ్గగర పెట్టేేదానిని.  ఒకరోజు నా 
మనసులో, “రోజూ నేనే తెస్తుున్నాాను, ఇంంకెవరూ తేవటంం 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
లేదు!” అన్నన భావన వచ్చిం�ంది. ఇలా మనసులో భావన వచ్చిిన 
కాసేపటికి ఎవరో ఒక ఆవిడ బుట్టటనింండా  చాలా రకాల 
పళ్ళుు తీసుకొచ్చిి అక్కకడ పెట్టేేసి వెళ్ళిిపోయింంది!  ఇంంకొక 
ఇద్దదరు నాగోలు వాళ్ళుు వచ్చిి తలొక డజను అరటిపళ్ళుు తెచ్చిి 
అక్కకడ పెట్టిి వెళ్ళిిపోయారు! కొంంతసేపటికి నాగోలు బయట 
వుంండే ఒక  అమ్మాాయి వచ్చిి కొన్నిి అరటిపళ్ళుు ఇచ్చేేసి వెళ్లిి 
పోయింంది! నాకు చాలా ఆశ్చచర్యయమేసింంది. కాసేపట్లోో ఎన్నిి 
రకాల పంండ్లుు వచ్చాాయో చెప్పపలేను!  అప్పుుడు అర్ధధమైంంది… 
నా ఆలోచన ఎంంత తప్పోో! నన్నుు సంంస్కకరిం�చడానికే పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు ఆ లీల చేశారని స్పపష్టంం�గా తెలిసి మనస్ఫూూర్తిిగా 
క్షమాపణ వేడుకున్నాాను.

మరునాడు నేను చివరిగా వచ్చిిన అమ్మాాయిని 
అడిగాను, “నిన్నన ఎంందుకు అరటిపళ్ళుు తెచ్చాావు?” అని! 
నేను ఆఫీసు పని చేసుకుంంటుంంటే పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
గుర్తొొచ్చాారు! వెంంటనే నిలయానికి వెళ్లాాలనిపింంచింంది. 
అప్పపటికప్పుుడు అరటి పళ్ళుు కొని తీసుకొచ్చాాను!” అని 
చెప్పిం�ంది. మన మనసులోని ప్రతి ఆలోచనా పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారికి తెలుస్తుంం�దని అప్పుుడు అర్థథమైంంది. ఇక 
ఎప్పపటికీ నేను చేస్తుున్నాాననే భావన రానివ్వవకూడదని 
నిర్ణణయింంచుకున్నాాను.

మేము శిరిడీకి వెళ్లిి చాలాకాలంం అవ్వవడంంతో 
ఈసారి ఎలాగైనా వెళ్లాాలని టిక్కెెట్లుు రిజర్వుు చేసుకుని 
రమాదేవిగారితో, “రేపటినుంంచి నాలుగురోజులు రాను. 
శిరిడీకి  వెళ్తుున్నాాను” అని చెప్పాాను. ఆమె, “నేను కూడా 
వూళ్ళోో వుంండటంం లేదు. అత్యయవసరపని మీద మా ఊరికి 
వెళ్లాాలి. ఇక్కకడ కూడా ఎవరికీ కుదిరేటట్టుు లేదు. నువ్వుు 
కొన్నిిరోజుల తరువాత వెళ్లలవచ్చుు కదా!” అన్నాారు. నేను, 
“ఇప్పపటికే రెంండు, మూడు సార్లుు రద్దదయింంది. ఈసారి తప్పపక 
వెళ్లాాలి!” అని చెప్పిి మా ఇంంటికి వచ్చేేశాను. 

ఆరోజు రాత్రి ఒక స్వవప్నం�ం వచ్చిం�ంది. ఆ స్వవప్నం�ంలో 
నేను, మా అమ్మాాయిలు గుమ్మమళంంపాడులో పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి సన్నిిధానానికి బయలుదేరాము. ఆ స్వవప్నం�ంలో 
కూడా మా అలవాటు ప్రకారం� మేము అద్దంం�కిలో దిగి, 
జగదీష్ మురారిగారి ఇంంటికి వెళ్లిి, అక్కకడ స్నాానాదులు 
ముగింంచుకుని, పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి సన్నిిధానానికి 
వెళ్ళాాము. చిత్రంంగా అక్కకడికి వెళ్ళళగానే పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 
సమాధి వున్నన ప్రాంంతమంంతా ద్వాారకామాయిగా 

మారిపోయింంది! నాకు మెలకువ వచ్చిం�ంది. అప్పుుడు నాకు, 
“నా దగ్గగరికి వస్తేే శిరిడి వెళ్లిినట్లేే!” అని పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
చెప్పపక చెప్పాారనిపింంచింంది. వెంంటనే టికెట్లుు రద్దుు చేసుకుని 
నిలయంంలో సేవకు వెళ్లిిపోయాను.

2024 మే చివర్లోో మా కుటుంంబమంంటా శిరిడీకి 
వెళ్ళాాము. అక్కకడ బాబా దర్శశనానికి వెళ్ళిినప్పుుడు మధ్యయ 
వరుసనుంంచి (పాదుకలు వైపు, తల వైపు కాకుంండా) 
దర్శశనంం జరిగింంది. నేను బాబా ఎదురుగా నిల్చుుని పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారు బాబాను ఎలా చూసివుంంటారో అనుకుని 
కళ్ళళల్లోో కళ్ళుు పెట్టిి చూశాను.

కొన్నిి నిముషాలకు బాబా కళ్ళుు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 
కళ్ళళల్లాాగా మారిపోయాయి!! తరువాత బాబా స్థాానంంలో 
నిలయంంలో చిత్రపటంంలో ఎలా వుంంటారో అలా అదే 
చీరతో పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు కూర్చుుని దర్శశనమిచ్చాారు!!  
కొంంతసేపటికి స్పృృ�హ వచ్చిి మావాళ్ళళ కోసంం చూశాను. 
ఎవ్వవరూ కనిపింంచలేదు. బయటకు వచ్చిి వాళ్ళళతో,  “ఎంందుకు 
వచ్చేేశారు?” అనడిగితే, “నువ్వుు  అక్కకడ అరగం�ట సేపు 
వున్నాావు. అక్కకడ అంందరినీ పంంపింంచేస్తుున్నాారు చెప్పాారు! 
‘అంంతసేపు వున్నాానా?’ అని ఆశ్చచర్యయపోతూ, మావాళ్ళళతో నాకు 
జరిగిన అనుభవంం చెప్తేే అంందరూ చాలా ఆనంందింంచారు. 

2010లో నాకు నిలయంం ఎలా వుంంటుంందో కూడా 
తెలియని రోజుల్లోో స్వవప్నం�ంలో నిలయంంలో ఇప్పుుడు పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి చిత్రపటంం వున్నన స్థాానంంలో బాబా కుర్చీీలో కూర్చుుని 
దర్శశనమిచ్చాారు! పీఠం� మీద దత్తతస్వాామి, పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి 
పటాలున్నాాయి. స్వవప్నం�ంలో నేను నిలయంంలోకి వెళ్ళళగానే 
బాబా కుర్చీీలోనుంంచి లేచి నాతో మాట్లాాడారు!

సమర్థథ సద్గుురు సాయినాథులు, తాము వేరు కాదని,  
నిలయంం, గుమ్మమళంంపాడులోని పూజ్యయశ్రీ  అమ్మమగారి 
సన్నిిధానంం  శిరిడీతో సమానమని తెలియచేసిన సమర్ధధ 
సద్గుురు పూజ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగమ్మమతల్లిికి శతసహస్ర 
వంందనాలు! వారి సేవాభాగ్యం�ం నాకు నిరం�తరం� 
ప్రసాదింంచమని వారి పాదపద్మమములకు అంంజలి ఘటింంచి 
ప్రారి్థిస్తుున్నాాను!!

ఓంం సర్వవత్రస్థిితాయై శ్రీ అలివేలు మాంంగాయై నమఃః!
జై సాయి మాస్టటర్!
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శ్రీమతి అడిదంం వేదవతి

వార్తాాలాపము
శ్రీ ప్రకాశానంంద స్వాామివారిచే విరచితమైన వార్తాాలాపమనే యీ గ్రంంథము గ్రాంంథికభాషలో వ్రాయబడి 
వుంండటంం వలన తమకు అర్థంం�గావడంం లేదని చాలామంంది పాఠకులు అభిప్రాయాన్నిి వ్యయక్తతపరిచారు. 
అంందుకని పాఠకుల అభ్యయర్థథన మేరకు పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజగారి ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి 

అడిదంం వేదవతిగారు సరళమైన భాషలో ఈ గ్రంంథాన్నిి పాఠకులకు అంందజేస్తుున్నాారు   - ఎడిటర్.

రాఘవ : మాయాపదార్థాా లు యంందు ప్రేమను విడిచి 
పెట్టేంం� దుకు నేను ఎంంతైనా ప్రయత్నిిస్తుు న్నాాను. కానీ మనసు 
చాలా బలమైనది. ఈ జీవితంంలో అది వశమవుతుంందా 
అనిపిస్తుంం �ది. 

శ్రీ నిత్యాానంంద స్వాామివారు శ్రీ ప్రకాశానంందులవారిని 
ఈ సంందేహాన్నిి నివృృత్తిి  చేయమని కోరారు. 

స్వాా॥ప్ర॥ : యోగవాశిష్ఠంం� లో వశిష్ఠుు లవారు చెప్పాారు:-
 
శో్లో॥      మనో ధావతి సర్వవత్ర 
          మదోన్మమత్తత గజేంంద్రవత్।
          జా్ఞానాంంకుశ సమాబుద్ధిఃః�  
          తస్యయ నిశ్చచలతే మనఃః॥
భావంం : మనసు మదోన్మమత్తత మైన గజేంంద్రుడి లాగా 

(ఏనుగులాగా) అన్నిివైపులా పరిగెడుతుంంది. దానికి 
వివేకజా్ఞానమనే అంంకుశము ద్వాారా ఏకాగ్రతను కలిగింంచడంం 
చేత చాంంచల్యం�ం పోయి సి్థిరత్వాాన్నిి పొంందుతుంంది. 

రాఘవ : మనసును ఆపే సాధనమేమిటి?
స్వాా॥ప్ర॥ : మనస్సేే మనస్సుును ఆపుతుంంది. వజ్రము 

వజ్రము చేతనే  భేదింంచబడుతుంంది (కోయబడుతుంంది). 
లోహాల వలన కాదు. అలానే మనస్సుును ఆపేది మనస్సుు 
మాత్రమే!

శో్లో॥      మనో హి ద్విివిధంం ప్రోక్తం� ం 
            శుద్ధంం�  చాశుద్ధధ మేవ చ। 
            అశుద్ధంం�  కామసంంకల్పం�ం 
            శుద్ధంం�  కామవివరి్జితమ్॥
భావంం : కార్యయ శూరత్వం�ం వలన మనస్సుు శుద్ధధ ము, 

అశుద్ధధ ము అని రెంండు రకాలు. అంందులో మలిన వాసనలతో 
కూడిన మనస్సుు అశుద్ధధ  మనస్సుు అనబడుతుంంది. శుద్ధధ  
వాసనలతో కూడిన మనస్సుు శుద్ధధ  మనస్సుు. 

శుద్ధధ  మనస్సుు సత్త్వవ � ప్రధానమైనది. అశుద్ధధ  మనస్సుు 
రజస్తత మోగుణ ప్రాధాన్యయము కలది. రజస్తత మో గుణాలను 

14వ ప్రసంంగము

(గత సంంచిక తరువాయి)



16 ఫిబ్రవరి 2025

సాయిబాబా మాసపత్రిక
తగ్గింం� చి, సత్త్వవ �  ప్రాధాన్యయతను పొంందిన మనస్సుును 
వశపరుచుకోవచ్చుు. 

రాఘవ : మనస్సుును వశపరచుకోవడానికి 
సాధనమేమిటి? 

స్వాా॥ప్ర॥ : శ్రవణ, మనన, నిధి ధ్యాాసములు 
మనస్సుును వశపరుచుకొనే సాధనాలు. 

రాఘవ : శ్రవణము, మననము చేస్తుు న్నాాను. కానీ 
నిధి ధ్యాాసనమంంటే ఏమిటో తెలియడంం లేదు. చెప్పం�ండి. 

స్వాా॥ప్ర॥ : ప్రాపంంచికులైన (లౌకికులైన) మానవులు 
శ్రవణ మననాలు చేయకుంండా నిధిధ్యాాసనము ఏమి 
చేయగలరు? 

‘బ్రహ్మమచర్యాాద్వాా గృృహాద్వాా వనాద్వాా సంంన్యయస్యయ 
శ్రవణంం కుర్యాాత్ (శ్రుతి)’

బ్రహ్మమచర్యయ, గృృహస్థథ , వానప్రస్థాా ల నుంండి సన్యాాసంం 
తీసుకుని శ్రవణంం చేయాలని శృృతి చెబుతోంంది. 
గృృహస్థాా శ్రమంం నుంండి ఒకేసారి సన్యాాసంం తీసుకోవడంం 
చేయకూడదు. గృృహస్థాా శ్రమంంలో చేసిన అసంంఖ్యాాకములైన 
పాపాల నివృృత్తిి  కోసంం వానప్రస్థాా న్నిి తీసుకొని తపస్సుు 
చేయాలి. తపస్సుు చేత సమస్తత  పాపాలు నశింంచిన 
తర్వాాత సన్యాాసము తీసుకోవచ్చుు. వానప్రస్థథ  ఆశ్రమంంలో 
భార్యాాపిల్లల లకు అవసరమైన ఏర్పాాట్లుు  చేసిన తరువాతే 
సన్యాాసింంచాలి. రాజనీతిలో కూడా భార్యాాపిల్లల ల జీవిత 
నిర్వవహణకు పూర్తిి గా ఏర్పాాట్లుు  చేసి రాజుగారి అనుమతి 
తీసుకొని వానప్రస్థాా న్నిి స్వీీకరింంచాలని చెప్పపబడింంది.

పుత్రదారమప్రతివిధాయ ప్రవ్రజతఃః పూర్వః�ః 
సాహసదంండఃః। 

భార్యాాపిల్లల ల జీవిత నిర్వవహణకు అవసరమైన 
ఏర్పాాట్లుు  చేయనిదే సన్యయసింంచేవాడికి సాహసదంండన 
విధింంపబడుతుంంది. అటువంంటి సాహసంం చేసినవాడు 
బ్రాహ్మమణుడైతే అతనిని రాజు అవమానింంచి, తల గొరిగింంచి, 

గాడిద మీద కూర్చోోబెటి్టి దేశంం నుంండి బయటకు వెళ్ళళగొట్టాా లి. 
అలా చేసినవాడు బ్రాహ్మమణుడు కాకపోతే అతనికి ఖైదు, 
అంంగచ్ఛేేదము (శరీరభాగాలను నరికివేయడంం), శరీర 
దంండన (శారీరకమైన దంండన), ద్రవ్యయదంండన (ధనంం 
పరిహారం�గా తీసుకోవడంం) మొ॥న అనేకరకాలైన శిక్షలు 
నిర్దేేశిం ంపబడ్డాా యి. 

రాఘవ : నాకు భార్యాాపిల్లల లకు అవసరమైనంంత ధనంం 
లేదు. అంందువల్లల  సన్యాాసము తీసుకొనే అధికారము నాకు 
లేదు. పిల్లల లు పెద్దద వారయ్యాాక అప్పపటి పరిసి్థితులలో ఆతుర 
సన్యాాసాన్నిి* తీసుకుంంటాను. 

స్వాా॥ప్ర॥ : అది ఎంంతో మంంచిది. ఆతుర సన్యాాసంం 
తీసుకుంంటే పిల్లల లకు తంండ్రి తర్వాాత చేయవలసిన పనులు 
చేయడంంలో ఇక ఖర్చుు తగ్గుుతుం ందనేగా మీ అభిప్రాయంం?!

అంందరూ ఫక్కుున నవ్వాారు. 
రాఘవజీ భాయి అమాయకుడు. కాబటి్టి స్వాామివారు 

ఆయనతో ఇలా వినోదంంగా సంంభాషిస్తూూ వున్నాారు. 
ఆ తరువాత స్వాామి శ్రీ ప్రకాశానంందులవారు పీఠడియా 

నుంండి వెళ్ళళటానికి అవసరమైన ఏర్పాాట్లుు  చేయసాగారు. శ్రీ 
నిత్యాానంంద స్వాామి వారు ఇలా అన్నాారు– 

“మీరు ఇక్కకడ నుంండి వెళి్లిపోవడంం ఏమి బాగాలేదు”. 
స్వాా॥ప్ర॥ :

శో్లో॥     దూరసో్థోపి సమీపసో్థో 
         యో యస్యయ హృృది వర్తత తే।
         యో యస్యయ హృృదయే 
         నాస్తిి  సమీపసో్థోఽపి దూరగఃః॥
భావంం : దూరంంగా వున్నాా హృృదయంంలో వున్ననవాడు 

దగ్గగ రగానే వుంంటాడు. దగ్గగ రగా వున్నాా హృృదయంంలో లేనివాడు 
దూరంంగానే వుంంటాడు. మీకు నేనంంటే ఎంంతో ప్రేమ. కాబటి్టి 
నేను ఎప్పుడూ మీ దగ్గగ రే వుంంటాను.

14వ ప్రసంంగంం సమాప్తంం �

*ఆతుర సన్యాాసంం : జీవితాంంతంం సన్యాాసంం తీసుకోలేకపోయినా మరణంం ఆసన్ననమయ్యేే దశలో సన్యాాసంం తీసుకుని సన్యాాసిగా 
మరణింంచాలనే ఉద్దేే శంంతో తీసుకునే సన్యాాసాన్నిి ఆతుర సన్యాాసంం అంంటారు.
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ఈ సాధనలో గూడ మనస్సుును కేవలశ్రద్ధధ అను 
శుద్ధధమైన అద్దదము ముంందుంంచటంం జరుగుతుంంది. 
మనస్సుుయొక్కక లేక చైతన్యయము యొక్కక స్థిితి లేక స్థాాయిని 
అనుక్షణము గుర్తిిస్తూంం�డటమే లక్ష్యం�ం.

ఆత్మమ పరీశీలన ద్వాారా తన మనస్తతత్వాాన్నిి తాను 
అర్థం�� చేసుకోగలగడమే యీ సాధన యొక్కక ప్రధానమైన 
ప్రయోజనంం. వర్తతమానంంలోగాని, ముంందు క్షణంంలోగాని 
వున్నన మానసిక స్థిితిని సాధ్యయమైనపుడల్లాా నిర్లిిప్తంం�గా 
గుర్తిిస్తూంం�డడమే సాధన. ఇది తన మానసిక స్థిితిని గురిం�చి 
యోచింంచడంం, వితర్కిం�ంచుకోవటంంకం�టే మెరుగైనది. 
తన మనస్తతత్వాాన్నిి గురిం�చి యోచింంచటంం, ఆత్మమ 
విమర్శశ కొంందరిలో అవాంంఛనీయమైన పరిణామాలను 
కల్గింం�చవచ్చుు. ఉదాహరణకు ఒకడికి తన దోషాలు 
తెలియటంం వల్లల ఆత్మమ విశ్వాాసంం నశింంచవచ్చుు. ఇంందువల్లల 
సాటివారితో సరిగ మెసలుకోలేడు. మరొకడికి అహంంకారం� 
ప్రబలవచ్చుు. మరికొంందరికి ‘నేను ఆత్మమ విమర్శశచేసుకొనే 
ఉత్తతమ సాధకుడను” అనే గర్వం�ం ప్రబలవచ్చుు. కాని నిర్లిిప్తంం�గ 
(యోచన, విమర్శశలేకుంండ) తమ మానసిక స్థిితిని గుర్తిం��చే 
వారిలో యిటువంంటి లోపాలు నివారిం�చుకోవచ్చుు.

చిత్తాానుపశ్యయనంంలో అహంంకారం�గాని, తనపై తనకు 
అవిశ్వాాసంంగాని కలుగక తన యదార్థథ స్థిితిని గుర్తిం��చి 
సరియైన సాధనను కొనసాగింంచే దార్ఢ్యం��ం కలుగుతుంంది.

సామాన్యం�ంగా మానవుడు తన బలహీనతలను 
గుర్తిం��చడానికి, అంంగీకరిం�చడానికి యిష్టటపడడు. కారణంం 
ఆత్మమగౌరవంం దెబ్బబతింంటుంందని భయంం. ఎప్పుుడైనా తప్పపక 
గుర్తిం��చవలసివస్తేే తనను తాను యెలాగో సమర్ధిం��చుకొని 
లేక దృృష్టిిని సాధ్యయమైనంంత త్వవరలో వాటినుంంచి మళ్ళిం�ంచుకో 
చూస్తాాడు. కనుక తన బలహీనతలను అతిక్రమింంచడమే 
సాధ్యం�ం కాదు.

అలానే తనలోని సామర్థ్యాా�లు కూడ కొన్నిి తనకే 
తెలియకుంండా వుంండిపోతాయి. వాటిని నిర్లిిప్తంం�గా 
గుర్తిం��చటంం వలన సాధనకు ఉపయోగింంచుకోగలుగుతాడు.

సాధనలో తన పురోగతిని వాస్తతవంంగ అంంచనా 
వేయడానికి గూడ చిత్తాానుపశ్యయనంం ఉపకరిస్తుంం�ది.

సాధనకు అంంతరాయంంగా తలెత్తేే భావాలను 
ప్రబలనివ్వవకుంండా యిది ఉపకరిస్తుంం�ది. ఉదాహరణకు 
ధ్యాానానికం�తరాయంం కలిగింంచే శబ్దాాలు సాధకునికి చీకాకు 
పరిచేవనుకోంండి. అప్పుుడతడు “యిప్పుుడు మనస్సుు చీకాకు 
అనే స్థిితిలో నున్ననది” అని నిర్లిిప్తంం�గా గుర్తిం��చటంం వల్లల ఆ 
చీకాకు అంంతరిం�చి ధ్యాానాన్నిి కాపాడుతుంంది. అంంతేకాక 
యీ సాధన ఆ శబ్దదము అనే బాహ్యయకారణంం నుంండి తన 
అంంతరం�గికమైన చీకాకు మీదికి మరలేలా చేస్తుంం�ది. అంంటే 
అంంతర్ముుఖంం చేస్తుంం�ది.

పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ

బుద్ధధ ధ్యాాన హృృదయము
(గత సంంచిక తరువాయి)

అధ్యాాయంం - 3

III. మానసిక సి్థితిపై ధ్యాానము (చితా్తానుపశ్యయనము)
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- సశేషంం

ఈ సాధన వల్లల యోచనలన్నీీ బుద్ధధధర్మాానుగుణంంగా 
మారేలా చేస్తుంం�ది. అంంటే వాస్తతవాన్నిి గుర్తిం��చడంం ద్వాారా 
ముక్తిికి దోహదంం చేస్తుంం�ది. కనుక యీ సాధనలోని అయిదు 
అభ్యాాసాలు సత్యయదృృష్టిికి సంంబంంధింంచిన యోచనలకు 
సంంబంంధింంచి వుంంటాయి. ముక్తిి అనే లక్ష్యం�ం వైపుకు 
మనస్సుు మొగ్గేేలాగా చేస్తాాయి. వీటిని సాధ్యయమైనంంతవరకు 
నిత్యయజీవిత యోచనాపద్ధధతుల్లోోకి యిముడ్చుుకొని సరియైన 
అవగాహనను విరుద్ధాాలైన భావాలను తోసివేయటానికి 
వినియోగింంచుకోవాలి.

మొదటి సాధన అయిదు ప్రధాన మానసిక 
అవరోధాలను గూర్చిినది. నాలుగవది ఏడు జ్ఞాానాంంశాలకు 
సంంబంంధింంచినది. అంంటే యీ రెంండభ్యాాసాలు విడచి 
పెట్టటదగిన గుణాలకు అలవరచుకోవలసిన గుణాలకు 
సంంబంంధింంచినవన్ననమాట. విడచిపెట్టటదగ్గగ మరికొన్నిి 
లక్ష్యాాలు 3వ అభ్యాాసంంలో సూచింంచబడతాయి.

ఒకటి, నాలుగవ అభ్యాాసాలలో మొదటి 
భాగాలు కేవలశ్రద్ధధ సాధనకు సంంబంంధింంచినవి. వాటి 
సారాంంశమిది. ఏదైనా ఒక మానసిక అవరోధంం గాని, 
జ్ఞాానంం యొక్కక అంంశంంగాని, సాధకుడిలో ఉంండడంంగాని, 
ఉంండకపోవడంంగాని జరిగినప్పుుడు ఆ విషయాన్నిి కడు 
స్పపష్టంం�గా గుర్తిం��చాలి. అలాగే మూడవ అభ్యాాసంంలో 
యింంద్రియానికి, దాని విషయానికి సంంఘటన 
కలిగినంందువల్లల యేర్పపడిన బంంధాన్నిి గూర్చిినభాగం� గూడ 
కేవలశ్రద్ధాా సాధనకు సంంబంంధింంచినదే.

పై చెప్పపబడిన మూడు సూత్రవాక్యాాలు మన ప్రస్తుుత 
చైతన్యయస్థిితిని చెప్పేేవి -నిజానికి చిత్తాానుపశ్యయనములో 
భాగాలు. అయితే అవి వాటితఱువాత అభ్యాాసాలకు అంంటే 
ఆయా అభ్యాాసాలలో ఉత్తతరభాగాలకు, అత్యాావశ్యయకమైన 
సంంసిద్ధధతనిస్తాాయి. ఆ రెంండవదశలో ప్రయోజనాత్మమకము, 
కూలంంకషము అయిన శుద్ధాావగాహనను యీ క్రింంది 
పనులకు ఉపయోగిస్తాాము. 1) ఆయా అవరోధాలను 
బంంధాలను నివారిం�చటానికి, తాత్కాాలికం�గా 
అతిక్రమింంచటానికి, చివరకు పూర్తిిగా రూపు మాపటానికి. 
2) జ్ఞాానాంంశాలను ఉత్పపత్తిిచేసి వృృద్ధిి చెంందింంచటానికి యీ 
రెంండు ప్రయోజనాలను సాధింంచాలంంటే అవరోధాలు, 

ప్రతిబంంధకాలు, అటు జ్ఞాానాంంశాలు ఉత్పపన్నం�ం కావటానికి 
రాకపోవటానికి దోహదంం చేసే పరిస్థిితుల గురిం�చి 
సన్నిిహితంంగా తెలుసుకోవటమవసరం�. మూల సూత్రంంలో 
యీ పరిస్థిితులను గూర్చిిన విచారణ స్థూూలంంగా, యీ 
విధంంగా ప్రస్తాావింంచబడింంది: “ఏవిధంంగా అంంతకుముంందు 
ఉత్పపన్నం�ం కానివి (అవరోధాలు, బంంధాలు, జ్ఞాానాంంశాలు) 
ఉత్పపన్నన కాపడంం యెలా జరుగుతుంందన్ననది అతడు బాగా 
తెలుసుకుంంటాడు.”

ఆయా మానసిక అంంశాలు ఉత్పపన్నం�ం కావటానికి 
ప్రధానమైన పరిస్థిితులు ఆయా సూత్రాలకు బుద్ధధఘోషుడు 
రచింంచిన వ్యాాఖ్యాానంంలో వున్నాాయి. వాటిని కూడా 
సూచింంచడమైనది.

అయితే ఆ పరిస్థిితులను గూర్చిిన సిద్ధాంం�త పరమైన 
జ్ఞాానమే చాలదు. తనలో ఉత్పపన్ననమయ్యేే అవరోధాలను, 
బంంధాలను, జ్ఞాానాంంశాలను తనలో వాస్తతవంంగా గుర్తిం��చడంం 
ద్వాారా మాత్రమే బాహ్యంం�గాను అంంతరం�గికం�గాను 
వాటిని ఉత్పపన్నం�ం చేసేవిగాని, ఆటంంకపరచేవిగాని అయిన 
కారణాలను గూర్చిిన పరిజ్ఞాానంం క్రమంంగా లభిస్తుంం�ది. ఈ 
పరిస్థిితులు వ్యయక్తిికి, వ్యయక్తిికి మారవచ్చుు. సామాన్యం�ంగా యీ 
గుణాలు, అవగుణాలు ఉత్పపన్నం�ం కావడానికి దోహదంం 
చేసే సంందర్భాాలను వ్యయక్తుులు పూర్తిిగా తెలుసుకోలేరు. తిరిగి 
తిరిగి వాటిని ప్రయత్ననపూర్వవకం�గా గుర్తిం��చి వాటి పరిచయంం 
కలిగిన వాళ్ళుు ప్రతికూలంంగా వుంండే పరిస్థిితులను నివారిం�చి 
అనుకూలమైన వాటిని కల్పిం�ంచుకోవడానికి సహకరిస్తుంం�ది. 
ఇది పురోగతి కెం�తో ఉపకరిస్తుంం�ది.

ఒకటవ, నాలుగవ అభ్యాాసాలు, మూడన అభ్యాాసంంలో 
రెంండవభాగం� మనస్సుును గూర్చిిన పరిజ్ఞాానానికి 
మనస్సుుయొక్కక అభివృృద్ధిికి సంంబంంధింంచినవి. రెంండవ, 
అయిదవ అభ్యాాసాలు, మూడవ అభ్యాాసంంలో మొదటి 
అంంశము అయిదు విధాలైన తృృష్ణణ (ఉపాదాన స్కం�ంధము) 
ఆరు ఆయతనాలకు (యింంద్రియాలు), నాలుగు సత్యాాలు 
కలసి వాస్తతవాన్నిి సంంపూర్ణం��గా చెబుతాయి. ఒకే సత్యాాన్నిి 
ఒక్కొొక్కకటి ప్రత్యయక్షమైన రీతిన ఒక్కొొక్కక కోణంం నుంండి 
చెబుతుంంది.

IV. మనోవిషయాల ధ్యాానము (ధర్మాానుపశ్యయనము) 
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భాస్కకరాచార్యయ తన బాబాయి కాలేజీకి వెళ్ళిం�ంది 
మొదలు ఆయన తిరిగి ఎప్పుుడు యింంటికి వస్తాారా 

అని ఎదురు చూస్తుంం�డేవాడు. భరద్వాాజగారు మధ్యాాహ్నన 
భోజన విరామ సమయంంలో కాలేజీ నుంండి యింంటికి 
వచ్చిి, బోజనంం చేసి మళ్ళీీ కాలేజీకి వెళ్ళేేవారు. ఆయన 
రావటానికి ఎంంతో ముంందుగానే ఆ పిల్లలవాడు వీధి గేటులో 
నిలబడేవాడు. వేసవిలో మిట్టటమధ్యాాహ్నంం� తీవ్రమైన ఎంండలో 
యింంటో్లో వాళ్ళుు వారిస్తుున్నాా వినకుంండా బాబాయి కోసంం 
గేటు దగ్గగరకు పరుగెత్తేేవాడు. ఎంండలో చిన్నాారి లేతదేహంం 
ఎర్రగా కం�దిపోతున్నాా లెక్కకచేయక, వేడిగా వున్నన నేలపై 
కాళ్ళుు కాలుతుంంటే ఆ పసివాడు గేటు ప్రక్కకనే వున్నన చిన్నన 
పూలమొక్కక నీడలో నిలబడి ఎంంతసేపైనా బాబాయి వచ్చేే 
దారివైపే చూస్తూూ ఆయన వచ్చేేవరకు యింంట్లోోకి వచ్చేేవాడే 
కాదు. కాలేజీ నుంంచి వచ్చిిన భరద్వాాజగారు ఆ దృృశ్యం�ం చూసి 
ఎంంతో బాధతో పరుగున వచ్చిి బాబును ఎత్తుుకుని లోపలకు 
తీసుకెళ్ళేేవారు. 

భరద్వాాజగారికి ఆ పిల్లలవాడిపై ఎంంత మమకారం� 
అంంటే కాలేజీ ముగిసిన తర్వాాత విద్యాార్థుులంందరూ గ్రౌంండ్ 
కు వెళ్ళిి ఆడుకుంంటుంంటే భరద్వాాజగారికి యింంటో్లో వున్నన 
బాబు గుర్తుుకొచ్చిి తోటి స్నేేహితులతో ఆటలకం�టే బాబుతో 
ఆడటమే ఎంంతో యిష్టంం�గా తోచి, వెంంటనే యింంటికి వచ్చిి 
బాబుతో ఆడుకునేవారు. భాస్కకరాచార్యయ సాన్నిిధ్యయమే 
ఆయనకు లోకం�లో అన్నిం�ంటికం�టే ఆనంందదాయకం�గా 

శ్రీమతి శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ

వుంండేది. ఆయనకు బాబు తప్పప వేరెవ్వవరూ స్నేేహితులు కూడా 
లేరు. 

అలా రెంండేంండ్లల కాలంం గడిచిపోయింంది, భరద్వాాజగారికి 
యింంటర్మీీడియెట్ పూర్తతయింంది. 

ముగ్గుురు కుమారులకు 8వ ఏట ఉపనయనంం చేసిన 
శ్రీ అనంంతాచార్యయ తమ నాల్గగవ కుమారుడైన భరద్వాాజగారికి 
కూడా అదే విధంంగా ఉపనయనంం చేయ సంంకల్పిం�ంచారు. 
అయితే “ఉపనయనంం ఎంందుకు చేసుకోవాలి? దాని 
ప్రయోజన మేమిటి?” అని ప్రశ్నిం�ంచారు, జిజ్ఞాాసువు అయిన 
భరద్వాాజగారు. 

‘నయనంం’ - అంంటే నేత్రంం అని అర్థం��. 
“సర్వేం�ంద్రియాణాంం నయనంం ప్రధానంం” అన్నాారు పెద్దదలు. 
అంంటే యింంద్రియాలన్నిం�ంటిలోకీ నేత్రము అతి ముఖ్యయమైనది 
అని నేత్ర ప్రాముఖ్యయతను వివరిం�చాయి శాస్త్రాాలు. ‘ఉప’ - 
అంంటే అదనంంగా మరొకటి అని అర్థం��. ‘ఉపనయనంం’ - 
అంంటే పంంచేంంద్రియములలోని కన్నుులు కాక అదనముగా 
యివ్వవబడిన మరొక నయనంం. అదే జ్ఞాాననేత్రంం. మనిషిలోని 
జ్ఞాాననేత్రాన్నిి మేల్కొొలిపి, మానవ జీవితగమ్యయమైన మోక్షసిద్ధిి 
వైపు ఆ వ్యయక్తిిని నడిపింంపజేసేదే ఉపనయన క్రతువు. 
అయితే ఉపనయనంం చేసుకున్ననవారం�దరూ జ్ఞాానవంంతులు, 
మోక్షగాములు కావాలి కదా! మరి ఎంందుకు అవటంం లేదు? 
అలాంంటపుడు ఆ క్రతువు యొక్కక ప్రయోజనంం ఏమిటి?’ 
అన్నన భావాలు భరద్వాాజగారిలో మేల్కొొన్నాాయేమో! ఆయన 

(గత సంంచిక తరువాయి)

అధ్యాాయంం - 4

ఉపనయనంం
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ఉపనయనంం పట్లల తమ విముఖతను వ్యయక్తం�� చేశారు. 
సంంస్కాారవంంతుడైన ఆ తంండ్రి - శ్రీ అనంంతాచార్యయగారు 
కుమారుడి విముఖతను నిరసింంచక, ఒప్పిం�ంచే ప్రయత్నం�ం 
చేయక మౌనంం వహింంచారు. 

కొన్నిి సంంవత్ససరాలు గడచిపోయాయి. భరద్వాాజగారిలో 
మరల ఉపనయన క్రతువును గురిం�చిన ఆలోచనలు 
మెదిలాయి. ఆ క్రతువులోని అంంతరార్థం�� తెలిసికొనాలంంటే 
ఉపనయనంం చేసుకొనటంం అనివార్యం�ం అని భావింంచిన 
భరద్వాాజగారు తంండ్రికి తమ నిర్ణణయాన్నిి తెలియజేశారు. 
అంంతే! వెంంటనే విజయవాడలోని పేరు మోసిన పంండితులు, 
జ్యోోతిష్యుులచే ముహూర్తం�� నిర్ణణయింంచబడింంది. అంంతటి గొప్పప 
ఉపనయన ముహూర్తం�� మళ్ళీీ సంంవత్ససరం� దాకా లేదని, 
కనుక ఈ ముహూర్తాానికే ఉపనయనంం జరిపింంచాలనీ 
నిర్ణణయింంచబడింంది. 

ఎదురు చూచిన రోజు రానే వచ్చిం�ంది. 
అనంంతాచార్యుులవారి గృృహమంంతా రం�గు రం�గుల 
రం�గవల్లుులతో, పచ్చచతోరణాలతో అలంంకరిం�చబడింంది. 
సంంతోషంంతో తిరుగాడే బంంధుమిత్రులతో, యిల్లంం�తా 
కళకళలాడుతున్ననది. మంంగళ వాద్యాాలు మ్రోగుతుంండగా, 
వేదఘోష ప్రతిధ్వవనిస్తుంం�డగా ఉపనయన క్రతువుకు 
సన్నాాహాలు ఆరం�భమైనాయి. 

అదే సమయంంలో మరొక చీకటి కోణంంవైపు తలుపులు 
తెరచుకొంంటున్నాాయి. కానీ ఆ విషయాన్నిి బంంధువులెవ్వవరూ 
మొదటో్లో అంంతగా పట్టింం�చుకొనక క్రతునిర్వవహణలో 
నిమగ్నుులైనారు. శ్రీ కృృష్ణణమాచార్యయగారి రెంండవ కుమారుడు, 
భరద్వాాజగారి ఎనలేని ప్రేమను చూరగొన్నన ముద్దుులొలికే 
రెంండేళ్ళళ పిల్లలవాడు భాస్కకరాచార్యయ ఒక గదిలో తీవ్ర జ్వవరం�తో 
బాధపడుతూ ఒళ్ళుు తెలియకుంండా పడుకొని వున్నాాడు. 
విజయవాడలో జరిగే ఉపనయన మహోత్ససవానికి 
హాజరవటానికి శ్రీ కృృష్ణణమాచార్యయ కుటుంంబంంతో సహా 
ఉపనయనానికి ముంందురోజు గుంంటూరు నుంండి 
విజయవాడకు వస్తుంం�డగా భాస్కకరాచార్యయకు తీవ్రంంగా వడదెబ్బబ 
తగిలింంది. జ్వవరం� మగతలో కూడా “బాబాయ్” అంంటూ 
కలవరిస్తుున్నన ఆ పసివాడి ప్రక్కకనే కూర్చొొని పిల్లలవాడి పరిస్థిితికి 
ఆంందోళన చెంందుతున్నన భరద్వాాజగారిని పురోహితులు 
వచ్చిి క్రతువు ఆరం�భ మౌతున్ననదని, మంండపానికి వెంంటనే 
రావలసింందనీ ఎంంతగా పిలిచినా ఆయన బాబును వదలి 
వెళ్ళళలేకపోవటంంతో పెద్దదలంంతా కలసి ఆలోచింంచి, వటువు 

చేయవలసిన కార్యయక్రమాలనన్నిం�ంటినీ ప్రత్యాామ్నాాయంంగా 
పురోహితులు విధానపూర్వవకం�గా తామే నిర్వవహింంచాలని, 
క్రతువులో ముఖ్యయమైన గాయత్రీ మంంత్రోపదేశంం మాత్రంం 
భరద్వాాజగారు మంండపానికి వచ్చిి చేయింంచుకోవాలనీ 
నిర్ణణయింంచారు. 

అయితే పిల్లలవాడి పరిస్థిితి అంంతకం�తకూ దిగజారి 
అంందరికీ ఆంందోళన కల్గింం�చసాగింంది. పిల్లలవాడిని చూస్తూూ, 
అతని వద్దదనే కూర్చుునివున్నన భరద్వాాజగారి హృృదయమెంంతో 
బాధతో ఆక్రోశింంచసాగింంది. 

ఉపనయన క్రతువుకు యీ విధంంగా ఆటంంకం� 
రావటానికీ, పిల్లలవాడు అనారోగ్యం�ం పాలవటానికీ కారణంం 
ముహూర్తం��లో లోపమేదైనా వున్ననదేమోననే అనుమానంంతో 
పంండితోత్తతములంంతా సమావేశమై లగ్ననమును మళ్ళీీ గుణింంచి, 
సరి చూచి, లగ్ననములో ఏ లోపమూ లేదని నిర్ణణయానికి 
వచ్చాారు. అంంతేకాదు ఈ ముహూర్తతబలమే పిల్లలవాడిని 
కాపాడగలదని కూడా భావింంచారు. 

చివరకు పెద్దదల అభ్యయర్థథనతో పిల్లలవాడిని వదిలి 
ఉపనయన మంంటపంం వైపు కదిలారు భరద్వాాజగారు. 
గదినుంండి “బాబాయ్! బాబాయ్!” అన్నన బాబు పిలుపులు 
గుంండెను పింండివేస్తుంం�టే కన్నీీటితో కదలివెళ్ళిి తంండ్రి ప్రక్కకన 
గాయత్రీ మంంత్రోపదేశానికై పీటలమీద కూర్చుున్నాారు. 

తంండ్రి కుమారుని చెవిలో మంంత్రోపదేశంం చేశారు. 
భరద్వాాజగారు మొదటిసారి మంంత్రాన్నిి ఉచ్చచరిం�చారు. తంండ్రి 
మంంత్రాన్నిి రెంండవసారి చెప్పాారు. కుమారుడు రెంండవసారి 
మంంత్రోచ్ఛాారణ చేస్తుంం�డగా భాస్కకరాచార్యయ వున్నన గది నుంండి 
వెలువడుతున్నన ఏదో అలజడి, ఆక్రంందనలు గమనింంచిన 
భరద్వాాజగారు కం�గారుగా ఒక్కక ఉదుటన పీటలపై నుంండి 
లేచి నిలబడ్డాారు. పిల్లలవాడున్నన గదిలోకి వెళ్ళేం�ందుకు అడుగు 
ముంందుకు వేసేలోపల పురోహితులు ఆయనని క్రింందికి 
లాగి తిరిగి పీటలపై బలవంంతంంగా కూర్చోోబెట్టటగా, తంండ్రి 
మూడవసారి కుమారుని చేత మంంత్రాన్నిి ఉచ్చచరిం�పజేశారు. 

అతిపవిత్రమైన, త్రిగుణాతీతమైన గాయత్రీ మంంత్రంం 
ఉపదేశింంపబడింంది! మహిమాన్విితమైన, మహాశక్తిివంంతమైన 
బ్రహ్మోోపదేశంం జరిగిపోయింంది! భరద్వాాజగారికి ఉపనయన 
దీక్ష యివ్వవబడింంది! ఆయన జ్ఞాాననేత్రంం విప్పాారి ఆయనని 
మరో మనిషిగా మార్చిివేసే ఘట్టాానికి తెర తీయబడింంది! 

అన్యయమనస్కం�ంగా మూడవసారి మంంత్రోచ్చాారణ 
ముగింంచిన భరద్వాాజగారు బాబు గదిలోనుంండి వినిపిస్తుున్నన 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
అలజడి విని ఒక్కక పరుగున భాస్కకరాచార్యయ వున్నన గదిలోకి 
వెళ్ళిి ఆతృృతగా అతనివైపు చూస్తేే…..

అప్పపటివరకు “బాబాయ్! బాబాయ్!” అంంటూ కేకలు 
పెట్టిిన భాస్కకరాచార్యయ మంంచంంపై పడుకుని కనిపింంచాడు - 
ఏ విధంంగా? 

“బాబాయ్! బాబాయ్!” అని అరచిన కం�ఠం� 
మూగబోయి ఆగిపోయిన నిశ్శశబ్దంం�లో. మూతపడిన 
కన్నుులతో ...... నిశ్చేేతనమైన శరీరం�తో! 

అంంతే! ఒక్కక క్షణంంలో జరిగింందేమిటో అర్థథమైంంది. 
అప్పపటివరకు తీవ్రమైన అలజడితో, ఆంందోళనతో 
శోకపూరితమై, కల్లోోలితమై వున్నన భరద్వాాజగారి మనస్సుు 
ఒక్కకసారిగా నిశ్చచలమై పోయింంది. 

అచేతనంంగా పడివున్నన బాబును చూస్తూూ నిశ్చేేష్టుుడై 
నిలబడిపోయారాయన. 

కాలంం స్తంం�భింంచి పోయింంది. అలా ఎంంతసేపు 
గడిచింందో తెలియదు. 

చాలాసేపటి తర్వాాత బాహ్యయస్మృృ�తిలోకి వచ్చిిన 
భరద్వాాజగారు పెల్లుుబికిన దుఃఃఖంంతో జీవంంలేని 
భాస్కకరాచార్యయ శరీరం� ప్రక్కకనే కుప్పపకూలిపోయారు. 

తమ పంంచప్రాణాలు చిన్నాారి బాబుగా తమతో 
అల్లుుకున్నన అనుబంంధంం ఒక్కకసారిగా తెగిపోయింంది. 
తమనుంండి విడివడిపోయిన ఆ బంంధంం శాశ్వవతంంగా తమకు 
దూరమై అదృృశ్యయమైపోయింంది. భాస్కకరాచార్యయ యిక లేడు. 
మనసు పొరలలో నుంండి చీల్చుుకొని వస్తుున్నన జ్ఞాాపకాలకు 
గుంండె నీరవుతుంంటే భరద్వాాజగారు తల్లలడిల్లిిపోయారు. 

దుఃఃఖంం! దుఃఃఖంం! 
ఎంంత ఆపుకుంందామన్నాా ఆగని దుఃఃఖంం! 
శోక సముద్రమే అయ్యాారాయన! 
ఎన్నోో సూర్యోోదయాలు, సూర్యాాస్తతమయాలు, ఎన్నోో 

పగళ్ళుు, ఎన్నోో రాత్రులు గతింంచి పోతున్నాాయి. కాని 
కాలంం భరద్వాాజగారి మనసుకు తగిలిన గాయాన్నిి మాన్పప 
లేకపోయింంది. బాహ్యంం�గా ఏ పని చేస్తుున్నాా అంంతరం�గం�లో 
దుఃఃఖంంలో కుమిలిపోతూ కాలంం గడపసాగారాయన. 

భాస్కకరాచార్యయ తప్పప మరొక ఆలోచనను రానివ్వవని 
మనస్సుు స్తతబ్దదమై, క్రియాశూన్యయమై నిలచిపోయింంది. తమకు 
ప్రపంంచంంతో సంంబంంధంం తెగిపోయింంది. బాబు లేని జీవితంం, 
యీ ప్రపంంచంం నిస్సాారం�గా తోస్తూూ మనస్సుు ఏ విషయాల 
వైపు ఉన్ముుఖంం కావటంం లేదు. 

అటువంంటి సమయంంలో ఒకరోజు బాబు తల్లిిదంండ్రులైన 
తమ అన్నాావదినెలు బాబును తలచుకొని బాధపడుతుంండడంం 
చూచి భరద్వాాజగారు నిశ్చేేష్టుులైనారు. ఆయన హృృదయంం 
వారిపై సానుభూతితో నింండిపోయింంది. ఆ సన్నిివేశంం చూసిన 
తర్వాాత యిన్నాాళ్ళూూ తమను వేధింంచిన దుఃఃఖంం ఒక్కకసారిగా 
మటుమాయమైంంది. అప్పుుడు ఆయన హృృదయంంలో 
ఉద్భభవింంచిన ఒకే ఒక ప్రశ్నన - తామంందరినీ ఈ విధంంగా 
శోక సముద్రంంలో ముంంచిన యీ ఘోరవిపత్తుును ఎవరూ 
అరికట్టటలేక పోయిన కారణంం ఏమిటి? 

మహా తపస్విి అయిన తమ తంండ్రిగారు కానీ, అన్ననగారి 
దైవభక్తిి, ఉపాసన, ఘనవైద్యుుల చికిత్ససలు కానీ యీ 
దుర్ఘఘటనను ఎంందుకని నిరోధింంచలేకపోయాయి? అన్నిం�ంటినీ 
మింంచి, భూత భవిష్యయత్, వర్తతమానాలను తెలియజేసే 
జ్యోోతిశ్శాాస్త్రజ్ఞుులు, పంండితులు, యీ ప్రాణ నిష్క్రర�మణను 
ఆపలేకపోయిన కారణంం ఏమిటి? 

వారు పదే పదే గుణింంచి గ్రహగతులను సమీక్షింంచి 
పెట్టిిన శుభ ముహూర్తం��, ఆ ముహూర్తతబలంం ఒక పసివాడి 
ప్రాణాన్నిి ఎంందుకు రక్షింంచలేకపోయాయి? 

భరద్వాాజగారి అంంతఃఃకరణలో చెలరేగిన ఆలోచనంంతా 
‘ప్రతి ఒక్కకరికీ ఏదో ఒకనాడు తారసిల్లేే యీ మృృత్యుువు యొక్కక 
తత్త్వవ� రహస్యయమేమిటి? జీవన్మమరణాలకు మూలమెక్కకడ?’ అన్నన 
అంంశంంపై కేం�ద్రీకృృతమైంంది. 

తంండ్రిగారి నుంండి పొంందిన విజ్ఞాానంం, వేదవేదాంంగాల 
పఠన, నిర్దుుష్టటమైన ఆలోచన, ఆచరణావిధానంం, కార్యయసాధన 
వంంటి దైవీగుణాలతో నింండిన ఆయన అసాధారణ వ్యయక్తిిత్వం�ం 
యీ విషాదకర సంంఘటనకు ఒక ప్రత్యేేకమైన, విశిష్టటమైన 
రీతిలో స్పం�ందింంచింంది. ఈ సన్నిివేశంం సాధారణ మానవుని 
వలె ఆయనని కృం�ంగదీయలేదు. కాలాంంతరం�లో బాధను 
మరచిపోయేలా చేయలేదు. ఆ అసాధారణ ప్రజ్ఞాావంంతుని 
మనస్సుు సృృష్టిి మూలతత్త్వాా�న్నిి తరచి, తర్కిం�ంచి, సత్యాాన్నిి 
గ్రహింంచేంందుకు చేసిన అన్వేేషణలో జవాబుల కోసంం 
ఆయన ఏ ఆధ్యాాత్మిిక గ్రంంథాలను సమీక్షింంచలేదు. తమ 
అత్యం�ంత నిశితమైన అంంతఃఃచక్షువులతో తమకై తామే ఎన్నోో 
విధాలుగా శోధింంచి తెలుసుకొనేంందుకు ఆయనలో యత్నం�ం 
ఆరం�భమయింంది.

- సశేషంం
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కాశీ పట్టటణంంలోని పంండితులను సంంప్రదింంచి వారి 
అభిప్రాయాన్నిి తెలుసుకున్నన తర్వాాత శశాంంకబాబు 

బృం�ందంం అమ్మమ సూచింంచిన గోపీనాథ్ గారిని కలిశారు. 
మహా మహోపాధ్యాాయ పంండిత ప్రవర శ్రీయుత గోపీనాథ్ 
కవిరాజ్ M.A., మహాశయులవారు కాశీలోని పంండితుల 
అంందరిలోకి యెక్కుువ శాస్త్ర పరిజ్ఞాానంం, జ్ఞాాన సంంపత్తిి 
కలవారుగా పేరుగాంంచిన గొప్పప వ్యయక్తిి. ఆయన లోగడ శ్రీ 
ఆనంందమయి మాతను చాలాసార్లుు దర్శిం�ంచి వున్నాారు. 
శ్రీ ఆనంందమయి అమ్మమను సాక్షాత్తుు భగవదవతారం�గా 
ఆయన భావిస్తాారు. అమ్మమపై ఆయనకు భక్తిి ప్రేమలు 
అపారం�. ఆయన అమ్మమ ఆదేశంం ప్రకారం� స్త్రీల వుపనయనంం 
గురిం�చిన శాస్త్ర ప్రమాణాలను మరల పరిశోధింంచి చూచి 
తన అభిప్రాయాన్నిి యీ విధంంగా తెలియజేశారు: 

“స్త్రీల వుపనయనంం అనేది సమ్మమతమేనని శాస్త్రాాలన్నీీ 
ధృృవీకరిం�చాయి. ఇంందుకు ఋషుల ద్వాారా వెలువడిన 
ప్రామాణికాలు కూడా వున్నాాయి. ప్రాచీన కాలంంలో 
స్త్రీల వుపనయనాలు నిరాటంంకం�గా జరిగిపోయేవి. 
మంంత్ర అనుష్ఠాానాలు కూడా యథావిధిగా స్త్రీలు 
ఆచరిం�చగలిగేవారు. నేటి పరిస్థిితులు అంందుకు 
అనుకూలంంగా లేని మాట నిజమే. అంందువల్లల నేడు స్త్రీలకు 
వుపనయన క్రతువు నిషేధింంచబడింంది.” 

“అయినప్పపటికీ సాక్షాత్తుు భగవదవతారమైన శ్రీ 
ఆనంందమయి మాత వంంటి మహాత్ముులు యేది సంంకల్పిం�ంచినా 
అది ఆమోదయోగ్యయమే! దానిని ఆచరిం�చడానికి శాస్త్రంంతో 
పనిలేదు. అమ్మమ స్త్రీలకు వుపనయనంం జరపాలని సంంకల్పిిస్తేే 

శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనంందమయి 
జీవితంం మరియు బోధలు

శ్రీమతి శ్రీదేవి

(గత సంంచిక తరువాయి)

యీ కాలంంలో కూడా జరిపింంచవచ్చుు. అమ్మమ సంంకల్పాానికి 
మింంచిన శాస్త్రంం అనేది యేదీ లేదు. ఆమె యేది చేయాలని 
అనుకుంంటే అదే శాస్త్రంం. అంంతకుమింంచి వేరే శాస్త్ర  ప్రమాణాల 
అవసరం� లేనేలేదు.” 

 కాశీ క్షేత్రంంలో యీ విషయానికి సంంబంంధింంచిన 
వివరాలన్నీీ శశాంంక బాబు అమ్మమకు వుత్తతరాల దారా 
తెలియజేశాడు. అప్పుుడు అమ్మమ మరలా శశాంంకబాబుకు యీ 
విధంంగా సమాధానంం వ్రాయింంచారు-

“నిజానికి శాస్త్ర ప్రమాణాలతో అవసరమేమీ లేదు. 
అయితే నా మనసులో కలిగిన సంంకల్పం�ం గురిం�చి 
యితరుల మనసులలో ‘ఇది శాస్త్ర ప్రామాణ్యం�ం అవుతుంందా, 
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లేదా?’ అన్నన సంందేహంం వస్తుంం�దన్నన వుద్దేేశంంతో మాత్రమే 
నేను పంండితులను సంంప్రదింంచి, వారి అభిప్రాయాలను 
తెలుసుకొమ్మమని చెప్పాాను. మరొక విషయంం యేమిటంంటే, 
అంందరు స్త్రీలకు యిలా వుపనయన సంంస్కాారం� జరుపమని 
నేను చెప్పపను. ఈ యజ్ఞోోపవీత ధారణకు యెవరు అర్హుులో 
వారిని మాత్రమే యెన్నుుకోవటంం జరుగుతుంంది.”

శశాంంక బాబును యేమి చేయమన్నాారో అదే 
చేశాడు. పంండితుల అభిప్రాయాలను తెలుసుకొని అమ్మమకు 
తెలియజేశాడు. అమ్మమ ఆజ్ఞఞను పాటింంచటంం ఒక్కకటే 
అతని కర్తతవ్యం�ం. అంంతే అమ్మమ భక్తుులకు అమ్మమ సంంకల్పం�ం 
యెటువంంటిదైనా అది వారికి శిరోధార్యయమే!  ఈ ప్రపంంచంం, 
ప్రపంంచంంలోని మనుషులు, వారి అభిప్రాయాలు, శాస్త్రాాలు - 
వీటన్నిం�ంటితో వారికి యెటువంంటి సంంబంంధంం వుంండదు.

ఆ తర్వాాత కొన్నాాళ్లలవరకు యీ విషయమై మరల 
అమ్మమనుంండి యెటువంంటి ప్రస్తాావన రాలేదు. కానీ 1942 
వ సంంవత్ససరం� మాఘ మాసంంలో అమ్మమ బృం�ందంంతో పాటు 
శశాంంకబాబు బృం�ందంం కూడా తారాపీఠ్ కు రావటంం 
జరిగింంది. ఆ సంందర్భం�ంలో అమ్మమ గురుప్రియకు, అమ్మమ 
పెంంపుడు కుమార్తెె రమణికి వుపనయనంం జరిపింంచారు.

శ్రీ ఆనంందమయి మాత కొన్నిి రోజుల తర్వాాత 
డెహ్రాడూన్ నుంండి బయలుదేరి కొన్నిి ప్రదేశాలు తిరుగుతూ 
సిమ్లాా కొంండకు దగ్గగరలో వున్నన సోలన్ కు వెళ్లాారు.

శశాంంకబాబు, గురుప్రియ, మనోరమక్కక శ్రీ 
ఆనంందమయి అమ్మమ ఆదేశంం ప్రకారం� వింంధ్యాాచలంంలోనే 
వుంంటున్నాారు. 1933వ సంం॥ చైత్రమాసంంలో ఒక రోజు 
జ్యోోతిష్‌‌దాదానుంండి శశాంంకబాబుకు ఒక వుత్తతరం� వచ్చిం�ంది. 
“శశాంంక బాబుగారూ, చైత్ర పూర్ణిిమలోగా గురుప్రియ 
దీదీని, మిమ్మమల్నిి హరిద్వాార్ రావలసింందిగా అమ్మమ మీకు 
తెలియచేయమన్నాారు. మీరు వచ్చేేటప్పుుడు దారిలో కాశీలో 
ఆగి శంంకరానంంద స్వాామిని, మనోరమ దీదీని కూడా 
వెంంటబెట్టుుకుని తీసుకురమ్మమని అమ్మమ చెప్పపమన్నాారు” అని 
వ్రాశాడు జ్యోోతిష్‌‌దాదా. ఆ  వుత్తతరం� చూసిన  శశాంంకబాబు, 
గురుప్రియల ఆనంందానికి అవధులు లేవు. వాళ్ళుు వెంంటనే  
కాశీ బయలు దేరారు. కాశీలో మనోరమ, శంంకరానంంద 
స్వాామిలను కలసి అమ్మమ ఆదేశాన్నిి వారికి తెలియజేశారు. 
అంందరూ హరిద్వాార్ చేరుకుని అమ్మమ విడిది చేసిన 
ధర్మమశాలలో అమ్మమను దర్శిం�ంచుకున్నాారు. ఒక విశాలమైన 
ప్రాంంగణంంలో పెద్దద పెద్దద అంందమైన గదులతో నిర్మిం�ంపబడిన 

అతి పెద్దద భవనంం ఆ ధర్మమశాల. అమ్మమ వారం�దరి యోగ 
క్షేమాలు అడిగి తెలుసుకున్నాారు.

సంంధ్యాాసమయంంలో శ్రీ ఆనంందమయి మాత 
గురుప్రియను, శశాంంక బాబును వెంంట బెట్టుుకుని 
గం�గాతీరానికి బయలుదేరారు. గం�గానదీ తీరాన అక్కకడక్కకడ 
కొంండరాళ్ళుు గుట్టటలుగా వున్నాాయి. అమ్మమ అక్కకడ వున్నన ఒక 
పెద్దద కొంండ రాయిపై కూర్చుున్నాారు. గురుప్రియ, శశాంంకబాబు 
అమ్మమ యెదురుగా కూర్చుున్నాారు. శ్రీ ఆనంందమయి అమ్మమ 
చెప్పపటంం ప్రారం�భింంచారు: “శశాంంక బాబూ! నేనొక విషయంం 
చెపుతాను. జాగ్రత్తతగా వినంండి. నేను యేది చెప్పిినా, యేది 
చేసినా అంందులో నా ప్రమేయంం అంంటూ యేదీ వుంండదు. 
నిర్ణణయింంపబడిన సంంఘటనలు నిర్ణణయింంపబడిన సమయానికి 
అప్రయత్నం�ంగా జరిగిపోతుంంటాయి. ఈ విషయంం 
యిన్నాాళ్ళుుగా నన్నుు చూస్తుున్నన మీకు యీపాటికి అర్థం�� 
అయ్యేేవుంంటుంంది. క్రింందటిసారి పుష్యయమాసంంలో మిమ్మమల్నిి 
డెహ్రాడూన్ పిలిపింంచాను. (శశాంంకబాబు వంంక చూస్తూూ) అప్పుుడే 
నీకు సన్యాాస దీక్ష యివ్వాాలని స్ఫుురిం�చింంది. అయితే అప్పపటికి 
యింంకా సమయంం కాలేదని అనిపింంచి యేమీ మాట్లాాడలేదు. 
అప్పుుడు నేను నిన్నుు కేవలంం వస్త్రధారణలో మాత్రంం మార్పుులు 
చేయింంచి, సన్యాాస దీక్షకు మానసికం�గా సిద్ధంం� చేయటంం 
జరిగింంది. మీరు డెహ్రడూన్ నుంండి వెళ్ళిిపోయిన తర్వాాత 
నేను కూడా కొన్నిి ప్రాంంతాలు తిరుగుతూ సోలన్ కు వచ్చాాను. 
అక్కకడ సోలన్ లో కొంండపైన వున్నన ఒక గుహలో వుంండటానికి 
యేర్పాాట్లుు జరిగాయి. అయితే ఆ గుహలో ప్రవేశింంచిన 
మరుసటి దినమే నిన్నుు సన్యాాస వేషంంలో చూశాను. 
అప్పుుడు తెలుసుకున్నాా- సమయంం ఆసన్ననమైంందని! జ్యోోతిష్ 
కు చెప్పిి మిమ్మమల్నిి హరిద్వాార్ రావలసింందిగా వుత్తతరం� 
వ్రాయింంచాను. శ్రీ భోలానాథ్ గారికి కూడా చైత్ర సంంక్రాంంతి 
రోజున మీరు సన్యాాస మంంత్రదీక్ష తీసుకోబోతున్నాారన్నన 
విషయంం వుత్తతరం� ద్వాారా తెలియజేశాను. సోలన్ లో కొన్నిి 
రోజులు వుంండేంందుకు యేర్పాాట్లుు జరిగాయి. కానీ, నీకు 
వుత్తతరం� వ్రాయింంచిన వెంంటనే నేను హరిద్వాార్ వచ్చేేసాను. 
నీవు ఆంంతర్యం�ంలో సన్యాాసాశ్రమానికి తగిన సంంస్కాారాలను 
కలిగివున్నాావు. అయితే యీ విషయాలన్నీీ యిలా యెంందుకు 
జరుగుతున్నాాయో నాకు తెలియదు. జ్యోోతిష్ కు కూడా 
ముంందుగా యేమీ చెప్పపలేదు. నేనేమీ చేసేది? కావాలని 
నేను యేమీ చేయను. ఏది జరగవలసివుంంటుంందో అది 
జరిగిపోతూ వుంంటుంంది.....” యిలా శ్రీ ఆనంందమయి  అమ్మమ 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
శశాంంక బాబుతో మాట్లాాడుతూ వున్నాారు. శశాంంక బాబు, 
గురుప్రియ అమ్మమనే చూస్తూూ అమ్మమ మాటలు వింంటూ 
మౌనంంగా కూర్చుున్నాారు. కొన్నిి నిమిషాలు గడిచాయి. అమ్మమ 
మరల చెప్పపటంం ప్రారం�భింంచారు–

“శశాంంక బాబూ! హరిద్వాార్, లక్ష్మమణ్ ఝూలా, ఋషికేశ్ 
- యిలా పలుప్రాంంతాలలో సన్యాాసదీక్ష యివ్వవగలిగిన 
యోగ్యుులైన వ్యయక్తుులు యెంందరో వున్నాారు. మనంం ప్రయత్నిిస్తేే 
లభిస్తాారు. రేపే వారికోసంం శంంకరానంందను పంంపిద్దాాము” 
అన్నాారు అమ్మమ.

శశాంంక బాబుకు అమ్మమపై గల ప్రేమ అపారం�. 
ఏ వాక్యాాలకు, యే పదాలకు, యే భాషకు కూడా 
ఆయనకు అమ్మమపై గల అంంకితభావాన్నిి వ్యయక్తం�� చేయగల 
సామర్థ్యం��ం లేదు. శశాంంక బాబు ఆనాడు అమ్మమ మాటలు 
వింంటున్నాాడుగానీ ఆయన మనసులో యేదో అలజడి 
ప్రారం�భమైంంది. ఆ దిగ్భ్రాంం��తిలో కొంంతసేపు ఆయన మనస్సుు 
ఆలోచింంచటంం మానివేసి నిశ్శశబ్దదమైపోయింంది. కొంంతసేపటి 
తర్వాాత తేరుకొని అమ్మమతో యిలా అన్నాాడు:

“అమ్మాా! మీరు నన్నుు యేమి చేయమని ఆదేశిస్తేే అదే 
నాకు శిరోధార్యం�ం. నా జీవితాన్నిి మీ చేతిలో వుంంచాను. 
నేను నన్నుు మీకు అప్పపగింంచడంం కూడా కానేకాదు. ఎంంతో 
దయతో మీకు మీరే యీ బిడ్డడను మీ ఒడిలో చేర్చుుకున్నాారు. 
సన్యాాస దీక్ష గాని, మరి యేదైనా కానీ నా కోసంం మీరు యేది 
చేసినా దానిలో నాకు యెటువంంటి అభ్యం�ంతరము వుంండదు. 
నేనేమీ చేయాలో నా అర్హహత యేమిటో మీకు మాత్రమే 
తెలుసు. మీరే నన్నుు నడిపిస్తుున్నాారు. కానీ అమ్మాా……” 
యేదో బాధ మనసును ఆవరిం�చటంంతో మధ్యయలోనే 
మాట్లాాడటంం ఆపివేసి మౌనంంగా వుంండిపోయాడు శశాంంక 
బాబు. అమ్మమ మౌనంంగా చూస్తుున్నాారు. 

కొన్నిి నిమిషాల తర్వాాత, “అమ్మాా! మీరు ఒక సాధారణ 
వ్యయక్తిిని నాకు గురువుగా యెంందుకు నియమిస్తుున్నాారు? 
ఇంందులోని ఆంంతర్యం�ం యేమిటో నాకేమీ తెలియటంం 
లేదమ్మాా” అన్నాాడు. “తెలియకపోవటంం యేముంంది? ‘నాకై 
నేను యేమీ చేయను’ అన్ననది నీకు తెలిసిన విషయమే 
కదా!” అన్నాారు అమ్మమ. అమ్మమ యేమి చెప్పిినా శశాంంక 
బాబుకు వూరట కలగడంం లేదు. పైగా ఆయన బాధ 
రెట్టింం�పు అయింంది. ఎంంతో ఆవేదనతో ‘అమ్మాా! మీకు అన్నీీ 
తెలుసు. నేను మొట్టటమొదట మిమ్మమల్నిి దర్శిం�ంచినప్పుుడే 
తమకు విన్ననవింంచుకున్నాాను నాకు యేది మంంచిదైతే అదే 

చేయమని. నేను యేమి చేయాలో దానిని మీరే నాచేత 
జరిపింంచమని ప్రార్థిం��చాను. ఇంంతకుమింంచి నాకేమీ 
తెలియదు. నా జీవిత నావను నడిపింంచే బాధ్యయత నీదే. నా 
చేతికి తెడ్డుు యిచ్చిి మీరే దారి చూపిస్తూూ నడిపింంచంండి. మీరు 
యే దిక్కుుకు సాగిపొమ్మంం�టే అటే ప్రయాణంం సాగిస్తాాను. 
మీరు చెప్పిినవన్నీీ నా శక్తిిమేరకు నా చేతనైనంంత చేస్తాాను. 
కానీ అమ్మాా, నేను నాకు అన్నీీ మీరే అనుకున్నాాను. కానీ 
మీరు యిప్పుుడు నన్నుు యితరుల వద్దదకు విసిరి వేస్తుున్నాారు. 
ఎంందుకిలా చేస్తుున్నాారు? ఒక సాధారణ వ్యయక్తిిని గురువుగా 
స్వీీకరిం�చమంంటూ నన్నుు వారికి అప్పపగిస్తుున్నాారెంందుకు? 
ఈ విధంంగా నన్నుు యితరుల చేతికి అప్పపగిస్తుంం�టే నేను 
యెలా భరిం�చగలను? నా సాధనామార్గం��లో మీరే నా చేయి 
పట్టుుకొని నన్నుు నడిపిస్తుున్నాారు. ఇప్పుుడు మరొకరి జోక్యం�ం 
యెంందుకు? అమ్మాా! మీరు తప్పప నేను నడుస్తుున్నన యీ 
దారిలో మరొకరు మార్గగదర్శశకులుగా నాకు అవసరం� లేదు. 
నేను అంందుకు అంంగీకరిం�చను” అంంటుంంటే శశాంంక బాబు 
కన్నుుల వెంంట ఆశ్రువులు రాలాయి.

“శశాంంకబాబూ! నేను యేదైతే చూస్తుున్నాానో దానినే 
చేయమని చెబుతున్నాాను. సరే నీ వుద్దేేశంం నీవు చెప్పాావు. 
బాగుంంది. నువ్వుు యీ విధంంగా భావింంచినట్లలయితే యింంక 
యేమీ చేయవలసిన అవసరం� లేదు”. ఇలా చెప్పిి అమ్మమ 
మౌనంంగా వుంండిపోయారు 

సంంధ్యాా సమయంం దాటి అంంతటా చీకట్లుు 
అలముకొన్నాాయి. అమ్మమ, శశాంంకబాబు, గురుప్రియ 
నదీతీరం� నుంండి ధర్మమశాల వైపు వెళ్లిిపోయారు. 

రాత్రి భోజనాల అనంంతరం� బంంగళా ఆరుబయట అటు 
యిటు తిరుగుతున్నాారు అమ్మమ. శశాంంకబాబు కూడా యీ 
విషయమే ఆలోచిస్తుున్నాాడు. సమయంం అర్ధధరాత్రి దాటింంది. 
కొంంతసేపటికి శశాంంక బాబు అమ్మమను సమీపింంచి ఆమెకు 
నమస్కకరిం�చి, “అమ్మాా! సాయంంత్రంం మీరు యేదో నాతో 
చెప్పిిన విషయాలన్నీీ విన్నన తర్వాాత నా మనసులో యెటువంంటి 
భావాలు రేకెత్తాాయో అవన్నీీ నేను మీతో చెప్పుుకున్నాాను, 
అంంతే! నన్నుు క్షమింంచంండి. నా ఆలోచనలు నా ఆకాంంక్షలు 
యేవిధంంగా వున్ననప్పపటికీ మీరు యేది ఆదేశిస్తేే దానిని 
పాటింంచడానికి సిద్ధంం�గా వున్నాాను”. 

- సశేషంం
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ద్వాారకామాయి  
అనుభవమంండపము

నేను టెన్త్్ క్లాాస్ చదివేటప్పుుడు మొట్టటమొదటిసారి 
శిరిడీ కి వెళ్ళాాము. అప్పపటిలో  బాబా విగ్రహాన్నిి తాకి 

నమస్కాారం� చేసుకునే అవకాశంం వుంండేది. బాబా దర్శశనంం 
చేసుకుని తిరిగి వచ్చిిన దగ్గగరనుంంచి నాకు వారి మీద బాగా 
భక్తిిశ్రద్ధధలు ఏర్పపడ్డాాయి. దాదాపు మా చుట్టాాలంందరూ  శిరిడీ 
సాయినాథుని భక్తుులే. అంందరి ఇళ్లలలో భజనలు, హారతులు, 
పారాయణలు జరుగుతాయి.

2019 లో జరిగిన ఒక సంంఘటన మీతో పంంచుకుంంటాను. 
మా కుటుంంబంం ఒకసారి కేదార్‌‌నాథ్ వెళ్ళాంం�. పహాడ్ అనే 
చోట హెలికాప్టటర్ ఎక్కిి కేదార్‌‌నాథ్ వెళ్లాాలి. అది ఎన్నిికల 
సమయంం అవడంంవల్లల, రాజకీయనాయకుల రాకతో మాకు 
హెలికాప్టటర్ మధ్యాాహ్నంం� 3గం�టలకి యిచ్చాారు. పొద్దుున 
దర్శశనానికి వెళ్లిి మళ్లీీ సాయంంత్రంం వెనక్కిి వచ్చేేయాలని మా 
ప్రణాళిక. కానీ మేము అక్కకడికి వెళ్ళేేసరికి ఆలస్యయమయింంది. 
రాత్రికి అక్కకడే ఉంండిపోవలసిన పరిస్థిితి. టెంంపరేచరు 
మైనస్ డిగ్రీలలో వుంండడంం వల్లల  చలి విపరీతంంగా వుంంది. 
ఆ రాత్రికి ఎక్కకడ వుంండాలి? బయట టెంంట్లుు ఏర్పాాటు 
చేసినా అక్కకడ ఉంండగలమా అని ఆలోచిస్తూూ, ఏదైనా దారి 
చూపింంచమని బాబాని మనసులో ప్రార్థిిస్తుున్నాాను. పైకి మా 
అమ్మాాయితో “బాబా దయవల్లల ఇప్పుుడెవరైనా వచ్చిి మనకి 
ఈపూట వుంండటానికి ఏదైనా రూము ఇస్తేే బాగుంండును” 
అన్నాాను. అప్పుుడు మా అమ్మాాయి “భలేదానివమ్మాా, ఇక్కకడ 
మనకి ఎవరు తెలుసు, రూము ఇవ్వవడానికి? అన్నిం�ంటికి 
బాబా సహాయంం చెయ్యాాలంంటావ్” అన్ననది. దర్శశనంం క్యూూ 

చాలా పెద్దదగా ఉంంది. ఇంంతలో ఒకాయన మా దగ్గగరకి వచ్చిి, 
“మీకు వుంండటానికి రూము కావాలా?” అని అడిగాడు. 
కావాలని చెప్పాాము. మావారు అతనితో వెళ్ళిి రూము చూసి 
వచ్చాారు. దర్శశనంం అయ్యాాక మమ్మమల్నిి రూములో వదిలి, 
మర్నాాడు తెల్లలవారు ఝామున 3గం�టలకి సిద్ధంం�గా వుంంటే 
స్పపర్శశ దర్శశనంం చేయిస్తాానని చెప్పిి వెళ్లాారు. అనుకున్ననట్టుుగానే 
మర్నాాడు ఉదయమే వచ్చిి స్పపర్శశ దర్శశనానికి తీసుకెళ్లాారు. 
అతను దగ్గగరుంండి  అన్నీీ చూపింంచారు. తిరుగు ప్రయాణంంలో 
బస్సుులో మిగిలిన వాళ్లంం�దరూ, ”మీరెంంత అదృృష్టటవంంతులంండి! 
చక్కకటి రూము దొరికిం�ది, మాకు టెంంట్ లో చాలా ఇబ్బం�ంది 
అనిపింంచింంది, పైగా మీకు స్పపర్శశ దర్శశనంం కూడా దొరికిం�ది” 
అని అన్నాారు. అప్పుుడు మా అమ్మాాయి, “నువ్వవన్ననది నిజమే 
అమ్మాా, బాబా దయవల్లేే ఇదంంతా జరిగింంది” అంంది. నాకు 
తెలుసు ఇదంంతా ఆ సాయినాథుని అనుగ్రహమేనని!!

2020 లో మావారికి ఉద్యోోగవిరమణ సమయంం. వారు 
స్టటడీ సర్కిిల్ లో డైరెక్టటర్ గా ప్రభుత్వవ ఉద్యోోగం� చేస్తుున్నాారు. 
58 సంంవత్ససరాలు పదవీవిరమణ వయస్సుు. అయితే 
అప్పపటి ప్రభుత్వం�ం పదవీ విరమణ సమయంం పెంంచుతామని 
చెప్పాారు. కానీ అది ఇంంకా అమలులోకి రాలేదు. మాకు ఒక 
అబ్బాాయి, ఒక అమ్మాాయి. వాళ్లల బాధ్యయతలు తీరకుంండా రిటైరు 
అవుతారని కొంంచెంం దిగులుగా వుంండేది. ప్రతిరోజూ బాబాతో 
ఇదే విషయంం చెప్పిి బాధ పడేదాన్నిి. ఆగస్టుు నెలలో ఒకరోజు 
ఒకతను సాయిరాంం, సాయిరాంం అని పెద్దదగా అరుస్తుున్నాాడు. 
మేము మేడమీద వుంంటాము. నాకు అతని అరుపు వినిపింంచి 

శ్రీమతి  రామరాజు శిరీష, హైైదరాబాదు
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11రూపాయలు దక్షిణ పట్టుుకుని క్రింందకి వచ్చిి అతన్నిి చూసి 
ఆశ్చచర్యయపోయాను, చాలా చక్కకటి ముఖవర్ఛఛస్సుుతో, బాబా 
వేషధారణలో వున్నాారు. నమస్కాారం� చేసి దక్షిణ ఇచ్చాాను, 
వెంంటనే ఆయన హింందీలో,,,“మీ సమస్యయ బాబాకి తెలుసు, 
మీకు తొంందరలోనే ప్రభుత్వం�ం నింంచి డబ్బుులు వస్తాాయి” 
అన్నాారు. అప్పుుడు నాకు, ‘మావారు రిటైర్ అవ్వవడంం తప్పపదు’ 
అనిపింంచింంది. వెంంటనే అతను, “మీకొక ఉద్యోోగం� కూడా 
చూసి పెట్టాాను” అన్నాారు. నేనిక ఏదో ఆలోచింంచుకుంంటూ 
వెళ్లలబోతుంంటే, “మీ ఇంంటికి ఒకరోజు వచ్చిి భోజనంం 
చేస్తాాను” అన్నాారట, ఆ మాట నా పక్కకనే ఉన్నన ఒకమ్మాాయి 
విని నాకు చెప్పిం�ంది. నేను ఆశ్చచర్యయపోయాను, ఎంందుకం�టే 
ప్రతి గురువారం� ఎవరికైనా భోజనంం పెడదామని 
అనుకునేదాన్నిి. కానీ ఇక్కకడ ఎవ్వవరూ దొరకరు, నా 
మనసులో మాట చెప్పపడమే కాదు, మా ఇంంటి పరిస్థిితి కూడా 
చెప్పాారు,,, వారెవరై ఉంంటారన్నన ఆలోచన నాకు రాలేదు.

తరవాత మావారితో “మీరు సెప్టెంం�బరులో 
ఉద్యోోగవిరమణ చెయ్యయడంం ఖాయంం, నాకు బాబా సంందేశంం 
వచ్చిం�ంది” అన్నాాను. మావారు, “కాదు ప్రభుత్వం�ం సమయంం 
పెంంచుతుంంది” అన్నాారు. సెప్టెంం�బర్ 30కి మావారు ఉద్యోోగ 
విరమణ జరిగింంది. తరవాత,,,ఆరోజు అతను చెప్పిినట్లుుగానే 
మాకు రావలసిన డబ్బుులన్నీీ వచ్చాాయి. అయితే, ప్రభుత్వం�ం 
రెంండు సంంవత్ససరముల కాలపరిమితి పెంంచుతూ అదే 
ఉద్యోోగం�లో మావారిని తిరిగి తీసుకున్నాారు. ”మీకు 
ఉద్యోోగం� చూసి పెట్టాాను” అన్ననది కూడా నిజమయ్యింం�ది. 
మరి ఆరోజు భిక్షకి వచ్చిినాయన సాక్షాత్తూూ సాయినాథులు 
కాక ఇంంకెవరు?

2023 లో మేము శిరిడీ వెళ్ళాాము. పిల్లలలిద్దదరూ 
ఉద్యోోగాల్లోో స్థిిరపడ్డాారు. కానీ ఇంంకా వివాహాలు కాలేదు. 
ఆవిషయంం నన్నుు చాలా కలత పెట్టేేది. ఇంంక నాకు దిక్కెెవరు? 
ఆ సాయినాథులే కదా, శిరిడీకి వెళ్ళిి మొరపెట్టుుకుంందామని 
ప్రయాణంం పెట్టాాను. 

మేము శిరిడీ చేరిన రోజు ఉదయంం ఒక హోటల్లోో 
టిఫిను చేసి బయటికి వచ్చేేసరికి, మా దగ్గగరకి ఒక పూజారి 
వచ్చాాడు. అతన్నిి నేను రోజూ శిరిడీలో జరిగే ఆరతి ( టి.వీ. 
లో లైవ్)లో చూస్తాాను. నేను ఆయనని గుర్తుుపట్టిి నమస్కాారం� 
చేశాను. ఆయన మాతో, “మీ సమస్యయ బాబాకి తెలుసు. 
ఈరోజు ‘పోల’ అమావాస్యయ(మహారాష్ట్రలో వ్యయవసాయానికి 
సంంబంంధింంచిన పంండుగ), చాలా మంంచిరోజు. ఇప్పుుడు మీరు 

నెయ్యిి తీసుకుని ద్వాారకామాయి ధుని లో సమర్పిం�ంచంండి” 
అని హింందీలో చెప్పిి, నాతో కొంంచెంం గట్టిిగా ‘దక్షిణ కుక్షన 
ఏమైనా ఇస్తాావా?’ అన్నాారు. నేను ఒక వంంద రూపాయలు 
ఇచ్చిి నమస్కాారం� చేసుకున్నాాను. ఆయన వెళ్ళిిపోయారు. 
నాకు చాలా ఆశ్చచర్యం�ం వేసింంది, సమాధి మంందిరం�లో సేవ 
చేసే పూజారిగారు మాకు తారసపడటంం, వారిని నేను 
గుర్తుుపట్టటడంం, వారు మా సమస్యయ పరిష్కాారం�చెప్పపడంం,,, 
ఇదంంతా బాబా లీల అనిపింంచింంది. మేము ముంందుగా బాబా 
సమాధి మంందిరానికి వెళ్ళిి దర్శశనంం చేసుకుని, తరవాత 
రెంండు ప్యాాకెట్లుు నెయ్యిి తీసుకుని ద్వాారకామాయికి వచ్చాాము. 
అక్కకడకి వచ్చేేసరికి మధ్యాాహ్నన హారతి జరుగుతోంంది. 
హారతి అయ్యాాక కొంంతసేపటికి మేము ధునికి నమస్కాారం� 
చేసుకుని అక్కకడి వారితో మాకు ఏవో సమస్యయలు వున్నాాయని, 
ధుని తలుపులు తెరిస్తేే నెయ్యిి సమర్పిిస్తాామని అడిగాము. 
వారు, “ఇప్పుుడు తెరవడంం కుదరదు” అని చెప్పాారు. ‘’అయ్యోో 
ధునిలో నెయ్యిి వేయకపోతే మా సమస్యయలు తీరవేమో’ 
అని నాకు ఏడుపు వచ్చిం�ంది. వారు ఏమనుకున్నాారో ఏమో 
కొంంతసేపటికి కొద్దిిగా తెరిచి ఒక ప్యాాకెట్ నెయ్యిివేసి,  
ఇంంకొకటి తరవాత వేస్తాామన్నాారు. నేను హమ్మమయ్యయ అని 
ఊపిరి పీల్చుుకుని, సాయినాథునికి మనసారా కృృతజ్ఞఞతలు 
తెలియచేసుకున్నాాను. 

తరవాత 3గం�టలకి మళ్ళీీ దర్శశనానికి వెళ్ళాాము. 
ఆరోజు పోల అమావాస్యయ సంందర్భం�ంగా బాబా దగ్గగర 
ఆవుబొమ్మమలు, బంండి మొదలైనవి అలంంకరిం�చారు. అక్కకడ 
బాబాపాదుకలకి నేను నమస్కకరిం�చుకోగానే నాకొక్కకదానికే 
అక్కకడి పూజారి(నాకు కనిపింంచిన అతను కాదు) స్వీీటు 
ప్రసాదంంగా ఇచ్చాారు. అంంతేకాదు, పక్కకన నిలబడి కొంంతసేపు 
దర్శశనంం చేసుకొమ్మమని చెప్పాారు. అప్పుుడు నాకు మనసులో 
నిశ్చచయమైంంది, త్వవరలోనే మా పిల్లలల పెళ్ళిిళ్లుు జరుగుతాయని. 
ఆ యాత్రలో బాబా ఇచ్చిిన ఆశీస్సుులవల్లల వెంంటనే పిల్లలలిద్దదరి 
పెళ్ళిిళ్లుు జరిగిపోయాయి.

ఇలా ఎన్నోో, ఎన్నెెన్నోో సంందర్భాాలలో బాబా కరుణ, 
కృృపాకటాక్షాలు, మాకు అనుభవంం అవుతూనే ఉన్నాాయి. 

ఓంం సమర్థథ సద్గుురు సాయినాథ్ మహారాజ్ కీ జై!!

జై సాయి మాస్టటర్!
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శ్రీ వెంంకట రమణయ్యయ

ఆచార్యుుని అద్భుుత లీలలు

పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మహారాజ్ లీలా వైభవాన్నిి 
నెల్లూూ రు జిల్లాా , విరూరు కి చెంందిన శ్రీ వెంంకట 

రమణయ్యయ గారు ఈ విధంంగా తెలియజేస్తుు న్నాారు.
                      
1977 సంంవత్ససరంంలో మా ఊరికి బాల గురవయ్యయ 

అనేవారు రికార్డుు  అసిస్టెంం� ట్ గా ఉద్యోోగంం చేయడానికి 
వచ్చాారు. వారికి నేను రోజు సాయంంత్రంం త్రాగే నీళ్లుు  
తీసుకెళి్లి ఇచ్చేేవాణి్ణి. అలా వెళ్తుున్నన  సంందర్భం�ంలో వారి దగ్గగ ర 
బాబా ఫోటో చూసి వివరాలు అడిగాను. నేను అప్పుడు 
ఏడవ తరగతి చదువుతున్నాాను. వారన్నాారు, “ఈయన 

చాలా గొప్పప మహాత్ముుడు. ఈయనని పూజింంచే వీరి శిష్యుుడు 
ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ గారు చాలా గొప్పపవారు. వారు ఐఏఎస్ 
చదివి ఉద్యోోగ అవకాశంం వచ్చిి కూడా దాన్నిి వదిలేసి,  
శిరిడి సాయినాథుని సేవిస్తూూ  విద్యాానగర్ లో ఇప్పుడు 
అధ్యాాపకులుగా పనిచేస్తుు న్నాారు” అని చెప్పాారు. నాకు ఆ 
చిన్నన వయసులో, ‘కలెక్టట ర్ ఉద్యోోగంం అంంటే చాలా గొప్పపది 
కదా! దాన్నిి వదిలేసి బాబాని పట్టుు కుని ఉన్నాారంంటే వారెంంత 
గొప్పపవారు?’ ఒకసారి చూడాలి అనిపింంచి, వారి వివరాలు 
అడిగితే విద్యాానగర్ వారింంటి అడ్రస్ ఇచ్చాారు. నేను అప్పుడు 
పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మాస్టట రుగారికి ఒక ఉత్తతరం ం రాసాను. 
“నేను వస్తుు న్నాాను, మిమ్మమల్నిి చూడాలి, మీరు నాకోసంం 
ఉంండాలి” -ఇట్లుు  బోడెద్దుు ల వెంంకట రమణయ్యయ, జెడ్పీీ 
హైస్కూూల్, ఏడవ తరగతి, విరూరు. 

ఇలా ఉత్తతరం ం రాసిన మూడు నాలుగు రోజుల తర్వాాత 
విద్యాానగర్ వెళ్ళాాను. బస్టాంం� డు లో దిగిన తర్వాాత అక్కకడ వారిని 
అడిగితే, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి ఇంంటికి దారి చూపింంచారు. 
వెళి్లి గుమ్మంం�లో నిలుచున్నాాను, ఉదయంం సమయంం అది. 
వారు ఆ గదిలో కొంంతమంందితో మాట్లాా డుతున్నాారు. నన్నుు 
చూసి లోపలకి రమ్మమనట్టుు  సైగ చేశారు. నేను లోపలకి వెళి్లి, 
గోడకానుకుని మూలకి కూర్చుున్నాాను. ఆ సంంభాషణలు ఏమీ 
నాకు అర్థంం�  కావట్లేే దు. కలెక్టట ర్ ఉద్యోోగంం మానేసిన ఆయన్నిి 
చూస్తూూ  కూర్చుున్నాాను. ఇంంతలో పోస్ట్్  వచ్చిం�ంది. పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారు  అక్కకడున్నన వారికి అప్పుడువచ్చిిన ఉత్తత రాలు 
చదివి వినిపిస్తూూ , “భరద్వాాజ్ గారు, నేను వస్తుు న్నాాను, 
మీరుంండాలి, మిమ్మమల్నిి చూడాలి”అని రాసిన ఉత్తతరం ం చదివి, 
“ఆ నేను నీ కోసమే ఉన్నాాను”  అని సమాధానంం ఇస్తుంం �టే, 
నేను నెమ్మమదిగా లేచి, అది రాసింంది నేనే సార్” అన్నాాను. 
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అక్కకడున్నన వారంందరూ గటి్టిగా నవ్వాారు. అప్పుడు పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రు గారు, “మన తపాలా శాఖ ఎంంత గొప్పపదో చూడంండి, 
ఉత్తతరం ం కన్నాా మనిషి ముంందు వచ్చాాడు” అన్నాారు. అది 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారితో నా తొలి పరిచయంం.

ఆరోజు అలా రాత్రి వరకు అక్కకడే ఉంండిపోయాను. 
ఆ రాత్రి నేను, కొంంతమంంది సత్ససoగ సభ్యుులు నిర్మాాణంంలో 
ఉన్నన సాయిబాబా మంందిరంంలో పడుకున్నాాము. మరునాడు 
ఉదయంం మా ఊరికి బయలుదేరుతూ మళీ్లీ ఎంందుకో 
మాస్టట రుగారి దగ్గగ రికి వెళ్లాా లనిపింంచింంది. ఉదయంం 7, 
8గంంటల మధ్యయలో వారి దగ్గగ రికి వెళ్లాా ను. అప్పుడు వారు 
ఒక్కకరే ఉన్నాారు. నన్నుు పక్కకన కూర్చోోబెట్టుు కుని చాలా 
ఆప్యాాయంంగా మాట్లాా డారు. అప్పుడే నాతో “సత్సం�ంగాలు 
చేయవోయ్ మీ ఊరిలో” అన్నాారు. నేను ఆశ్చచర్యయపోయాను 
అప్పుడు అది ఏంంటో కూడా నాకు తెలియదు. తర్వాాత, 
నాకు లోపల ఎంంతో ఆత్రుతగా అడిగేయాలి అన్నన ప్రశ్నన 
వారి ముంందు ఉంంచాను. “మాస్టట రు గారు! కలెక్టట ర్ అంంటే 
చాలా గొప్పపది కదా, ఐఏఎస్ చదివిన మీరు ఎంందుకు ఈ 
ఊర్లోో  ఇలా ఉంండిపోయారు?” అని అడిగాను. వెంంటనే 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు పక్కకనే ఒక చాక్ పీస్ ఉంంటే అది 
నా వైపు విసిరి “నేల మీద ఐఏఎస్ అని రాయవోయి” 
అన్నాారు. నేను I A S అని రాశాను. వెంంటనే వారు, ”దాన్నిి 
తిరగేసి రాయవోయ్”  అన్నాారు. S A I అని రాసాను. 
“నువ్వవనుకున్ననట్లుు  నేను IAS దాటలేదోయ్” అన్నాారు. దాని 
అర్ధం��  ఏమిటో కొంంచంం పెద్దద య్యాాక తెలిసింంది. 

కాలంంతరంంలో M.A., చేసి, B.Ed. చేశాను. 
ఉపాధ్యాాయుడిగా సి్థిరపడ్డాా ను. నా శ్రీమతి కూడా ప్రభుత్వవ 
పాఠశాలలో ఉపాధ్యాాయురాలు. ఇవన్నీీ జరుగుతున్నాా మళీ్లీ 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి దర్శశనంం చేసుకోవాలని ఆలోచన 
నాకు రాలేదు. కొన్నాాళ్ళుు వారి దగ్గగరుం ండే దామోదర్ తో 
ఉత్రరప్రత్యుుత్తత రాలు జరిపాను. అతను పోయాక అవి 
ఆగిపోయాయి. కానీ పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు చెప్పిినట్టుు  
నేను ఎక్కకడుంంటే అక్కకడ సత్సం�ంగాలు చేసుకున్నాాను. 
సత్సం�ంగంంలో పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి గ్రంంథాలు పారాయణ 
చేసుకుని,  అది పూర్తిి  అయిన వెంంటనే చుట్టుు పక్కకల వాళ్ళళని 
పిలిచి అన్ననదానంం నిర్వవహింంచడంం, కొన్నిి ముఖ్యయమైన 
ఉత్ససవాలు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి జయంంతి, ఆరాధన, 

గురుపూర్ణిి మ, దత్తత  జయంంతి లాంంటివి అంందరంం కలిసి 
ఉత్సాాహంంగా జరుపుకోవడంం, అప్పుడు జరిగే అన్ననదాన 
కార్యయక్రమాలలో ఎన్నోో అనుభవాలు పొంందడంం మాకు 
పరిపాటి. కొంంతమంందికి అని వంండిన ఆహార పదార్ధాా లు 
అనుకోకుంండా ఎక్కుువ మంంది వచ్చిినా సరిపోయేవి. 
ఊహింంచని విధంంగా మహాత్ముులు వచ్చిి భిక్ష చేయడంం 
జరిగింంది. ఇప్పపటికీ  ప్రతి గురువారంం ఒకొక్కకరి ఇంంట్లోో  
తప్పపకుంండా సత్సం�ంగంం నిర్వవహింంచుకుంంటూ నా చిన్ననతనంంలో 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు నాకు అప్పపగింంచిన కార్యయక్రమంం, వారి 
ఆశీస్సుులతో దిగ్విిజయంంగా కొనసాగుతూనే ఉంంది.

నాకు మొట్టట మొదట బాబు పుట్టాా డు. అనుకోని 
పరిసి్థితుల్లోో  కొద్దిి  రోజుల్లోో నే ఇంంకా హాస్పిిటల్ లో ఉంండగానే 
బాబు మరణింంచాడు. నాకు మనసంంతా వికలమైపోయింంది. 
మాస్టట రుగారు బాబా చాలా గొప్పపవాడు అని చెప్పాారు, 
నేను కూడా నమ్మాాను కానీ ఇలా ఎంందుకు చేశారు? అని 
బాధపడుతున్నన సమయంంలో,, ఎవరో  “బాబా పిచ్చిివాడు, 
ఆయన అంందరి మీద రాళ్లుు  విసురుతూ కోపంంగా తిడుతూ 
పరిగెడుతూ అలా ఉంండేవాడట, నువ్వుు నమ్ముుకున్నన బాబా 
పిచ్చిివాడు అన్నాారు. మా బాబు పోయాక నాక్కూూడా బాబా 
మీద అటువంంటి అభిప్రాయంం కలిగింంది. అప్పుడు ఒక రోజు  
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు స్వవప్నన దర్శశనమిచ్చిి, నా భుజంం మీద 
చేయి వేసి నా పక్కకనే నడుస్తూూ  “బాబా పిచ్చిివాడు కాదు, 
సాయిని విమర్శిం�ంచవద్దుు ” అన్నాారు, అప్పుడు స్వవప్ననoలోనే,  
“పిచ్చిివాడు కాదని అంంత గటి్టిగా మీరు ఎలా చెప్పపగలరు” 
అని అడిగాను, అప్పుడు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రు గారు, “ఇప్పుడు 
నేను నీతో ఎలా మాట్లాా డుతున్నాానో, వారితో కూడా అలాగే 
మాట్లాా డతాను” అని చెప్పిి అంంతర్ధాానం ం అయిపోయారు. 
ఇక అప్పపటినుంంచి బాబాని దైవంంగానే భావిస్తుు న్నాాను. పైగా 
అది నా గురుదేవుల ఆజ్ఞఞ , నేను బాబాను విమర్శిిస్తేే  వారు 
బాధపడతారు అన్ననది నాకు అర్థథ మైంంది. తరవాత నాకు 
నలుగురు సంంతానంం కలిగారు.

ఒకసారి స్వవప్నం�ంలో,,,, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు ఒక 
ఇంంటి పైన డాబా మీద కూర్చుుని ధ్యాానంం చేసుకుంంటున్నాారు. 
నేను చూస్తుంం �డగానే వారు గాలిలోకి లేస్తుు న్నాారు. నేను 
వెంంటనే వారి పాదాలు పట్టుు కున్నాాను మేమిద్దద రంం ఆకాశంంలో 
ప్రయాణంం చేస్తుున్నాంం� . కిం�ద కొంండలు లోయలు చెట్లుు  
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
అన్నిి వెళి్లిపోతున్నాాయి. ముంందుగా నన్నుు అహోబిలంం 
తీసుకువెళ్లాా రు అక్కకడ దర్శశనంం చేయింంచి, తర్వాాత 
కల్లూూ రు తీసుకువెళ్లాా రు. తర్వాాత శ్రీశైలంం దర్శశనంం 
చేయింంచి అంంతర్ధాా నమైపోయారు. వారు నాకు ఏమేంం 
చేయాలనుకున్నాారో స్వవప్నాాల ద్వాారా చాలా జరిపింంచారు. 
ఇంంకొక సంంఘటన ఏమిటంంటే, ఏప్రిల్ 12వ తేదీన నేను 
రైల్లోో  ప్రయాణంం చేస్తుు న్నాాను తెల్లల వారుజామున 5:00 కి 
నాకు ఒక స్వవప్ననo వచ్చిం�ంది. నా ఎదురుగుంండా ఒక బ్లాా క్ 
బోర్డుు  ఉంంది దాని మీద పైవరుసలో అంందరూ మహాత్ముుల 
ఫోటోలు, క్రింంది వరుసలో  దేశ నాయకుల ఫోటోలు 
ఉన్నాాయి ఈరెంండు వరసల మధ్యయలో పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రు 
గారి ఫోటో ఉంంది. దీని అర్థంం�  ఏమిటి అని స్వవప్నం�ంలోనే 
ఆలోచిస్తుు న్నాాను. ఇప్పుడు చూస్తుున్నన  వారంందరూ దేహంం 
వదిలేసిన వాళే్లే పొరపాటున పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రు గారు 
కూడా శరీరంం వదిలేస్తాా రా అన్నన ఆలోచన వచ్చిి, ఉలిక్కిిపడి 
లేచాను. ‘ఇలా అనిపింంచింందేంంటి?’ అని బాధపడ్డాా ను. 
తర్వాాత ఇల్లుు  చేరాము. ఆరోజు సాయంంత్రంం ఏడు గంంటల 
సమయంంలో మాఊరి పాఠశాలలో పనిచేస్తుున్నన  క్రాఫ్్ట్ 
మాస్టట రుగారు నాకు ఎదురుపడి “ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ 
మాస్టట రుగారు వెళి్లిపోయారు” అని చెప్పాారు. నేను 
నమ్మమలేనట్టుు  తరచి తరచి వివరము అడిగాను, ఉదయంం, 
మధ్యాాహ్నంం� సమయాల్లోో  రేడియోలో ఈ వార్తత  వచ్చిం�ంది, 
అని చెప్పాారు. నేను నిలువునా కృం�ంగిపోయాను. అప్పుడు 
నా చుట్టూూ  ఉన్నన పరిసి్థితుల కారణంంగా చివరి దర్శశనానికి 
కూడా వెళ్లల లేక పోయాను. తర్వాాత చాలా కాలానికి 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దగ్గగ రకి ఒంంగోలు వెళి్లి, నేను పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారిని చిన్ననప్పుడు దర్శిం�ంచుకున్నన దగ్గగ రనుంంచి, 
ఇప్పపటిదాకా జరిగినవన్నీీ ఏకరువు పెటి్టి, ఒక బిడ్డడ  లాగా 
తల్లిి  దగ్గగ ర అన్నీీ చెప్పుకున్నాాను. 

2017 ప్రాంంతంంలో నేను కొలిమెర్లల  ప్రభుత్వవ 
పాఠశాలలో పనిచేస్తుున్నన ప్పుడు, నాకు క్లాాసు  లేనప్పుడు, 
ప్రయోగశాల(లాబ్)లో కూర్చుుని పారాయణ చేసుకోవడంం 
అలవాటు. అలాగే ఆరోజు ‘శ్రీ సాయిమాస్టట రు స్మృ�ృతులు’ 
పారాయణ చేసుకుంంటున్నాాను. అకస్మాాత్తుు గా చల్లిి గాలి 
వీచింంది. వర్షంం�  పడుతోంందా అనిపింంచి బైటికి చూసాను. 
ఈలోపు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు తెల్లల  పంంచ, చొక్కాా వేసుకొని 

ఆ పంంచ కొంంగు చేత్తోో  పట్టుుకొని  ఎదురుగా ప్రత్యయక్షమయ్యాారు. 
లోపలి నుంంచి ‘గురుదేవా’ అని పిలవాలనిపిస్తోంం �ది. కానీ 
పిలువలేకపోతున్నాాను.  పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు తరంంగాల 
రూపంంలో గది అంంతా వ్యాాపింంచారు. ఇది స్వవప్నం�ం కాదు. 
బాహ్యంం�లో నా గురుదేవులు నాకొసగిన చక్కకటి అనుభూతి!!

2021 నవంంబర్ నెలలో నేను పదవీ విరమణ చేశాను. 
అప్పపటినింంచి పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు స్వవప్నం�ంలో చాలా సార్లుు , 
“ఏమోయ్ టైము అయిపోయింంది వచ్చేేయ్” అంంటున్నాారు. 
నేను పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారిని, “ఇప్పుడే కదా స్వాామి పదవీ 
విరమణ చేశాను, కొంంతకాలంం ప్రశాంంతంంగా గడపాలి కదా, 
కనీసంం ఒక సంంవత్ససరంం అయినా సమయంం ఇవ్వం�ండి” 
అని అడిగాను. అయితే ఒకరోజు స్వవప్ననoలో ఒక తేదీ 
చెప్పిి, ‘ఆరోజు వచ్చేేయాలి’ అన్నాారు, స్వవప్నం�ం ముగిసింంది. 
సరే పుటి్టిన తర్వాాత ఎప్పుడైనా వెళి్లి పోవాల్సిం�ందే కదా 
అనుకున్నాాను.. ఒకరోజు స్వవప్ననoలో,,, ఎడ్లల  బంండిమీద ఒక 
పెద్దద  వాగు దాటుతున్నాాను, నీటి ఉధృృతి చాలా ఎక్కుువగా 
వుంంది. ఎలా దాటాలో తెలియటంం లేదు. కొట్టుు కుపోవడంం 
ఖాయంం అనుకున్నాాను. ఎదురుగా పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు 
ప్రత్యయక్షమై, “ఏంంట్రా  ఎటు పోతున్నాావ్” అని అడిగారు. 
నా దగ్గగ ర సమాధానంం లేదు. వెంంటనే వారు నాకు చెయ్యిి 
అంందింంచి, బంండి నుంంచి దింంపేశారు. ‘హమ్మమయ్యయ’ అని 
ఊపిరి తీసుకున్నాాను. ప్రాణాపాయంం నింంచి రక్షింంచారు 
అనిపింంచింంది.

తర్వాాత చూసుకుంంటే పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు, నన్నుు 
వచ్చెెయ్యయమన్నన రోజునే ఈ స్వవప్నం�ం వచ్చిం�ంది. అంంటే శ్రీగురుడు 
లాగా నా తలరాతని మార్చిి, ఈ జీవితాన్నిి ప్రసాదింంచారు.

ఇలా ఏమీ తెలియని ఒక పల్లెె టూరి అబ్బాాయిని 
ఆధ్యాాత్మిికం�గా, లౌకికం�గా, ఉన్ననతస్థాా యికి తీసుకువచ్చిిన 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారితో ఋణానుబంంధంం ఏనాటిదో!! 
వారి పరిచయంం నా జీవితానికి అర్థాా న్నిిచ్చిం�ంది. ప్రత్యయక్షంంగా 
సంంబంంధాన్నిి కొనసాగింంచకపోయినా, నా మనసులో 
గురుదేవుని స్థాానా న్నిి గుర్తెె రిగి నన్నననుగ్రహిస్తుున్నన  నా స్వాామికి 
కృృతజ్ఞఞతా  పూర్వవక నమస్సుుమాంంజలులు!!



పరమ పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ మాస్టటరుగారిచే 
రచింంచబడిన అపూర్వవ ఆధ్యాాత్మిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)  	            ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర       				               ₹199.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి 		             ₹149.00
శ్రీ దత్తా వతార మహాత్్మ్్యము         			   ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                 		             ₹199.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                            		             ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.        		             ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                        		               ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                            		               ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్్శనము                   			   ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ స్్త వన మంజరి           		               ₹10.00
సాయిని పూజిించడం ఎందుకు?      		               ₹10.00
సత్్ససంగము - భజన                            	    	              ₹10.00   
సాయి సూక్తి  - ఆచార్్యవాణి            		               ₹20.00
శ్రీ సాయి నిత్్య సత్్య వ్రతము          		               ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  స్వామి సమర్్థ             			                ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా             			                ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెెంకయ్్య స్వామి       			   ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల స్వామి			                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు			                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్్మ      			                ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర    			               ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ స్వామి       			                ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్్మ       			               ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)

అన్వేషణాత్్మకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏది నిజం?       				                 ₹49.00
మతం ఎందుకు?      				                ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు      				                 ₹99.00
పరిప్రశ్్న 	   			                           ₹119.00

ధ్యాన సంబంధమైన గ్రంథములు
ధ్యానయోగ సర్్వస్్వము        			                ₹99.00
బుద్్ధ  ధ్యాన హృదయము       	                                       ₹49.00

ఆధ్యాత్మికత - తత్్వచిింతనా పూర్్వక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ ప్రవచనములు   		             ₹199.00 
ఆధ్యాత్మిక జాగృతి                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

పూజ్్య భరద్వాజ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాత్ముల ముద్దు బిడ్్డ డు 			                 ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్వాజ 			      	               ₹299.00
    (రచన : శ్రీమతి శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు 				                   ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -1    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -2    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
ఆచార్్య అమృత లేఖావళి      	     	   	               ₹199.00
    (సంకలనం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద దీపం           			                 ‌₹120.00
మాస్టా రు అమృత వాక్కులు    			                  ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము     				      ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల సాయిసన్నిధి            			                  ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర           	  		                 ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master 			                         ₹249.00 
Shri Guru Charitra 	                                    	                       ₹149.00
Supreme Master				                          ₹149.00
Tajuddin Baba				      	     ₹149.00
Sai Baba and His Teachings			    	     ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master 			         ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)			                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)  			                         ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)		                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)	  	     ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)		                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)		                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)	                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)		                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)		                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)		                         ‌                 ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)			                          ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)			         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)			       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)			                        ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)				        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)            			       ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూక్్త  రహస్్యము         ‌			                ₹49.00
మనము - మన సంస్కృతి                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole
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