




3ఆగస్టుు  2026

సాయిబాబా మాసపత్రిక

పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజ

సర్వవమత సమరస సారంం 
- శ్రీ సాయి ‘మతంం’

ప్రపంంచంంలో ఎన్నోో మతాలూ, ఆధ్యాాత్మమ 
సాంంప్రదాయాలు మానవ మనుగడకని వెలిశాయి. 

కాని కాలాంంతరంంలో అవి శిథిలయమయ్యాాయి. 
పరిశుద్ధధ  సాంంప్రదాయానికి బాహ్యయమైన అంంశాలెన్నోో 
ఆచారాలుగానూ, సాంంప్రదాయాలకు విభిన్నన 
వ్యాాఖ్యాానాల రూపంంలోనూ అంందులో చొచ్చుుకొని 
సత్యయమైన పథంం మరుగుపడినది. ప్రతి మతంంలోనూ 
మతాంంతరాలు, వాటి మధ్యయ విభేదాలు, చీలికలూ 
ఏర్పపడాయి. కాలగతిలో ఇది అనివార్యం�ం. 

మతేతరమైన సిద్ధాంం� తాలకూ ఈ విభేదంం 
తప్పపడంం లేదు. కార్్ల్ మార్క్స్�్ సిద్ధాంం� తానికి రష్యాా 
ఒక వ్యాాఖ్యాానాన్నిిసే్తే, జెకొసో్లోవేకియా మరొక 
వ్యాాఖ్యాానాన్నిి, మావో కాలపు చైనా, క్యూూబా, 
అర్జెంం �టీనా, హంంగరీలు వేర్వేేరు పంంథాలుగా యీ 
సిద్ధాంం� తాన్నేే ఏర్పపరచుకొన్నాాయి. మతాల విషయంంలో 
కాలగతి ఎక్కుువైంంది గనుక ఈ మార్పుుల వైవిధ్యయమూ, 
మాలిన్యయము మరీ ఎక్కుువయ్యాాయి. దీనినే భగవదీ్గీత 
‘ధర్మమగ్లాా ని’ యని చెప్పిి, అటి్టి సమయాలలో దైవమే 
అవతరింంచి తిరిగి పరిశుద్ధధ  మూలధర్మాాన్నిి ఉద్ధధ రిస్తాా డని 
గూడా చెబుతుంంది. 

ఈ విషయాన్నేే చరిత్రలో అనేకమంంది 
బుద్ధుు లవతరింంచడంంగా బౌద్ధధ ము, 
తీర్థంం �కరులవతరింంచడంంగా జైనము చెప్పాాయి. బైబిల్ 
లో ఏసుక్రీస్తుు  ప్రాచీన ధర్మాాలను పరిపూర్తిి గావింంచడానికి 

అంంటే ఆచరణలో వాటి పూర్ణణ త్వాాన్నిి ప్రకటింంచడానికి 
తాను ఆవతరింంచినట్లుు  చెప్పాారు. దీనిని గురింంచే 
ఖురాన్ షరీఫ్ లో ‘అల్లాా  ఎంందరో ప్రవక్తత లను వివిధ 
కాలాల్లోో  వివిధ దేశస్థుు ల మధ్యయకు పంంపారని, 
వారంందరూ ప్రకటింంచినది ఒకే సత్యయమైన పథమని, 
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కాని కాలాంంతరంంలో ఆయాధర్మాాలు శిథిలంం 
చెంందాయని, తిరిగి ఆ సనాతనధర్మమమే మరలా ఖురాను 
ద్వాారా మానవాళికి వెళ్ళళడిస్తుున్నాా మనీ’ అన్ననట్లుు  
వ్రాయబడియున్ననది. ఈ విషయంం మన ప్రాచీన 
ధర్మమశాసా్త్రాల్లోో  ధర్మాాచరణ విషయంంలో శంంక గల్గిి తే 
సర్వవజ్ఞుు లైన మహనీయుల నడవడే మార్గగదర్శ శకమని 
స్పపష్టంం� గా చెప్పపబడ్డడ ది. పరిపూర్ణుు లైన మహనీయుల 
అవతరణ ప్రయోజనాలలో ముఖ్యాాతిముఖ్యయమైనదిదే. 
మృృతప్రాయమైన మూఢాచరణను పరిశుద్ధధ మొనర్చిి 
దానినాచరింంచి, సజీవమొనర్చిి, తిరిగి ప్రజల ఆచరణలో 
దానిని స్థాాపిం ంచడమే.

ఈ రెంండంంశాల దృృష్ట్యా శ్రీ సద్గుు రు సాయినాథుని 
అవతరణ చరిత్రలో నేటి వరకూ మరెవ్వవరూ 
చేయలేనంంత విశేషమైన ప్రాధాన్యయత కల్గిియుం ంది. 
ఆయనలో అన్నిి మతాలకూ మూలమైన సనాతన 
ఆధ్యాాత్మమతత్వం�ం అవతరింంచింంది. అంందుకనే ఆయనలో 
సర్వవమతాలలోని మహోన్ననతమైన సమన్వవయంం 
కనబడుతుంంది. ఆయన వేషంం, భాష, యాస, తరచూ 
‘అల్లాా మాలిక్’ అని స్మమరిస్తూంం� డటంం. మసీదులో 
నివసింంచడంం, ముస్లిి ములతో కలిసి ‘ఫాతిహా’’ అనే 
ప్రార్థథ నను పఠింంచడంం, శిరిడీ వచ్చిిన మొదటిరోజుల్లోో  
తరచు ఉర్దూూ , అరబ్బీీ భాషల్లోో ని భక్తిిపాట లు పాడుతూ 
వుంండటంం వల్లల  కొంందరు ఆయనను ముస్లింం�  అని 
భావింంచారు. కాని ఆయన మసీదులో నిరతాగ్నిిని, 
తులసిని ప్రతిష్ఠింం �చి, ద్వాారకామాయి అని మసీదుకు 
పేరు పెటి్టి తానెంంతమేరకు ముస్లిి మో అంంతమేరకు 
హింందువనికూడ నిరూపింంచుకొన్నాారు. ధూలియాకోర్టుు  
న్యాాయవాదితో తమ మతంం కబీరని, కులంం పర్వవర్దిి గర్ 
(అంంటే దైవంం) అని చెప్పపడంంతో తమ తత్వాాన్నిి 
వెల్లల డి చేసారు సాయి. “ఈ సద్రాహ్మమణుడు లక్షలాది 
మానవులను శుభ్రమార్గాా న నడిపిస్తాా డు. ఇది బ్రాహ్మమణ 
మసీదు” అని ద్వాారకామాయిని పేర్కొొనడంంలోని, 
చమత్కాారంం ఇదే!

అయితే కేవలంం మత సామరస్యాాన్నిి మాత్రమే ఆయన 

బోధింంచలేదు. ఆధ్యాాత్మమ విద్యయ మత సాంంప్రదాయాల 
కతీతమని ఆయన బోధింంచదలచింంది. ఆయన రానున్నన 
యుగానికి ప్రారంంభకర్తత . అంందుకే ఆయన ఆ నూత్నన 
ఆధ్యాాత్మిిక యుగానికి అవసరమైన కార్యం�ం నెరవేర్చిి 
ప్రపంంచ చరిత్రలో నూతన అధ్యాాయమనదగు రష్యయన్ 
విప్లల వ సమయంంలో (1918 అక్టోో బరు) భౌతిక ఉపాధిని 
త్యయజింంచి, తమ నిజతత్వం�ంలో నిలచారు. ఆ విప్లలవం ంతో 
చారిత్రకమైన మత సాంంప్రదాయాలకు, కాలాంంతరంంలో 
వాటిపేరున పేరుకొన్నన మతమౌఢ్యాానికి భరతవాక్యం�ం 
పలుకనున్నన కాల మాసన్ననమైనదన్నన సూచన ఆయన 
జీవన విధానంం. మత సాంంప్రదాయాల కతీతమైన 
శుద్ధధ  ఆధ్యాాత్మమ సాంంప్రదాయాన్నిి ఆయన చాటారు. 
అంందుకే ఆయన తానుగ ఏ మతధర్మాాన్నిి బోధింంచలేదు. 
నిరసింంచలేదు. అన్నిి మతాలలోని మౌఢ్యాాలను నిష్కకర్షష గా 
నిరసింంచారు!

హింందూ ఆచారాలను మసీదులో పాటిస్తుున్నం� ందుకు 
ఒక ముస్లింం�  “మీరు ముస్లింం� లయిగూడా యిదేమిటి?” 
అన్ననప్పుడు ఆయన. “దేశాన్నిి బటి్టి వేషంం!” “జైసా 
దేశ్ వైసా వేష్” అన్నాారు. అంంటే దేశకాలాలను బటి్టి 
వివిధ వేషాలు ధరింంచిన ఒకే ఆధ్యాాత్మమ సూత్రంం తామని 
భావంం కాదా? ‘ఏకం� సత్ విప్రాఃః బహుధా వదంంతి” 
అన్నన ఆనాటి ఋషివాణి కాదా యిది? అల్లాా  నుంండి 
ఎల్లల ప్పుడూ అంందరు ప్రవక్తత ల ద్వాారా ప్రకటమయినదని 
ఖురానులో చెప్పిిన వాణి కాదా యిది? ఆధ్యాాత్మిికత 
మతభేదాల కతీతమని చెప్పిిన వాణికాదా? అదే సాయి 
సాంంప్రదాయానికి మూల స్తంం�భం ం. దేశ, మత భేదాల 
కతీతమైనది - వర్ణణ  భేదానికతీతంం కదా? అంందుకే 
శిరిడీలో నేటికీ పూజల్లోో  పూజారి సహకారమనవసరంం 
అనుకొనేవారి సౌలభ్యం�ం కోసంం పూజారులున్నాా, అన్నిి 
మతాల వారువచ్చిి యథేచ్ఛఛగా సాయిసమాధిని తాకి, 
వారి వారి మతానుసారంం ప్రార్థింం �చుకుంంటారు. ఈ 
సూత్రాన్నిి ఉల్లంం� ఘింంచిన మంందిరంం సాయి మంందిరంం 
కానేరదు.
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పరిప్రశ్నన
ప్రశ్నన :- మీరు తరచూ ‘శ్రీ సాయి లీలామృృతము’ శ్రీ గురుచరిత్ర’ పారాయణ చేయమని 
చెబుతారు. వేరు గ్రంంథాలు పారాయణ చేయడానికి అవకాశమున్ననదా? పారాయణ 
చేయలేని వారికెలా? 

జవాబు :- సాయి చరిత్ర కర్జెంంటు సపై్లై�లా గా ఎంంతో 
శక్తిివం ంతమైనది. కాని సాయిబోధ అనే పథ్యం�ం 
తెలుసుకోకుంంటే ఎంంతో చెడుకు కారణంం కాగలదు. 
కుశాభావువలె చిల్లలర  మహిమలు చేసి నిజమైన 
సద్గుు రువెలా వుంంటాడో తెలియని అమాయకులను నకిలీ 
గురువులు మోసంం చేస్తుున్నాా రు. ఇది క్రమంంగా ఆస్తిి కానికి 
దెబ్బబ అవుతుంంది. ఇలాటివారు అంందరూ బాబా పేరిటే 
చేస్తుున్నాా రు. కనుక బాబా ఉపదేశము దానిని నిరూపింంచే 
లీలలు గల చరిత్ర సామాన్యుులకర్థథ మయ్యేే సరళమైన 
భాషలో శ్రీ శివనేశన్ స్వాామి కోరి వ్రాయింంచారు. పత్రి 
- సేలూవంంటి కట్టుు కథలు చోటుచేసుకోరాదని వారి 
భావంం. లీలలు కూడా ఎక్కుువ సంంఖ్యయలో ఒకరకం�గా 
కూర్చిితేనే బాబా గురింంచి సరైన భావమేర్పపడుతుంంది. 
సమాధి అనంంతం లీలలు కూడా నేటి భక్తుు లకవసరంం. 
పామరులకుంండే అపోహలెన్నోో తొలగింంచే లీలలెన్నోో 
బాబా చేశారు. ఇన్నిి ప్రయోజనాలు నెరవేరేలా, 
ఇవన్నీీ భక్తుు లకు మొదటినుంండే తెల్పేే ఆశయంంతోనే 
సాయిలీలామృృతంం పారాయణ చేయమని చెబుతాను. 
సాయి సాంంప్రదాయంంలో ‘గురుచరిత్ర’ కెం�తో 
ప్రాధాన్యయమున్ననది. ‘శ్రీ గురుచరిత్ర’ కూడా సద్గుు రువు కృృప 
పొంందడానికి సాధనమని తెల్పేే గురుచరిత్ర గ్రంంథాలు 

-బాబా ప్రసాద్, కాళహస్తిి

పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ

కూడా లేవు అదొక కారణంం. 
చదువురానివారు శ్రవణంం చేయాలి. చదువుకున్నన 

వాళ్ళుు సాటివారి శ్రేయస్సుు గోరి ఎంంత శ్రమింంచైనా 
వారికి విన్పిం�ంచాలి. అదే నిజమైన సాయిభక్తిి , సర్వవజీవుల 
శ్రేయస్సూూ కోరడమంంటే. అటి్టివారికి మాత్రమే ముక్తిి  
లభిస్తుంం�ద ని భగవదీ్గీత చెబుతుంంది. హరికథలు 
గూడ అంందుకే వ్రాయింంచడానికి ప్రయత్నిిస్తుున్నాా ము. 
కథాగానాలు చేయిస్తుున్నాా ము. 
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“లేదురా ఇటువంంటి భూదేవి ఎంందు”
“లేరురా మనవంంటి పౌరులింంకెంందు॥”

పూజ్యయ గురుపత్నిి శ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ

‘మాతృృదేవో భవ, పితృృ దేవో భవ, ఆచార్యయదేవో 
భవ’ అని పెద్దద ల వాక్యం�ం. ఇంందులో ప్రథమ  

స్థాానం ం వారు మాతృృదేవికే యిచ్చాారు. కారణంం మనకు 
తెలిసినదే. మనంం జన్మిం�ంచడానికి తల్లిిదం ండ్రులిరువురూ 
కారణభూతులే అయినప్పపటికీ ఆ బీజాన్నిి తన గర్భం�ంలో 
యిముడ్చుుకుని పరిపూర్ణణ  శరీరంం గల జీవిగా పపంంచంంలోకి 
తీసుకువచ్చేేది మాత్రంం మాతృృమూర్తిియే . ఆ మాతృృదేవత 
యొక్కక గర్భభపరిస్థిి తి, శారీరక పరిస్థిి తి, మానసిక పరిస్థిి తి 
సరిగా లేకపోయినట్లల యితే సరియైన జీవునిగా, అంంటే 
మానసిక, శారీరక వ్యయవస్థథ  సరిగా పనిచేసే విధంంగా, 
మనంం జన్మిం�ంచలేము. కనుక అటి్టి మాతృృమూర్తిి దే ప్రథమ 
స్థాానం ం అని గుర్తింం�చ క తప్పపదు.

ఈ విశాల విశ్వం�ంలో అనేక గ్రహగోళాలు సంంచరిస్తూూ  
వుంంటాయి. కానీ ఈ భూగోళంం మీద మాత్రమే అనేక 
రకాలైన జీవరాశి ఉత్పపన్నం�ం కావడానికి అనుకూల పరిస్థిి తి 
ఏర్పపడి వున్ననది. ఈ భూగోళంం మీద వివిధ రకాలైన 
జీవరాశులు వున్ననప్పపటికీ, భారతవర్షంం� లోని భారత 
ఖంండంంలో వున్ననటువంంటి జీవరాశి ప్రత్యేేక స్థాా నాన్నిి 
ఆక్రమిస్తుంం� ది. ఇంందులో వున్నన వృృక్ష సంంపదగాని, 
జంంతుజాలంంగానీ, జలవనరులుగానీ మరెక్కకడా అంంతగా 
కనిపింంచవు. మూడు వైపులా మహా సముద్రము, ఉత్తత రాన 
తనకెవరూ సాటిలేరన్నన ధీమాతో నిలబడివున్నన ఎతై్తై� న 
హిమవత్పపర్వవత శ్రేణి, హిమాలయాలనుంంచి కిం�దకు 
జాలువారుతున్నన అనేక ఔషధులతో కూడిన పవిత్ర 

 (ఆగస్టుు 2011 సాయిబాబా మాసపత్రిక నుంండి)

గంంగానది; గోదావరి, కృృష్ణణ , కావేరీ, నర్మమద, తపతీ 
మొదలైన మహానదీ నదములు, వాటి ఉపనదులు, 
ఎన్నోో జలపాతములు, సెలయేరులు, నీటి బుగ్గగ లు - 
ఈ పవిత్ర భూమిలో ఎన్నోో! వాటితో సస్యయశ్యాామలంంగా 
వృృద్ధిి  చెంందే వృృక్షజాలముతోనూ, పైరు పంంటలతోనూ 
నిత్యయనూతనంంగా, అత్యం�ంత రమణీయంంగానూ విలసిల్లేే  ఈ 
భరతమాత సౌంందర్యాాన్నిి వర్ణింం�చనె వరితరము? ఇవన్నీీ 
ఎప్పుడైతే వున్నాాయో ఇక యిక్కకడ జీవరాశికి కొదవ 
ఏముంంటుంంది? అనేక రకాలైన, చిత్ర విచిత్రములైన 
జీవరాశులలో ఈమె అనంంత సంంతతిగల మాతృృమూర్తిి . 
ఈమె ఎప్పుడూ నింండు చూలాలు, నిత్యయ బాలింంతరాలు 
గూడ.

అంంతేగాదు, వజ్రవైఢూర్యాాలు, మరకత మాణిక్యాాలు 
మొదలగు అపార ఖనిజసంంపదను తన గర్భం�ంలో 
నింంపుకుని ప్రభవిల్లేే  రత్ననగర్భభ భరతభూమి. ఇవన్నీీ ఒక 
ఎతై్తై� తే ఈ పవిత్ర భూమి యంందుద్భభవింంచిన మానవజాతి 
విశిష్టటత  చెప్పపనలవిగాదు. భూగర్భభ, ఖగోళ శాస్త్రర ములు, 
భౌతిక, రసాయనిక శాస్త్రర ములు, జీవ, జంంతు, వృృక్ష 
శాస్త్రర ములు మొదలైన అనేకానేక శాస్త్రర ములంందు ఆరితేరిన 
శాస్త్రర జ్ఞుు లు - వైద్యయ విజ్ఞాా నానికి మూలపురుషుడైన 
ధన్వం�ంతరి నుంంచి సిద్ధధ  నాగార్జుు నుడు మొదలైన 
ఎంందరో ఎన్నోో రకాల వైద్యయములను, ఔషధులను 
కనిపెటి్టిన భిషగ్వవరులు - మంంత్ర, తంంత్రములను 
తెలిపిన మహాయోగులు, మంంత్రోచ్చాారణతోను, మాట 
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మాత్రంం చేతనూ ఏదైనా చేయగల మహాతపస్వుులు, 
మహర్షుు లు - విశ్వవసృృషి్టిక్రమము, దాని పుట్టుు క, సకల 
గ్రహగోళముల పుట్టుు క, అవి సంంచరింంచు విధానము, 
సృృషి్టి యొక్కక ఆది, అంంతములు, అవి ఎప్పుడు ఏ విధంంగా 
ఉద్భభవింంచి, ఎంంతకాలము వసింంచి, ఎప్పుడు లయిస్తాా యో 
తెలిపే కాలనిర్ణణ యము మొదలైన విషయముల గూర్చిిన 
సరియైన అవగాహన కలిగిన భూత, భవిష్యయద్రష్టట లైన 
శాస్త్రర జ్ఞుు లు - ఏయే లోకాలు ఎక్కకడెక్కకడ వున్నాాయో, 
వాటి కధిపతులెవరో, అవి ఎలా వుంంటాయో వాటి 
లక్షణాలేమిటో తెలుసుకున్నన తత్వవవేత్తత లు - యిక్కకడే 
ఉద్భభవింంచారు.

అంంతేగాక ఈ సృృషి్టి యొక్కక తత్త్వవ �మును గూర్చిి 
- ఈ సృృషి్టి ప్రణవ స్వవరూపమని, సంంగీతమయమని, 
శబ్దదస్వవ రూపమని, నాట్యయమయమని, లయ, తాళ 
బద్దద మని అనుభవపూర్వవకం�గా నిరూపింంచిన శాస్త్రర జ్ఞుు లు, 
వివిధ కళల పుట్టుు క నెరిగి, వాటి అర్థాాన్నిి , ప్రయోజనాన్నిి 
పరిశోధింంచి వాటి యంందు ఆరితేరిన కళాకోవిదులు 
జన్మిం�ంచినదిక్కకడే.

సృృషి్టిలోని ప్రతి చిన్నన విషయంం దగ్గగరనుం ంచి పెద్దద  
దాని వరకూ ఇక్కకడివారు స్పృ�ృశింంచని భాగంంలేదు, వారికి 
తెలియని విషయంం లేదు. అంంతేగాక ఈ సృృషి్టియొక్కక 
రహస్యాాన్నిి తరచి తరచి ఆలోచింంచి, ధ్యాానింంచి  
అనుభవపూర్వవకం�గా తెలుసుకున్నన వేదవిదులు, 
తత్త్వవ �వేత్తత లు ఈ సృృషి్టిలో జన్మిం�ంచిన ప్రతి ప్రాణీ - 
చేతనములే గాక జడములతో సహా - ఏ కారణంంగా 
సృృష్టింం�ప బడ్డాా యో, వాటి జన్మమ రహస్యయ మేమిటో, 
కర్మమలను ఏ విధంంగా మలచుకుంంటే సుఖశాంంతులతో 
జీవింంచవచ్చోో, ఏవిధమైన కర్మమలు చేసే్తే ఎటువంంటి 
ఫలితాలు కలుగుతాయో తెలియజెప్పాారు.

జన్మిం�ంచిన ప్రతి జీవి తాను చేసిన కర్మమల ఫలితంంగా 
తిరిగి తిరిగి జన్మమల నెత్తత వలసి వుంంటుంందని జన్మమ నెత్తిి న 
ప్రతిసారి కష్టట సుఖాలను తప్పపక అనుభవింంచవలసి 
వుంంటుంందనీ కనుక ఈ జన్మమ పరంంపరల నుంండి బయటపడే 
మార్గాాన్నిి  అనుసరింంపక తప్పపదనీ గూడ తత్త్వవ �వేత్తత లు 
సూచింంచారు. అంందుకని ఈ సృృషి్టికి మూలమైన దానిని 

చేరుకోడానికి అంంటే జన్మమ పరంంపరలనుంండి విముక్తిి  
చెంందడానికి చేయవలసిన అనేక యోగ సాధనలను వారు 
ప్రవచింంచారు.

ఈ సృృషి్టిలోని జీవులు ధర్మమభ్రష్టుు లై అశాంంతితో 
అలమటింంచి పోతున్ననప్పుడు ఆయాదేశ కాల 
పరిస్థిితు లననుసరింంచి అవతార పురుషులు అవతరింంచి 
మళ్ళీీ ప్రజలను ధర్మమమార్గాా న నడిపింంచి శాంంతిని 
నెలకొల్పుుతూ వస్తుున్నాా రు. వీరే గాక, అటి్టి శాంంతిని 
పొంందడంం వల్లల  కలిగే లాభమేమిటో తెలియజెప్పిి, ప్రజలను 
సన్మాార్గగ వర్తత నులుగ జేసి సుఖశాంంతులను పొంందే యత్నం�ం 
చేయడానికి వారిని అంందుకు ఉన్ముుఖులను చేసేటంందుకు 
అనేకమంంది మహాత్ముులు ఎల్లల ప్పుడూ ఈ భరత భూమిపై 
వుంంటూనే వున్నాారు.

ఏ కోణంంలో నుంంచి చూసినా ఇంంతటి ఉన్ననతమైన, 
అద్భుుతమైన, విశిష్టట మైన భూమి ఎక్కకడా కన్పిం�ంచదు. 
ఇంంతటి విశిష్టటత  కలిగిన ఈ భరతభూమిపై మనంం 
జన్మిం�ంచడంం నిజంంగా ఎంంతటి అదృృష్టంం� ! అయితే ఇంంతటి 
అదృృష్టంం�  కలిగిన మనంం ఈనాడు ఎలా జీవిస్తుున్నాా ము? ఈ 
విశిష్టటత ను అర్థంం � చేసుకుని మనకు జన్మమనిచ్చిిన ఈ భరత 
మాత పట్లల  ప్రేమ, భక్తిి , వినమ్రతతో, మెలగుతున్నాామా? 
అన్ననది ఆలోచింంచాల్సిిన విషయంం.

సహనానికీ, త్యాాగానికి ప్రతీకగా ఈ భూదేవిని 
చెబుతారు పెద్దద లు. తనను పూజింంచినవారినీ, దున్నిిన 
వారినీ, తన్నిిన వారిని గూడ ఏమీ అనక మౌనంంగా 
భరిస్తుంం� ది. ఈ భూమాత. నిలబడడానికి ఆధారమైన ఈ 
భూమాతను నిలువుగా చీల్చచడానికి ప్రయత్నిిస్తాా ము. ఆమె 
నుంండి అవసరమైన వాటినే గాక, అనవసరమైన వాటిని 
గూడ పింండుకోజూస్తాా ము. ఆమెపై మల మూత్ర విసర్జజ నలు 
గూడ చేస్తాా ము. చిట్టట  చివరకు ఆమె ఒడిలోనే శాశ్వవత నిద్ర 
పొంంది ఆమెలోనే కలిసిపోతాము. ఇది ఎప్పుడైనా మనంం 
ఆలోచిస్తాా మా? - అంంటే లేదనే చెప్పపవచ్చుు.

అంందుకని ఆమె యొక్కక గొప్పపతనాన్నిి గుర్తిిస్తూూ   
ఆమె ప్రసవింంచిన అద్భుుత సృృషి్టిని అర్థంం � చేసుకుంంటూ 
ఆమె పట్లల  భక్తిి  గౌరవాలతో, కృృతజ్ఞఞత తో మెలగడంం మన 
ప్రధాన కర్తతవ్యం� ం.
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
అయితే ఈ కర్తత వ్యాాన్నిి మనకు బోధింంచగలవారెవరు? 

పైన చెప్పుకున్ననట్లుు  ఎలా మనంం మన భావనలను 
అనుక్షణమూ నిలుపుకోవాలో, దాని వలన మనంం ఎలా 
సుఖశాంంతులతో జీవింంచగలుగుతామో చెప్పిి, మనకు 
సరియైన మార్గాాన్నిి  చూపింంచడమేగాక, ఆ మార్గాా న 
నడిపింంచగల మహనీయులు ఎంందరో వున్నాారు. అలా 
నడిపింంచగల మహాత్ముులను దర్శిం�ంచి, సేవింంచి వారి 
నుంండి జీవింంచడమెలాగో నేర్చుుకోవాలి.

మన అదృృష్టంం�  కొద్దీీ  మనకు సరియైన మార్గంం�  
తెలిపి అన్నిి విధాలా మనలను ఉద్దదరిం ంచగల పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారు లభింంచారు. ఆయన సమర్థథ  సాయినాథుని 
సేవింంచి వారిననుసరింంచి జీవింంచి తరింంచిన మహాత్ముులు. 
మన జీవన విధానంం గూర్చిి పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు ఎన్నోో 
విషయాలు చెప్పాారు. అలాగే మనంం ఇంంతకు ముంందు 
చెప్పుకున్ననట్లుు  ఈ భారతదేశంం గురింంచి గూడ ఎంంతగానో 
చెప్పపడంం జరిగింంది.

ఈ భరత భూమిలోని అపార సంంపదను, అద్భుుత జ్ఞాా న 
సంంపదను చూసి ఆశ్చచర్యయ చకితులైన ఆంంగ్లేే యులు దానిని 
తాము ఎలాగైనా పొంందాలనే ఆకాంంక్షతో, కుతంంత్రాలతో 
ఈ పవిత్రభూమిని రెంండు వంందల సంంవత్ససరాలపాటు 
పాలింంచి మన సంంపదను కొల్లల గొట్టుు కుపోవడమే గాక, 
మన సంంస్కృ�తిని గూడ ఛిన్నాాభిన్నం�ం చేసారు. మన 
దేశ మహోన్ననత చరిత్రను తిరగరాయింంచారు. మన 
అలవాట్లల ను పూర్తిి గా మార్చిివేశారు. అన్నిి విధాలా 
మనలను భ్రష్టుు  పట్టింం� చారు.

అయితే మన సంంస్కృ�తి ఎన్నిి విధాల భ్రష్టుు  
పట్టినప్పపటికీ దానిని సరిగా నిలబెట్టట డానికి మహాత్ముులు 
ఈ గడ్డడ పై అవతరిస్తూూనే  వున్నాారు. సాధ్యయమైనంంతవరకూ 
నిలబెట్టట డానికి ప్రయత్నిిస్తూూనే  వున్నాారు. అంందుకే ఇప్పపటికీ 
విదేశీయులు మన సంంస్కృ�తికీ, ఆధ్యాాత్మిికతకూ బహ్మమరథంం 
పడుతూ, దానిని ఆచరింంచడానికి ప్రయత్నిిస్తుున్నాా రు. కానీ 
మన దురదృృష్టంం�  కాబోలు మనంం వారి కుసంంస్కృ�తిని 
నేటికీ, అంంటే మనలను వారు విడిచిపెటి్టి వెళ్ళిిన ఇన్నిి 
సంంవత్ససరాల తర్వాాత గూడ అనుసరిస్తూూనే  వున్నాాము.

ఆంంగ్లేే యుల పాలనలో మనంం మన సంంస్కృ�తిని 

పూర్తిి గా విస్మమరింంచాము. ‘పొరుగింంటి పుల్లల కూర రుచి’ 
అన్ననట్లుంం� ది మన పరిస్థిి తి. దేశభక్తిిప రంంగా చూసినా మన 
దేశ స్వాాతంంత్రంం కోసంం పాణాలర్పిం�ంచిన వారిని సైతంం 
మనంం విస్మమరింంచాము. ఇతర దేశాలలో స్మమరణీయదినాలను 
పెట్టుు కుని ఇటువంంటి వారిని స్మమరింంచుకుంంటారు.

కానీ మనమూ! కనీసంం స్వవతంంత్ర దినోత్ససవము, 
గణతంంత్ర దినోత్ససవములలోనైనా అటి్టి త్యాాగధనులను 
స్మమరింంచుకుంంటున్నాామా! అన్ననది సంందేహమే. కేవలంం 
జెంండాలు మాత్రంం ఎగరేసి తృృప్తిి  పడుతున్నాాము.

ఉదాహరణకు విదేశాలకు వెళ్ళిిన మనవాళ్ళళ 
పిల్లల లకు చాలామంందికి మాతృృభాష రాదు. ఆంంగ్లల భాష 
మాత్రమే వచ్చుు. కారణంం మనంం ఇంంట్లోో  గూడ మన 
మాతృృభాషను మాట్లాా డుకోము గనుక. ఇతర దేశాల 
వరకూ ఎంందుకు? ఇతర రాషా్ట్రాలకు వెళ్ళిిన చాలామంంది 
పిల్లల లకు తెలుగు మాట్లాా డడంం గూడ రాదు. అంంటే మనలో 
కొంందరము ఇంంట్లోో  ‘తెలుగు’ అన్నన పదాన్నిి ఆంంగ్లంం� లో 
గూడ రానివ్వవమన్ననమాట. కారణంం తెలుగు అన్ననది 
తెలిసే్తే మన పిల్లల లు తెలుగు ఎక్కకడ నేర్చుుకుంంటారోననే 
భయంం. అంంటే మన భావంం ఏమిటన్ననమాట? మన తల్లిి ని 
మనంం కిం�చపరచుకుంంటున్నాామన్నన మాట. మాతృృభాషనే 
గౌరవింంచని మనంం మాతృృదేశాన్నిి గౌరవింంచగలమా? 
గౌరవింంచడమనేది అలవాటు చేయకపోతే మన పిల్లల లు 
మనలను ఎలా గౌరవిస్తాా రు? అంందుకనే ఈ రోజులలో చాలా 
మంంది పిల్లల లు “తల్లిిదం ండ్రులను ఎంందుకు గౌరవింంచాలి?” 
అని అడుగుతున్నాారు. “మీరేమన్నాా మమ్మమల్నిి కావాలని 
కన్నాారా? మేమే పుట్టాా ము. మీకు - కాకపోతే మరొకచోట 
పుటి్టి వుంండేవాళ్ళళమేమో!” అంంటున్నాారు. అలాగే “ఈ 
దేశంంలో కాకపోతే మరొక దేశంంలో పుడతాము. ఇంందులో 
గౌరవింంచడానికి ఏమున్ననది? ఇంంకా యిక్కకడైతే కట్టుు బాట్లల  
కబంంధహస్తాా లలో ఇరుక్కుం�ంటాము. ఇతర దేశాలలో అవి 
లేవు కనుక స్వేేచ్ఛఛగా వుంండవచ్చుు” అంంటున్నాారు. అలా 
అని అన్నిి విషయాలలోనూ వాళ్ళళను అనుసరిస్తాా మా 
అంంటే అదీ కన్పిం�ంచడంం లేదు. వాళ్ళుు మన దేశంంలో అన్నిి 
వంందల సంంవత్ససరాలు వున్ననప్పపటికీ వాళ్ళళ వేషభాషలు 
మార్చుుకున్నాారా? వాళ్ళళ భాషనే వాళ్ళుు మాట్లాా డారు గదా! 
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వాళ్ళళ వేషమే వాళ్ళుు వేసుకున్నాారు గదా!
కానీ మనదేశంంలో వుంండే మనము ఇప్పపటికీ వాళ్ళళ 

వేషభాషలనే అనుసరిస్తుున్నాా ము. వాళ్ళళ సాంంప్రదాయాలను 
వాళ్ళుు వదులుకోనప్పుడు మన సాంంపదాయాన్నిి మనమూ 
వదులుకోగూడదదన్నన విషయాన్నిి మాత్రంం మనంం వాళ్ళళ 
నుంండి నేర్చుుకోవడంం లేదు.

ఇటి్టి దుస్థిి తి గూర్చిి పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు ఎంంతగానో 
ఆవేదన చెంందేవారు. ఈ పరిస్థిి తి బాగుపరచాలని 
ఆయన ఎంంతగానో ఆలోచింంచి దీనికి పరిష్కాార మార్గంం�  
ధర్మమప్రబోధమేనని తలచారు. ధర్మమబుద్ధిి ని విస్మమరింంచిన  
తెల్లలవా రి నిరంంకుశ పాలనను నిర్మూూలింంచడానికి తన 
జీవితాన్నేే ధారపోసిన గాంంధీ మహాత్ముుడినే గాక, అంందుకై 
పోరాడిన కిం�దటి తరంం వారిని విస్మమరింంచారు. ఆనాడు 
ఎన్నోో కోట్లల  మంంది తమ జీవితాలను స్వవరాజ్యయ పోరాటానికి 
అంంకితంం చేసి కుటుంంబాలను, పదవులను, సంంపదలను 
త్యాాగంం చేసి చెరసాళ్ళళలో మగ్గిి  అష్టట కష్టాా లు పడ్డాా రు. 
ఎంంతోమంంది ఆ పోరాటంంలో మరణింంచారు గూడ. 
కానీ నేడు మనలో చాలామంందికి అటి్టి త్యాాగమూర్తుు ల 
గూర్చిిగాని, ఆ ఉద్యయమానికి మూలపురుషుడైన గాంంధీ 
మహాత్ముుని గూర్చిిగానీ తెలియకపోవడమే చిత్రంం. దీనికి 
మూలకారణంం ధర్మాాన్నిి విస్మమరింంచడమే కారణమని 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు భావింంచారు. అంందుకనే ఆనాడు 
ఐకమత్యం�ంతో పోరాడి తెల్లలవా రిని మన దేశంం నుంంచి 
వెళ్ళళగొటి్టినప్పపటికీ నేటి ప్రజలు ఐకమత్యం�ం లేక అనేక 
భేదభావాలతో, తగవులు కొనితెచ్చుుకుంంటున్నాారు. నేడు 
ఎక్కకడ చూసినా విభేదాలే, తగువులాటలే!

అంందుకనే పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు ధర్మమప్రబోధాన్నిి 
ప్రథమ కర్తతవ్యం� ంగా భావింంచారు. అయితే నేడు ధర్మం�ం 
గూర్చిి చెబితే వినేవారెవరు? కనుక అటి్టి ధర్మమబద్ధధ  జీవనంం 
గడిపే మహాత్ముుల పట్లల  భక్తిి భావంం కలిగితే ఆ మహాత్ముులు 
చెప్పేేది నెమ్మమదిగా ప్రజల మనసులలోకి ఎక్కుుతుంందని, 
క్రమంంగా వారు ధర్మమబద్ధధ  జీవితాన్నిి గడపగలరనీ ఆయన 
భావింంచారు. కనుక మహాత్ముుల సేవనంం ముఖ్యయమని 
ఆయన తలచారు. వారిలో గూడ కోహినూర్ వజ్రంం వంంటి 
వారయిన శిరిడీ సాయినాథుని సేవింంచడంం అత్యం�ంత 

ప్రధానమని ఆయన తలచారు.
ఆయన శిరిడీ సాయినాథుని గూర్చిి ప్రచారంం 

చేసినప్పపటికీ అప్పుడప్పుడు ఆయన భారతీయ సంంస్కృ�తి 
గురింంచి, దాని వైభవంం గురింంచి, ఈ దేశ చరిత్ర గురింంచి 
చెబుతూ వుంండేవారు. ప్రస్తుుత  పరిస్థిి తిలో మన సంంస్కృ�తిని 
కాపాడుకోవలసిన అవసరంం ఎంంతైనా వుంందని ఆయన 
బోధింంచేవారు. ఆయన రచింంచిన ‘శ్రీ సాయి సన్నిిధి’ 
లో గూడ శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబా స్వవతంంత్రోద్యయమంంలో 
సూత్రధారియై పావులు ఎలా కదిపారో స్పపష్టంం� గా వ్రాశారు 
గూడ.

భౌతిక శాస్త్రర  విజ్ఞాా నము, ఆధ్యాాత్మిిక జ్ఞాా నము రెంండూ 
ఇక్కకడ సంంపూర్ణం�� గా వున్నాాయని, లౌకిక జీవితంం ద్వాారా 
ఆధ్యాాత్మిికతను సాధింంచగల విశిష్టట  జీవన విధానంం 
ఇక్కకడ వున్ననదని ఆయన చెప్పేేవారు. సర్వవ సమైక్యయతే 
భారతీయ తత్త్వవ �మని, వివిధ జాతులను, మతాలను, 
కులాలను సమానంంగా చూడడము, అంందరితో కలిసి 
జీవింంచడమేనని ఆయన చెప్పేేవారు. కనుక దేశకాల 
పరిస్థిితు ల ననుసరింంచి వివిధ మతాలు ఏర్పపడినప్పపటికీ 
ఆ మతాలకు మూల పురుషులు చెప్పిిన సత్యయమొక్కకటేననీ 
కనుక మానవులంందరూ కలిసి జీవింంచగలగడమే సరియైన 
జీవిత విధానమనీ ఆయన బోధింంచేవారు.

ఆయన సత్సం�ంకల్పాానికి మెచ్చిి కాబోలు ఒక రోజు 
బాబా పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారికి స్వవప్నం�ం ద్వాారా స్వాాతంంత్యయ 
పోరాటంం గూర్చిి, సమైక్యయ జీవన విధానాన్నిి గూర్చిి 
గ్రంంథాలు రచింంచమని సంందేశమిచ్చాారు. అది బాబా 
యొక్కక ఆజ్ఞఞ గా భావింంచి పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు అటి్టి 
రచనకు పూనుకున్నాారు.

అంందుకని మనంం ఆయన చెప్పిినట్లుు  సర్వవమానవ 
సమైక్యయత కోసంం ప్రయత్నిిస్తూూ , ఆయన చెప్పిిన మార్గంం� లో 
నడుస్తూూ  ఆయన మరల అవతరింంచాలనీ, ఆయనే గాక 
ధర్మమస్థాాప న చేసే మహాత్ముులు అవతరిస్తూూనే  వుంండాలనీ 
మనసారా ప్రార్థిిద్దాా  ము. పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు యిలా 
చెప్పేేవారు: “జన్మమనిచ్చిిన తల్లిి యొక్కక, జన్మమభూమి 
యొక్కక ఋణాన్నిి మనంం ఏనాటికీ తీర్చుుకోలేము. 
అంందుకని మనలను సర్వవకాల సర్వాావస్థథ లయంందు 



11ఆగస్టుు  2026

సాయిబాబా మాసపత్రిక

భరింంచే జన్మమభూమికి మనము అనుక్షణమూ కృృతజ్ఞుు లమై 
వుంండాలి. ఆమెను జాగత్తత గా కాపాడుకుంంటూ వుంండడంం 
మన కనీస కర్తతవ్యం� ం. అంందువలన మనమే సుఖంంగా 
జీవింంచగలుగుతాము. అలాగాక రక్తతపాతం ం చేసుకుంంటే 
తాను యింంతటి భ్రష్టుు లను కన్నాానా?” అని ఆమె 
కం�పిస్తుంం� ది. పకృృతి విలయతాంండవంం చేస్తుంం� ది. 
పర్యయవసానంం అనుభవింంచక తప్పపదు” అని.

అంందుకని మనంం పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు చెప్పిినట్లుు  ఈ 
దేశము, ఈ జాతి ఎంంత ఉన్ననతమైనదో గుర్తుు పెట్టుు కోవాలి. 
ఇక్కకడ జన్మిం�ంచినంందుకు మనమెంంతటి అదృృష్టటవం ంతులమో 
తెలుసుకోవాలి. మనకు జన్మమనిచ్చిినంందుకు జననియైన 
జన్మమభూమికి అనుక్షణము కృృతజ్ఞఞత లు తెలుపుకోవాలి.

అంందుకే అన్నాారు పెద్దద లు : “జననీ జన్మమభూమిశ్చచ, 
స్వవర్గాాదపి  గరీయసీ”, అని “జన్మమనిచ్చిిన తల్లిి , జన్మమభూమి 
స్వవర్గాా నికం�టె గొప్పపవి!”

ఈ స్వాాతంంత్ర్యయ దినోత్ససవ సంందర్భం�ంగా మన 
భారతమాత విముక్తిి  కోసంం ఎంంతగానో కృృషి చేసిన, 
అసువులు బాసిన త్యాాగమూర్తుు లకు మరొక్కకసారి 
కృృతజ్ఞఞ తా పూర్వవక వంందనాలను సమర్పిిద్దాంం� . పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారి డెబ్బబది అయిదవ జన్మమదిన సంందర్భం�ంగా 
సంంకల్పిం�ంచిన ‘కృృతజ్ఞఞ తామహాత్ససవ’ సంందర్భం�ంగా మనము 
మన దేశ, జాతి, సంంస్కృ�తి కోసంం సమైక్యం�ంగా ధర్మమ 
ప్రవర్తత నను అలవరచుకుంందాంం. సాటి వారికి ధర్మాాన్నిి 
ప్రభోధింంచడానికి దీక్ష పూనుదాంం.

ఈ సంందర్భం�ంలో దేశభక్తుు డు శ్రీ రాయప్రోలు 
సుబ్బాారావుగారు రచింంచిన ఈ దేశభక్తిి  గీతాన్నిి ఒక్కకసారి 
స్మమరింంచుకుంందాంం.

ఏ దేశమేగినా ఎంందు కాలిడినా
ఏ పీఠమెక్కిినా ఎవ్వవరేమనినా
పొగడరా నీ తల్లిి  భూమి భారతిని
నిలపరా నీ జాతి నింండు గౌరవము

ఏ పూర్వవ పుణ్యయమో, ఏ యోగ బలమో
జనియింంచినాడ వీ స్వవర్గగఖం ండమున

ఏ మంంచిపూవులన్ ప్రేమింంచినావో
నిను మోసె ఈ తల్లిి  కనక గర్భభమున

లేదురా ఇటువంంటి భూదేవి యెంందూ
లేరురా మనవంంటి పౌరులింంకెం�దు.
సూర్యుునీ వెలుతురుల్ సోకునంందాక
ఓడల జంండాలు ఆడునంందాక

అంందాక గల ఈ అనంంత భూతలిని
మన భూమి వంంటి చల్లల ని తల్లిి  లేదు
పాడరా నీ తెల్గుు  బాలగీతములు
పాడరా నీ వీర భావ భారతము

తమ తపస్సుులు ఋషుల్ ధారవోయంంగా
శౌర్యయ హారముల్ రాజచంంద్రులర్పిం�ంప
భావ సూత్రము కవి ప్రభువులల్లంం� గ
రాగ దుగ్ధధ ముల్ భక్తతరత్నన ముల్ పిదుక

దిక్కుులకెగదన్నుు తేజమ్ముు వెలగ
రాళ్ళళ తేనియలూరు రాగాలు సాగ
జగములనూగింంచు మగతనంంబెగయ
సౌంందర్యయమెగ బోయు సాహిత్యయమలర

వెలిగినదీ దివ్యయ విశ్వం�ంబుపుత్ర
దీవింంచె నీ దివ్యయ దేశంంబు పుత్ర
పొలములా రత్నాాలు మొలిచెరా ఇచట
వార్ధిి లో ముత్యాాలు పంండెరా ఇచట

పృృథివి దివ్యౌౌషధుల్ పిదికెరా మనకు
కానలా కస్తూూ రి కాచెరా మనకు
అవమానమేలరా? అనుమానమేలరా?
భారతీయుడనంంచు భక్తిి తో పాడ!!
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శ్రీమతి అడిదంం వేదవతి

వార్తాాలాపము
శ్రీ ప్రకాశానంంద స్వాామివారిచే విరచితమైన వార్తాాలాపమనే యీ గ్రంంథము గ్రాంంథికభాషలో 
వ్రాయబడి వుంండటంం వలన తమకు అర్థంం�గావడంం లేదని చాలామంంది పాఠకులు అభిప్రాయాన్నిి 
వ్యయక్తతపరిచారు. అంందుకని పాఠకుల అభ్యయర్థథన మేరకు పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజగారి 
ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి అడిదంం వేదవతిగారు సరళమైన భాషలో ఈ గ్రంంథాన్నిి పాఠకులకు 

అంందజేస్తుున్నాారు   - ఎడిటర్.

ప్రమాదఃః
చేయవలసిన పనిని చేయవలసిన సమయానికి 

చేయకపోవడాన్నిి ప్రమాదము అంంటారు. 
శంంకరాచార్యుులవారు ఇలా అన్నాారు:

శో్లో॥   న ప్రమాదాదనరో్థోఽన్యోో 
        జా్ఞానినఃః స్వవస్వవరూపతఃః।
        తతో మోహఃః తతోఽహంంధీఃః 
        తతో బంంధఃః తతో వ్యయథా॥

భావంం: జ్ఞాా నికి పొరపాటు కం�టే ఎక్కుువ కీడు 
మరొకటి లేదు. పొరబాటు వలన జ్ఞాా నికి మోహము 
కలుగుతుంంది. మోహము వలన అహంంభావము 
కలుగుతుంంది. అహంంభావము చేత బంంధంంలో 
చిక్కుుకుంంటాడు. అప్పుడు దుఃఃఖంం కలుగుతుంంది.

‘జ్ఞాా ని’ అనే పదాన్నిి ఇక్కకడ దృృఢము 
కాని అపరోక్షజ్ఞాా నము కలవాడు అనే అర్థంం �లో 
ఉపయోగింంచబడింంది.

ఇప్పుడు ఎంంతోమంంది వేదాంంతశాసా్త్రాన్నిి 
అధ్యయయనంం చేస్తుున్నాా రు. మననము ద్వాారా ‘నేను స్థూూ ల, 
సూక్ష్మ, కారణ శరీరాలకు భిన్ననమైన కూటస్థుు డినైన 
ఆత్మమను!’ అని కూడా భావిస్తాా రు. కానీ సాంంసారిక 
కార్యాాలలో ప్రవృృత్తిి , సోమరితనము వున్నన శరీరంంలో 
అపరోక్షజ్ఞాా నానికి కావలసిన నిధిధ్యాాసనము జరుగదు. 
ఈ విధంంగా నిధిధ్యాాసనంంలో ప్రమాదము చేత అంంటే 
అజాగ్రత్తత  వలన స్వవస్వవరూప సాక్షాత్కాారము కలుగదు. 
శరీరము, ఇంంద్రియాలలో అహంంబుద్ధిి  పెరిగిపోతుంంది. 
అహంంబుద్ధిి  భోగవిలాసాల విషయంంలో పెరిగినకొద్దీీ  
అసుర స్వవభావమును పొంందుతుంంది. ఇక జననమరణ 
రూపమైన సంంసారసుఖాలు కలుగుతాయి.

16వ ప్రసంంగము

( గత సంంచిక తరువాయి)
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మహాభారతంంలో సనత్సుుజాత ప్రకరణంంలో ఇలా 
వున్ననది:

శో్లో॥    ప్రమాదో మృృత్యుురేవాహ
        భగవాన్ బాదరాయణఃః ।
        తస్మాాత్ తద్ధ్వం� �ంసనే దక్షో యఃః 
        స మృృత్యుం�ంజయో భవేత్॥

భావంం: వ్యాాసభగవానుడు ‘ప్రమాదము’ అంంటే 
‘మృృత్యుువు’ అని చెప్పాాడు. కాబటి్టి ప్రమాదాన్నిి 
జయింంచినవాడు అంంటే జాగరూకతతో (అప్రమత్తతత తో) 
జీవితము గడిపేవాడు మృృత్యుువును జయిస్తాా డు.

పరమశివుడు కూడా మొదట మృృత్యుువుకు 
అధీనుడేనట! గంంగాతీరంంలో ఏకాంంతంంగా కూర్చుుని 
యోగాభ్యాాసము చేయడంంవలన ఆయన మృృత్యుువును 
జయింంచి మృృత్యుంం�జయుడని పేరుపొంందాడు. 
అలాగే మీరు కూడా ప్రమాదమును జయింంచి, 
ఏకాంంతంంగా కూర్చుుని యోగాభ్యాాసంం చేసే్తే మృృత్యుువును 
జయింంచగలరు. మృృత్యుంం�జయులని పేరుపొంందుతారు.

ఇంంతవరకు తమో గుణలక్షణాలు వివరింంచబడ్డాా యి. 
ఈ సమయంంలో జయంంతీభాయి ప్రశ్నిం�ంచాడు:

‘‘వృృత్తిి ని సాత్త్విి �క ప్రధానముగా చేయడానికి 
సాధనమేమిటి?” 

స్వాా॥ ప్ర॥ : ఈ విషయంంలో భాగవతము ఇలా 
చెపుతుంంది. 

శో్లో॥   శ్రుత్యాా సత్త్వవ �పురాణానాంం  
       సేవయా సత్త్వవ �వస్తుునః ః।
	     అనువృృత్త్యాా � చ సాధూనాంం 
        సత్త్వవ �వృృత్తిఃః�  ప్రజాయతే॥

భావంం: సాత్త్విి �కధర్మాాన్నిి బోధింంచే గ్రంంథాలను 
శ్రవణంం చేయడంంవల్లల , సాత్త్విి �క పదార్థాా లను సేవింంచడంం 
చేత, సత్సం�ంగము చేత సత్త్వవ �వృృత్తిి  ఉదయిస్తుంం� ది.

శృృత్యాా సత్త్వవ �పురాణానాంం: సాత్త్విి �కము మొ॥న 
గ్రంంథాల గురింంచి దేవీభాగవతంంలో వివరింంచబడింంది.

శో్లో॥   సాత్త్విి �కం� వేదశాసా్త్రాది
       సాహిత్యం�ం చైవ రాజసమ్।
	     తామసంం యుద్ధధ వార్తాా చ
       పర దోష ప్రకాశనమ్॥

భావంం: వేదశాసా్త్రాలు మొ॥న వాటిని శ్రవణంం 
చేయడంం సాత్త్విి �కము. సాహిత్యాాన్నిి వినడంం రాజసంం. 
యుద్ధధ వార్తత లను, ఇతరుల దోషాలను వినడంం తామసము.

నాలుగు వేదాలు, ఉపనిషత్తుు లు భగవదీ్గీత మొ॥వి 
శ్రవణంం చేయడంం సాత్త్విి �కశ్రవణము. కావ్యాాలు, 
నాటకాలు, నవలలు మొ॥న శృం�ంగార ప్రధానమైన 
గ్రంంథాలు రాజసమైనవి. యుద్ధాా లను వర్ణింం� చేవి, 
ఇతరుల దోషాలను ప్రకటింంచేవి అయిన గ్రంంథాలు 
తామసికమైనవి.

రామాయణ మహాభారతాలలోని యుద్ధధ భాగాలను 
విడిచిపెటి్టి నీతి భాగాలను చదవాలి. రామచంంద్రుడు 
కైకేయి అడిగిన వరాలను అనుసరింంచే తంండ్రి ఆజ్ఞఞ ను 
పాలింంచడానికి రాజ్యాాన్నిి వదిలి వనవాసము చేసిన 
నీతి ప్రస్తాా వనను రామాయణంం నుంంచి చదవాలి. 
శాంంతిపర్వవము మొ॥న వాటిలో భీష్మమ పితామహుడు 
ధర్మమరాజుకు రాజనీతిని ఉపదేశింంచిన ప్రసంంగాలను  
మహాభారతంంలో చదివి, యుద్ధధ భాగాన్నిి విడవంండి.

సేవయా సత్త్వవ � వస్తుునః ః :- సాత్త్విి �క పదార్థాాన్నిి  
సేవింంచడంం, అన్ననపానాలు, వసా్త్రాలంంకరణలు, నివసింంచే 
భవనము మొ॥వి శరీరాన్నిి పోషింంచడానికి, రక్షింంచడానికి 
అవసరమైనంంతవరకు మాత్రమే ఉపయోగింంచుకోవాలి.

అనువృృత్త్యాా � చ సాధూనామ్:- సత్పుురుషుల 
దగ్గగర కు వెళ్ళిి సన్మాార్గాాన్నిి  గ్రహింంచాలి. 

శ్రీమద్భాాగవతంంలో సత్పుురుషుల లక్ష్మణాన్నిి 
చెబుతూ కపిలుడు తన తల్లిి తో ఇలా అన్నాాడు-
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శో్లో॥    తితిక్షవఃః కారుణికాఃః 
        సుహృృదఃః సర్వవదేహినామ్।
	      అజాతశత్రవఃః శాన్తాఃః�  
        సాధవఃః సాధుభూషణాఃః॥
	
        మయ్యయనన్యేేన భావేన 
        భక్తిం��  కుర్వవన్తిి  యే దృృఢామ్।
	      మత్కృ�తే త్యయక్తత  కర్మాాణఃః 
        త్యయక్తత  స్వవజన బాంంధవాఃః॥
     
        మదాశ్రయాఃః కథా ఇష్టాఃః �
        శృృణ్వవన్తిి  కథయసి్తి చ।
        తపన్తిి  త్రివిధాఃః తాపాఃః
         నైతాన్మమద్గగ త చేతసఃః॥
	  
         త ఏతే సాధనఃః సాధ్విి!
         సర్వవసంంగ వివరి్జితాఃః।
	       సంంగఃః తేష్వవధ తే ప్రార్థ్యః� �ః
         సంంగదోష హరా హి తే॥

భావంం: తల్లీీ ! ద్వం�ంద్వాాలను సహింంచినవారు, 
దయకలవారు, ప్రాణులపట్లల  నిస్వాార్థథ మైన 
ప్రేమకలవారు, శాంంతులు, శత్రువులు లేనివారు, 
భగవంంతునిపట్లల  అనన్యయభావంంతో దృృఢమైన భక్తిి  
కలవారు, దేవుని కోసంం అన్నిి కర్మమల యంందు, 
తనవారియంందు, బంంధువులయంందు మమకారాన్నిి 
వదిలి వేసినవారు, ఎల్లల ప్పుడూ దేవుని కథలను 
కీర్తింం�చువా రు, శ్రవణము చేసేవారు, భగవంంతుని 
ధ్యాాసలో నిమగ్నుులయ్యేేవారు సాధువులు. వారు 
మూడు విధాలైన తాపాలవలన బాధ పొంందరు. ఈ 
సాధువులకు ఏవిధమైన కోరికలు వుంండవు. వారే 
కామ దోషాన్నిి నశింంపజేయగలరు, వారి సాంంగత్యం�ం 
చేయాలి.

ఇతర గ్రంంథాలలో కూడా ఇలా వుంంది:

శో్లో     యథా చిత్తంం�  తథా వాచో         
        యథా వాచస్తత థా క్రియా!
        చిత్తేే  వాచి క్రియాయాంం చ  
        సాధూనామేక రూపతా ॥ 

భావంం: మనస్సుులో ఎలా వుంంటే మాట అలాగే 
వుంంటుంంది. మాట ఎలా వుంంటుంందో క్రియ అలానే 
వుంంటుంంది. అంంటే సత్పుురుషుల మనస్సుు, వాక్కుు, కర్మమ 
- ఈ మూడూ ఒకే రకం�గా వుంంటాయి.

ఈ దృృష్టాంం�తం ం వినంండి:
గోరా, కుంంభారు, జ్ఞాానో బా మొ॥న కొంందరు భక్తుు లు 

ఒకప్పుడు పంండరీపురంంలో సమావేశమయ్యాారు. 
భజనలు సాగుతూ వున్నాాయి. అప్పుడు సాక్షాత్తూూ  విఠలుడే 
ప్రత్యయక్షమై వారితో ఇలా అన్నాాడు - “సోదరులారా, 
అంందరూ నాకు నమస్కకరిస్తుున్నాా రు. కానీ ఈ రోజు 
నాకు కూడా ఎవరికో ఒకరికి సాష్టాంం� గ నమస్కాారంం 
చేయాలని వుంంది. ఎవరికి నమస్కకరింంచమంంటారు? 
మీరే చెప్పం�ండి!’’

భక్తుు లిలా అన్నాారు - “ఈ ప్రశ్ననకు తుకారాంంగారు 
తప్పప మరెవ్వవరూ సమాధానమివ్వవలేరు”. అప్పుడు 
విఠలుడు తుకారాంంను అడిగాడు. 

తుకారాంం ఇలా సమాధానమిచ్చాాడు:
‘బోలే తస చాలే, త్యాాచా వంందోన పావులేంం!’ 
అంంటే – ‘మాట్లాా డినట్లుు  ప్రవర్తింం� చేవాడు 

వంందనీయుడు’ అని అరంం �.
విఠలుడిలా అన్నాాడు - “ అటువంంటివారు మీరే! 

కాబటి్టి మీకే నేను సాష్టాంం� గ నమస్కాారంం చేస్తుున్నాా ను”.
అంంటే ఏమిటంంటే మహాపురుషుల మనస్సుు, వాక్కుు, 

కర్మమ ఒకేరకం�గా వుంంటుంంది.
ఇటువంంటి గుణాలు కల సాధువులు చేసే 

సదాచారాలను అనుసరింంచాలి. ఇలా చేసినట్లల యితే 
సత్త్వవ �గుణంం వృృద్ధిి  చెంందుతుంంది.

- సశేషంం
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8. శ్రీఆనంందమయి మాత : వెనుకటి తూర్పుు బెంంగాల్ 
లోని త్రిపురా జిల్లాా లో విద్యాాకూట్ అనే గ్రామంంలో బిపిన్ 
బిహారి భట్టాా చార్యయ, మోక్షదా దేవి అనే పుణ్యయదంంపతులకు 
ఏప్రిల్ 30, 1896న ర్జెంండవ కుమార్తెె  జన్మిం�ంచింంది. 
ఆమెకు నిర్మమలాదేవి అని పేరు పెట్టుు కొన్నాారు. ఆమెయే 
ఆనంందమయి మాతగా ప్రఖ్యాాతి గాంంచారు. 

అది 1968వ సంంవత్ససం. భరద్వాాజ మాస్టట రుగారు 
బాపట్లల  కాలేజీలో ఆంంగ్లోోపా ధ్యాాయ పదవిని విడిచిపెటి్టి 
జిల్లెె ళ్ళళమూడి అమ్మమ సన్నిిధిలో వున్నన రోజుల్లోో  
నైమిశారణ్యం�ంలో ఆనంందమయి అమ్మమ భాగవత 
సప్తాాహం ం నిర్వవహిస్తుున్నాా రు అని తెలిసి, భరద్వాాజగారు 
నైమిశారణ్యం�ం చేరి అక్కకడి ప్రధానమైన షామియానాలో 
ప్రవేశింంచేసరికి అక్కకడే ఒక ప్రక్కకగా ఒక మంంచంంమీద 
ఆనంందమయి మాత కూర్చొొని కొద్దిిమం ంది భక్తుు లకు 
దర్శశనమిస్తుున్నాా రు. వెంంటనే భరద్వాాజగారు గూడ 
నమస్కకరింంచుకొని ఆమె సన్నిిధిలో కూర్చుున్నాారు. అమ్మమ 
బెంంగాలీ భాషలో ఏమేమో సన్నిిహిత శిష్యుులతో చెబుతూ 
మధ్యయ మధ్యయలో పసిపిల్లలలా , పంండు వెన్నెెలలా హాయిగా 
నవ్వుుతున్నాారు. సుమారు 70 సంం॥లు వయస్సుున్ననట్లుు  
కనిపిస్తుున్ననప్ప పటికీ నల్లల ని జుట్టుు , తెల్లల ని శరీరచ్ఛాాయ, 
అతి తెల్లల ని చీర కట్టుు కొని కూర్చుున్నన అమ్మమ వెన్ననముద్దదలా  
అనిపింంచారు. మధ్యయలో ఆమె భరద్వాాజగారి కేసి చూసి, 
“నీవెక్కకడి నుంండి వస్తుున్నాావు ?” అని అడిగి తెలుసుకున్నాారు. 

శ్రీమతి శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ

తర్వాాత “అంంత దూరంం నుంండి వచ్చాావా?” అన్నాారు. 
శ్రీ మాస్టట రుగారు, “అమ్మమ దగ్గగ రికం�టే దూరమేమిటి? 
ఒడిలోకి చేరగలగడమే ధన్యయత” అన్నాారు. అమ్మమ నవ్విి, 
అవునన్ననట్లుు  తలవూపారు. అటు తర్వాాత సుమారు 
అరగంంటసేపు గాఢమైన మౌనంంలో ఆయనకేసి చూస్తూూ  
కూర్చుున్నాారు. అపుడు చిత్రమైన అనుభూతిలో ఆయనకు 
తెలియకుంండా కాలంం క్షణాలలాగా గడిచిపోయింంది. 

రెంండవ రోజున ప్రవచనంం అయ్యాాక, 
భరద్వాాజగారికి ఎలాగైనా అమ్మమను కొద్దిిసే పైనా విడిగా 
చూడాలని ఆరాటంం కలిగింంది. ఆయన ఎక్కకడనుంండి 
కిటికీ గుంండా అమ్మమ బాగా కనిపిస్తాా రో చూచుకొని 
ఆ దిక్కుున దూరంంగా చెట్టుు  క్రింంద కూర్చొొని అమ్మమను 
చూస్తుున్నాా రు. కానీ చూచిన కొద్దీీ  తృృప్తిి  లేదు. వెంంటనే 
అమ్మమ కిటికీలోంంచి తదేకం�గా ఆయనకేసి చూచి 
ఎవరితోనో ఏమో చెప్పాారు. వారు మధ్యయలో వున్నన కం�చె 
వద్దద కు వచ్చిి ఆయనతో అమ్మమ పిలుస్తుున్నాార ని చెప్పాారు. 
అకస్మాాత్తుు గా జరుగుతున్నన ఆ సాయిలీలకు శ్రీ భరద్వాాజ 
మాస్టట రుగారికి రోమాంంచితమైంంది. వెంంటనే ఆయన 
అమ్మమ గదిలోకి వెళ్ళిి నమస్కకరింంచుకొన్నాారు. 

“నీవెవరు? ఎక్కకడి నుంండి వచ్చాావు?” అని మొదట 
బెంంగాలీలోనూ, తర్వాాత హింందీలోనూ అమ్మమ అడిగి 
తెలుసుకున్నాారు. 

అమ్మమ : “నీ విడిది ఎక్కకడ? భోజనమెక్కకడ 

(గత సంంచిక తరువాయి)

అధ్యాాయంం - 7
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చేస్తుున్నాావు ?” అని అడిగారు.
ఆయన 	 : “గేటు బయట హోటల్లోో . టీ - బిస్కకట్లల తో 

కడుపు నింంపుకుంంటున్నాాను” అని చెప్పాారు. 
ఒక్కకసారిగా అమ్మమ ముఖంం చిట్లింం� చి అక్కకడి వారిని 

పిలిచి, “ఈ బాబుకు మనతోపాటే ఆశ్రమంంలో భోజనము, 
వుంండడానికి గుడారము యిప్పిం�ంచంండి” అని కొంంచెంం 
కఠినమైన స్వవరంంతో హెచ్చచరింంచారు. అంంతవరకూ అమ్మమ 
బెంంగాలీలో మాట్లాా డుతుంంటే అక్కకడున్నన ఒక బ్రహ్మమచారిణి 
అమ్మమకు, భరద్వాాజగారికి మధ్యయ అనువాదకురాలిగా 
సాయంం చేసింంది. అంందువలన, తర్వాాత ఒక వృృద్ధధ  సన్యాాసి 
శ్రీ మాస్టాా రిని విమర్శిిస్తూూ  ఏదో గొణగటంం వలన ఆయనకు 
అమ్మమ సన్నిిధిలో కొద్దిి  సేపుంండే అవకాశంం కలిగింంది. 
సాయిలీల అమ్మమ విషయాలలో గూడా అలా నిరూపణ 
గావడంంతో ఆయనకు తనివి తీరిపోయింంది. 

మరురోజు బాబాను స్మమరింంచి, “అమ్మమ తమకై తామే 
నన్నుు పిలిచి ప్రసాదమిచ్చిి ఆశీర్వవదింంచాలి” అనుకుంంటూ 
కూర్చుున్నాారు ఆయన. కొద్దిి  నిముషాలలో అమ్మమ ఆయనను 

పిలిపింంచారు. ఆయన వెళ్ళిి నమస్కకరింంచగానే 
ఆమె ప్రేమగా ఆయన కళ్ళళలోకి చూస్తూూ , ఆయన 
చేతిలో రవ్వవకేసరి ప్రసాదంం వేశారు. కళ్ళళకద్దుు కుని 
అమ్మమకు సెలవు చెప్పుకొని వెనుకకు తిరగగానే, ఆమె 
హింందీలో “ఏమయ్యాా! నీకు కావలసింందేమిటి?” 
అని మరుక్షణమే తమ మాట సర్దుుకుం ంటూ “నీకేం� 
కావాలి?” అన్నాారు. భరద్వాాజగారు వెనక్కుు తిరిగి, 
“అమ్మాా! మీ దర్శశనంం నాకు మరొక్కకసారి కావాలి” 
అన్నాారు. అమ్మమ ఒక్కక క్షణంం ఆలోచనగా ఆయనకేసి 
చూసి, “మంంచిది, అలాగే లభిస్తుంం� దిలే ఫో!” అన్నాారు. 
అప్పపట్లోో  అమ్మమ వయస్సుు సుమారు 85 సంం॥లు. ఆమె 
ఎక్కకడా స్థిి రంంగా ఒక చోట వుంండబోయేది లేదు. 
నిరుద్యోోగిగా వున్నన భరద్వాాజగారు ఇంంతదూరంం వచ్చేే 
అవకాశమూ లేదు. కనుక, ‘ఆమె ఆశీర్వవచనంం ఎంంత 
వరకూ ఫలిస్తుంం� దో చూడాలి’ అని అనుకున్నాారాయన. 

ఆ తర్వాాత కొంంతకాలానికి చిత్రమైన 
పరిస్థిితు లలో పూణే వెళ్ళాారు - శ్రీ భరద్వాాజగారు. 
అక్కకడ శ్రీ గుళవణి మహరాజ్ గారు శ్రీ ఆనంందమయి 
మాత పూణేలో వున్నాారనీ, ఆమెను దర్శిం�ంచమనీ 
చెప్పాారు. భరద్వాాజగారు ఆమెను దర్శిం�ంచి, ఆమె 
సన్నిిధిలో ఒక గంంటసేపు ధ్యాానంం చేసుకొన్నాారు. 
సరిగ్గాా  గంంట అవగానే అమ్మమ భరద్వాాజగారి కేసి 
చూసి “తృృప్తిి  అయింందా?” అన్నాారు. ఆయనెంంతో 
సంంతోషంంగా లేచి సాష్టాంం� గ నమస్కాారంం చేశారు. 
ఆమె నవ్విి ఆశీర్వవదింంచారు. ఆ ముంందటి రోజు 
ఆయన కొనుక్కుున్నన ‘జ్ఞాానేశ్వవ రి భగవదీ్గీత’ (ఇంంగ్లీీ షు) 
ఆమె ముంందుంంచగానే ఆమె దానిపై చేయి పెటి్టి 
ఆశీర్వవదింంచారు. భరద్వాాజగారు సెలవు తీసుకొని 
వెనుకకు తిరగబోతుంంటే, “అసలు నీకేమి కావాలి?” 
అన్నాారు. అప్రయత్నం�ంగా “మూడవసారి గూడా 
అమ్మమ దర్శశనంం కావాలి” అన్నాారాయన. ఆమె వారి 
ముఖంం కేసి పరీక్షగా చూచి “అచ్ఛాా, మిలీగా, జావ్” 
- మంంచిది, (దర్శశనంం) లభిస్తుంం� దిలే వెళ్ళుు!” అన్నాారు. 

ఈసారి మాత్రంం అమ్మమ యిచ్చిిన వరంం 
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- సశేషంం

ఎలా నెరవేరుతుంందో చూడాలని మరింంత ఆసక్తిి గా 
వున్నాారు - శ్రీ మాస్టట రుగారు. కొంంతకాలంం గడిచాక 
విద్యాానగర్ కళాశాల గ్రంంథాలయానికి గ్రంంథాలు 
కొనుగోలు చేయడానికి మద్రాసు వెళ్ళాారు. మద్రాసులో 
కల్కీీ గార్డెెన్స్్  అనే చోటికి శ్రీ ఆనంందమయి అమ్మమ 
వచ్చాారని, అక్కకడ భక్తుు లు ఆమెను దర్శిం�ంచుకోవచ్చచనీ 
తెలుసుకొని వెంంటనే శ్రీ భరద్వాాజగారు అక్కకడకు 
వెళ్ళిి ఆమెను దర్శిం�ంచారు. అక్కకడ జనవాహిని ఎంంతో 
ఎక్కుువగా వుంంది. అంందరితోపాటే వరుసలో వెళ్ళిి 
ఆమెకు నమస్కకరింంచుకొన్నాారు. త్వవరత్వవరగా సాగి 
పోతున్నన భక్తుు ల వరుసకేసి చూస్తూూ , ఆమె వెంంటనే 
ఆశీర్వవదింంచి ఒక్కొొక్కకరినీ పంంపి వేస్తుున్నాా రు. శ్రీ 
భరద్వాాజగారు నమస్కకరింంచగానే ఆమె ఒక్కకక్షణంం 
తేరిపార పరిచయంంగా ఆయన ముఖంం కేసి చూచారు. 
క్లుుప్తంం�  గా “అమ్మాా! మిమ్మమల్నిి మొదట నైమిశారణ్యం�ంలో 
దర్శిం�ంచుకొన్నాాను. నేను కోరినట్లుు  పూణేలోను, మరల 
యిప్పుడు యిక్కకడ గూడా మీ దర్శశనంం ప్రసాదింంచారు, 
ధన్యుుణ్ణిి ” అన్నాారు. ఆమె “అలాగా, బాగుంంది!” అన్ననట్లుు  
భావంం వచ్చేేట్లుు గా, అచ్చాా....? అని వెంంటనే, “అయితే 
ఇప్పుడేంం కావాలి?” అన్నాారు. “సంంపూర్ణణ మైన మీ 
అనుగ్రహంం వుంంటే చాలు” అన్నాారు. ఆమె నింండుగా 
నవ్విి, ఆశీర్వవదింంచి ఆయన చేతిలో కలకం�డ వుంంచారు. 
అదే శ్రీ మాస్టట రుగారికి శ్రీ సాయి, శ్రీ అమ్మమ ప్రసాదింంచిన 
ఆమె చివరి దర్శశనంం. తర్వాాత అమ్మమ పరమపదింంచారు. 
కాని ఆయన స్మృ�ృతిపథంంలో ఆమె రూపము, మాట, 
సన్నిిధి ప్రభావము స్థిి ంగా నిలిచిపోయాయి. అవి 
సాయి కృృపకు అతి ప్రశస్థథ మైన తార్కాాణాలుగా ఆయన 
జీవితంంలో నిలిచిపోయాయి. 

ఇంంకా ఎంందరో మహనీయులు, అవధూతలు 
భరద్వాాజగారిని గురింంచి, వారు మానవాళి శ్రేయస్సుుకై 
చేస్తుున్నన  కృృషిని గురింంచి ఎంంతగానో ప్రశంంసింంచారు. 
వాటిలో కొన్నిం�ంటిని తెలుసుకొంందాము

శ్రీ రామిరెడి్డి తాత - వీరు భరద్వాాజగారింంటికి 
విచ్చేేసినపుడు మాస్టట రుగారి ఫోటో వంంక చూసి 

(అప్పపటికి మాస్టట రుగారు సమాధి చెంందారు) “ఆయన 
దత్తాా త్రేయుడు. ఈ ఇంంట్లోో  స్థిి రం�గా వున్నాాడు. జ్ఞాానం ం 
తెలిసిన వాడు” అని అన్నాారు. 

శ్రీ పూరా్ణానంంద స్వాామి - “సాయిబాబాను ఉచ్ఛ్వాా�స, 
నిశ్వాాసాలలో నింంపుకున్నన సాయి భక్తుు డు శ్రీ భరద్వాాజ. 
ఆయన సంంకల్పం�ం విశ్వవశక్తిినే  ప్రేరేపింంచి సఫలంం 
కాగలదు” అన్నాారు. 

శ్రీ విద్యోోపాసకులు, బ్రహ్మమవేత్తత లు అయిన శ్రీ 
తాడేపలి్లి రాఘవ నారాయణ శాసి్త్రిగారు - తమకు 
చేతులు జోడింంచి నమస్కకరిస్తూూ  వున్నన నిరహంంకారులైన 
శ్రీ భరద్వాాజ మాస్టట రుగారిని చూసి నవ్వుుతూ, “మీరు నా 
ఆశీస్సుులు కోరుతున్నాారా? శ్రీ గురుచరిత్ర వ్రాసిన మీకు 
ఆశీస్సుులు అంందింంచగలవారు ఎవరున్నాారు?” అన్నాారు. 

శ్రీ నాగమునీంంద్ర స్వాామి - “ఆయన చల్లల ని కుంండ. 
ఆయన చుట్టూూ  దొంంగలు చేరారు. ఆయన దొంంగలను 
బాగు చెయ్యాాలంంటాడయ్యాా! ఎక్కకడయినా దొంంగలు 
బాగుపడతారటయ్యాా?” అన్నాారు. 

శ్రీ సుధీంంద్ర బాబు - “ధర్మమము, పాపభీతి అడుగంంటి 
పోయిన ఈ సమాజాన్నిి ఆధ్యాాత్మిిక సంంపదతో దైవభక్తిి తో 
నింంపి పవిత్రమొనరింంచాలనే ప్రయత్నం�ంలో ఆయన 
కాలానికి ఎదురీదుతున్నాారు. అక్షరాలా ఆచార్యయ పదవికి 
ఆయన అర్హుు లు” అన్నాారు. 

శ్రీ మాలిక్ బాబా - శ్రీ మాస్టట రుగారి గురింంచి “ఓ 
ఆంంఖోంం మే దేఖో. బాబా హై, సాయిబాబా హై” (ఆయన 
కన్నుులను చూడంండి! ఆ కన్నుులలో సాయిబాబా నింండి 
వున్నాారు) అని అన్నాారు. 

అవధూత శ్రీ పోలయ్యయ తాత -  గుంంటూరుజిల్లాా  
వెంంకటాపురంం గ్రామంంలో నివసింంచే యీ అవధూత 
స్వాామి శ్రీ మాస్టట రుగారి గురింంచి “ఆయనకు నేను టీ 
ఇవ్వాాలి. ఆయన చాలా పెద్దదవా డు” అన్నాారు. ‘మీ కం�టే 
పెద్దదవా రా?’ అని అడిగిన భక్తుు లతో, “అవునయ్యాా! 
నాకం�టే, అంందరికం�టే ఆయన పెద్దదవా డు” అని పలికారు. 
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పూ జ్యయశ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ తల్లిి  లీలా వైభవాన్నిి, 
బాపట్లల కు చెంందిన శ్రీమతి సుభాషిణిగారు ఈ 

విధంంగా తెలియజేస్తుున్నాా రు. 
ఒకసారి మా కుటుంంబoలో కొన్నిి సమస్యయలు 

వసే్తే, సత్సం�ంగంం నిర్వవహింంచే కోటేశ్వవరరావు అంంకుల్ 
తో చెపే్తే, పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి 2000 రూపాయలు 
దక్షిణ సమర్పిం�ంచుకోమని చెప్పాారు. అంంత 
మొత్తాాన్నిి  నేను ఒకేసారి సమర్పిం�ంచలేనని నెలకి 
200 రూపాయల చొప్పున సమర్పిం�ంచుకుంంటానని 
వారితో చెప్పాాను. వారు సరేనన్నాారు. అప్పపట్లోో  
మేము సత్సం�ంగంం చేసుకునే సమయంంలో వచ్చిిన 
దక్షిణ అంంతా, నెలకి ఒకసారి  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి 
పంంపింంచేవాళ్ళం�ం. అంందులో నా దక్షిణ 200 
రూపాయలు కూడా కలిపి పంంపింంచేవాళ్ళం�ం. ఒకసారి  
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు ఒంంగోలు వచ్చాారని తెలిసి, నేను 
స్వవయంంగా దక్షిణ సమర్పిం�ంచుకోవాలని, ఒంంగోలు 
వెళ్లిి  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి రెంండు వంందల రూపాయలు 
దక్షిణ సమర్పిిసే్తే, దయతో స్వీీకరింంచారు. ఆ తర్వాాత 
నెల కూడా  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు  ఒంంగోలులోనే 
వుంండడంంతో మళ్ళీీ దర్శశనానికి వెళ్లిి  దక్షిణ సమర్పిిసే్తే, 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు, బాబా గుడిలో హుంండీలో 
వేయమన్నాారు. నేను చాలా బాధపడ్డాా ను. నావల్లల  
ఏదో పొరపాటు జరిగి వుంంటుంంది. అంందుకే దక్షిణ 
స్వీీకరింంచలేదు అని బాధపడ్డాా ను. తరవాత ఆలోచిసే్తే 

కిం�దటి నెలతో మేము మొక్కుుకున్నన 2000 రూపాయలు 
పూర్తతయిం ంది అని అర్థథ మయ్యింం�ది. నా మనసులో ఎంంత 
దక్షిణ ఇవ్వవదలిచానో  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి తెలుసు, 
అలాగే సత్సం�ంగంంలో నేను కోటేశ్వవరరావుగారికి 
చెప్పుకోవడంం వారు నాకు పరిష్కాారంం చెప్పపడంం కూడా 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి తెలుసు. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
సర్వాం�ంతర్యాామి!!

మా అబ్బాాయి చంందుకి ఒకసారి టైఫాయిడ్ జ్వవరంం 
వచ్చిి ప్లేేట్లెెట్స్్   30 వేలకు పడిపోయాయి. అప్పుడు శ్రీమతి 
వేదమ్మమగారికి  ఈ సమాచారాన్నిి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి 
అంందజేయమని సంందేశంం పంంపాము. అప్పుడు పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు శ్రీ సాయి లీలామృృతంం 11 సార్లుు  పారాయణంం 
చేయమని, ఆరోగ్యం�ం బాగున్నాాక శిరిడి సాయినాథుని  
దర్శశనానికి, ఒంంగోలు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి దర్శశనానికి 
వస్తాా మని మొక్కుుకోమని చెప్పాారట.  చిత్రంంగా ఆరోజు 
సాయంంత్రంం నుంంచి ప్లేేట్లెెట్స్్   పెరగడంం ప్రారంంభింంచాయి. 
త్వవరలోనే కోల్కొొని ప్రమాదంం నుంంచి బయటపడ్డాంం� .  
మా అబ్బాాయికి ప్రాణభిక్ష పెటి్టి కాపాడిన కరుణామయి 
మంంగమ్మమ తల్లిి !!

పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు సమాధి చెంందడానికి 
కొన్నిి నెలల ముంందు  నాకు ఒక స్వవప్ననo వచ్చిం�ంది. 
అంందులో,,,,పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు కొత్తత గా కట్టుు కున్నన 
మా ఇంంటికి విచ్చేేశారు.  నేను పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి 
ఎదురు వెళ్లిి  లోపలికి రమ్మమని ఆహ్వాానింంచాను. అప్పుడు 

శ్రీమతి సుభాషిణి, బాపట్లల

మాతృృదేవి స్మృృ�తులు
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పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు నా చేయి పట్టుు కుని నడుస్తూూ  
లోపలికి వచ్చాారు. “ఈ స్థథలం ం చాలా బాగుంందమ్మాా” 
అన్నాారు. నేను పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని ముంందు గదిలో  
కూర్చోోబెట్టాా ను. అప్పుడు  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి చేతిలో 
ఒక సెల్ ఫోను వుంంది. పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు పదేపదే 
దానివైపే చూస్తుున్నాా రు. నేను ఆశ్చచర్యం�ంగా, పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారివైపు, ఫోను వైపు చూస్తుంం� డడంంతో “ఏంం 
లేదమ్మాా, నాన్ననగారు ఫోను చేస్తాారమ్మాా , వెళ్ళాాలి” 
అని చెప్పాారు. నాకేమీ అర్థంం � కాలేదు. బయట 
పిల్లలలం ందరూ అటు ఇటు తిరుగుతూ ఆడుకుంంటూ 
అల్లల రి చేస్తుంం� డడంంతో, నేను పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని 
లోపలి గదిలోకి ఆహ్వాానింంచాను. గదిలో  మంంచంంవేసి 
దానిపై ఎరుపు రంంగు కాటన్ చీరను పరిచాను. పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు దాని మీద పడుకున్నాారు. 

కొంంతసేపు అయ్యాాక  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
నన్నుు బయటికి తీసుకెళ్ళళమన్నాారు. బయటకు 
తీసుకువచ్చాాను. అక్కకడి దృృశ్యం�ం మారిపోయింంది. 
అక్కకడ చాలా పెద్దద  ఖాళీ ప్రదేశంం  కనిపింంచింంది. 
ఒక పర్ణణ శాల వుంంది. చాలా హడావిడిగా అక్కకడ 
ఆడవాళ్లుు  మగవాళ్ళుు ఏవో పనులు చేస్తుున్నాా రు. 
గుంంతలు తవ్వుుతున్నాారు.  రాటలు నాటుతున్నాారు. 
ఆడవాళ్ళం�ందరూ వంంటలు చేస్తుున్నాా రు. అంంతా 
కోలాహలంంగా వుంంది. వాళ్ళం�ందరికీ పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
ప్రసాదంం ఇచ్చాారు. ‘ఈ హడావిడి ఏంంటమ్మాా?’, అని 
నేను అడిగితే, ‘నీకే తెలుస్తుంం� దిలే’ అని అన్నాారు. 
స్వవప్నం�ం ముగిసింంది. తర్వాాత కొన్నిిరోజులకే పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు సమాధి చెంందడంం, జూన్ 4వ తేదీన 
అమ్మమగారి సమాధి కార్యయక్రమంం చూస్తుున్నన ప్పుడు, 
స్వవప్నం�ంలో నేను పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి మంంచంం 
మీద వేసిన చీర లాంంటిదే  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి 
కప్పపడంం జరిగింంది. నా స్వవప్ననoలో చాలా విశాలమైన 
ప్రదేశంం చూపింంచారు కనుక,  అది గుమ్మమళంంపాడు 
ప్రాంంతమని, పైగా నాన్ననగారు ఫోను చేస్తాా రు, నేను 

వెళ్లాా లి అన్నాారం�టే ‘పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి నుంంచి 
పిలుపు వస్తుంం� ది, నేను వెళ్ళిిపోతాను’ అని, ఇవన్నీీ 
నాకు ముంందుగానే స్వవప్ననoలో పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
సూచనలు చేశారు. కానీ ఇలా జరుగుతుంందని ఎవరూ 
ఊహింంచము కదా!

ఒక శరీరానికి మాత్రమే పరిమితమైన జగన్మాాత 
ఇప్పుడు విశ్వవవ్యాాప్తత మై మనంందరినీ అదే మాతృృతత్వం�ంతో 
కనిపెటి్టి కాపాడుతూ మన బాగోగులు చూసుకుంంటూ 
ఎప్పపటికీ మనతోనే వుంంటారు అన్ననది యదార్థంం �! అంంతటి 
అమ్మమగారు మనకు లభింంచడంం మనంందరి పూర్వవజన్మమ 
సుకృృతంం. ప్రతి జన్మమలోను ఆ తల్లిి  అంండదంండలతోనే 
జీవితంం గడిపే భాగ్యాాన్నిి ప్రసాదింంచమని మనస్పూూర్తిి గా 
వేడుకుంంటున్నాాను.
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శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనంందమయి 
జీవితంం మరియు బోధలు

శ్రీమతి శ్రీదేవి

(జూన్ సంంచిక తరువాయి)

కొంందరు స్త్రీీ లు ‘‘అమ్మాా! ఒక్కొొక్కకసారి మనసు 
నామస్మమరణ మీద చక్కకగా లగ్నం�ం అవుతుంంది. 

మరి కొన్నిిసార్లుు  యెంంత ప్రయత్నిం�ంచినా మనసు 
యేకాగ్రమవక యెంంతో చంంచలంంగా వుంంటుంంది. అలా 
యెంందుకు జరుగుతుంందమ్మాా?’’ అని అడిగారు. ‘అలా 
జరగటానికి కారణాలు అనేకం�. మీ ఆహార విహారాలలోని 
తేడాల వలన మనస్సుు చంంచల మవటంం, నామస్మమరణపై 
లగ్నం�ం కాకపోవటంం వంంటి దోషాలు సంంభవిస్తుంం� టాయి. 
మీరు ప్రతి రోజూ యెంందరో వ్యయక్తుుల్నిి  కలుస్తుంం� టారు. 
వారితో మాట్లాా డుతుంంటారు. రకరకాల దృృశ్యాాలను 
చూస్తూూ వుంంటారు. మీరు చూసే దృృశ్యాాలు, సన్నిివేశాలు 
మీ మనస్సుుని ప్రభావితంం చేస్తాా యి. మీరు మాట్లాా డే 
వ్యయక్తుు ల సంంస్కాారాల ప్రభావంం మీ మనస్సుుపై పడటంం 
జరుగుతుంంది. ఆ ప్రభావాలే మీ మనసుల్నిి కలుషితంం 
చేస్తాా యి. సాధనలోని యేకాగ్రతకు భంంగంం కలిగిస్తాా యి. 
మనస్సుు రకరకాల విక్షేపాలకు లోనవుతుంంది. 
అంందువలన నేను చెప్పేేదేమంంటే,  ఆధ్యాాత్మిిక మార్గంం� లో 
నడవాలనుకునేవారు ముంందుగా యితర వ్యాాపకాల 
నన్నిం�ంటినీ పక్కకకు పెటి్టి యేకాంంతంంలో గడపటంం 
అవసరంం.  మోక్ష సాధన గమ్యంం�గా అనుకొన్ననవారు ఆ 
మార్గాా నికి యే విధమైన ఆటంంకాలు రాకుంండా జాగ్రత్తత లు 
వహింంచటంం అవసరంం. గృృహస్థుు లకు తమకు వున్నన 
బంంధనాలను, వ్యాాపకాలను తొలగింంచుకొనటంం అంంత 
తేలికయిన విషయంం కాదు. అంందువలన యెక్కుువగా 
సత్సం�ంగాలలో, సదాచారాలలో కాలంం గడపటంం అలవాటు 

చేసుకొనాలి. సత్పుురుషుల దర్శశనము, వారి జీవిత చరిత్రల 
పఠనము చేస్తుంం� డాలి. వారి జీవిత చరిత్రల పఠన మనకు 
చిత్తత శుద్దిి ని కలుగజేస్తుంం� ది. ఆ చిత్తత శుద్ధిి  భగవంంతుని 
వైపు అడుగులు పడేంందుకు మనకు దోహదపడుతుంంది. 
పూర్వవజన్మమ కర్మమల ప్రభావంం యీ జన్మమపై తప్పపనిసరిగా 
వుంంటుంంది. ఆ కర్మమల ఫలితంం సాధన పై కూడ ప్రభావంం 
చూపుతుంంది. సాధనలో పురోగతి కలగటంం, పురోగతి 
కలుగకపోవటంం కూడ కొంంత వరకు కర్మమల ఫలితమే 
కారణంం. పూర్వవజన్మమ ప్రభావంం వలననే మనసు వివిధ 
సంందర్భాాలలో వివిధరకాలుగా స్పం�ందిస్తూూ  వుంంటుంంది. 
రకరకాలుగా భావావేశాలకు లోనవుతుంంటుంంది. వీటిని 
తొలగింంచుకొనే మార్గంం�  యేమిటంంటే రోజులో మనంం 
చేసే కర్మమలన్నీీ భగవంంతుని సేవలుగా భావింంచటమే!  
మన జీవితానుభవాలన్నీీ భగవంంతుని ప్రసాదాలుగా 
స్వీీకరింంచటంం వలన భావావేశాలు నియంంత్రణలో 
వుంంటాయి. అప్రమత్తతత తో యెల్లల ప్పుడు యిటువంంటి 
భావన నిలుపుకోవాలని ప్రయత్నిిస్తుున్నన పుడు ఒక వృృక్షంంపై 
కొత్తత  చిగుళ్ళుు చిగురిస్తుున్నన  సమయంంలో పంండుటాకులు 
యేవిధంంగానైతే రాలిపోతుంంటాయో అదే విధంంగా 
వైరాగ్యయము, నిశ్చచలభక్తిి  అనే శుభవాసనలు మనసులో 
ప్రవేశింంచి, సంంసార వ్యాామోహము, ఆశ, దుఃఃఖము అనే 
మనసులో అంంతవరకు వున్నన అశుభ సంంస్కాారాలు తొలగి 
పోవటంం ప్రారంంభమౌతుంంది. మనస్సుు అంంతర్ముుఖమై 
సాధనలో ముంందుకు సాగుతుంంది. అజ్ఞాానం ంకూడ 
సాధన పురోగమనానికి మరొక విధంంగా తోడ్పపడుతుంంది. 
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ఎంండుటాకులు వృృక్షపు పాదులో నేలపై రాలి, ఆ వృృక్షానికే 
యెరువుగా మారి వుపయోగిపడినట్లేే , సాధకుడి మనస్సుు 
అంంతర్ముుఖమై సాధనలో ముంందుకు సాగుతూ గతంంలో 
తనలో వున్ననట్టి అజ్ఞాా న భావాలను స్మమరింంచి, అవి 
గతంంలో తన సాధనను యెంంతగా నష్టట  పరిచాయో గుర్తుు  
తెచ్చుుకుని, మరల అటువంంటి ఆజ్ఞాానం ంలో పడకుంండా 
అప్రమత్తుు డౌతాడు. కనుక అజ్ఞాానం ం అనే విషయాన్నిి 
కూడా ఒక పాఠం�గా స్వీీకరింంచి సాధనలో అప్రమత్తుు లు 
అవ్వాాలి. ప్రపంంచంంలో అన్నిి విషయాలూ విలువైనవే. త్రోసి 
వేయదగినది అంంటూ యేదీ లేదు. వివేకం�తో, విచక్షణతో 
ప్రతి చిన్నన అంంశము మనకు ఒక పాఠంంగా మారి కర్తతవ్యయ  
బోధ చేస్తుున్ననదన్నన  సత్యం�ం గుర్తింం�చ టంం యెంంతో అవసరంం’’ 
అన్నాారు అమ్మమ.

సిమ్లాా లో వున్నన రోజులలోనే ఒకనాటి మధ్యాాహ్నంం� 
కొంందరు స్త్రీీ లు శ్రీ ఆనంందమయి మాత దర్శశనార్థంం � 
వచ్చాారు. వాళ్ళుు తమ ఆధ్యాాత్మిిక సంందేహాలను అమ్మమ 
దగ్గగర  వ్యయక్తతపర చారు. ఒక మహిళ ‘‘అమ్మాా యెంంత 
ప్రయత్నిం�ంచినా మనస్సుు ధ్యాానంంలో స్థిిరప డటంం లేదు. 
మనసు నిలవాలంంటే యేమి చేయాలి?’’ అని అడిగింంది. 
అమ్మమ నవ్వుుతూ ‘‘ఒక కుంండలో నింండుగా నీళ్ళళను నింంపి 
పెట్టాా ము. ఆ కుంండను అటూ యిటూ ఊపుతూ వుంంటే 
కుంండలోని నీళ్ళుు కదులుతూనే వుంంటాయి. కుంండను 
ఒక ప్రక్కకన వుంంచి దానిని కొంంతసేపు కదిలింంచకుంండా 
వుంంచంండి. కొంంతసేపటికి నీళ్ళుు నిశ్చచలంంగా వుంండటంం 
మనంం చూస్తాా ము. అదే విధంంగా శరీరాన్నిి స్థిి రంంగా, 
కదలకుంండా యెక్కుువసేపు వుంంచే కదలకుంండా 
ప్రయత్నం�ం చేయంండి. లక్ష్యసాధన కోసంం యేకాంంతంంలో 
కొంంతసేపు యేదో ఒక చోట స్థిి రంంగా కూర్చుుని ధ్యాానంం 
చేయంండి. ఎంంతసేపయితే మీరు స్థిి రంంగా ధ్యాానంంలో 
గడుపుతారో అంంతసేపు మనస్సుు యేకాగ్రత పొంందటానికి 
యీ ప్రయత్నం�ం దోహదపడుతుంంది. కదలకుంండా 
కూర్చోోవటంం వలన విక్షేపాలు తొలగి మనసు తన సహజ 
నిశ్చచల శాంంత స్థిి తిని పొంందటంంలో యెంంతో పురోగతి 
సాధింంచటంం మీరు చూస్తాా రు. మనస్సుు యొక్కక సహజస్థిి తి 
నిశ్చచలానంందమే. దానిని అంందుకొనటానికి మనస్సుు 

యెప్పుడూ సిద్ధంం� గా వుంంటుంంది. ఒక చోట స్థిి రంంగా 
కదలకుంండా కూర్చుుని ధ్యాానంం చేస్తుంం� టే మధ్యయమధ్యయలో  
మనస్సుు అటూ యిటూ పరుగులు తీస్తుంం�టుం ంది. 
అయినా ప్రయత్నం�ం మానకూడదు. నిరాశ చెంందకూడదు. 
ఎటువంంటి పరిస్థిితు లలోనైనా పట్టుు విడువక ముంందుకు 
సాగిపోతుంండాలి.  అలాచేసే్తే మనస్సుు తప్పపకుంండా 
ధ్యాానంంలో స్థిిరప డుతుంంది’’ అన్నాారు.

హారణా బాబు అనే భక్తుు డు “అమ్మాా! మానవుడు 
తరింంచాలంంటే భగవంంతుడు కరుణింంచాలి. భగవంంతుడు 
కరుణింంచాలంంటే ఆయనను ఆరాధింంచాలి. తనను 
తరింంపజేయమని వేడుకొనాలి. కానీ నాదొక సంందేహంం 
అమ్మాా! భగవంంతుడు సర్వవజ్ఞుు డు కదా! ఆయనకు అన్నీీ 
తెలుసు. భక్తుు ని మనస్సుులోని మోక్షాపేక్ష కూడా తెలుసు. 
అతని మోక్షాపేక్షను గుర్తింం� చి భగవంంతుడు అతనికి 
సహాయపడవచ్చుు. ఎంందుకం�టే భక్తుు డు తనంంత తానుగా 
తనకోరిక చెప్పపకున్నాా ఆయనకు అన్నీీ తెలుస్తాా యి. ఇక 
అటువంంటప్పుడు ప్రత్యేేకం�గా ఆయనను సహాయపడమని 
వేడుకొనవలసిన అవసరంం యేముంంది?”  అన్నాాడు. 
“గురువే దైవంం. మోక్షసాధనకు గురువు అవసరంం. 
స్వవచ్ఛఛమైన హృృదయంంలో మాత్రమే దైవంం ప్రకాశిస్తాా డు.  
వినమ్రత నిరహంంకారానికి చిహ్నంం�. సర్వవజ్ఞుు డైన 
గురువుకు నిరహంంకారంంతో శరణాగతుడు అవటంం 
సాధనలో మొదటిమెట్టుు ”  అన్నాారు శ్రీ ఆనంందమయి 
మాత. ‘అంంటే గురువు  సర్వవజ్ఞుు డు కాబటి్టి, నా మనస్సుులో  
మోక్షాపేక్ష వున్ననది కనుక వెంంటనే ఆయన నాకు మోక్షాన్నిి 
యిచ్చేేయాలి’ అని నీ ఉద్దేే శమా? కేవలంం కోరిక వున్నం�ంత 
మాత్రాన సరిపోతుంందా? అంందుకు తగిన కృృషి చేయాలి 
కదా? సాధన నియమ నిబంంధనలన్నీీ పాటిస్తూూ  కఠిన 
నిష్ఠఠ తో చేస్తూూ , సహాయపడమని భగవంంతుని వేడుకొనటంం 
కూడా అవసరంం అని, కొంంచెంం సేపు ఆగి, అతనినే 
చూస్తూూ  అమ్మమ “బాబుగారూ, చూడంండి, నిజంంగా నాకైతే 
యేమీ తెలియదు. నా చేత యేది పలికిం�పబడితే దానినే 
పలుకుతాను, అంంతే’’ అన్నాారు. కొన్నిి క్షణాల మౌనంం 
తర్వాాత మళ్ళీీ అమ్మమ యిలా చెప్పపనారంంభింంచారు - 

‘‘భూమిలోపల విత్తతనం ం గుప్తంం� గా యెంంతకాలంం 
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వున్ననప్పపటికీ విత్తతనం ం యొక్కక శక్తిి  ప్రకటంం అవటంం జరుగదు. 
నీరు, మటి్టి, సూర్యయరశ్మిి యొక్కక సహకారంం స్పం�ందన 
వలన మాత్రమే విత్తతనం ం మొలకెత్తత టంం జరుగుతుంంది. 
అప్పుడే భూమి లోపల వున్నన విత్తతనం ం నుంండీ అంంకురంం 
భూమిని పగలకొట్టుు కుని బయటకొస్తుంం� ది. అలాగే ‘నేను 
తరింంచాలి’ అన్నన కోరిక మనసులో బయలుదేరటమే 
భూమిలో నాటబడిన విత్తతనం ం వంంటిది అనుకొన్ననట్లల యితే, 
తరింంపు కోసంం తపిస్తూూ  మార్గంం�  కోసంం అన్వేేషిస్తూూ  చేసే 
కృృషిని - భూమిలో నాటబడిన విత్తతనం ం  ‘నీరు, మటి్టి, 
సూర్యయరశ్మిి’ వీటితో కలసి స్పం�ందింంచటంం అని చెప్పపవచ్చుు. 
నిజానికి జీవాత్మమ స్వవయంంప్రకాశంం. అది తన సహజ 
స్థిి తిని చేరుకొనాలనే ఆశతోనే తగిన అవకాశంం కోసంం 
యెదురుచూస్తూూ  వుంంటుంంది. పరమాత్ముుని కోసంం తపన 
అనేది జీవుని సహజతత్త్వం� �ం. అది పొంందటానికి చేసే 
కృృషియే తపస్సుు. తపస్సుుతోనే తరింంపు సాధ్యయమౌతుంంది. 
అంందుకోసంం భగవంంతుని కరుణకై ఆయనను వేడుకొనటంం 
అవసరంం. పరమాత్ముునికి పాదాక్రాంంతులై ప్రార్థింం �చటంం  
అనేది  సాధనలోని భాగంం” అని వివరింంచారు అమ్మమ.

ఈ చర్చచ ముగిసేసరికి సాయంంత్రంం అయింంది. 
స్త్రీీలం ందరూ తమ తమ యింండ్లల కు వెళ్ళిిపోయారు. 
అప్పుడే  ఆఫీసుల నుంండి వుద్యోోగస్థుు లు ఒక్కొొక్కకరు 
రావటంం మొదలుపెట్టాా రు. ఆ రాత్రి భక్తుు లు తమ తమ 
సమస్యయలనెన్నిం�ంటినో అమ్మమకు విన్ననవింంచుకున్నాారు. రాత్రి 
ఒంంటి గంంట వరకు సంంభాషణలు సాగాయి. ఆ తర్వాాత 
భక్తుులం ందరూ అమ్మమ వద్దద  సెలవు తీసుకొని యిళ్ళళకు 
వెళ్ళిిపోయారు.

మరల మరునాడు చాలామంంది భక్తుు లు అమ్మమను 
దర్శిం�ంచారు. ఆరోజు ఒక కొత్తత  అంంశంం అమ్మమ దృృషి్టికి 
తీసుకొని వచ్చాారు భక్తుు లు. అదేమిటంంటే కులగురువు 
వద్దద  మంంత్ర దీక్ష తీసుకొనటంం అనేది అనివార్యయమా, 
కాదా అన్నన ప్రశ్నన. కుల గురువు అయినంంత మాత్రాన 
అతడు పరిపూర్ణుు డు కానట్లల యితే, అతని వద్దద  దీక్ష 
తీసుకొనగూడదు అని కొంందరు అభిప్రాయపడ్డాా రు. 
దీక్షాగురువు తపస్సం�ంపన్నుుడు కానప్పుడు దీక్షాప్రదానానికి 
అతడు అర్హుు డు కాడేమోనన్నన భావననే యెక్కుువమంంది 

భక్తుు లు అమ్మమ వద్దద  వ్యయక్తం��  చేయటంం జరిగింంది. మరల 
కులగురువును పూర్తిి గా ప్రక్కకన పెట్టట టంం కూడా సమంంజసంం 
కాదేమో, పైగా అలాచేయటంం దోషమేమోనన్నన భయంం 
కూడా వారిలో వున్ననది.

ఈ సంందర్భం�ంగా బీజమంంత్రంం గురింంచిన చర్చచ 
కూడా వచ్చిం�ంది. వారు శ్రీ ఆనంందమయి అమ్మమను 
యిలా ప్రశ్నిం�ంచారు. ‘‘అమ్మాా! ఎటువంంటి బీజాక్షరాలతో 
వున్నన యే యే మంంత్రాలు మంంత్రదీక్ష తీసుకొనేవారికి 
యివ్వవబడతాయి? మంంత్రదీక్ష యివ్వవటానికి యెటువంంటి 
గురువులు అర్హుు లు? అర్హుు లు కానివారితో మంంత్ర దీక్ష 
స్వీీకరింంచవచ్చాా? అలా చేయటంం వలన మంంచి ఫలితంం 
లభిస్తుంం� దా?’’ 

ఈ విధమైన భక్తుు ల సంందేహాలకు శ్రీ ఆనంందమయి 
అమ్మమ యిలా సమాధాన మిచ్చాారు. ‘‘చూడంండి, మీరు 
తీయని ఫలాలను పొంందాలనే వుద్దేేశం ంతో ఒక పంండ్లల  
చెట్టుు  విత్తతనం ం తీసుకువచ్చిి, మీ పెరట్లోో  ఒక చోట 
నాటారు అనుకుంందాంం. అయితే అది తీయని పంండ్లల  చెట్టుు  
విత్తతనం ం అని మాత్రమే మీకు తెలుసు కాని అది జామ 
విత్తత నమో, మామిడి విత్తత నమో, యిలా అది యే జాతికి 
చెంందిన విత్తత నమో మీకు తెలియదు. అయినప్పపటికీ 
దానికి శ్రద్ధధ గా నీరు పోసి పెంంచితే అది మొలకెత్తిి  
పెరిగి పెద్దద దై తీయని రుచికలిగిన ఫలాలనే కాస్తుంం� ది. 
అంంటే విత్తతనం ం యే వృృక్ష జాతికి చెంందినదో తెలుసుకొని 
నాటితేనే మొలకెత్తిి  తీయని పంండ్లల ను కాయటంం అనేది 
జరుగదు కదా? అలాగే ‘గురువుచే ప్రసాదింంపబడిన 
బీజాక్షరంం యేమిటి? ఏ దైవానికి సంంబంంధింంచినది? అనే 
విషయంం సాధకుడికి తెలియవలసిన అవసరంం లేదు.  ఏ 
మంంత్రమైనా అది ముక్తిి  ఫలాన్నిి ప్రసాదింంచే భగవంంతుని 
నామమే. కనుక గురువుచే ప్రసాదింంపబడిన మంంత్రంం 
గురింంచి గాని, దాని బీజాక్షర వివరాలు, అర్థాా లు గానీ 
సాధకుడు తెలుసుకోనక్కకర్లేే దు. మంంత్రాన్నిి శ్రద్ధధ తో జపిసే్తే 
కాలక్రమేణా మంంత్ర సిద్ధిి  తప్పపక ప్రాప్తిిస్తుంం�  ది.”

- సశేషంం
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ద్వాారకామాయి 
అనుభవమంండపము

“నన్నుు నమ్మిినవాడిని ఎన్ననటికీ పతనంం కానివ్వవను” 
అన్నన సాయి సూక్తిి  ఆధారంంగా నా జీవితంం 

నడిచింంది. విజయవాడలో ముత్యాాలంంపాడు సాయిబాబా 
గుడి దగ్గగర  మా ఇల్లుు . నాకు మొదట్లోో  శ్రీ సాయినాథుని 
పట్లల  ఏమాత్రము భక్తిి  వుంండేది కాదు. మా కామేశ్వవరి 
అక్కక ద్వాారా నాకు అంంతటి భాగ్యం�ం కలిగింంది. మా ఇంంట్లోో  
అంందరూ బాబా గుడికి వెళ్ళిినా నేను మాత్రంం ఎప్పుడూ 
వెళ్లేేవా డిని కాదు. మా అక్కక పోరు పెట్టట గా పెట్టట గా 
నెమ్మమదిగా తనతో వుదయంం కాకడ హారతి సేవకి వెళ్లలడం ం 
మొదలు పెట్టాా ను. అక్కాా నేను తెల్లలవా రు ఝామున 
4-30 కి గుడికి వెళ్లిి  బాబాకి దోమతెర తీసే సేవ 
మొదలుకుని, అభిషేకం�, అలంంకరణ అంంతా చేసేవాళ్ళం�ం. 
అమ్మాా నాన్ననలతో సహా ఇంంట్లోో  అంందరంం భక్తిి  శ్రద్ధధ లతో 
బాబావారిని సేవింంచేవాళ్ళం�ం.

కష్టట కాలంంలో బాబా భరోసా:
ఇలా జరుగుతున్నన సమయంంలో దాదాపు 25   

సంంవత్ససరాల క్రితంం మా కుటుంంబంం అంంతా చాలా 
కష్టాా లు పడ్డాా ము. మాకు బంంగారంం షాపు వుంంది.  కొన్నిి 
కారణాల వల్లల  వ్యాాపారంంలో  నాన్ననగారికి నష్టంం�  వచ్చిం�ంది.  
దానివల్లల  మా  ఆర్ధిి క పరిస్థిి తి చాలా దిగజారి పోయింంది. 
కనీస అవసరాలకు కూడా ఇబ్బం�ంది కలిగే పరిస్థిితు లు 
వచ్చిినప్పుడు తట్టుు కోలేక, ఇంంట్లోో  అంందరూ క్రైస్తతవం ంలోకి 
మారిపోదామని నిర్ణణ యింంచుకున్నాంం�. ఆ సంందర్భం�ంలో 

ఒకరోజు మా ఇంంట్లోోనే  మా అమ్మమకి సాయినాథులవారు 
ప్రత్యయక్షంంగా దర్శశనమిచ్చిి అమ్మమతో, “నేను చేయలేనిది 
ఆయన చేస్తాా డనా మీరు అటువైపు   వెడుతున్నాారు, కాస్తత  
ఓపిక పట్టంం� డి, నేనే సహాయంం చేస్తాా ను, ఇప్పుడు ఎంంత 
క్రింందకి వెళ్ళాారో,, అంంత పైకి తీసుకు వస్తాా ను” అని చెప్పిి 
మాయమయ్యాారట. ఊహింంచని ఈ అద్భుుత సంంఘటనకి 
ఇంంట్లోో  అంందరంం ఆనంందపరవశులమయ్యాాము. ఇంంతటి 
కష్టాాల్లోో   వున్నన మాకు, ఆ కరుణామయుడు ఇచ్చిిన భరోసా 
మా విశ్వాాసాన్నిి బలపరచి, పరిస్థిితు లని తట్టుు కునే 
శక్తిి నిచ్చిం�ంది. ఇక అప్పపటి నింంచి వారి లీలా వినోదంం 
మొదలయ్యింం�ది. నేను అప్పుడు ఇంంటర్ చదువుతున్నాాను.

ఆర్ధిి క ఇబ్బం�ందులవల్లల  సొంంత ఇల్లుు  అమ్మేేసాక,, ఒక 
జడ్జిి గారికి  ఈవిషయంం తెలిసి, మా నాన్నన గారితో,  ‘మీరు 
మళ్ళీీ కోలుకునేదాకా ఈ ఇంంట్లోో  వుంండంండి, నాకు అద్దెె  
ఇవ్వవనవసరంం లేదు’ అని చెప్పిి పది గదులున్నన పెద్దద  ఇల్లుు  
మాకు ఇచ్చాారు. ఇది సాయినాథుని అత్యం�ంత కరుణకి 
నిదర్శశనంం.

కష్టట కాలంంలో అంంకుల్ రూపంంలో బాబా 
చేయూత 

ప్రతిరోజు వుదయమే మేము కాకడ హారతికి బాబా 
సేవకు వెళ్ళిినప్పుడు ఒక అంంకుల్ కూడా వచ్చేేవారు 
కానీ వారు ఎవరితోనూ మాట్లాా డేవారు కాదు.  నేను 
ప్రతిరోజు బాబాకు పెటి్టిన వెన్నన నైవేద్యం�ం ఆయనకు 

  శ్రీ కాశిన సురేష్, విజయవాడ
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కొంంత ఇచ్చేేవాడిని, అది తీసుకుని ఆయన వ్యాాహ్యయళికి  
వెళ్ళిిపోయేవారు. మా ఇంంటి పరిస్థిితు లు బాగోని 
సంందర్భం�ంలో ఒకరోజు ఆయన నాతో “ఏంం బాబు అలా 
వున్నాావేంంటి? ఆరోగ్యం�ం బాగాలేదా? ఏమిటి సమస్యయ?” 
అని అడిగారు. నేను ప్రతిరోజు ఆయనని చూస్తుున్నన  
చనువుతో ఇంంట్లోో  పరిస్థిి తి చెప్పాాను. ఆయన వెంంటనే, 
‘ఒకసారి మా షాపు కి రా’ అని చెప్పిి వెళ్ళిిపోయారు. 
ఎంందుకు పిలుచి వుంంటారబ్బాా అనుకుంంటూ వారి షాపు కి 
వెళ్లాా ను. ఆయన, ఒక లక్ష రూపాయలు నాకు ఇచ్చిి, ‘ఇవి 
మీరు వుపయోగింంచుకొని, మళ్ళీీ మీరు నిలదొక్కుుకున్నాాక 
వాటిని నాకు ఇవ్వం�ండి, తొంందర ఏంం లేదు’ అని చెప్పిి, 
నేను తిరిగి మాట్లాా డేలోపునే, ‘ఎవరూ చూడకుంండా 
తొంందరగా ఇంంటికి వెళ్ళిిపో’ అని నన్నుు పంంపింంచేశారు. 
25 సంంవత్ససరాలు క్రితంం లక్ష రూపాయలు అంంటే తక్కుువ 
డబ్బుు కాదు. మర్నాాడు వారు గుడికి వచ్చిినప్పుడు, 
అంంకుల్, మీరు ఎంందుకు అంంత సహాయంం చేసారు 
అనడిగితే... ‘నువ్వుు బాగుంండాలయ్యాా’ అన్నాారు.

కొన్నిి రోజుల తర్వాాత అంంకుల్ నాతో నీ పేరున 
SBI లో అకౌంంట్ ఓపెన్ చేసి దాంంట్లోో  నెలకి 2000,, 
చొప్పున కొన్నాాళ్ళుు వెయ్యయమన్నాారు. మా పరిస్థిి తి కొంంచెంం 
సర్దుు కున్నాాక వారు చెప్పిినట్లేే   చేసాను. అలా బహుశా 
మూడేళ్లుు  దాటాక  ఒకరోజు, ఇప్పుడు బ్యాంం�కులో ఎంంత 
డబ్బుు వుంంటే అంంత తీసుకొని రా అన్నాారు. అప్పుడు 
76000 వున్నాాయి నేను వాటిని బ్యాంం�కు నుంంచి తీసి 
ఆ మొత్తాాన్నిి  ఆయనకి ఇచ్చాాను. తర్వాాత  మిగతాది 
కూడా పూర్తిి  చేసి వారికి ఇద్దాా మని అనుకున్నాాను. 
అయితే ఈ సంంఘటన జరిగిన కొన్నాాళ్లల కి  ఆయన నన్నుు 
విజయవాడ దగ్గగర లో  ‘కం�డ్రిక’ అనే చోట కొత్తత గా కటి్టిన 
బాబా గుడికి వెళ్ళళమన్నాారు.. నాకు ఇక్కకడ బాబా సేవ, 
చదువు, నాన్ననగారికి వ్యాాపారం� లో తోడుగా వుంండటంం,,, 
వీటన్నీీటితో అంంత శ్రద్ధధ  పెట్టట లేదు. కానీ ఒకసారి ఆయన 
నన్నుు ఆ గుడికి వెళ్ళళమని బాగా ఒత్తిి డి చేశారు. సరేనని 
ఒకరోజు వెళ్ళాాను. వాళ్ళుు నాపేరు  అడిగి,  సురేష్ అని 

చెప్పపగానే, నాకు కుర్చీీ తెచ్చిి వేసి కూర్చోోమని చాలా 
మర్యాాద చేశారు. “అదేంంటంండి నేను ఎప్పుడూ ఈ 
గుడికి రాను కదా,  నాకు ప్రత్యేేకం�గా మర్యాాద ఎంందుకు 
చేస్తుున్నాా రు?” అని అడిగాను. అప్పుడు వాళ్ళుు, “ఈ గుడి 
అభివృృద్ధిి కి, మీరు కొంంత ఆర్థిి క సహాయంం చేశారని, మీ 
పేరు సురేష్ అని చెప్పిి, ఒక ఆయన డబ్బుులు తీసుకువచ్చిి  
యిచ్చాారు” అని చెప్పాారు.  

అది వింంటూనే చాలా ఆశ్చచర్యయ పోయాను. నాచేత 
ప్రతినెలా డబ్బుులు జమ చేయింంచి, దాన్నిి అంంకుల్ ఇలా 
వినియోగిస్తాార ని కొంంచెంంకూడా ఊహింంచని కారణంంగా,, 
ఈవిషయంం విన్నాాక దానినింంచి బైటికి రావడానికి 
చాలా సమయంం పట్టింం� ది. అప్పుడు అర్ధంం�  అవ్వవలేదు 
కానీ, ఇప్పుడు ఆలోచిసే్తే, మా ప్రారబ్దాాన్నిి  తీర్చచడానికి, 
సాయినాథులు వేసిన ప్రణాళిక అనిపిస్తుంం� ది. తరవాత 
మేముకూడా నెమ్మమదిగా కోలుకున్నాాము.

ఆనాటి నింంచి ఈనాటికీ వారి సేవా భాగ్యాాన్నిి 
అనుగ్రహిస్తూూనే  వున్నాారు. అదే గుడిలో పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారి విగ్రహ ప్రతిష్టట  కూడా జరిగింంది. వారికి 
కూడా ప్రతినిత్యం�ం అభిషేకం� అలంంకరణ మొదలైన సేవలు 
చేసుకునే భాగ్యాాన్నిి ప్రసాదింంచారు. 

తర్వాాత బాబా నాకు ప్రత్యయక్షంంగా దర్శశనమిచ్చిి చాలా 
అనుభవాలని ప్రసాదింంచారు అంందులో ఒకటి రెంండు 
మీతో పంంచుకుంంటాను. 
అక్కకల్ కోట సమాధి మంందిరంంలో సాయిబాబా 

దర్శశనంం
ఒకసారి నేను, మా అక్కక కామేశ్వవరి  అక్కకల్ కోట 

వెళ్ళాంం�.  ఇది కూడా చాలా సంంవత్ససరాల క్రితంం జరిగింంది. 
అప్పుడు సమాధి మంందిరంం పక్కకనే రెంండు గదులు వుంంటే, 
అక్కకడ బస చేసాము. రాత్రి 11-30  గంంటల తరువాత 
సమాధి మంందిరంం అంంతా శుభ్రంం చేస్తాా రు. అక్కకడ దిగిన 
మొదటిరోజు నేనొక్కకడినే  రాత్రి సమాధి మంందిరానికి 
వెడితే, అక్కకడ సెక్యూూరిటీ లోపల సేవ చేస్తూూ  వుంంటే, నేను 
చేయవచ్చుునా అని అడిగితే, సరే, చెయ్యయమని, ఆ గది 
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తాళాలు నాకు ఇచ్చిి, అంంతా అయ్యాాక తెచ్చిి ఇవ్వవమని 
అతను పడుకున్నాాడు. నాకు ఎంంతో ఆనంందంం వేసి, అంంతటి 
సేవ ఇప్పిం�ంచినంందుకు బాబాకు కృృతజ్ఞఞత లు చెప్పుకుంంటూ, 
శ్రద్ధధ గా సేవ పూర్తిి చేసి, సెక్యూూరిటీకి తాళంం ఇచ్చేేసాను. 
మరునాడు మా అక్కక కూడా రాత్రి 11-30 గంంటలకి నాతో 
వచ్చిం�ంది. అతను మళ్ళీీ మాకు సేవ ఇచ్చాాడు. ఈసారి మా 
అక్కకని చేసుకొమ్మమని, నేను బైట నిల్చుున్నాాను. అక్కకడ చాలా 
నిర్మాానుష్యం�ంగా వుంంది. అప్పుడు తెల్లల ని వసా్త్రాలు ధరింంచి  
బాబా ప్రత్యయక్షమై, జోలేలోనింంచి ఒక లడ్డుు  తీసి నాకు 
ఇచ్చాారు. నాకు దేహ స్ఫుురణ లేదు. అలా తన్మమయత్వం�ంతో 
బాబాని చూస్తూూ  పాద నమస్కాారంం చేసుకున్నాాను. ఈలోపు 
మా అక్కక గుర్తుు కు వచ్చిి, “బాబా ఇక్కకడే వుంండంండి నేను 
మా అక్కకని తీసుకొస్తాా ను” అని ఒక్కక పరుగుతో సమాధి 
మంందిరంం దగ్గగ రికి వెళ్లిి  తనని దాదాపు లాక్కుుని వచ్చిినంంత 
పని చేశాను. తీరా అక్కకడికి వచ్చేేసరికి బాబా లేరు,,,ఇద్దద రంం 
చాలా ఆంందోళనతో ఆ చీకట్లోో  చుట్టుుపక్కకలం ంతా వెతికాము, 
కానీ ఎక్కకడా కనిపింంచలేదు.

శబరిమలైలో ఆపద్బాంం�ధవుడు
శ్రీ సాయి లీలామృృతము గ్రంంథంంలో శబరిమలై 

యాత్రకు వెళుతున్నన ఒకరికి కొంండ ఎక్కకలేకపోతే 
బాబా సహాయంం చేసిన లీల మాదిరిగా నాక్కూూడా అదే 
సంందర్భం�ంలో ఒక లీల జరిగింంది.

నేను నా స్నేేహితుడు శబరిమలై యాత్రకు వెళ్లిి , 
యాత్రికులతో  కలిసి కొంండ ఎక్కుుతూ, రద్దీీ  ఎక్కుువగా 
వుంండడంం వల్లల  ఇద్దద రంం విడిపోయాము. ఒక ప్రదేశంం దగ్గగర  
కలుస్తాా ము కదాని నేను నడుస్తుున్నాా ను. నాకు కొంంత 
దూరంం వెళ్ళాాక బాగా దాహంం వేసింంది. నోరు ఎంండిపోయి 
కాలు కూడా కదపలేని పరిస్థిి తిలో వున్నాాను. అయితే నా 
దగ్గగర  ఆహార పదార్థాా లు గానీ తాగే పానీయాలు కానీ 
డబ్బుులు కానీ ఏమీ లేవు. అవన్నీీ నా స్నేేహితుడి దగ్గగర  
వున్నాాయి. ఎవరిని అడిగే పరిస్థిి తి కూడా లేదు. విపరీతమైన 
దాహంంతో  మాట్లాా డలేక, నడవలేక  వున్నన పరిస్థిి తిలో, 
నాకు శ్రీ సాయిలీలామృృతంంలో లీల గుర్తుు కు వచ్చిి,” బాబా! 

నాకు ఇప్పుడు సహాయంం చేయలేకపోతే, ప్రాణంం పోయేట్టుు  
వుంంది, నన్నుు కాపాడు” అని ప్రార్థింం �చాను. వెంంటనే 
కొన్నిి నిమిషాల్లోోనే  నా పక్కకనే సాక్షాత్తుు  సాయినాథుడు 
ప్రత్యయక్షమై, హింందీలో ఏదో అడిగారు. నేను మాట్లాా డే 
పరిస్థిి తిలో లేక బొటనవేలు చూపింంచాను. అప్పుడు 
వారు నాకు తాగడానికి మంంచి నీళ్లుు  ఇచ్చాారు. ముంందు 
నా ప్రాణాలు నిలుపుకోవాలన్నన ఆతృృతతో నేను గబగబా 
మంంచినీళ్లుు  తాగాను అంంతే ఒక్కక నిమిషంం సేపు నాకు వారి 
దర్శశనాన్నిి ప్రసాదింంచి మాయమైపోయారు. “ఆపద్బాంం�ధవ 
సాయినాథా!” అని పాడుకుంంటూ, రెట్టింం� చిన వుత్సాాహంంతో  
కొంండ ఎక్కిి స్వాామి దర్శశనంం చేసుకున్నాాను. 

    శిరిడీలో విజయదశమి భిక్ష
నేను, కామేశ్వవరక్కక, ఒక విజయదశమికి  శిరిడీ 

వెళ్ళాాము.  ఇప్పుడు పరిస్థిి తి నాకు తెలియదు కానీ 
అప్పపట్లోో  విజయదశమి ముంందు రోజు, కొంంతమంందిని 
చీటీల ద్వాారా ఎంంపిక చేసి, విజయదశమి రోజు, బాబా 
భిక్షకు వెళే్లే ఐదు ఇళ్లల కు భిక్షకు పంంపేవారు. అప్పుడు నా 
పేరు కూడా చీటీ రాసి ఇచ్చాాను కానీ, నాకు అవకాశంం 
రాలేదు. విజయదశమి రోజు ద్వాారకామాయి దగ్గగర , 
వాళ్ళం�ందరికి జోలెవేసి, వాళ్లల  ఇళ్ళళకి పంంపిసే్తే, వాళ్ళుు 
వీళ్ళళని సాయినాథునిగా భావింంచి,  హారతి ఇచ్చిి,  భిక్ష 
ఇచ్చిి పంంపిస్తాా రు. నేను, అక్కక, ఆ వుత్ససవంం చూడడానికి 
ద్వాారకామాయి దగ్గగర కి వెళ్ళాాము. వరుసగా ఎన్నిిక అయిన 
వారంందరికీ జోలె వేస్తూూ , అక్కకడే వున్నన నాకు కూడా వేశారు. 
నేను ఎంంపిక కాలేదని చెప్పపటానికి ప్రయత్నిిస్తుున్నాా  నా 
మాట వినిపింంచుకోలేదు. నాకు కూడా వారంందరితో ఐదు 
ఇళ్లల లో భిక్ష చేసే అవకాశంం బాబా ప్రసాదింంచినంందుకు 
కృృతజ్ఞఞ తాపూర్వవక నమస్సుులు మనస్సుులో చెప్పుకుని భిక్షకి 
బయలుదేరాను.

ఇప్పపటికీ ఎన్నోో లీలలు, అనుభవాలు ప్రసాదిస్తూూ  
నన్నుు అనుగ్రహిస్తుున్నన  సాయినాథునికి శత సహస్ర 
వంందనాలు!!
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సాయిబాబా మాసపత్రిక

శ్రీమతి జయప్రద, గుంంటూరు

ఆచార్యుుని అద్భుుత లీలలు

గుంంటూరు వాస్తతవ్యుు లు శ్రీమతి జయప్రదగారు 
పంంచుకున్నన పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మాస్టట రుగారి  

లీలావైభవంం భక్తుు లలో భక్తిి ని, గురుదేవులపై నమ్మమకాన్నిి 
రెట్టింం� పు చేసేలా వుంంది.  ఆయనను నమ్ముుకున్నన వాళ్ళళకి 
ఏ లోటూ వుంండదు. కషా్టాలు వచ్చిినా ఆయన మనతో 
వుంండి దాటిస్తాా రు” అంంటూ సుదీర్ఘఘ మైన అనుభవాల 
సారాంంశాన్నిి, అంందులోని ముఖ్యాంం�శాలను ఈ విధంంగా 
తెలియజేస్తుున్నాా రు:

గురువు లభింంచటంం
మనకి జీవితంంలో మూడు  ముఖ్యయమైన విషయాలు 

జరగాలని నాకు అనిపిస్తుంం� ది. అవి ఏమిటంంటే:--
1)   మనపూర్వవ జన్మమ సంంస్కాారానికి తగిన గురువు 

దొరకాలి.
2) ఆ గురువు కూడా ఎంంతటివారై వుంండాలంంటే, 

మనంం ఏమిచేసే్తే మనకర్మమలు తొలుగుతాయో తెలిసిన 
వారై వుంండాలి.

3)   ఆయన చెప్పిినది మనంం సరిగ్గాా  ఆచరింంచగలిగి 
వుంండాలి.

అలా ఈ మూడూ జరిగినప్పుడు మనకి గురువుకి 
బంంధంం ఎప్పపటికి తెగిపోదు. అలా పూర్వవ పుణ్యం�ం వల్లల  
నాకు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు దొరికారు.

శ్రీ సాయి లీలామృృతంం నిత్యయపారాయణ
నన్నుు ప్రతి రోజూ ‘శ్రీ సాయి లీలామృృతంం’ గ్రంంథంం 

నుంంచి 11 పేజీలు పారాయణ చెయ్యయమన్నాారు. నేను 
టీచర్ జాబ్ చేసేదాన్నిి. తరవాత ట్యూూషన్స్్ వుంండేవి. 
ఇవి కాక ఇంంటి వ్యయవహారాలూ……. అస్ససలు ఖాళీ 

వుంండేది కాదు. పోనీ రాత్రి చదువుదామంంటే, పగలంంతా 
పనులతో అలసిపోయిన నాకు, గ్రంంథంం తెరవగానే, 
విపరీతంంగా నిద్ర ముంంచుకు వచ్చేేది. అదే విషయంం 
చెపే్తే, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు ఏమాత్రంం ఒప్పుకోలేదు, 
‘ఎటువంంటి పరిస్థిితు లలోనైనా చదివి తీరాలి’ అన్నాారు, 
‘నిద్రలేవగానే, మంంచంం మీద కూర్చుుని అది చదివాక, 
మిగతా పనులకు వెళ్ళుు’ అన్నాారు… అంంటే ఆ పారాయణ 
నా జీవితానికి యెంంత అవసరమో అర్థథ మయ్యింం�ది.                   

నంందదీపంం గ్రంంథంం చదవమని చెప్పపటంం
ఒకసారి పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు గుంంటూరు వచ్చాారు. 

మన సత్సం�ంగ సభ్యుులు శ్రీమతి ఉషగారి ఇంంట్లోో  వున్నాారు. 
అక్కకడ జరిగే సత్సం�ంగానికి నేనుకూడా వెళ్లాా ను. ఆరోజు 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు చాలా తేజోవంంతంంగా వున్నాారు. 
ఆయన సన్నిిధి చాలా ఆనంందంంగా అనిపింంచింంది. 
సత్సం�ంగంం పూర్తత యిన తరువాత భోజనానికి లోపలికి 
వెడుతూ నా వైపుచూసి, “మరో నంందదీపంం చదువు” 
అన్నాారు. నేను అది బాబాకి సంంబంంధింంచిన గ్రంంథంం 
అనుకున్నాాను. తిరిగి వెళ్లిి పోయేటప్పుడు  “నేను ఒంంగోలు 
వెళ్ళాాక ఆ పుస్తత కాలు పంంపిస్తాా ను” అన్నాారు. ఒక నెల 
తరవాత మళ్ళీీ గుంంటూరు వచ్చాారు, అప్పుడు కూడా 
నన్నుు చూసి, “ఏమ్మాా, మరో నంందదీపంం చదివావా” 
అనడిగారు. ‘లేదంండి’ అన్నాాను. “మనవాళ్ళళకి ఇమ్మమని 
50 పుస్తత కాలు పంంపింంచానే, ఇవ్వవలేదా?” అన్నాారు. 
నాదాకా రాలేదంండి, వచ్చిిన వెంంటనే అయిపోయాయిట 
అన్నాాను. “అయితే కావలి సత్సం�ంగంం వాళ్లల కి రాసి 
తెప్పిం�ంచుకోమ్మాా” అన్నాారు.  నేనాపని చెయ్యయలేదు, 
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ఎంందుకం�టే, అది బాబాకి సంంబంంధింంచినదని  నా 
వుద్దేేశం ం. కానీ అది పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి గురింంచినదనీ, 
వారంంటే ఏమిటో తెలియజేసేలా ప్రథమంంగా వచ్చిిన 
గ్రంంథమని అప్పపట్లోో  నాకు తెలియదు. ఆ గ్రంంథంం విడుదల 
అయ్యాాక పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు ఆరు నెలలు మాత్రమే 
శరీరంంతో వున్నాారు. వారు సమాధి అయినప్పుడు, 
నాకు చంంటిపిల్లల  వుంండడంం వల్లల  నేను వెళ్ళళలేకపోయాను. 
అమ్మమ, చెల్లిి  వెళ్లాా రు. వాళ్లుు  తిరిగి వచ్చేేటప్పుడు ‘మరో 
నంందదీపంం’ గ్రంంథంం తీసుకువచ్చాారు. అది చదివాక 
నేను ఎంంత ఏడ్చాానంంటే, ఇంందుకా మాస్టట రుగారు నన్నుు 
చదవమన్నాారు, అప్పుడే చదివి వుంంటే, ఆయనేవిఁఁటో 
ఇంంకా బాగా తెలిసివుంండేదికదా! అని చాలా రోజులు 
ఏడ్చాాను. ఆరోజు నా మనసులో కలిగే భావానికి అలా 
సమాధానంం చెప్పాారన్ననమాట!

వైవాహిక జీవితంం-కషా్టాలలో అంండగా 
నిలవడంం

పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు నాతో “నీకు పెళ్లలయ్యా ాక 
సమస్యయలు వస్తాా యి” అని చెప్పాారు. “మీ ఆశీస్సుులు 
వుంంటే ధైర్యం�ంగా అనుభవిస్తాా ను” అన్నాాను. వారు 
అన్ననట్లుు  గానే, పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు సమాధి అయ్యాాక 
చాలా సమస్యయలు వచ్చాాయి. అలాంంటప్పుడు పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారి పటంం దగ్గగర  చెప్పుకుని బాధపడేదాన్నిి. 
అదేరోజు పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు కలలోకొచ్చిి 
“ఎంందుకమ్మాా బాధపడతావ్, నేనున్నాానుగా” అనేవారు. 
తరవాత మనసెంంతో తేలికపడేది. ఇలా ఎన్నోో నిదర్శశనాలు 
యిచ్చాారు. వారి పటంం ఇంంట్లోో  వుంంటే వారు వున్ననట్లేే ! 
మా పాపకి ‘నంంద దీప’  అని పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారే 
పేరు పెట్టాా రు. తాను ఇప్పుడు బ్యాంం�కులో అసిస్టెంం� ట్ 
మేనేజర్ గా  జాబ్ చేస్తోంం� ది.

      కుమార్తెె  వివాహ నిశ్చచయంం
నేను నెలకి ఒక ఆదివాం, ఒంంగోలు పూజ్యయశ్రీ 

మాస్టట రుగారు సమాధి మంందిరానికి పొద్దుు న్నేే వెళ్లిి , 
పారాయణ చేసుకుని, సాయంంత్రంం దాకా సమయమంంతా 
అక్కకడే గడిపి, తిరిగి రాత్రికి  గుంంటూరు వచ్చేేదాన్నిి. 

అలా ఒకసారి వెళ్ళిినప్పుడు, మా అమ్మాాయికి పెళ్లిి  
ప్రయత్నాాలు మొదలు పెడదామనుకుంంటున్నాామని, 
ఎటువంంటి సంంబంంధంం అయితే బాగుంంటుంందో మీరే 
నిర్ణణ యింంచంండని చెప్పుకుంంటూ ఒక చీటీ రాసి దానిని 
సమాధి మీద వున్నన వస్త్రంం�  కిం�ద వుంంచి,,,,నేను 
పారాయణ ఇత్యాాదులు చేసుకుంంటున్నాాను. సాయంంత్రంం 
సమాధి అలంంకరణ మొదలైనప్పుడు, ఆ చీటీని 
తీసుకున్నాాను. అలా తీసుకున్నన వెంంటనే నాకు మా చెల్లెె లి  
దగ్గగరనిం ంచి ఫోన్ వచ్చిం�ంది. “పాపకి మంంచి సంంబంంధంం 
వచ్చిం�ంది, మాట్లాా డాలి రా” అని. వెంంటనే మాస్టట రుగారికి 
కృృతజ్ఞఞత లతో నమస్కకరింంచుకుని ఇంంటికి బయలుదేరాను. 
అదే సంంబంంధంం ఖాయంం అయ్యింం�ది.

పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి అనుగ్రహంం
మా అమ్మాాయి పెళ్లిి  కుదిరాక, పూజ్యయశ్రీ 

మాస్టట రుగారి ప్రతిరూపమైన అమ్మమగారికి వసా్త్రాలు 
సమర్పిం�ంచుకుంందామని, 2013 వ సంంవత్ససరంంలో 
నాగోలుకి వచ్చాాను. అమ్మమగారి దర్శశనానికై, నామనస్సుు 
వువ్విిళ్లూూ రుతున్ననది. కానీ ఆరోజు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి 
ఆరోగ్యం�ం సరిగాలేక, దర్శశనానికి రాలేదు. నాకు చాలా 
బాధవేసింంది. కళ్ళళనింంచి నీళ్లుు  ధారలు కడుతున్నాాయి. 
ఈలోగా ఎవరో, “మీరు వచ్చిిన పని కాయితంం మీద 
రాసి లోపలకి ఇవ్వం�ండి” అని సలహా ఇచ్చాారు. నాతో 
కూడా వచ్చిిన వాళ్ళుు రాసి పంంపింంచారు. మేము 
కొంంతసేపు కూర్చుుని బయలుదేరాము. ఈలోగా వేదమ్మమ 
వచ్చిి, “ఆంంటీ, మీరు పంంపింంచిన చీటీ అమ్మమగారు 
చూసారు. ఆశీస్సుులని చెప్పపమన్నాారు. ఒంంట్లోో  బాగోలేక 
దర్శశనానికి రాలేక పోయారు” అని చెప్పాారు. కానీ 
నా మనస్సుు సమాధాన పడలేదు. అమ్మమ దర్శశనంం 
కలగలేదని ఏదో బాధ. ఇంంటికొచ్చాాక రోజూ పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టట రుగారికి చెప్పుకుని బాధపడే దానిని. ఒకరోజు 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి ముంందు కూర్చుుని చాలీసా 
చదువుతున్నాాను. అమ్మమగారి ద్వాారా ఆశీస్సుులు 
యిప్పిం�ంచలేదని కళ్ళళవెంంట నీళ్లుు  కారుతున్నాాయి. అసలు 
మాస్టట రుగారు నన్నుు పట్టింం�చు కోవటంం లేదేమోనని 
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అనుమానంం వచ్చిం�ంది. అదేరోజు రాత్రి స్వవప్నం�ం వచ్చిం�ంది. 
అంందులో నేను స్కూూల్ నింంచి వచ్చిి తలుపు తీసేసరికి 
దేవుడి రూంంలో వెలుగు కనపడుతోంంది. లైట్ తియ్యయడంం 
మర్చిిపోయానేమోనని దేవుడి గది దగ్గగర కి వచ్చాాను. ఆ 
గదిలో పూజ్యయశ్రీ  అమ్మమగారు పడుకుని వున్నాారు. నేను 
వెంంటనే నమస్కాాం చేసుకున్నాాను. అమ్మమగారు లేచి 
కూర్చుుని, పసుపుతో చేసిన పెద్దద  గౌరీదేవిని నా చేతిలో 
పెట్టాా రు. మెలకువ వచ్చేేసింంది. ఆ విధంంగా పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు, మాస్టట రుగారు ఆశీస్సుులిచ్చిినంందుకు చాలా 

ఆనంందంం వేసింంది. పెళ్లిి కూడా ఎంంతో వైభవంంగా 
జరిగింంది. ఇప్పుడు మా అమ్మాాయి వాళ్ళుు నెథర్లాంం�డ్స్్  
లో వుంంటున్నాారు.

విదేశాలలోనూ గురుదేవుల రక్షణ
నేను పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారిని వేడుకున్నాాను. ‘నా 

బాధ్యయతతో పాటు నా పిల్లల ల బాధ్యయత కూడా మీదే. వాళ్ళుు 
చాలా దూరంం వెడుతున్నాారు. వాళ్లల కి కూడా మీ సంంపూర్ణణ  
రక్షణ వుంండాలి’ అని. పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి అపార కరుణ 
వల్లల , వాళ్ళళని కూడా అదేవిధంంగా కాపాడుతున్నాారు. 
దానికి సంంబంంధింంచిన ఒక లీల మీతో పంంచుకుంంటాను. 
నెథర్లాంం�డ్స్్  లో మా మనవడిని స్కూూల్ లో జాయిన్ 
చేసారు. ఒకరోజు మా  మనవడు స్కూూల్ నింంచి బైటికి 
వచ్చిి, అటువైపుకు వున్నన వాళ్ళళ నాన్ననని చూసి “నాన్నన” 
అని గటి్టిగా పిలిచాడట. ఆ ప్రక్కకనే వున్నన ఒకాయన, 
అదివిని వీళె్లెవరో తెలుగు వాళ్ళళల్లాా గ వున్నాారనుకొని 
పరిచయంం చేసుకున్నాారట. మా మనవడిని నీపేరేమిటి 
అని అడిగితే “దత్తత ” అన్నాాడట. మీరు దత్తత  భక్తుులా ? అని 
మా అల్లుు డిని అడిగితే, మా అత్తత గారికి బాగా నమ్మమకమని 
చెప్తూూ , పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి గురింంచి చెప్పాారట. ఆయన  
“నేను కూడా శ్రీ సాయి లీలామృృతంం, శ్రీ గురుచరిత్ర 
పారాయణ చేస్తాా ను” అని చెప్పిి, వీళ్ళళని తన కార్లోో  మా 
అమ్మాాయి వాళ్ళళ ఇంంట్లోో  దింంపి, ఆయన ఫోన్ నెంంబర్ 
ఇచ్చిి, ‘ఏమైనా అవసరంం వుంంటే ఫోన్ చేయంండి” అని 
చెప్పిి వెళ్లాారట . మా అమ్మాాయి ఆవిషయంం చెప్పపగానే, 
నాకెం�తో  ఆనంందంం కలిగింంది. 

ఇక్కకడ పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి దయ ఏమిటంంటే, 
మరునాడే వాళ్లల కి ఆయన అవసరంం వచ్చిం�ంది. మా 
అల్లుు డుగారు పారిస్ నింంచి నెథర్లాంం�డ్స్్  కి, వేరొక ఆయన 
నెథర్లాంం�డ్స్్  నింంచి పారిస్ కి షిఫ్ట్్  అయ్యాారు. నెథర్లాంం� డ్ 
లో ఖాళీ ఐన ఇల్లుు  టెంంపరరీగా మా వాళ్లల కి బ్రోకర్ ఎలాట్  
చేసాడు. కొద్దిి రోజులకే ఒక పెర్మమనెంంట్ ఇల్లుు  దొరికిం�ది. 
ఒక ఆదివారంం ఇల్లుు  మారటానికి నిర్ణణ యింంచుకుని, 
ముంందురోజు క్యాాబ్ మాట్లాా డుకున్నాారు. రెంండు  మూడు 
స్ట్రోో లర్స్్ లగేజ్ వుంంది. అది క్యాాబ్ లో పెట్టుు కుని 
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వెళ్ళళవచ్చుు. మర్నాాడు, సామానంంతా సర్దేే సుకుని, 
ఇల్లుు  లాక్ చేసి తాళాలు బ్రోకర్ కి ఇచ్చేేసి, లగేజ్ తో 
కిం�దకి రాగానే, బ్రోకర్ వెళ్ళిిపోయాడు. క్యాాబ్ అతను  
అకస్మాాత్తుు గా నేను రానని చెప్పిి వెళ్ళిిపోయాడట. తిరిగి 
ఇంంట్లోో కి వెళ్లిి పోదామంంటే ఇంంటితాళాలు లేవు. వీళ్ళళకి 
ఏంంచెయ్యాాలో తోచలేదు. సమయానికి ముంందురోజు 
పరిచయమైన ఆయన గుర్తొొచ్చాారట .  ఇక వేరే దారి 
లేక ఆయనకి ఫోన్ చేశారట. వెంంటనే ఆయన, “మీరేమి 
కం�గారు పడకం�డి, నేను పారాయణ చేసుకుంంటున్నాాను, 
తొంందరగా వచ్చేేస్తాా ను” అని చెప్పిి, కొంంతసేపటికి 
వచ్చాారట. మా వాళ్ళళని కొత్తత  ఇంంటికి చేర్చచడమే 
కాకుంండా, ఆరోజు వారి ఇంంట్లోోనే  భోజనంం కూడా 
ఏర్పాాటు చేశారట. ఇప్పుడు వాళ్ళళ కుటుంంబంం, వీళ్ళళ 
కుటుంంబంం చాలా సన్నిిహితంంగా వుంంటారు.  ఇదంంతా 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి దయ! ఈ విధంంగా వేరే దేశంంలో 
కూడా ఆయన రాసిన గ్రంంథాలు పారాయణ చేసేవాళ్ళుు 
కలవడంం పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి కరుణ కాక మరేమిటి? 
మనస్ఫూూర్తిి గా చెప్తుున్నాా ను, ఆయనని నమ్ముుకున్నన వాళ్లల కి 
ఏ లోటూ వుంండదు. ఒకవేళ కస్టాా లు వచ్చిినా, ఆయన 
మనతో కూడా వుంండి వాటిని దాటిస్తాా రు. ఇది నా 
స్వాానుభవంం.

విశ్వవరూప దర్శశనంం - అద్భుుత 
స్వవప్నాానుభవంం

పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు  నాకు ప్రసాదింంచిన గొప్పప 
అనుభవాన్నిి, మీతో పంంచుకుంంటాను. నాకొకసారి 
ఒక స్వవప్నం�ం వచ్చిం�ంది. అంందులో నేను ఇంంకొక ఇద్దద రు 
సత్సం�ంగ సభ్యుులు కలసి బాబా లీలలు వున్నన ఒక పుస్తతకం�  
చూస్తుున్నాంం� . అంందులో తమాషా ఏమిటంంటే, ఏ లీల 
చదువుతున్నాామో, అక్కకడ ప్రత్యయక్షంంగా దృృశ్యయరూపంంలో  
కనిపిస్తోంం� ది. అంంటే చెరువు దగ్గగర  బాబా కూర్చుున్నాారు 
అని వుంంటే అక్కకడ నిజంంగా నీళ్లుు , బాబా కనిపిస్తుున్నాా రు. 
మేము చాలా ఆశ్చచర్యయపోయి ప్రతిలీల చూస్తుున్నాా ము. మా 
పక్కకనే మంంచంం మీద పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు పడుకుని 
వున్నాారు. ఇదంంతా గమనిస్తూూ , మాతో “మీకు ఇంంతకన్నాా 

అద్భుుతమైన లీల చూపింంచనా?” అని అడిగారు. ‘ఆ 
చూపింంచంండి మాస్టాా రు” అని అంందరంం అటు తిరిగాము. 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు, నోరు పెద్దద గా తెరిచారు. పెద్దద  
వెలుగు కనిపింంచింంది. అది మొత్తంం�  అంంతా ఆక్రమింంచింంది. 
అంందరంం మాయమై పోయాము నాతో సహా.  కానీ నాకు, 
నేను చూస్తుున్నాా ను అన్నన ఎరుక వుంంది. బ్రహ్మాంం�డమైన 
వెలుగు, అంంతా ఆక్రమింంచింంది. ఆశ్చచర్యం�ంగా అలా 
చూస్తూూ వుంండగానే, మెలకువ వచ్చేేసింంది. అద్భుుతమైన 
ఆ అనుభవంంలోని అనుభూతి నింంచి చాలా రోజులవరకు 
బైటపడలేకపోయాను. ఆయన కానిది ఈ సృృషి్టిలో ఏది 
లేదనిపింంచింంది.

           సత్సం�ంగ ప్రచారంం
ఇలా ఎన్నిిచెప్పిినా తక్కుువే! మాకం�దరికి 

సత్సం�ంగాలు చెయ్యయడంం నేర్పిం�ంచారు. ఇళ్లలల్లోో  , గుళ్ళళల్లోో  
సత్సం�ంగాలు చేసేవాళ్ళం�ం. జీర్ణణ మైన గుళ్ళళల్లోో  సత్సం�ంగాలు 
చేయింంచి, తిరిగి పూర్వవ వైభవాన్నిి, తెప్పిం�ంచేవారు 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారు. ఆయన సమాధి అయ్యాాక కూడా 
సత్సం�ంగాలు చేయిస్తుున్నాా రు. ఒకసారి  గోదావరిజిల్లాా  వైపు 
వాళ్ళుు, వారి ప్రాంంతానికి నన్నుు సత్సం�ంగంం చెయ్యయడానికి 
రమ్మంం�టే, దూరంం కదా అని, తాత్సాారంం చేస్తూూ వచ్చాాను. 
ఒకరోజు వుదయమే “సత్సం�ంగానికి వెళ్లిి  బాగా చెప్పు” 
అని పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారి గొంంతు గటి్టిగా వినిపింంచింంది. 
నేను వెంంటనే వాళ్లల కి వస్తాా నని చెప్పాాను. ఒకరోజు కోసంం 
వెళ్లిి న దానిని మూడు రోజులవరకు వుంండి పోయాను. 
అంంతలా పూజ్యయశ్రీ మాస్టట రుగారే నా చేత సత్సం�ంగంం 
చెప్పిం�ంచారు. ప్రత్యేేకం�గా ఆశీస్సుులిచ్చిి పంంపింంచారు. 
అంందువల్లేే  అలా చెప్పపగలిగాను. 

అంంతటి మహానుభావునికి సమకాలికులవ్వవడంం 
మేము చేసుకున్నన అదృృష్టంం� . ఇలా గురుదంంపతుల సన్నిిధి 
ప్రతిజన్మమలోను అనుభవింంచే అదృృష్టాాన్నిి  ప్రసాదింంచమని 
మనసా వాచా కర్మమణా వేడుకుంంటూ అనేకానేక కృృతజ్ఞఞ తా 
పూర్వవక ప్రణామములు సమర్పిిస్తుున్నాా ను.

జై సాయి మాస్టటర్ !!



పరమ పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ మాస్టటరుగారిచే 
రచింంచబడిన అపూర్వవ ఆధ్యాాత్మిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)  	            ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర       				               ₹249.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి 		             ₹149.00
శ్రీ దత్తా వతార మహాత్్మ్్యము         			   ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృృతము                 		             ₹249.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                            		             ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.        		             ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                        		               ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                            		               ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్్శనము                   			   ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ స్్త వన మంజరి           		               ₹10.00
సాయిని పూజిించడం ఎందుకు?      		               ₹10.00
సత్్ససంగము - భజన                            	    	              ₹10.00   
సాయి సూక్తి  - ఆచార్్యవాణి            		               ₹20.00
శ్రీ సాయి నిత్్య సత్్య వ్రతము          		               ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  స్వామి సమర్్థ             			                ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా             			                ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెెంకయ్్య స్వామి       			   ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల స్వామి			                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు			                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్్మ      			                ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర    			               ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ స్వామి       			                ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్్మ       			               ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)

అన్వేషణాత్్మకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏది నిజం?       				                 ₹49.00
మతం ఎందుకు?      				                ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు      				                 ₹99.00
పరిప్రశ్్న 	   			                           ₹119.00

ధ్యాన సంబంధమైన గ్రంథములు
ధ్యానయోగ సర్్వస్్వము        			                ₹99.00
బుద్్ధ  ధ్యాన హృదయము       	                                       ₹49.00

ఆధ్యాత్మికత - తత్్వచిింతనా పూర్్వక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్్టర్  ప్రవచనములు   		             ₹199.00 
ఆధ్యాత్మిక జాగృతి                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

పూజ్్య భరద్వాజ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాత్ముల ముద్దు బిడ్్డ డు 			                 ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్వాజ 			      	               ₹299.00
    (రచన : శ్రీమతి శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు 				                   ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్టర్  స్్మమృతులు -1    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్టర్  స్్మమృతులు -2    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
ఆచార్్య అమృత లేఖావళి      	     	   	               ₹199.00
    (సంకలనం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద దీపం           			                 ‌₹120.00
మాస్టా రు అమృత వాక్కులు    			                  ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము     				      ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల సాయిసన్నిధి            			                  ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర           	  		                 ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master 			                         ₹249.00 
Shri Guru Charitra 	                                    	                       ₹149.00
Supreme Master				                          ₹149.00
Tajuddin Baba				      	     ₹149.00
Sai Baba and His Teachings			    	     ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master 			         ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)			                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)  			                         ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)		                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)	  	     ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)		                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)		                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)	                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)		                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)		                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)		                         ‌                 ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)			                          ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)			         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)			       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)			                        ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)				        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)            			       ₹249.00
Sri Swami Samartha (Odiya)            			         ₹75.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూక్్త  రహస్్యము         ‌			                ₹49.00
మనము - మన సంస్కృతి                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
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