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పూజ్్య ఆచార్్య శ్రీ ఎక్కిరాల భరద్వాజ

భూమికి నమస్కకరింంచడమెంందుకు?

నిత్యయము ప్రాతఃఃస్మమరణలో భూమిని కీర్తిం��చి క్షమాపణ 
పూర్వవకం�గా నమస్కకరిం�చడంంలో ఒక రహస్యం�ం ఉన్ననది. 

మనకెవరి మీద అపారమైన ప్రేమ, గౌరవాలూ ఉంంటాయో 
వారికి సంంబంంధింంచిన అంందరి మీద ప్రేమ,  గౌరవాలు 
ఉంంటాయి. ఇది మన నైజంం. భూమి పట్లల మనంం ప్రేమ 
పూర్వవకమైన గౌరవాన్నిి, శ్రద్ధధనూ వహిస్తేే, ఆమెను తల్లిిలా 
ప్రేమిస్తేే, ఆ భూమి యొక్కక సంంతతి అయిన అన్నిి జీవుల పట్లల 
మనలో ప్రతి ఒక్కకరికీ ప్రేమ గౌరవాలేర్పపడతాయి. ఈ భావాలే 
ధర్మాాచరణకు, భక్తిికి మూలంం. అది భగవద్గీీతలో చెప్పపబడ్డడ 
దైవీసంంపదకు, సత్వవగుణానికి ముఖ్యయచిహ్నంం�. అలాటి 
సత్వవగుణము, దైవీసంంపద లేకుంండా యజ్ఞఞ, దాన, తప, 
కర్మమలనాచరిం�చినా ఫలితంం ఉత్తతమంంగా ఉంండదని భగవద్గీీత.

భూమి అన్నిి విధాల మనకు తల్లిి అయినట్లేే సర్వవ జీవులకు 
తల్లిియే. అంంటే అన్నిి జీవులు సహోదరులు- ఒక తల్లిి గర్భాాన్నిి, 
పాలను పంంచుకొని పుట్టిి పెరిగే వారమే. భూమి మీద పుట్టిి 
అన్నిి ప్రాణులు జీవిస్తాాయి. వీటిలో సముద్రాది జలరాశులలో 
జీవింంచేవి వున్నాాయి. భూమి మీద జీవింంచేవి వున్నాాయి. 
ఇవన్నీీ భూమి నుంండి ఆహారాన్నిి ప్రత్యయక్షం�గానో, పరోక్షం�గానో 
పొంందవలసింందే. ఈ సత్యాాన్నిి గుర్తిిస్తేే వసుదైక కుటుంంబంంగా 
మానవాళే గాక సర్వవ జీవరాశీ మనగలుగుతుంంది. 

ఆధునిక విజ్ఞాానశాస్త్రంం ప్రకారం� భూమి జడంం గదా. 
అటువంంటి భూమిని తల్లిిగా భావింంచటంం చక్కకని కవి 
సంంయమనము, అలంంకారము, భావన అయితే కావచ్చుు 
కానీ అది అజ్ఞాాన జనితమైన బాల్యయ చాపల్యయమే కదా, భ్రాంంతే 
కదా అని ఆధునికులు తలచవచ్చుు. ‘ఏది నిజంం’, ‘విజ్ఞాాన 
వీచికలు’ అనే గ్రంంథాలలో ఈ ఆధునిక భావమే అసత్యయమని 
చక్కకని నిరూపణ ఉన్ననది. అలాగాకపోయినా మానవ జీవితంం 
భావ ప్రధానమైనది. ఆ భావసంంపద లోపిస్తేే జీవితము 
నిస్సాారము, అనాశక్తిికరము, దుర్భభరము అవుతుంంది. ఒక 
విలువైన వస్తుువును మనంం పొంందినపుడు దానిని ఎంంతో 
శ్రద్ధధతో చూసుకుంంటాము. అది ఒకరిచ్చిిన ప్రేమకానుక 

అయినప్పుుడు మన దృృష్టిిలో ఆ వస్తుువుకు భౌతికమైన ఆధారమే 
లేని మరిం�త ప్రాధాన్యం�ం మన భావంంలో కలుగుతుంంది. 
అది ప్రేయసి యిచ్చిిన రుమాలు కావచ్చుు. దాని విలువ ఒక 
రూపాయియే కావచ్చుు. కానీ అది యే ప్రేమకు ప్రకటరూపమో 
అది మన జీవితంం కం�టే విలువైనది. ప్రేమ కోసంం రాజ్యాాలను, 
ఆస్తిిపాస్తుులను, చివరకి జీవితాన్నిి కూడా త్యయజింంచే మానవత 
యొక్కక విలువంంతా ఆ ప్రియ భావములోనే ఉన్ననది. ఇలాటి  
భావసంంపద, వికాసము మానవ మనస్తతత్వవ శాస్త్ర దృృష్ట్యాా� 
మన వ్యయక్తిిత్వం�ం యొక్కక వికాసానికెం�తో అవసరము. మనిషి 
బ్రతికేం�దుకు తింండి, గుడ్డడలే ముఖ్యయమని మనమెంంత తలచినా, 
బాల్యం�ంనుంండే తల్లిిదంండ్రుల ప్రేమ, ఆప్యాాయతలను నోచుకోని 
వారి వ్యయక్తిిత్వవవికాసంం దెబ్బబతిని, అట్టిి వ్యయక్తుులు సంంఘంంలో  చీడ 
పురుగులుగా రూపొంందడంం మనస్తతత్వవ శాస్త్రమెరిగిన సత్యయమే. 
ఈ ప్రేమన్ననది  భౌతికమైన  సత్యం�ం కాదని, వస్త్ర, ఆహారాలు 
తీర్చిినట్లుుగా శారీరక అవసరాలు తీర్చచలేని భావంం మాత్రమేనని 
ఎంంత వాదింంచినా మనిషియొక్కక ఆంంతరం�గికమైన ఆరోగ్యయము, 
వికాసము దానిపై ఆధారపడి, అవి పొంందడంం వలన తాను 
సుఖంంగా జీవింంచగల్గిి, సాటివారి శ్రేయస్సుు కోసంం ప్రేమతో 
ప్రాకులాడే బాధ్యయతగల వ్యయక్తిిగా రూపొంందుతాడో,  అదిలేక తన 
జీవితాన్నిి మానసిక వికారాలకు  బలి చేసుకోవడమేగాక సంంఘ 
శ్రేయస్సుును విచ్ఛిిన్నం�ం చేసేవాడుగా రూపొంందుతాడోనన్నన 
దానిని నిర్ణణయింంచే జీవితసత్యం�ం అది. 

సాపేక్షిక సిద్ధాంం�తంం ప్రకారం� వస్తుువులు, పదార్థథము, 
ఆకాశము, కాలము వేరుగావని ఎంంత బుద్ధిితో మనంం 
తెలుసుకున్నాా, మన నిత్యయజీవితంంలో అవి సత్యయమనిపింంచే 
స్థాాయిలోనే కొనసాగవలసివచ్చిినట్లుు, ప్రేమ సత్యయమన్నన 
దృృష్టిి మీదనే మానవ మనుగడ ఆధారపడుతుంంది. వాస్తతవిక 
జీవితావసరం� దృృష్ట్యాా� భూమిని ప్రేమతో నింండిన తల్లిిగా 
భావింంచడమే సరైన పద్ధధతి. ‘ఏది నిజంం’, ‘విజ్ఞాాన వీచికలు’ 
గ్రంంథాలలో చెప్పపబడిన రీతిన అన్నిి వస్తుువులలాగే అదికూడా 
విశ్వవచైతన్యయశక్తిి యొక్కక రూపమే కదా!
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పరిప్రశ్నన
ప్రశ్నన :- ధ్యాానానికి రూపమూ, నామమూ అవసరమా? ప్రార్థథనకు పటము, విగ్రహము 
అవసరమా?ఇది ఎంంతవరకు నిజంం ?

జవాబు :-ఏదైనాసరే అవసరమా? అని ప్రశ్నిిస్తేే ‘ఎవరికో 
చెప్పుు, అప్పుుడు చెబుతాను’ అన్ననదే నా సమాధానంం. 
ఒకరికి అవసరమైనది ఇంంకొకరికి అవసరము 
కాకపోవచ్చుు. మనసులో రేఖాగణితంం చేసుకోగల 
వాడికి కాగితంంమీద బొమ్మమగాని, లేక గణితసూత్రంం 
గీచి గుణింంచుకోనవసరముంండదు. అలాటి వారికి అవి 
గీచుకొనడంం అనవసరమైన బాదరబంందీ అన్పిిస్తుంం�ది! 
అలా గీసుకుంంటేనే గణితంం సులభమన్పిం�ంచేవారికి 
మనస్సుులో గుణింంచుకొనడంం వృృధా ప్రయాస అన్పిిస్తుంం�ది. 
ఇద్దదరూ సాధకులైతే, పరస్పపరం� తర్కక వితర్కాాలు లేకుంండా 
ఎవరికి సులభమన్పిం�ంచిన సాధన వారు చేసుకుంంటారు. 

దానిగురిం�చి చర్చిం�ంచి యితరుల వాదంం తప్పపని ఋజువు 
చేయజూచేవారికి, సాధన చేయడంంకం�టే తమకెక్కుువ 
తెలుసునని యితరులనుకొనడంం, వాదంంలో గెలవడము 
యిష్టటమన్ననమాట. సాధకుడు కాకపోయాక యీ ప్రశ్నన 
అప్రస్తుుతమవుతుంంది. ఏది రైటైతేనేమి - తాను దాని 
ననుసరిం�చక, దానిని గురిం�చి యితరులతో చర్చిం�ంచడంం 
మాత్రమే లక్ష్యయమయ్యాాక? 

అయినా యీ రెంంటిలో ఏది ఎక్కుువ స్థిితి, ఏది తక్కుువ? 
అంంటే, ఆ రెంండూ గొప్పపస్థిితులేగాని, వాటి గురిం�చి ఇది 
ఎక్కుువది, అది తక్కుువది అని వాదింంచేవారిది మాత్రము 
అన్నిిటికం�టే హీనమైన స్థిితి. 

- అన్వేేషి, చింంతపల్లిి

పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ

ప్రశ్నన :- నిత్యయకృృత్యయ విధి నిర్వవహణలో బాబా సూక్తుులను అమలుపరచ యత్నిిస్తూూ, మానవత్వం�ంతో 
ప్రతివారిలోను బాబా వున్నాాడని, ధర్మమబద్ధంం�గా వుంండయత్నిిస్తేే వ్యాాపారంంలో నష్టటపడటంం 
జరుగుతుంంది. వీటికి సమన్వవయంం ఎలా ?

జవాబు :-రోగులకు మంందు పథ్యయము ఎలా యివ్వాాలో 
అలానే మానవతా విలువలు నెరుగని వారితో మనంం 
వ్యయవహరిం�చేటప్పుుడు వారిని సాధ్యయమైనంంతవరకు 
క్రమశిక్షణతో మనతో వ్యయవహరిం�చేలా, చేయడానికి 
అవసరమైన యుక్తిిని ఉపయోగింంచాలి. అయితే 
అది మనలో స్వాార్థాాన్నిి కప్పిిపుచ్చుుకొనే యత్నం�ంగా 
మారకుంండా సత్సం�ంగము, స్వాాధ్యాాయ మననాలతో జాగ్రత్తత 
తీసుకోవాలి. అంందరిలో బాబాను చూసుకోడానికి, ఈ 
రీతిన వ్యయవహరిం�చడానికి అప్పుుడు వైరుధ్యయముంండదు. ఈ 
విషయాన్నిి ‘మతంం ఎంందుకు’, ‘శ్రీసాయి ప్రబోధామృృతము’ 

అనే గ్రంంథాలలో కూలంంకషంంగా చర్చిం�ంచాను. వాటిలోని 
జీవితతత్వం�ం గూర్చిిన అవగాహనను పొంందనిదే ఈ రీతిన 
వ్యయవహరిం�చటంం సాధ్యం�ంకాదు. అట్టిి వ్యయవహారమే ధర్మం�ం. 
అంందరిలోను బాబా వున్నాారన్నన భావంం యిద్దదరి మధ్యయ స్నేేహంం 
లాంంటిదైతే, వారు చదరం�గం� ఆడడంం లాంంటిది వ్యయవహారం�. 
వ్యయవహారం� లౌకికం�గా యితరులు స్వాార్థథబుద్ధిితో మనతో 
అధర్మం�ంగా వ్యయవహరిం�చి, మనకు నష్టంం� కలిగింంచకుంండా 
చూచుకోవడము మాత్రమే మన లక్ష్యయమైనంంతసేపు మనలోని 
ఆధ్యాాత్మమభావంం దెబ్బబతినదు. భగవద్గీీత సారాంంశమంంతా యిదే. 

- డి. కృృష్ణణమూర్తిి, ఒంంగోలు
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అవధూత శ్రీ 
వెంంకయ్యయస్వాామి

పూజ్యయ గురుపత్నిి శ్రీ అలివేలు మంంగమ్మమ

“అదొక మారుమూల పల్లెెటూరు, ఊరు చివరలో 
పాతకాలంంనాటి ఆంంజనేయస్వాామి ఆలయంం. 

ప్రక్కకనే నేలపై వెలుగుతున్నన అగ్నిిహోత్రమున్ననది. దాని 
ప్రక్కకనే చిన్నన ఈతాకు చాప మీద స్వాామి కూర్చుుని 
వున్నాారు. చూడటానికి 70 లేక 80 సంం॥ల వయస్సుుగల 
వృృద్ధుులుగా వున్నాారు. గుంండుతల, ఎక్కకడో లోతుగా 
చూస్తూూ చిత్రంంగా వెలిగే కళ్ళుు, కదలాడే బోసినోరు, వుంండి 
వుంండి మూలుగుతున్ననట్లుు అస్పపష్టంం�గా ఆ నోటినుంండి 
వెలువడే మాటలు! అప్పుుడప్పుుడు ఆయన తన గుంండునూ, 
మూతినీ చేత్తోో వ్రాసుకుంంటున్నాారు. ఎంండనక, వాననక 
వెలిగే ధునిసెగకు కాబోలు కాగి కాగి, రాగి కాగులా 
తయారయింంది ఆయన శరీరఛాయ. వారి మొలకొక 
గోచీ మాత్రమున్ననది. కొంంచెంం దూరాన ఒక కుటీరం�లో 
ఒకరిద్దదరు సేవకులు పనిచేసుకుంంటున్నాారు. ఆయన 
ప్రక్కకనే నేల బారుగా చిన్నన చక్రాలు గల చెక్కకతో చేసిన 
తోపుడుబంండి వున్ననది. వారు నీరు త్రాగడానికి కాబోలు, 
ప్రక్కకనే తాటియాకులతో చేసిన దొన్నెెలాంంటిది ఒకటి 
వున్ననది. ఆయనతోబాటు ఎప్పుుడూ నలుగురు వ్యయక్తుులు 
తోడుగా వుంంటారని, వారు రాత్రంంతా ఆయనతోపాటే 

(ఆగస్టుు 2018 సాయిబాబా మాసపత్రిక నుంండి) 

మేల్కొొనవలసింందేననీ, ఆయన తనను ఎప్పుుడు ఎక్కకడికి 
తీసుకువెళ్ళళమంంటే అక్కకడకు వాళ్ళాాయనను తీసుకు 
వెళ్తాారనీ చి॥ రామకృృష్ణాారెడ్డిి చెప్పాాడు. వారెక్కకడున్నాా, ప్రక్కకనే 
అతి దగ్గగరలో అగ్నిి అలానే వెలుగుతూంందట. ఒక పాత 
చాప, ఒక పాత గుడ్డడలమూట, రెంండు పాత దింండ్లుు, ఒకటి 
రెంండు అల్యూూమినియంం పాత్రలు తప్పప వారివద్దదయింంకేమి 
లేవు. స్వాామి అమిత నిరాడంంబరులు. నేను మొదటిసారి 
స్వాామిని దర్శిం�ంచినప్పుుడు చూచిన దృృశ్యయమిది”.

పూజ్యయశ్రీ భరద్వాాజ మాస్టటరుగారు తాము రచింంచిన శ్రీ 
వెంంకయ్యయస్వాామి చరిత్రలో స్వవయంంగా వ్రాసిన మాటలివి. పైన 
ఆయన వర్ణిం��చిన స్థిితిలో వున్నన ఆ వృృద్ధుుడు గొప్పప ఆధ్యాాత్మిిక 
స్థిితి పొంందిన అవధూత అని పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు 
గుర్తిం��చారు. అట్టిి అవధూత దర్శశనంం మానవాళికి శ్రేయస్సుు 
చేకూర్చచగలదని విశ్వవసింంచిన పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు తమ 
వద్దదకు వచ్చిిన వారిని స్వాామి దర్శశనానికై పంంపేవారు. 
అలా ఎంందరో స్వాామిని దర్శిం�ంచుకొని వారి ఆశీస్సుులను 
పొంందారు. 

పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారికి శ్రీ స్వాామివారి ప్రథమ దర్శశనంం 
కూడా ఒక అద్భుుత లీల!
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అవి పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు నెల్లూూరు జిల్లాా విద్యాానగర్ 
కాలేజీలో పని చేస్తుున్నన రోజులు. సంం॥1975లో శివరాత్రి 
నాడు ఆయన శ్రీ వెంంకయ్యయ స్వాామి దర్శశనానికి గొలగమూడి 
వెళ్ళాాలనుకున్నాారు. శ్రీ వెంంకయ్యయస్వాామి గురిం�చి ఆయన 
విన్నాారు. కానీ స్వాామి దర్శశనానికి అంంతవరకూ వెళ్ళళలేదు. 
ఆ రోజున స్వాామి గొలగమూడిలో వుంంటారో లేదోననే 
విషయంం తెలుసుకున్నాాక వెళ్ళళడంం మంంచిదని ఒకరు 
సంందేహంం వెలిబుచ్చాారు. కానీ ఆయనకు వెళ్ళాాలని బలంంగా 
అనిపింంచింంది గనుక వెళ్ళాాలని నిశ్చచయింంచుకున్నాారు. 
ఉదయంం గం�॥8:30ని॥లకు స్వాామి దర్శశన ఆశీస్సుులు 
ప్రసాదింంచమని సమర్థథ సద్గుురువైన శ్రీసాయినాథుని 
ప్రార్థిం��చి బయలుదేరారు. నెల్లూూరు చేరి గొలగమూడి బస్సుు 
ఎక్కకగానే అక్కకడ స్వాామి తంంబుర పట్టుుకున్నన స్వాామి శిష్యుుడు 
కనిపింంచాడు. అతడు యిలా చెప్పాాడు: “స్వాామి నాలుగు 
రోజుల క్రింందట నెల్లూూరులోని దత్తాాత్రేయ మఠం�లో విడిది 
చేశారు. అంంతేగాక అక్కకడే పదిరోజులపాటు వుంంటామని 
కూడా చెప్పాారు. అంందుకని ఆయన నిర్వవహింంచే ధునికి 
అవసరమైన కట్టెెలుగూడ శిష్యుులు అక్కకడే సమకూర్చాారు. 
కానీ స్వాామి ఈ రోజు సరిగ్గాా ఉదయంం గం�॥8:30ని॥లకు 
వున్ననట్టుంం�డి గొలగమూడి బయలుదేరారు. వారి 
సేవకులంందరు తలొకవైపుకు వెళ్లలడంంవలన స్వాామిని 
గుఱ్ఱఱపుబంండిలో పంంపవలసి వచ్చిం�ంది. ఈపాటికి స్వాామి 
గొలగమూడి చేరి వుంంటారు”

స్వాామి అక్కకడికి వస్తాారని ఎవ్వవరికీ 
తెలియకపోవడంంతో స్వాామి దర్శశనార్థథమై ఎవ్వవరూ రాలేదు. 
కనుక సాయంంత్రంం వరకు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారికి 
ఏకాంంతంంగా స్వాామి సన్నిిధిలో గడిపే అవకాశంం 
లభింంచింంది. ఆయన కోరుకున్ననట్లుు స్వాామి దర్శశన 
అనుగ్రహ ఆశీస్సుులు పుష్కకలంంగా లభింంచాయి. 

ఆ రోజుల్లోో గొలగమూడి, నెల్లూూరు చుట్టుుపక్కకల 
గ్రామాల ప్రజలు స్వాామి దర్శశనానికై వస్తుంం�డేవారు. ఐతే 
ఎక్కుువమంంది లౌకిక కోరికలు తీర్చుుకోవడంం కోసమే 
వస్తుంం�డేవారు. అలాగాక ఆయన పరమార్థాాన్నిి కూడా 
ప్రసాదింంచగల మహాత్ముులని, ఆయన దర్శశన ఆశీస్సుుల 
వలన మన ఆధ్యాాత్మిిక సాధనలో ఉన్ననతి లభిస్తుంం�దని 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటర్‌‌గారు బోధింంచేవారు. ఆయన చెప్పిినట్లేే 

నేడు వేలాదిమంంది ప్రజలు ఐహిక, ఆధ్యాాత్మిికతల కోసంం 
స్వాామిని సేవింంచి ఉత్తతమ శ్రేయస్సుు పొంందుతున్నాారు. 
ఆంంధ్రప్రదేశ్ లో నెల్లూూరు జిల్లాా సమీపంంలో గొలగమూడి 
గ్రామంంలో నివసింంచిన అవధూత శ్రీ వెంంకయ్యయ స్వాామి 
24-08-1984 తేదీన అక్కకడే సమాధి చెంందారు. ఆయన 
సశరీరులుగా వున్ననప్పుుడేగాక నేటికీ కూడా భక్తుులు పిలిస్తేే 
పలుకుతున్నాారు. 

అవధూత శ్రీ వెంంకయ్యయస్వాామి చేసిన లీలలు 
అత్యయద్భుుతాలు.

కూచి పట్టాాభిరామయ్యయ (40సంం॥లు) అనునతడు 
తన అనుభవాన్నిి ఇలా చెప్పాాడు: “పుట్టిినప్పపటి నుంండి 
5 సంం॥లు వచ్చేేవరకు చలి జ్వవరము, విరేచనాలతో 
బాధపడుతుంండేవాణ్ణిి. తల్లిిదంండ్రులు నన్నుు ఎంంతో మంంది 
డాక్టటర్లలకు చూపింంచారు. లాభంం లేకపోవటంంతో యంంత్రాలు 
వేయింంచారు. మంంత్రాలు పెట్టేేవాళ్ళళ దగ్గగరకు తీసుకెళ్ళేేవారు. 
కానీ ప్రయోజనమేమీ కనిపింంచలేదు. చివరకు నన్నుు 
వెంంకయ్యయస్వాామి దగ్గగరకు తీసుకెళ్ళాారు. అప్పుుడు స్వాామి 
నన్నుు చూస్తూూనే, “అబ్బోో! ఈయనకేమయ్యాా!! బాగుంంటాడులే, 
మిద్దెెమీద మిద్దెె కడతాడు” అని, పచ్చిి వేరుశనగపప్పుు 
తినిపింంచి గుడ్డడతో మంంత్రింంచి పంంపింంచారట. ఆ రోజు 
నుంండి నాకు వ్యాాధి తగ్గిిపోయింంది. అంంతేగాక ఈ రోజు 
వరకు నాకు కనీసంం జలుబు కూడా రాలేదు. స్వాామి 
మహిమ అంంతటిది!” 

స్వాామి సర్వవజ్ఞుుడు. మైకాగనిలో సర్వేేయరుగా పనిచేసే 
పోలిరెడ్డిిగారికి ఒకరోజు స్వాామి, “నీవు పాతాళానికి 
అధిపతివి అవుతావు” అని చీటీ వ్రాయింంచి యిచ్చాారు. 
కొద్దిిరోజులలో భూగర్భభగనికి అతడు మేనేజర్ అయ్యాాడు. 

అలాగే జులై 13, 1979న అమెరికా వారు ఆకాశానికి 
పంంపిన అంంతరిక్షనౌక, ‘స్కైై�లాబ్ ఆకాశాన్నుంం�డి 
క్రింంద పడుతుంందని, అది మన దేశంంలో ఎక్కకడైనా 
పడవచ్చచని శాస్త్రజ్ఞుులు ప్రకటింంచారు. ఆ విషయమై 
భయపడుతున్నన భక్తుులతో స్వాామి, “అదెక్కకడో సముద్రంంలో 
పడుతుంందిలేయ్యాా” అన్నాారు. అలానే జరిగింంది. 

శ్రీ స్వాామి సమాధి అనంంతరం� కూడా అనేక లీలలు 
ప్రదర్శిిస్తుున్నాారు. 

మిగతా 29వ పేజీలో
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మాతృృదేవి స్మృృ�తులు
పూజ్యయశ్రీ అలివేలుమంంగమ్మమతల్లి ితో తన అనుభవాలను, 

స్మృృ�తులను విజయవాడ వాస్తతవ్యుురాలు శ్రీమతి 
లక్ష్మీప్రభగారు ఈవిధంంగా తెలియచేస్తుున్నాారు…

నేను హైదరాబాదులో 1991, 92 సంంవత్ససరాలలో ఒక 
ప్రైవేట్ కం�పెనీలో ఉద్యోోగం� చేసేదానిని. అప్పుుడు జీతంంలో  
కొంంత దక్షిణగా  పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి పంంపింంచేదాన్నిి. 
అప్పపటికి నేను పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని చూడలేదు. ఒకసారి 
నేను పంంపింంచే దక్షిణపట్లల నా మనసులో వేరే భావంం 
వచ్చిం�ంది.. అంంటే ‘అది పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి చేరుతోంందా, 
దానిని వారే ఖర్చుు చేస్తుున్నాారా?’ అనే  భావంం ఏదో 
వచ్చిం�ంది. వెంంటనే నాకు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారినుంంచి 
ఉత్తతరం� వచ్చిం�ంది. అంందులో, “మీరెవరో నాకు తెలియదు, 
నాకు దక్షిణ ఎంందుకు పంంపిస్తుున్నాారో తెలియచేయంండి.  
మీరిచ్చిిన దక్షిణ వాడుకోలేదు!” అని వ్రాశారు. నాకు 
చాలా భయము, ఆశ్చచర్యయము కలిగాయి. ఎంందుకం�టే నా 
మనస్సుులో ఇలా అనుకోగానే, అక్కకడనుంంచి సమాధానంం 
రావడమంంటే, వారు ఎంంతటివారై వుంంటారు? వెంంటనే 
నేను కూడా ఉత్తతరం� వ్రాసాను. “క్షమింంచంండి అమ్మాా! నేను 
ఫలానా, మీరు వాడుకోవడానికే దక్షిణ పంంపిస్తుున్నాాను” 
అని.

తరువాత నాకు ప్రభుత్వవకార్యాాలయంంలో ఉద్యోోగం� 
వచ్చిం�ంది. అప్పుుడు ఒకరోజు ఒంంగోలులో పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారిని దర్శిం�ంచుకున్నాాము. మా అమ్మమ, అక్కక, నేను 
దర్శశనానికి వెళ్ళాాము. మా అమ్మమ, “అమ్మమగారూ, నాకు 11 
మంంది సంంతానంం. మావారు వుంండగా ఏడుగురికి పెళ్లిిళ్లుు 
చేశాము. ఇంంకా నలుగురు పెళ్ళిికి వున్నాారు. వీళ్ళళకి మీరే 

పెళ్లిిళ్లుు చెయ్యాాలి, వీళ్ళళ బాధ్యయత మీదే!” అంంది. “అలాగే!” 
అన్నాారు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు. మేము అదే మొదటిసారి 
పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారిని దర్శిం�ంచుకోవడంం. మా అమ్మమ చనువుగా 
బాధ్యయత అప్పపగింంచడంం, వారు ‘సరే’ అనడంం గురిం�చి 
ఆలోచిస్తేే చాలా ఆశ్చచర్యం�ంగా వుంంటుంంది. కానీ పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారు ‘అలాగే’ అన్ననమాట, మాటవరసకి అనలేదు! 
ఈనాటికి మమ్మమల్నిి అలాగే కాపాడుతున్నాారు. అదీ పూజ్యయశ్రీ 
అమ్మమగారి గొప్పపతనంం. మనంం వారి నుంంచి అభయంం 
పొంందాక  మనంం వెనకడుగేసినా వారు వేయరు.

పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దయవల్లల నాకు వివాహంం అవ్వవడంం, 
పాప (హనీలా) పుట్టటడంం జరిగింంది. హనీలా  కొంంచెంం  
పెద్దదయ్యాాక  మల్కాాజిగిరిలో పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి దర్శశనానికి 
తీసుకెళ్ళేేదాన్నిి. ఒకసారి పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు కొంంతమంంది  
సత్సం�ంగ సభ్యుులంందరితో బాసర యాత్ర చేశారు. అప్పుుడు 
నేను, హనీలా కూడా వెళ్ళాాము. అక్కకడ  రెంండుపూటలా 
సత్సం�ంగాలు జరిగేవి. ఒకరోజు పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు 
ఒకొక్కకళ్ళళని లేపి, “పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి పట్లల మీకు ఎటువంంటి 
భావంం వుంంది?” అని అడిగారు. నా వంంతు వచ్చిం�ంది. నేను 
లేచి నిల్చుున్నాాను కానీ చెప్పపడానికి సంందేహిస్తుున్నాాను. 
ఎంందుకం�టే నాకు ఆయన పట్లల స్నేేహితుడు అన్నన భావంం 
వుంండేది. ఆ భావంంతోటే రెంండుమూడు సార్లుు నా సమస్యయలు 
వారికి చెప్పుుకుంంటూ ఉత్తతరాలు వ్రాసాను. నా భావాన్నిి చెప్తేే 
బాగుంండదేమోనని సంంశయిస్తుంం�టే పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు, 
“నీకు మంంచి స్నేేహితులు అనిపిస్తాారు కదూ!” అన్నాారు. 
ఆనంందంం, ఆశ్చచర్యం�ంతో నా మనస్సుు ఉబ్బిితబ్బిిబ్బబయ్యింం�ది.

‘భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ’ గ్రంంథంం వచ్చేే ముంందు 

శ్రీమతి లక్ష్మీప్రభ
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భక్తుులంందరిని పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారితో వారికి గల అనుభవాలు వ్రాసిమ్మమన్నాారు. 
మా ఇంంటిదగ్గగర పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు వేదమ్మమతో సహా నాకు దర్శశనంం ఇచ్చిిన 
అనుభవంం వ్రాసి పట్టుుకెళ్తూూ, ‘ఇది ఇవ్వవనా వద్దాా? ఒకవేళ ఆ లీల నా భ్రమేమో!’ 
అనుకున్నాాను. నేను దర్శశనానికి వెళ్లిిన వెంంటనే పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారు, “ఈరోజే 
శ్రీదేవి (పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి సోదరి మరియు భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ గ్రంంథకర్తత) ని 
అడిగాను, లక్ష్మీప్రభ అనుభవంం వ్రాసిచ్చిం�ందా లేదా అని!” అన్నాారు. వెంంటనే ఆ 
అనుభవంం వ్రాసిన కాగితంం వారి చేతిలో పెట్టాాను. అంంటే ఏదైనా ఒక ఆలోచన 
రాగానే వెంంటనే పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారినుంంచి సమాధానంం వచ్చేేది! అలాంంటివి చాలా 
సంందర్భాాలు, చాలా సంంఘటనలు!!

పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 75వ జన్మమదినంం సంందర్భం�ంగా పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారి 
గురిం�చి నేను ఒక చిన్నన కవిత వ్రాసుకున్నాాను. అది పూజ్యయశ్రీ అమ్మమగారికి 
పంంపిద్దాామనుకున్నాాను. కానీ ఇంంతలోనే వారు సమాధి స్థిితులైనారు.  ఆ కవితని 

మీతో పంంచుకుంంటున్నాాను. గొప్పపగా 
లేకపోయినా వారితో నా అనుబంంధంం 
అది!!

   
అలివేలుమంంగమ్మమ తల్లిి!

మాట మధురం�, మనసు మధురాతి 
మధురం�!

మీ రాక మా జీవితాలకు కొత్తత 
నిర్వవచనంం! మాటలకం�దని 

అనుబంంధంం!
మనసులో తలచుకుంంటేనే స్ఫూూర్తిినిచ్చేే 
పదంం! మాకు మా అమ్మమ  వున్నాారనే 

కొంండంంత  ధైర్యం�ం!
  

మా కన్ననతల్లిిని మింంచిన 
ఆప్యాాయతానురాగాలు, 

మా నడవడికను తీర్చిిదిద్దేే సలహాలు,
మా నిత్యయజీవితానికి శోభాయమానాలు!
మేమెక్కకడున్నాా మా అమ్మమ మావెంంటే 
వున్నాారనే మనోధైర్యం�ం మమ్మమల్నిి 

ముంందుకు నడిపిస్తోంం�ది!
    
మనంందరి అమ్మమ ‘శ్రీ 

అలివేలుమంంగమ్మమ’ మరెన్నోో 
పుట్టిినరోజులు జరుపుకోవాలని 
మనస్ఫూూర్తిిగా కోరుకుంంటూ, 
‘అమ్మమ’ అని తలచుకున్ననప్పుుడల్లాా, 
ఆనంందాశ్చచర్యాాలను కలిగిస్తూూ, 
ఆటుపోట్లుు ఎన్నొొచ్చిినా, అలవోకగా 
జీవితాన్నిి నడిపింంచే శక్తిిని 
అనుగ్రహింంచిన అలివేలుమంంగమ్మమ 
తల్లిికి, కృృతజ్ఞఞతాభివంందనములు !!

ఓంం సర్వవజ్ఞాాయై నమఃః!
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శ్రీమతి అడిదం వేదవతి

వారా్తాలాపము
శ్రీ ప్రకాశానంంద స్వాామివారిచే విరచితమైన వార్తాాలాపమనే యీ గ్రంంథము గ్రాంంథికభాషలో వ్రాయబడి 
వుంండటంం వలన తమకు అర్థంం�గావడంం లేదని చాలామంంది పాఠకులు అభిప్రాయాన్నిి వ్యయక్తతపరిచారు. 
అంందుకని పాఠకుల అభ్యయర్థథన మేరకు పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజగారి ప్రియపుత్రిక శ్రీమతి 
అడిదంం వేదవతిగారు సరళమైన భాషలో ఈ గ్రంంథాన్నిి పాఠకులకు అంందజేస్తుున్నాారు   - ఎడిటర్.

“శక్తాానాంం భూషణంం క్షమా”

వ్యాావహారికులు, జ్ఞాానులు అయిన జనులకు 
వుంండాల్సిిన క్షమకు ఇది లక్షణము. ఇది సంంసార 
జీవులకు సంంబంంధింంచినది. ఇక సన్యాాసులు, సాధువులు 
పాటింంచవలసిన క్షమ యింంతకు మింంచినది. ఎవరైనా 
అపకారం� చేసినా దానిని పట్టింం�చుకోకుంండా ప్రత్యుుపకారము 
చేయడంం. 

ఎలాగం�టే–
ఒకసారి సమర్థథ రామదాసుగారు శిష్యుులతో చెరుకు 

తోట దగ్గగర నుంండి వెళుతున్నాారు. శిష్యుులు కొన్నిి చెరుకు 
కర్రలను విరుచుకుని తిన్నాారు. ఇంంతలో యజమాని వచ్చాాడు. 
అడగకుంండా చెరుకు గడలను విరుచుకొని తినినంందుకు 
కోపంం వచ్చిి వారం�దరికీ పెద్దద సమర్థథ రామదాసుగారని 
తెలుసుకొని ఆయనను గట్టిిగా కొట్టాాడు. ఇది శివాజీ 
మహారాజుకు తెలిసింంది. శివాజీ ఆ తోట యజమానికి 
కబురు పంంపాడు. అతడు వచ్చేేటప్పపటికి రామదాసుగారు 
సింంహాసనంం పైన, శివాజీ క్రింంద కూర్చుుని వున్నాారు. ఇది 
చూచి తోట యజమాని గడగడ వణకసాగాడు. 

శివాజీ యిలా అన్నాాడు: “స్వాామీ! ఆజ్ఞాాపింంచంండి. మీ 
ఆజ్ఞఞ ప్రకారం� శిక్షిస్తాాను.” 

సమర్థథ రామదాసు – నేను చెప్పిినట్లుు తప్పపకుంండా 
చేస్తాావా?

శివాజీ – నేను తమ ఆజ్ఞఞను పాలింంచనా?!
  రామదాసు – ఇతడు బీదవాడు. తోట పాడవటంం 

వలన బాధ కలగడంం సహజంం. కాబట్టిి ఇతని  దారిద్ర్యాాన్నిి 
పోగొట్టటడానికి ఇతనికి జాగీరు యివ్వుు. అలాగే 
వంంశపారం�పర్యం�ంగా అనుభవింంచే అధికారమివ్వుు.

శివాజీ ఆ ప్రకారము వెంంటనే దానంం చేస్తూూ పట్టాా 
వ్రాసిచ్చాాడు.

శ్లోో॥ ఉపకారిషు యస్సాాధుఃః 
     సాధుత్వేే తస్యయ కోగుణఃః l
     అపకారిషు యస్సాాధుఃః 
     స సాధుఃః సద్భిిరుచ్యయతే ll

భావంం : తనకు ఉపకారము చేసినవాడికి ఉపకారము 
చేయడంంలో విశేషము ఏమి వున్ననది? అపకారము 
చేసినవానికి ఉపకారము చేసినవాడే సాధువని సత్పుురుషులు 

13వ ప్రసంంగము

(గత సంచిక తరువాయి)
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చెబుతారు.

ఆ సమయంంలో పీఠడియా రాజుగారు అక్కకడే 
వున్నాారు. వారి వైపు చూసి శ్రీ ప్రకాశానంంద స్వాామివారు 
ఇలా అన్నాారు: “ఇట్టిి క్షమ మావంంటి సన్యాాసులకే గాని 
మీలాంంటి రాజులకు కాదు.

శ్లోో॥ క్షమా శత్రౌ చ మిత్రే చ 
      యతీనామేవ భూషణమ్ l
      అపరాధిషు సత్త్వేే�షు 
      నృృపాణాంం సైవ దూషణమ్ ll
   

భావంం : శత్రువులపట్లల, మిత్రులపట్లల క్షమ కలిగి 
వుంండటంం యతీశ్వవరులకు అలంంకారము. అపరాధుల 
విషయంంలో ఆ విధంంగా ప్రవర్తిం��చడంం రాజులకు తప్పుు.

సీతను రావణుడు తీసుకెళ్లిినప్పుుడు రాముడు 
ధర్మాాత్ముుడైనా అతనిని క్షమింంచలేదు. ఎంందుకం�టే 
దుష్టుులను దంండింంచడంం రాజనీతి. 

మనుస్మృృ�తిలో యిలా వున్ననది:

శ్లోో ॥  అదంండ్యాాన్ దంండయన్ రాజా
       దంండ్యాంం�శ్చైై�వాప్యయ దంండయన్ l
       అయశో మహదాప్నోోతి 
       నరకంం చాధిగచ్ఛఛతి ll
    

భావంం : రాజు  శిక్షింంచకూడనివాడిని శిక్షింంచినా, 
శిక్షింంచాల్సిిన వాడిని శిక్షింంచకుంండా విడిచిపెట్టిినా గొప్పప 
అపకీర్తిిని పొంందడమే గాక నరకాన్నిి కూడా పొంందుతాడు.

సమర్థథ రామదాసస్వాామిగారు తమ యతిధర్మాాన్నిి 
అనుసరిం�చి క్షమింంచడమే గాక జాగీరునిప్పిం�ంచి ఉపకారము 
చేయడము, శివాజీ గురురాజు  ఆజ్ఞఞ పరిపాలనా 
తత్పపరతతో వారు చెప్పిినట్లుు చేయడము ఇద్దదరికీ ఆభరణమే 
(ఆలంంకారమే) అవుతుంంది.

ఆర్జజవము

ఆర్జజవంం అంంటే నిష్కకపటంంగా వుంండటంం. అంంతఃఃకరణంంలోను, 
ప్రవర్తతనలోనూ కపటత్వవము లేకపోవడమే ఆర్జజవము.

సాధువు  మనస్సుు, వాక్కుు, కర్మమలలో ఒకేరకం�గా 
వుంంటాడు.

శ్లోో॥  ఆర్జజవంం ధర్మమ మిత్యాాహుర 
      ధర్మోో జిహ్వవముచ్యయతే l
      ఆర్జజనేవేహ సంం�ంయుక్తోో 
      నరో ధర్మేేణ యుజ్యయతే ll

నిష్కకపటంంగా వుంండడంం ధర్మమము. కపటము అధర్మమము.  
ఆర్జజవముతో కూడిన మానవుడు మాత్రమే ధర్మాాన్నిి 
అనుసరిస్తాాడు.

జ్ఞాానము - విజ్ఞాానము

జ్ఞాానమంంటే సామాన్యయ జ్ఞాానము. విజ్ఞాానమంంటే విశేష 
జ్ఞాానము. సామాన్యయమైన అగ్నిి కాష్ఠఠము మొ॥న వాటిలో 
వుంంటుంంది. కానీ అది అంంధకారాన్నిి పోగొట్టటలేదు. ఘర్షషణ 
వలన ప్రకటమైన అగ్నిి అంంధకారాన్నిి పోగొడుతుంంది. 
అలాగే సామాన్యయ చేతనము అంంతటా వ్యాాపింంచివున్ననది. అది 
అజ్ఞాానానికి విరోధి కాదు. కానీ వృృత్తిిరూపమైన విశేష చేతన 
పదార్థథమే అజ్ఞాానానికి విరోధి. 

ఆ వృృత్తిి రెంండురకాలు. 1) ప్రమ 2) అప్రమ. ప్రమ అంంటే 
యథార్థథజ్ఞాానము. ఈ ప్రత్యయక్ష ప్రమ రెంండు రకాలు. 1) బాహ్యయ 
ప్రత్యయక్ష ప్రమ, 2) అంంతఃః ప్రత్యయక్ష ప్రమ. బాహ్యయములైన అర్థాాలు 
విషయములుగా కలది బాహ్యయ ప్రత్యయక్ష ప్రమ. అంంతరార్థాాలు 
విషయాలుగా వున్ననది అంంతఃః ప్రత్యయక్ష ప్రమ.

మొదటిదైన బాహ్యయ ప్రత్యయక్ష ప్రమ మానసిక, శబ్దద, స్పపర్శశ, 
రూప, రస, గం�ధ భేదాల చేత ఆరు రకాలు. రెంండోదైన 
అంంతఃః ప్రత్యయక్ష ప్రమ రెంండు రకాలు - 1)ఆత్మమ గోచరము, 2)
సుఖాదిగోచరము.

ఆత్మమవిషయకమైన ప్రమ ఆత్మమగోచరము. సుఖదుఃఃఖాది 
విషయకమైన ప్రమ సుఖాది గోచరము. 

ఆత్మమగోచరము అను ప్రమ రెంండు రకాలు 1)విశిష్టాాత్మమ 
విషయము, 2)శుద్దాాత్మమ విషయము.

‘అహంం జీవఃః’ ‘నేను జీవుడని’ అనే జ్ఞాానము కలుగజేసేది 
విశిష్టాాత్మమ విషయము. ‘అహంం బ్రహ్మాాస్మిి’ ‘నేను బ్రహ్మమను’ 
అను అభేదజ్ఞాానాన్నిి కలిగింంచే ప్రమ శుద్దాాత్మమ విషయము. 

అప్రమ మూడు రకాలు 1) స్మృృ�తి 2) సంంశయము 3) 
భ్రాంంతి. 

స్మృృ�తి రెంండు రకాలు 1)యథార్థథ స్మృృ�తి 2)అయథార్థథ 
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స్మృృ�తి.

యథార్థథ అనుభవ సంంస్కాారము చేత కలిగే స్మృృ�తి 
యథార్థథ స్మృృ�తి. 

సంంశయము: ఇది వెంండి లోహమా లేక ముత్యయపు 
చిప్పాా (శుక్తిి) అనే జ్ఞాానము సంందేహము. ఒకే విషయంంలో 
అనేక రకాలైన జ్ఞాానాలు కలగడమే సంందేహము. 

భ్రాంంతి : ముత్యయపు చిప్పపను చూసినప్పుుడు అది వెంండి 
అనే భావము కలగడంం భ్రాంంతి. 

ఆస్తిికత్వవము

పరమాత్మమ సత్యయము; స్వవర్గగనరకాలు, బంంధమోక్షాలు 
సత్యాాలు; వేదాలు ఈశ్వవరునిచేయబడ్డడవి; అనే బుద్ధిి 
ఆస్తిికత్వవము. ఈ ఆస్తిికత్వవ బుద్ధిి కలవాడు, కర్మమను 
ఉపాసింంచేవాడు మాత్రమే పరమాత్మమ  స్ఫుురణను 
పొంందుతాడు. 

శ్లోో॥  నైవ వాచాన మనసా 
      పాప్తుంం� శక్యోోన చక్షుషా l
      అస్తీీతి బ్రువతోఽన్యయత్ర 
      కథంం తదుపలభ్యయతే ll

భావంం :  ఆత్మమతత్వవము వాక్కుు చేతగాని, మనసు 
చేతగాని, కన్నుుల చేతగాని గ్రహింంచ వీలుపడదు. ఆత్మమ 
తత్వవము వున్ననది అనే ఆస్తిికునికి తప్పప నాస్తిికునికి అది ఎలా 
లభింంచగలదు?

శ్లోో॥   అస్తీీత్యేేవోపలబ్ధధవ్యయస్తతత్త్వవ� 
       భావేన చో భయోఃః l
       అస్తీీత్యేేవోపలబ్ధధస్యయ 
       తత్త్వవ�భావఃః ప్రసీదతి ll

భావంం : ఆస్తిిత్వవ భావంంతో ఆత్మమతత్త్వవ�ము పొంందవచ్చుు. 
తత్వవ భావంంతో కూడా అది పొంందవచ్చుు. ఆత్మమ వున్ననది 
అనేది తెలుసుకునే వాడికే ఆత్మమ యొక్కక సత్యయ స్వవరూపము 
ప్రత్యయక్షమౌతుంంది.

ఇలా బ్రాహ్మమణుని స్వవభావసిద్ధధమైన గుణాలు తొమ్మిిది 
చెప్పపబడ్డాాయి కదా! ఇంందులో ఎన్నిి నీలో వున్నాాయి? 

రాఘవ :- నాలో ఒక్కకటి కూడా లేదు. తమ దయ 
వుంంటే రావచ్చుు. 

ఆ తరువాత నిద్రపోవడానికి వెళ్లేేటప్పుుడు రాఘవజీ 
భాయి ఇలా అన్నాాడు :-

“నేను రాగానే సన్యాాసులను విమర్శిం�ంచాను. అది 
మహాత్ముులకు సంంబంంధింంచినది కాదు. కానీ ఈ రోజులలో 
ఎక్కకడ చూసినా అల్పపజ్ఞుులు కాషాయ వస్త్రాాలు ధరిం�చి 
నాలుగు అక్షరాలు కం�ఠస్థంం� చేసి ఉపన్యాాసాలు ఇచ్చిి మోసంం 
చేస్తుున్నాారు. పెద్దదపెద్దద వారికి గురువులై కూర్చుంం�టున్నాారు. 
వారిని తప్పుుదోవ తొక్కిిస్తుున్నాారు. వారి విషయంంలో   నేను 
అలా చెప్పాాను.  నా తప్పుు మన్నిం�ంచంండి.” 

స్వాా॥ని॥ :-   మీరు చెప్పిం�ంది అబద్ధంం� కాదు. అక్షరాలా 
నిజము. 

ఆ తరువాత ప్రకాశానంందులవారిని ఉద్దేేశింంచి 
ఇలా అన్నాారు - మీరే చెప్పం�ండి రాఘవజీ భాయి అబద్దంం� 
చెప్పాాడా?

స్వాా॥ ప్ర॥ :-   విష్ణుు పురాణంంలో కలియుగాన్నిి వర్ణిం��చే 
సంందర్భం�ంలో ఇలా వున్ననది -

శ్లోో॥    భైక్ష్యయవృృత్త్యాా� తథా శూద్రాఃః 
         ప్రప్రజ్యాాలింంగినోఽధమాఃః l
         పాఖంండ సంంశ్రయాంం వృృత్తిి 
         మాశ్రయిష్యయన్త్యయ�సంంస్కృ� ృతాఃః ll
భావంం : (కలియుగం�లో) అధములు, సంంస్కాారహీనులు, 

శూద్రులు సన్యాాసి వేషధారులై భిక్షావృృత్తిిని ఆశ్రయిస్తాారు. 
పాఖంండాచారులవుతారు. 

బృృహన్నాారద పురాణంంలో కలియుగ వర్ణణన సంందర్భం�ంలో 
ఇలా వున్ననది –

శ్లోో॥      కాషాయపరివీతాశ్చచ 
           జటిలా భస్మమధూళితాఃః l
          శూద్రా ధర్మాాన్ ప్రవక్ష్యం�ంతి
          కూటయుక్తిి పరాయణాఃః ll
భావంం : శూద్రులు కాషాయ వస్త్రాాలను, జటలను 

ధరిం�చి భస్మమము పూసుకుని సంంకుచితమైన కుయుక్తిి 
కలవారై ధర్మాాలను చెబుతారు.

కపటులు కొంంతమంంది ఆడంంబరము కోసము గుంండు 
చేయింంచుకొని, సన్యాాసము పుచ్చుుకొని, పెద్దదపెద్దద రుద్రాక్షలు 
ధరిం�చి భగవద్గీీత, ఉపనిషత్తుులు మొ॥న వేదాంంత 
గ్రంంథాలను గురిం�చి ఉపన్యయసిస్తాారు. అంందుకోసంం ధనంం 
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సంంపాదింంచి మఠాలను, మంందిరాలను కట్టిిస్తాారు. సకల 
భోగాలు అనుభవిస్తాారు. 

మరి కొంంతమంంది కఠిన సన్యాాసము తీసుకొని 
అక్కకడక్కకడా కూర్చుుని సంంపాదిస్తాారు. మఠాలను కట్టింం�చి 
తమలో తాము వైరాలను పెంంచుకుంంటారు. 

ఇంంకా కొంంతమంంది భస్మాాన్నిి ధరిం�చి పంంచాగ్నుులను 
వెలిగింంచి రామాయణాదుల కాలక్షేపము చేస్తాారు. 
రకరకాల మార్గాాలలో కపటనాటకాలాడి అజ్ఞాానులను 
వలలో వేసుకుంంటారు. 

ఈ విషయంంలో తుకారాంం కూడా తమ అభంంగలో 
ఇలా చెప్పాాడు –

“పురాణాది కాలక్షేపాలు చేసే మానవుల మనసులలో 
ఆశ, తృృష్ణణ వున్ననప్పుుడు వినేవారి మనసులలో కూడా 
ఈ శాస్త్రుులుగారు లేక హరిదాసుగారు మనలను ఏమీ 
అడగకుంండా వుంండరనే భయము కలుగుతుంంది. 
దాసుగారు ఏమి చెబుతున్నాా వారి లక్ష్యయము దానియంందు 
వుంండదు. వారి ప్రతి మాట వినేవారి నుంండి ధనాన్నిి 
సంంపాదింంచే వైపుకు  మొగ్గిివుంంటుంంది. కథ చెప్పేేవారు 
దురాశపరులు, వినేవారు పిసినారివారు. ఈ స్వవభావము 
కలవారి బ్రతుకు పిల్లిి లాంంటిది.  పిల్లిి ఇంంటింంటికి వెళ్లిి కడుపు 
నింంపుకుంంటుంంది. వారు చేసే భజన మొ॥నవన్నీీ వ్యయర్థథమే. 
వినేవాడికి గాని చెప్పేేవాడికి గాని ఏమీ ఉపయోగం� 
వుంండదు. ఒక చెవిటివాడు, మూగవాడు కలిస్తేే ఏ పని 
చేయలేరు కదా! అలాగే పైన చెప్పిిన రకం� శ్రోతలు, వక్తతలు 
(వినేవారు, చెప్పేేవారు) కూడా అసమర్థుులు. కళ్ళళములోని 
ధాన్యయము కాటాపైన తూచబడనంంతవరకు తూచేవాడి 
తూకపురాళ్ళుు, ధాన్యయము - రెంండూ నిరుపయోగము 

నోటితో కథలు చెప్పేే వారి మాటలు పైకి ఎంంతో 
తీయగా వుంంటాయి. కానీ వారి మాటలను అనుసరిం�చి 
వారి మానసిక స్థిితి వుంండదు. వారి మాటలు నేతి 
బీరకాయ లాంంటివి. ఈ అబద్ధాాలకోరులకు, డాంంబికులకు 
ఈ ప్రపంంచంంలో ఏమాత్రమూ సుఖము కలుగదు. ఇక 
పరలోకము సంంగతి చెప్పేేదేముంంది? మాటలు, చేతలు 
సమానంంగా వుంండి పరమార్థం�� విషయంంలో మచ్చచరానివ్వవని 
మనుష్యుులకు నేను నమస్కాారము చేస్తాాను. 

కొంంతమంంది హరికథ చెప్పేే సమయంంలో ఎంంతో 
భక్తిిని, భగవంంతునిపై ప్రేమను ప్రకటిస్తాారు. కానీ వారి 
మనసులు పాపపు పనులు చేయడంంలో  ఆసక్తిితో 

నింండివుంంటాయి. వారి చెవిలో తులసీదళంం వుంంటుంంది.  
శిఖలను దర్భభలతో కట్టుుకుంంటారు. ఇలా పై అట్టటహాసాలతో 
ముక్కుు మూసుకుని ధ్యాానంం చేస్తుున్ననట్లుు అభినయంం చేస్తాారు. 
శరీరాన్నిి ద్వాాదశ ఊర్ధ్వవ� పుంండ్రాలతో (12 నిలువు బొట్లలతో) 
అలంంకరిస్తాారు. భక్తుుల వేషము వేసుకుంంటారు. మెడలో 
తులసీమాల వేసుకుంంటారు. దేవుని ఎదుట ఎంంతో బాగా 
కథ చెప్పపటానికి కూర్చుంం�టారు. కథ చెబుతూ మధ్యయ మధ్యయ 
ఏడుస్తాారు, నవ్వుుతారు, మూర్చచ పోతారు, ఆనంంద భాష్పాాలు 
రాలుస్తాారు. అటువంంటి వారం�దరూ అబద్ధాాలకోర్లుు, 
మోసగాళ్లుు. దేవుని యంందు సగం� దృృష్టిి, స్వాార్థథమంందు సగం� 
దృృష్టిి కలిగి వుంంటారు. 

కలియుగం�లోని కవులు కూడా పాఖంండులే. కబుర్లుు 
చెప్పేేవారు, బూతు కవులు ఈ కాలంంలో గొప్పప కవులుగా  
పరిగణింంపబడుతున్నాారు. వారి మనసు ధనములోనో, స్త్రీ 
యంందో లేక బిడ్డడల యంందో తగుల్కొొని వుంంటుంంది. నోటి 
నుంంచి వైరాగ్యయపు అసత్యయ ప్రసంంగాలు వెలుడుతూవుంంటాయి. 
ప్రజల నుంండి గౌరవంం పొంందడానికి సాధుత్వాాన్నిి 
ప్రదర్శిిస్తాారు. కవిత్వవపు నోటి నుంంచి త్యాాగ వైరాగ్యాాలతో 
నింండిన అలంంకార భూయిష్టటములైన రచనలు వస్తాాయి. కానీ 
అవన్నీీ డాబులు మాత్రమే! వారి నోరు మాట్లాాడిన దానిలో ఒక 
వంంతు అయినా వారి మనసులలో వుంండదు. ఆత్మమ శరీరానికి, 
ఇంంద్రియాలకు అతీతమని; దేహానికి నిర్లిిప్తంం�గా వుంండడంం 
వలననే ఆత్మమస్థిితి సిద్ధిిస్తుంం�దని వేదాలు చెబుతాయి. ఆ మాట 
నిజమే. కానీ ఈ ఆత్మోోపదేశకులు ఆ ప్రకారము ప్రవర్తిం��చరు. 
ఇటువంంటివారు చివరకు యమభటుల పాలౌతారు. వారి 
మాటలకు, చేతలకు సంంబంంధము లేకపోవడమే ఇంందుకు 
కారణము. 

కొంంతమంంది సాధువుల వేషంం ధరిం�చి అనేక 
మంందిని మోసము చేస్తాారు. వారి నుంండి డబ్బుు దంండుకుని 
తమ కుటుంంబాన్నిి పోషింంచుకుంంటారు. పంంజరం�లోని 
చిలుకలు మనిషి మాటలు మాట్లాాడినట్లుు, ఈ మోసగాళ్లుు 
పలికి తమ సంంభాషణల ద్వాారా స్త్రీ పురుషుల మనస్సుులను 
సంంతోషపెడతారు. గం�గిరెద్దుుల లాగా గురువు 
చెప్పిినట్లుు బుర్ర ఊపుతారు. సూత్రధారుడు చెప్పిినట్లుు 
నటులు నటింంచినట్లుుగా వారు తమ గురువు చెప్పిినట్లుు 
బ్రహ్మమజ్ఞాానోపదేశాలను పలుకుతూ తిరుగుతారు. ఈ 
పనికిరాని వాళ్లలను ఏమన్నాా వారికి సిగ్గుు రాదు. వారి 
మహత్యం�ం కాల్చచనా!? 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
మాట్లాాడే సమయంంలో వారు అంంతులేని బ్రహ్మమజ్ఞుులు 

అనిపిస్తాారు. కానీ మనసును గౌరవానికి, ఆశకు దాసిగా 
వినియోగింంచుకుంంటారు. కడుపు నింంపుకోవడానికి 
వేషంం వేసికొనే తుంంటరులు కలియుగం�లో చాలామంంది 
వుంంటారు. సరైన సత్పుురుషులు కొంంతమంంది మాత్రమే 
వున్నాారు. అటువంంటి వారికి సాష్టాంం�గ నమస్కాారము 
చేస్తాాను” అని తుకారాము చెప్పాారు. 

రాఘవ : తుకారాంం చరిత్ర చదివితే ఆయన చాలా 
కోమల హృృదయుడు అనిపిస్తాాడు. కానీ ఈ పై అభంంగలో 
ఆయన ఇంంత కఠినంంగా ఎంందుకు చెప్పాారు?

స్వాా॥ప్ర॥ :- ధర్మాాత్ముులు అధర్మాాన్నిి చూసి సహింంచలేరు. 
కాబట్టిి తీవ్రమైన పదజాలంంతో ఉపన్యయసిస్తాారు. దీనిలో 
ఆశ్చచర్యయమేమీ లేదు. ఏసుక్రీస్తుు ఎంంతో కోమల హృృదయుడు, 
దయాసముద్రుడు. అయినా యూదు మత గురువులు 
దేవాలయాలలో దుకాణాలు పెట్టుుకొని కూర్చుున్ననప్పుుడు 
వారిని ఆపడానికి వెళ్ళాాడు. అది మత గురువులకు 
నచ్చచలేదు. అప్పుుడు వారు అతని మీద అసహ్యయముగా 
నేరారోపణ చేసి క్రూరత్వవముతో ఆయనను సిలువ వేశారు . 
అప్పుుడు కూడా ‘ఈ మత  గురువులను క్షమింంచమని’ 
ఆయన దేవుని ప్రార్థిం��చాడు. 

ఇంంత దయార్ధ్రర� హృృదయుడైనా గూడ ఆయన 
ధర్మమస్థథలాలలో జరుగుతున్నన అధర్మాాలను చూసి  తమ 
శిష్యుులకు ఏమి ఉపదేశింంచాడో చూడంండి!-- 

“గొప్పపవారమనుకునే ఈ మతగురువులు ధర్మాాసనంం 
మీద కూర్చొొని ధర్మాాలను చెబుతున్నాారు. వారు 
ఆజ్ఞాాపింంచినట్లుు చేయంండి. వారు చేసినట్లుు చేయకం�డి. 
ఎంందుకం�టే ఆ విధంంగా వారే ప్రవర్తిం��చడంం లేదు. అంందరి 
చేత వెట్టిిచాకిరి చేయింంచుకుంంటున్నాారు. వారికి ఏమాత్రంం 
సహాయము చేయడంం లేదు. ఇతరులు చూడడంం కోసంం 
మాత్రమే వారు తమ తమ పనులన్నీీ చేస్తుున్నాారు. వారు 
తమను తాము పొగుడుకోవడంంలో నిమగ్నుులై వుంంటారు.  
వింందు భోజనాలలోను, సభల లోను అగ్రాసనాలు వారివి. 
అంందరూ తమకు నమస్కాారం� చేసుకోవాలని వారికి 
కోరిక. అంందరూ వారిని మతగురువులని అనాలని వారి 
కోరిక. కానీ ‘వారు మతగురువులు కాదు!’ అనకం�డి. 
అంందరికీ దేవుడు ఒక్కకడే గురువు. మీరం�దరూ సోదరులు. 
భూమిమీద వున్ననవాడెవడూ మీకు తంండ్రి కాదు. ఆకాశంంలో 
వున్నన ఆ ఒక్కకడే మీకు తంండ్రి. వీరెవరూ మీ యజమానులు 

కారు. ఆకాశంంలో వున్నన ఆ ఒక్కకడే మీ యజమాని. 
తాను గొప్పపవాడిననుకునేవాడు  మీ సేవకుడు. తాను 
గొప్పపవాడవ్వాాలని భావింంచేవాడు క్రింందికి పోతాడు. తాను 
కిం�దనుంండాలనుకునే వాడు గొప్పపవాడౌతాడు.” 

ఆ మతగురువులను ఏసుక్రీస్తుు ఎలా విమర్శిం�ంచాడో 
చూడంండి! -

“ఓ కపటులారా! మీరు ఎంంత తెలివిమాలినవారు?! 
ప్రజల నుంండి వారి స్వవర్గగ రాజ్యాాన్నిి దూరం� చేశారు. 
అక్కకడికి మీరు వెళ్ళళలేదు. మీరు వెళ్ళళలేని చోటికి ఎవరైనా 
వెళ్లాాలనుకున్నాా వారిని వెళ్ళళనివ్వవరు.” 

మరొకచోట బైబిలు లో ఇలా చెప్పాారాయన:- 
“ఈ అసత్యయ ప్రచారకులు దొంంగవేషాలతో మీ దగ్గగరకు 

వస్తాారు. వీరు స్పృృ�హ తప్పిం�ంచే మద్యయములాంంటివారు. వీరి 
నుంండి జాగ్రత్తతగా వుంండంండి. వారి వలన కలిగే ఫలితాన్నిి బట్టిి 
వారిని గుర్తిం��చవచ్చుు. ముళ్ళళ పొదల నుంంచి ద్రాక్ష గుత్తుులు 
వస్తాాయా? ప్రతి మంంచి చెట్టూూ కూడా మంంచి ఫలాన్నిి 
యిస్తుంం�ది ప్రతి చెడ్డడ చెట్టుు చెడు ఫలాన్నిిస్తుంం�ది. మంంచి చెట్టుు 
చెడుఫలాన్నిి ఇవ్వవలేదు.

స్వాా॥ప్ర॥ :- తాత్పపర్యయమేమంంటే ఆ దొంంగలకు గౌరవంం 
పొంందాలని కోరిక వుంంటుంంది. ప్రజలకు ఏదైనా మంంచి 
ఉపదేశాన్నిిచ్చిి బాగుచేయడంం వారి ఉద్దేేశ్యం�ం కాదు. గ్రామాన్నిి 
రక్షింంచడానికి గ్రామాధికారులు ‘మేల్కొొనంండి’ అని దంండోరా 
వేయిస్తేే లాభంం వుంంటుంందా? అలాగే అసురప్రకృృతి కలవాడు 
అధర్మమము తప్పపని ఎన్నిివిధాల చెప్పిినా దానిని ఆపలేరు. 
సత్పుురుషులు మాత్రమే అజ్ఞాానంంలో మంండిపోతున్నన 
ప్రజలను అధర్మం�ం నుంండి రక్షింంచడానికి అవసరమైన 
సూచనలనన్నిం�ంటినీ చేయగలరు. 

స్వాా॥ని॥ :- క్రీస్తుు అంంత కాఠిన్యం�ంతో చెప్పిం�ంది కూడా 
ప్రజల పట్లల కరుణ వల్లలనే! పిల్లలవాడు దిగుడు బావి దగ్గగరకు 
వెళ్లేేటప్పుుడు తంండ్రి వాడిని కోపంంతో ఆపుతాడు. అలా 
చేయడంం వాడి పట్లల ద్వేేషంంతో కాదు కదా! దయ  వలననే! 
అలాగే శరీరం� మీద తేలుపాకుతుంండగా చూసి నిద్రలేపటంం 
అతనికి ఉపకారం� చేయడానికే. కబీరు, తుకారాము 
అభా మొ॥న సత్పుురుషులంందరూ చెప్పేేవి మన మేలు 
కోసంం మాత్రమే. వారు మనకు ఎంంతో ఉపకారం� చేసినట్లేే 
భావింంచాలి.

- సశేషంం
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2. శుధ్ధధ అవగాహన :-

కేవలశ్రద్ధధ సాధనేతర సమయాలలో నిత్యయజీవితంంలో 
పరిమిత కాలంం మాత్రమే నిలుపుకోవటంం సామాన్యుులకు 
సాధ్యయమౌతుంంది. నిత్యయజీవితంంలో యెన్నోో క్రియలు, మాటలు, 
తలంంపులు చేయక తప్పపదు. సాధనలోని ప్రశాంంతస్థిితిని 
విడచి యితరులతో సంంపర్కం�ం చెంందడంం మరలా మరలా 
ఆవశ్యయకమౌతుంంది. మనస్సుుకు ఆలోచింంచడంం, నిర్ణణయాలు 
చేసుకోవడంం తప్పపదు.

ఇట్టిి నిత్యయ జీవితాన్నిి తన క్రియారం�గం�గా 
కలిగియుంంటుంంది సమ్యయక్ స్మృృ�తిలోని రెంండవ అంంశమైన 
శుద్ధధ అవగాహన (సంంప్రజ్ఞాాన). క్రమంంగా దీని సహాయంంతో 
మన మనోవాక్కాాయాలను నియమింంచుకోవడానికి 
ఉపయోగింంచుకోవాలి. మనోవాక్కాాయ కర్మమలను 
సార్థథకం�గాను, సమర్థథవంంతంంగాను, మన ఆశయాలకు, 
అవగాహనకు నూతనంంగా కలిగిన అవగాహనకు 
అనుగణంంగాను మార్చుుకోవాలి. సమ్యయక్ స్మృృ�తిని ఆధారం�గా 
చేసుకొనిన జ్ఞాానము, లేక ప్రజ్ఞఞయే సంంప్రజ్ఞాానము. ఇది 
నాలుగు విధాలు :

1) శుద్ధధ లక్ష్యాావగాహన (సార్థథక సంంప్రజ్ఞాానము) :

మానవుడు తార్కిికశక్తిి కలవాడు గనుక 
అతడి క్రియలన్నీీ సహేతుకం�గా (అంంటే సార్థథకం�గా) 
వుంంటాయి అనుకొంంటాము. కానీ, పరిశీలింంచిన మీదట 

మానవులెల్లలప్పుుడు సహేతుకం�గానే ప్రవర్తిిస్తాారని చెప్పపలేము. 
స్వాార్ధధపూరితమైన ప్రాపంంచిక విషయాలలో గూడ మానవుడు 
తరచు తన లక్ష్యాాన్నిి, పథకాన్నిి, ప్రయోజనాలను గూడ 
మరచి క్షణికమైన రాగద్వేేషాలకు, సోమరితనానికి గురియై 
నిరర్థథకమైన క్రియాకలాపంంలో చిక్కుుకొని పెడదారి పడతాడు.

బాహ్యాాభ్యం�ంతర విషయాల గూర్చిిన తన భావాల 
తాకిడి వలన జీవితపంంథా నుంండి ప్రక్కకకు తొలగడంం 
అసమంంజసము, తప్పుు మరీను. అయితే యిలా ప్రక్కకదారి 
పట్టేే స్వవభావాన్నిి పరిమితంం చేసుకొని వాటిని సంంపూర్ణం��గా 
నివారిం�చుకోడానికి యత్నిం�ంచుకోవడంం అవసరము. 
మహనీయులకే యిది సంంపూర్ణం��గా సాధ్యం�ం. ఈ బలహీనతను 
అధికార పూర్వవకమైన ఆదేశాలద్వాారా గాని, శుష్కకమైన 
హేతువాదంం ద్వాారాగాని, ధర్మమపన్నాాలను వల్లింం�చడంం 
ద్వాారా గాని తగ్గింం�చనూలేము, నిర్మూూలింంచనూలేము. అలా 
చేస్తేే యేదో ఒకనాటికి యీ బలహీనతకు ఆధారమైన 
భావోద్రేకాలు తిరుగుబాటు చేసి అసంంబద్ధధమైన ప్రవర్తతన 
రూపంంలో ప్రకటమౌతాయి. (కృృత్రిమంంగా శాంంతిని 
నిలుపుకున్ననవాడు ఒక్కకసారిగ తీవ్రమైన చీకాకుకు, 
కోపానికి గురియైనట్లుు). వీటిని అర్థం�� చేసుకొని మన 
లక్ష్యయసాధనకు అనుగుణంంగా మలుచుకోడానికి యత్నాాన్నిి 
కేవలశ్రద్ధధ సాధన నుంండి ఆరం�భింంచాలి. అది మనలను 
ప్రతిఘటింంచే యీ శక్తుులను కలిగింంచి లక్ష్యయసాధన కనువైన 
రీతిగా మార్చుుకుంంటుంంది. మనలోని వివిధ గుణాలను, 
కోరికలను, క్రియలను సమన్వవయ పరచుకోవటంం 
క్రమబద్ధధము సహజము అయిన ఆత్మమనిగ్రహము ద్వాారా 

పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ

బుద్ధధ  ధ్యాాన హృృదయము
(గత సంచిక తరువాయి)

అధ్యాాయంం - 2
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మాత్రమే సాధ్యయము. ఇట్టిి యింంద్రియ మనోనిగ్రహానికి 
కేవలశ్రద్దేే భద్రమైన ఉపాయము. విషయగ్రహణ క్రియకు 
దారితీసేలోగా విరామాన్నిి కల్పిం�ంచటంం ద్వాారా సార్థథక 
సంంప్రజ్ఞాానికి పనిచేసి అవకాశంం కల్పిిస్తుంం�ది. అంంతేగాక 
శుద్ధధ అవగాహనకు అవసరమైన శుద్ధధ విషయజ్ఞాానాన్నిి 
ప్రసాదిస్తుంం�ది. తద్వాారా తన లక్ష్యయమునుంండి ప్రక్కకకు తొలగి 
అసంంతృృప్తిికి గురికానక్కకర లేకుంండా చేస్తుంం�ది.

అలాకాక పాత అలవాటు ప్రకారం� మనస్సుును లక్ష్యం�ం 
నుంంచి ప్రక్కకకు పోనిస్తేే క్రమంంగా శక్తిి, ఓరిమి, ఏకాగ్రత 
బాగా క్షీణింంచి లక్ష్యం�ం యొక్కక విలువను గూడా మరిచేలా 
చేస్తుంం�ది. అలా అసలు లక్ష్యాాన్నిి మరిచి దాని సాధన 
కలాపాన్నిి యాంంత్రికం�గా మాత్రమే అలవాటు చొప్పుున 
నిర్వవహిస్తూూ వుంండే యెంందరో వ్యయక్తుులను మనంం చూడవచ్చుు. 
సార్థథక సంంప్రజ్ఞాానము ఈ ప్రమాదాన్నిి నివారిస్తుంం�ది. 
మనోవాక్కాాయాలను వ్యయర్థథమైన క్రియాకలాపాలలో శక్తిిని 
ఖర్చుు చేయనివ్వవక ఆత్మమనిగ్రహానికి దోహదంం చేస్తుంం�ది. 
అన్నిి క్రియలను తన లక్ష్యాాని కనుగుణంంగా మలుచుకొనే 
శక్తిికేం�ద్రాన్నిి మనలో యేర్పపరుస్తుంం�ది. లక్ష్యయసాధనకనువైన 
కర్మమలనే యెన్నుుకొనే నిశ్చచయశక్తిిని, అవగాహనను, 
సాధనలో పట్టుుదలనూ యిస్తుంం�ది. ఒక్కకసారికి దుఃఃఖంం 
యొక్కక వాస్తతవికతను సంంపూర్ణం��గా అర్ధం�� చేసుకుంంటే 
దానిని వృృత్తిి పదాన్నిి అవలంంబింంచటంం జీవితము యొక్కక 
యేకైక లక్ష్యయమన్నన నిశ్చచయ దారుఢ్యం�ం కలుగుతుంంది.

2. సోపాయ సంంప్రజ్ఞాానము లేక ఉపాయాన్నెెఱుగుట :

అన్నిిటికం�టే ఉత్తతమమైన పంంథానెన్నుుకోవడంం 
సర్వవదా సాధ్యం�ం కాదని మన సామర్థ్యయ� పరిమితిని, పరిస్థిితిని 
అనుసరిం�చి గుర్తిం��చటమే సోపాయ సంంప్రజ్ఞాానము. 
దేశకాల సామర్థ్యాా�లకనుగుణమైన పంంథానెన్నుుకొనే 
నైపుణ్యయమే యిది. గుడ్డిిగా, మొంండిగా యెన్నుుకొన్నన 
పంంథా ననుసరిం�చి అపజయాన్నిి, నిరుత్సాాహాన్నిి పొంందే 
ప్రమాదాన్నిి, అది తెలియక లక్ష్యాాన్నేే శంంకిం�చే ప్రమాదాన్నిి 
నివారిస్తుంం�ది.

3. గోచర సంంప్రజ్ఞాానము :
నిత్యయ జీవితంంలో మనస్సుును లక్ష్యాానుగుణంంగా 

సంంకీర్ణం�� చేసుకొనే ప్రజ్ఞఞ మనలో వ్యయక్తిిత్వవము లేక ‘నేను’ 
అనబడే వస్తుువే తదను శ్రద్ధధ, నిరం�తర జ్ఞాానమే అసమ్మోోహ 
సంంప్రజ్ఞాానము అను నాలుగవ అంంశము. ధ్యేేయ 
విషయాన్నిి యెప్పుుడూ అంంటిపెట్టుుకొని యుంండడమే 
గోచర సంంప్రజ్ఞాానమని పెద్దదలు వ్యాాఖ్యాానింంచారు. ఇంందులో 
రెంండంంశాలున్నాాయి.

1)  ఒకే వస్తుువును ధ్యాానింంచేప్పుుడు మన నిత్యయ జీవితంంలోని 
క్రియలన్నిం�ంటితోను దానిని సమన్వవయింంచుకోవాలి. అంంటే 
మనంం జేసే పనిని మనంం ధ్యాానింంచే సత్యాానికి ఉదాహరణగా 
అన్వవయింంచుకోవాలి. ఉదాహరణకు తినటమనే 
క్రియను శరీరం� యొక్కక అనిత్యయత్వాాన్నిి అది నాలుగు 
భూతాల చేత చేయబడి వుంండడాన్నిి ధ్యాానింంచడంంతో 
సమన్వవయపరచుకోవచ్చుు. ధ్యాానము, నిత్యయజీవితము 
సమన్వవయపడి ఉభయతారక మౌతుంంది. ఒక్కొొక్కకప్పుుడు 
మనంం చేయవలసిన పని ధ్యాానంంతో సమన్వవయపడినదిగా 
వుంండవచ్చుు. అటువంంటప్పుుడు ఆ పని ఆరం�భింంచే ముంందు 
బుద్ధిిపూర్వవకం�గా పక్కకకునికి పని అవగానే తిరిగి ధ్యేేయాన్నిి 
మనస్సుులో వహింంచాలి. ఇదికూడా ధ్యేేయాన్నిి మరువక 
పోవడమే అవుతుంంది. 

2) సర్వవతోముఖమైన స్మృృ�తిని నిలుపుకోవడమే 
సాధనగా పెట్టుుకొన్ననపుడు ధ్యాానాన్నిి నిలుపుకోవలసిన 
ఆవశ్యయకతే వుంండదు. క్రమంంగా మానసిక, వాచక కార్యాాలన్నీీ 
స్మృృ�తి సాధనలోకి యిముడ్చుుకోవాలి. చివరకు ధ్యేేయంం 
నిరం�తరం� నిలచి వుంంటుంంది. ఇంందులో యెవరెంంత 
సాఫల్యాాన్నిి పొంందుతారో అన్ననది వారి సమయస్ఫూూర్తిి మీద, 
అలవాటుమీద, అభ్యాాసబలంంమీద ఆధారపడుతుంంది. 
జీవితము, సాధన ఒక్కకటిగా చేయడమే సాధనకు లక్ష్యం�ం 
అయి వుంండాలి. సాధనే సంంపూర్ణణ జీవితంం కావాలి. ఈ సమ్యయక్ 
స్మృృ�తి సాధన యొక్కక గోచరము సరిహద్దుు నిరం�తరమూ 
పెరుగుతూ నిరం�తరం� నూతన జీవితాంంశాలను తనలో 
యిముడ్చుుకుంంటుంంది.

ఈ సాధనచేసేవాడు యెల్లలప్పుుడు “యీ పరిస్థిితులలో 
స్మృృ�తిసాధనను యెట్లాా కొనసాగింంచుకోవచ్చుు?” అని 
ప్రశ్నిం�ంచుకుంంటూనే వుంండాలి.

ఈ సాధన అనుకొన్నం�ంత తేలిక కాదు. అయితే 
సార్థథక సోపాయ సంంప్రజ్ఞఞ సాధనాల ద్వాారా అవరోధాలను 
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అతిక్రమింంచవచ్చుు.

4) అసమ్మోోహ సంంప్రజ్ఞాానము :

వాస్తతవాన్నిి పరిశుద్ధంం�గా అవగాహన చేసుకున్ననప్పుుడు 
భ్రమలన్నిం�ంటికీ మూలమైన ‘నేనొక వ్యయక్తిిని’ జీవిని అని 
వస్తుువుల యదార్థథమైనవన్నన భ్రాంంతి తొలగుతుంంది. ఈ 
భ్రాంంతి రాగద్వేేషాలకు కారణమై దుఃఃఖభూయిష్టటమైన 
సంంసార చక్రానికి జీవులను బంంధింంచి తిప్పుుతుంంది. మొదటి 
మూడు విధములైన సంంప్రజ్ఞాాన క్రియలకు అన్యం�ంగా, 
వాటికాధారం�గా నేను, జీవుడు మొదలైన తత్వవమేమీ 
లేదన్నన జ్ఞాానాన్నిి యెప్పుుడూ కలిగియుంండడమే అసమ్మోోహ 
సంంప్రజ్ఞాానము. ఆచరణలో అడుగడుగున అలవాటుగా 
తలెత్తేే నేను, నావి అనే భావాలు యీ సాధనకు అతి 
తీవ్రమైన బంంధకాలు. వీటిని జయింంచడంంలో అసమ్మోోహ 
సంంప్రజ్ఞాానము ముఖ్యయము. పై మూడురకాల సంంప్రజ్ఞాానము 
దీనికీ విషయంంలో సహకరిస్తాాయి. అనుక్షణము 
తలెత్తేే తలంంపులు, భావాలు, వ్యయక్తిిత్వవరహిత క్రియలుగా 
గుర్తిం��చడమే సాధన.

మహాత్ముుల వల్లల తప్పప తక్కిిన వారిలో వారివారి 
పరిపాకాన్నిి, దృృక్పపథాన్నిి అనుసరిం�చి యీ సాధనలో 
వివిధమైన భావోద్రేకాలు తలెత్తుుతాయి. ఈ జీవితము, సృృష్టిి 
తత్వవము ఒక నూతన విధానంంగా దర్శశనమిచ్చిి, వాటిపట్లల 
సాధకుడి వైఖరి పూర్తిిగా మారిపోతుంంది. ప్రాచీనులు, 
ఆధునికులు అయిన సాధకులు యీ సాధనలో తమకు 
ఆనంంద పారవశ్యం�ం దగ్గగర నుంండి పరమశాంంతి వరకు 
యెన్నోో విధానాలైన అనుభవాలు కలిగాయని, నేను, నావి 
అనే ఉక్కుు బంంధనాలనుంండి వాటి నాధారం� చేసుకొన్నన 
యితర వికారాల భారం� నుంండి విడుదలైన స్వేేచ్ఛఛ సాటిలేని 
ఆనంందంంగా అనుభవమౌతుంంది.

మొదటి మూడు విధాలైన పరిశుద్ధాావగాహన 
సాధనలో కేవలశ్రద్ధధ అనెడి భద్రమైన ‘ప్రశాంంతస్థిితి’ని 
వీడి నిత్యయజీవితానికి సంంబంంధింంచిన క్రియాకలాపంంతో 
తలపడతాడు సాధకుడు. ప్రతి పని తనను యితర క్రియ, 
ప్రతిక్రియల వలయంంలోకి లాగే తత్వం�ం గలవి. అంంటే 
ప్రపంంచంంలోకి లాగేది అని తెలుసుకుంంటాడు. ప్రతి పని కొత్తత 
పథకాలు, లక్ష్యాాలు, కర్తతవ్యాాలు వలయంంలోకి లాగుతుంందని 

మొదటి మూడు సంంప్రజ్ఞాాన సాధనలలోను గుర్తిిస్తాాడు. అంంటే 
కేవలశ్రద్ధాా సాధనలో తాను సాధింంచిన శాంంతి నంంతటిని 
కోల్పోోయే ప్రమాదానికి గురౌతాడు. అట్టిి పరిస్థిితిలో 
అసమ్మోోహ సంంప్రజ్ఞాానంం సహకరిస్తుంం�ది. ‘లోపల యీ 
కర్మమలను, తలంంపులనూ చేసే స్థిిరమైన వ్యయక్తిిత్వవ మనేది లేదు. 
ఈ కర్మమలకు గురియయ్యేే సత్యయమైన వస్తుువు వెలుపలా లేదు’ 
అన్నన విషయాన్నిి అన్నిి కార్యాాలలోనూ గుర్తిం��చుకొంంటే, యివి 
నేను చేసే క్రియలు, యివి నేను అనుభవింంచే ప్రతిక్రియలు 
అనే భ్రమకు దూరమై వాటిల్లోోని జయాపజయాలు, 
నింందాస్తుుతులు అనెడి భ్రాంంతి తొలగిపోతుంంది. సార్థథక 
సంంప్రజ్ఞాానాన్నిి అనుసరిం�చి, సోపాయ సంంప్రజ్ఞాానమును  
అనుసరిం�చి చేయదగిన కర్మమను నిర్ణణయింంచుకున్నాాక దాని 
ఫలితంం కోసంం కూడ, దాన్నిి ఆ రీతిన చేయడమే లక్ష్యం�ంగా 
పెట్టుుకొని సాధకుడు ఆచరిం�చగలుగుతాడు. ‘తన’, 
‘యితరు’ల గురిం�చి, కర్మమ ఫలాన్నిి గురిం�చి ప్రక్కక యోచన 
లేకుంండా యేకాగ్రతతో చేయబడిన యీ కర్మమ ఆ కారణంంగా 
ఫలింంచే అవకాశంం మరిం�త యెక్కుువ వుంంటుంంది. కీర్తిి, 
విజయము మొదలగు కర్మమఫలాలయంందుగల కోరికే ఆయా 
ఫలితాల కోసంం మరిం�త కార్యయకలాపంంలో చిక్కుుపడేలాగా 
చేస్తుంం�ది. అంంతేగాక ఆ కోరికే ‘నేను కర్తతను’, ‘నేను భోక్తతను’ 
అనే భావాలను బలపరుస్తుంం�ది. నాలుగు విధములైన 
సంంప్రజ్ఞఞ వీటన్నిం�ంటికి మూలమైన మోహాన్నిి నశింంపజేస్తుంం�ది. 
కర్మమబంంధాలతో నింండిన యీ ప్రపంంచంంలో వుంండగానే ఆ 
బంంధాలనుంండి విముక్తిినిస్తుంం�ది సంంప్రజ్ఞఞ. అంంటే కర్మమలో 
అకర్మమనిస్తుంం�ది అసమ్మోోహ సంంప్రజ్ఞఞ. అంంటే కర్మమలో అజ్ఞాాన 
బంంధంం నుంండి స్వేేచ్ఛఛనిస్తుంం�ది, (అంంటే) కర్మమలో స్వేేచ్ఛఛనిస్తుంం�ది 
కేవలశ్రద్దద. ఈ విధంంగా అసమ్మోోహ సంంప్రజ్ఞఞ జీవితాన్నం�ంతటినీ 
సాధనగా మారుస్తుంం�ది. ఇటువంంటి సంంప్రజ్ఞఞతో నింండిన ప్రతి 
చిన్ననపని గూడా ముక్తిికి దోహదమౌతుంంది. అంందుకే పెద్దదలు 
చెప్పాారు : “దేని మీదనైనా మనస్సుును కేం�ద్రీకరిం�పజేసే 
ధ్యాాన పద్ధధతి అవసరం�. ప్రతి క్రియని ముక్తిి పథంం మీద 
ఉపకరణంంగా మార్చుుకొనే సామర్థ్యం��ంగల జీవిత కళ 
అవసరం�” అని. ఇటువంంటి ధ్యాానపద్ధధతి, జీవనకళ 
స్మృృ�త్యుుపస్థాాన సాధనలో వున్ననది. సమ్యయక్ స్మృృ�తి సాధన 
నిస్వాార్థథమూ, లోకహితమూ అయిన కర్మమను జ్ఞాానదృృష్టిిలో 
సోపాయంంగా చేసే నైపుణ్యాాన్నిిస్తుంం�ది.
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అసమాన ప్రజ్ఞాావంంతులు, దైవీగుణ సంంపన్నుులు శ్రీ 
అనంంతాచార్యయ భవిష్యయత్తుును గురిం�చి ప్రజ్ఞఞ కలిగి 

వుంండటంం ఆ కాలపు ప్రజలెంందరో గుర్తిం��చగలిగారు. 
ఎన్నోోసార్లుు భవిష్యయత్తుులో జరుగబోయే విషయాలు ఆయన 
నోటినుంండి వెలువడుతుంండేవి. ఉదాహరణకు ఒకసారి 
వీరు కొంందరితో కలసి రైలు ప్రయాణంం చేస్తుంం�డగా వారి 
సంంభాషణలలో గాంంధీగారి ప్రసక్తిి వచ్చిం�ంది. భవిష్యయత్తుులో 
గాంంధీగారు చేయబోయే కార్యయక్రమాలు, ప్రణాళికలు 
గురిం�చి చర్చిం�ంచుకొంంటున్నాారు. అప్పుుడు ఆచార్యుులవారు 
“అవేవీ జరుగవు. ఎంందుకం�టే గాంంధీగారు యిక వుంండరు” 
అన్నాారు. అక్కకడి వారం�తా ఆయన మాటలను ఏ మాత్రంం 
నమ్మమలేదు. సరిగ్గాా మరుసటి రోజు మధ్యాాహ్నంం� గాంంధీగారు 
హత్యయ చేయబడ్డాారనే వార్తత వెలువడింంది. 

ఆయన వద్దదకు వచ్చేే రోగులను చూడగానే వారికి 
వచ్చిిన వ్యాాధి ఏమిటో వారు చెప్పపకముంందే ఆయనకు 
స్ఫుురిం�చేది. ఆ వ్యాాధి ఎన్నాాళ్ళళకు తగ్గుుతుంందో, వారు 
ఎంంతకాలంం జీవిస్తాారో గూడా ఆయనకు స్పపష్టంం�గా తెలిసేది. 

శ్రీ అనంంతాచార్యుుల వారిలోని మరొక విశిష్టటత - 
కీర్తిికాంంక్ష లేకపోవటంం. ఆయన జీవితాన్నిి అంందరివలె 
గడుపలేదు. ఒక తపస్సుుగా ఒక సాధనగా తమ జీవితాన్నిి 
కర్తతవ్యయ నిర్వవహణకు, పరోపకారానికి అంంకితంం గావింంచారు. 
తమ శ్రమను, యావత్ శక్తిినీ లోకానికి ధారపోశారు. 
తాము ఎంంతో కృృషి చేసి, ఎన్నోో ప్రయోగాలు చేసి సాధింంచిన 
వైద్యయవిద్యాా విధానాలను, నైపుణ్యాాన్నిి, పరిజ్ఞాానాన్నిి 
అంంతటినీ వైద్యయవిద్యయపై ఆసక్తిి చూపింంచిన వారికి ఉచితంంగా 
బోధింంచారు. వైద్యయవృృత్తిి ద్వాారా ఆర్జిం��చిన లక్షలాది 
రూపాయల ధనాన్నిి పేదసాదలకు పంంచేశారు. తల్లిి, 

శ్రీమతి శ్రీదేవి

భగవాన్ శ్రీ భరద్వాాజ
తంండ్రీ, గురువు అన్నిి పాత్రలూ తామై కష్టటపడి ప్రాణప్రదంంగా 
పెంంచుకున్నన తమ నలుగురు కుమారులను ప్రయోజకులుగా 
చేసి, లోకోపయోగ మహనీయులుగా తీర్చిిదిద్దిి, వారి సేవలను 
లోకానికి అంంకితంం చేశారు. 

ఇంంత చేసి కూడా ఎవరినుంండీ ఎటువంంటి కృృతజ్ఞఞతగానీ 
ప్రతిఫలాన్నిి గానీ ఆశింంచలేదు. 

ఆశ్చచర్యయమేమంంటే, పేరు ప్రతిష్టటల బాజా భజంంత్రీలు, 
కీర్తిి పతాకపు రెపరెపలు ఆయననేమాత్రంం ఆకర్షిం�ంచలేదు. 
వారు స్తుుతులను ఆశింంచలేదు, కీర్తతనలను పాడింంచుకోలేదు. 
నలుగురిని ప్రోగుచేసి వేదికలెక్కిి పొగడ్తతల పూలవర్షాాలను 
కురిపింంచుకొనలేదు. తమ గొప్పప చేతల గుర్తిం��పుకై ఆయన 
అణుమాత్రమైనా ప్రాకులాడలేదు. మౌనంంగా, నిర్లిిప్తంం�గా 
ప్రజాసేవ చేసి గుప్తతయోగిగా మిగిలిపోయారు. 

లోకాన్నిి వెలుగులతో నింంపుతూ మైనపువత్తిి తాను కరిగి 
కరిగి అదృృశ్యయమై పోతుంంది. అదేవిధంంగా శ్రీ అనంంతాచార్యయ 
ప్రజాసేవ కం�కితులై ప్రతిఫలాన్నిి కోరక రిక్తతహస్తాాలతో 
నిలచిపోయారు. 

అంందువల్లలనే భగవంంతుడికి అత్యం�ంత 
ప్రీతిపాత్రులయ్యాారు. అంందువల్లలనే శ్రీ అనంంతాచార్యయ తమను 
ఆరాధింంచకున్నాా, ఆహ్వాానింంచకున్నాా, శ్రీ సాయినాథుడు 
ఆయనపై ప్రేమతో తమకై తామే ఆయన వద్దదకు నడచి 
వచ్చిి “నాకిదే ప్రియమైన చోటు” అంంటూ, “నేనెన్ననటికీ నీ 
హృృదయమంందిరాన్నిి వీడిపోనంంటూ” ఆయన గుంండె గుడిలో 
పదిలంంగా ప్రతిష్ఠిితులైనారు. ఆ విధంంగా శ్రీసాయినాథుడిని 
తమలో, తాము శ్రీసాయినాథునిలో మమేకమై శ్రీ 
అనంంతాచార్యయ అజరామరులై కృృతార్థథతనొంందారు. 

ఆ నిరాడంంబర, నిష్కకపట, నిర్మమలాంంతఃఃకరణులు, 

(గత సంచిక తరువాయి)



19ఆగస్టుు  2024

సాయిబాబా మాసపత్రిక
మహాపంండితులు, అభ్యుుదయవాది, సదాచరణసంంపన్నుులు, 
పవిత్రహృృదయులు, సహనశీలి, పేదలపాలిటి పెన్నిిధి, 
కార్యయశూరులు, కర్మమయోగి, దైవీగుణ సంంపన్నుులు, 
భగవచ్చిం�ంతనా తత్పపరులు అయిన శ్రీ అనంంతాచార్యయ 
జీవనశైలి తుది వరకు మార్పుు చెంందక ఒకేవిధంంగా 
కొనసాగింంది. నలుగురు కుమారులను పెంంచి, పెద్దదచేసి, 
వారిని యోగ్యుులుగా చేసి, వారిని జీవితాలలో స్థిిరపరచటంం 
మాత్రమే కాదు, ఒక వైద్యుునిగా, ఒక మానవతావాదిగా 
కూడా సమాజానికి తమ సేవలంందింంచి, తమ కర్తతవ్యయ 
నిర్వవహణలో సఫలీకృృతులైనారు శ్రీ అనంంతాచార్యయ. 

కారణజన్ముులైన ఆ మహనీయమూర్తిి జీవిత 
చరమాంంకం�లో శ్రీశిరిడీ సాయినాథుని సంంపూర్ణణ 

అనుగ్రహానికి పాత్రులవటంం విశేషంం. 
అత్రి మహామునిని పోలిన తపస్విి శ్రీ అనంంతాచార్యయ 

సంంపూర్ణణ దత్తాావతారులు శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ మాస్టటరుగారికి 
జన్మమనిచ్చిి తమ తపస్సుు పంండింంచుకొన్నాా రనటంం సమంంజసంం. 

వీరి తపోశక్తిి, యోగనిష్ఠఠ, అసమాన ప్రజ్ఞఞ మొదలైన 
మహత్తతరమైన దైవీగుణ సంంపన్ననత మరుగున పడివున్నన 
ఆయన జీవితంం మాటున వెలుగుచూడక నిలచివున్నాాయి. 
ఆ మహాత్ముుని జీవితవిశేషాలను వెలికితీసి ప్రజలకం�దింంచే 
ప్రయత్నం�ం జరుగుతున్ననది. 

అటువంంటి అనంంత దైవీగుణ సంంపన్నుునికి జోహార్లుు! 
శ్రీ భరద్వాాజ గురుదేవుల జనకులు శ్రీ అనంంతాచార్యుులకు 
అనంంతకోటి ప్రణామాలు!! 

అధ్యాాయంం - 2

అది ఆంంధ్రదేశంంలో గుంంటూరు జిల్లాాలోని బాపట్లల 
పట్టటణంం. 1938వ సంంవత్ససరం� అక్టోోబరు 30వ తేదీ 

కార్తీీక శుద్ధధసప్తతమి ఉదయంం 5-15నిమిషాలు. 
భగవంంతుడు శ్రీ దత్తాాత్రేయుడు తన అవతారఘట్టాానికి 

వలసిన రం�గాన్నిి సృృష్టింం�చుకొని భూమిపై అడుగుమోపే 
శుభ ఘడియలు ఆసన్ననమైనాయి. 

శ్రీ అనంంతాచార్యుులవారి కుటుంంబమే ఒక 
స్వవర్ణణవేదికగా, తపస్విిని, యోగమాత అయిన శ్రీమతి 
బుచ్చిి వెంంకట లక్ష్మిగారి పవిత్ర గర్భాాన శ్రీ దత్తాాత్రేయస్వాామి 
ఆవిర్భభవింంచి భూలోకాన్నిి ఆనంందమయమొనరిం�చాడు. 
సాక్షాత్తుు పరమాత్ముుడు చిన్నాారి శిశువుగా పుడమిపై 
సాక్షాత్కకరిం�చగా ప్రకృృతిమాత పులకరిం�చింంది. జగమంంతటా 
పంండుగ వాతావరణంం నెలకొన్ననది. అంంధకారం� అంంతరిం�చి 
అంంతటా వెలుగులు నింండే ఆ ఉషోదయంంలో అజ్ఞాానపు 
చీకట్లలను పారద్రోలే జ్ఞాాన భాస్కకరుడు దత్తతస్వాామి 
అవతరిం�చాడన్నన ఆనంందంంలో వారిం�టి పరిసరాలలోని 
విరబూసిన పుష్పపలతలపై, ఫలవృృక్షాలపై నిలచిన చిలుకలు, 
కోయిలలు ఆలపిస్తుున్నన సుస్వవర గీతాలు వీనులవింందు 

చేస్తుంం�డగా అవనిపై అవతరిం�చిన పరమాత్మమను 
తిలకిం�చేంందుకు పరుగు పరుగున తూరుపు కొంండను చేరిన 
దినకరుడు తన అనంంతకోటి బంంగారు కిరణాలతో మంంగళ 
హారతులిచ్చిి భక్తిితో ఆ చిన్నాారి దేముడికి ప్రణమిల్లాాడు. 

పరమాత్ముుడు మానవుడుగా ఉదయింంచాడు. 
పుణ్యయప్రదమై వర్ధిిల్లింం�ది బాపట్లల పట్టటణంం. 
ధన్యయతనొంందింంది అనంంతాచార్యుుల వారి నివాస గృృహంం. 
చరితార్థథమై నిలచింంది అనంంతాచార్యుుని వంంశంం. 
సార్థథకమై వెలుగొంందింంది అనంంతాచార్యయ దంంపతుల 

జీవనంం. 
*****

బంంగరు రం�గు మేనిచ్ఛాాయతో, సర్వాంం�గ సుంందరం�గా, 
ముగ్ధధ మనోహరం�గా వున్నన ఆ శిశువును చూసిన వారం�తా 
ఎంంతో ముచ్చచటపడ్డాారు. ఇక ఆ కన్ననతల్లిి ఆనంందానికి మేరలేదు. 
శ్రీ అనంంతాచార్యుులవారు బంంధు మిత్రాదులనాహ్వాానింంచి 
నామకరణ మహోత్ససవంం చేయ సంంకల్పిం�ంచారు. ఆ రోజుల్లోో 

ఆదిదేవుని ఆవిర్భాావంం
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‘ఆయుర్వేేద దర్శిిని’ అన్నన గ్రంంథంం రచిస్తుంం�డగా ఈ శిశువు 
జన్మిం�ంచటంం వలన ఆయుర్వేేదానికి మూల పురుషులైన శ్రీ 
భరద్వాాజ మహర్షిి పేరు పెట్టట సంంకల్పిం�ంచి ఆ పిల్లలవానికి 
‘భరద్వాాజ’ అని నామకరణంం చేశారు శ్రీ అనంంతాచార్యయ. 

పుష్టిిగా, బొద్దుుగా, స్ఫుురద్రూపంంతో 
ముచ్చచటగొలుపుతూ, తన ఆటపాటలతో మురిపిస్తూూ, 
ముద్దుుమాటలతో మైమరపిస్తూూ చూపరులను ఎంంతో 
ఆకర్షిం�ంచే ఆ వరపుత్రుడు తల్లిిదంండ్రులకు, యిరుగు 
పొరుగు వారికి కనుల వింందొనరిం�చసాగాడు. 

పరమేశ్వవరుడు పసిబాలుడై యింంట్లోో సంంచరిస్తుంం�టే 
యిల్లంం�తా ఆనంందమయమే! 

ఇంంటా, బయటా అంందరూ ఆ మురిపాల ముద్దుు 
బాలుడి ముచ్చచట్లలతో పొద్దుు పుచ్చుుతున్నాారు. ఆ 
ఆనంందంంలో రోజులు, నెలలు, సంంవత్ససరాలు నిమిషాల 
వలె గడచిపోయాయి. భరద్వాాజ నాలుగేంండ్లల ప్రాయపు 
వాడైనాడు. 

విధి లీలలు విచిత్రమైనవి. కాలమెంంతో కఠినమైనదన్నన 
విషయంం లోకవిదితమే. మనుష్యుుల బ్రతుకులపై 
కష్టటసుఖాలను నిర్దదయతో శాసింంచే కాలానికేమి తెలుసు, 
మానవ హృృదయాలలోని మమతానురాగాలు! అంందుకే, 
ఒక సంంతోషాన్నిి అనుభవిస్తుంం�డగానే నిర్దాాక్షిణ్యం�ంగా మరొక 
విషాదాన్నిి విధింంచే కాలపురుషుడు, మానవ జీవితాలతో 
ఆటలాడుకొని ఆనంందిస్తుంం�టాడనిపిస్తుంం�ది. దైవలీలలు 
ఎవరికెరుక? శ్రీ అనంంతాచార్యుులవారి సతీమణి శ్రీమతి 
బుచ్చిి వెంంకట లక్ష్మిగారు దివంంగతులైనారు! 

ఎంంతటి వారికైనా బాధలు తప్పపవు కాబోలు! 
పరమాత్ముునికి జన్మమనిచ్చిిన ఆ తంండ్రికి భార్యాా వియోగం�! 
ముక్కుు పచ్చచలారని పసిపిల్లలలకు మాతృృవియోగం�! శ్రీమతి 
బుచ్చిి వెంంకట లక్ష్మిగారు అంంతకు కొన్నిి మాసాల క్రితంం ఒక 
పసిపాపకు జన్మమనిచ్చాారు. నెలల పసికం�దు, నాలుగేళ్ళళయినా 
నింండని చిన్నాారి భరద్వాాజ మాతృృ వియోగం�తో తల్లలడిల్లాారు. 

శ్రీమతి బుచ్చిి వెంంకట లక్ష్మిగారు అంంతకు కొన్నేం�ండ్లుుగా 
అస్వవస్థుులుగా వున్నాారు. హృృద్రోగం�తో బాధపడే ఆమెకు 
తరచుగా వ్యాాధి తీవ్రతరమౌతుంండేది. అయితే ఘనవైద్యుుడు, 
యోగపురుషుడు అనంంతాచార్యయగారి భార్యయను రోగం� 
బాధింంచడ మేమిటి? ఆయన శోధింంచి సాధింంచిన 
ప్రపంంచ విఖ్యాాతిగాంంచిన ‘ఓజని’ వంంటి దివ్యౌౌషధాలు కానీ, 

అనంంతాచార్యయ గారి తపశ్శశక్తిిగానీ ఆమె వ్యాాధిని ఎంందుకు 
నివారిం�చలేకపోయాయి? - అనే ఎన్నోో సంందేహాలు 
మనవంంటి వారికి కలగటంం సర్వవ సాధారణంం. అయితే 
అవన్నీీ మనకు శేష ప్రశ్ననలే! పరిమిత శారీరక, మానసిక శక్తిి 
సామర్ధ్యాా�లు గల మనంం జగన్నాాటక సూత్రధారి అయిన ఆ 
పరమాత్ముుని చర్యయలను విశ్లేేషింంచ బూనటంం అవివేకమే! 

అప్పుుడప్పుుడూ శ్రీమతి బుచ్చిి వెంంకటలక్ష్మిగారికి వ్యాాధి 
తీవ్రతరమై కదలలేక పోయేవారు. అలాంంటి సమయంంలో 
ఒక గదిలో మంంచంంపై పడుకొని 1-2 నెలలు ఆమె తీవ్రమైన 
శరీర బాధననుభవిస్తుంం�డేవారు. ఆమెను ఏ మాత్రంం 
ఆటంంకపరచకుంండా విశ్రాంంతి నివ్వాాలనే ఉద్దేేశంంతో ఎవరూ 
గదిలోకి రాకుంండా గది తలుపులు మూసివేసేవారు. 
పసిబాలుడైన భరద్వాాజకి తల్లిితో వున్నన అనుబంంధంం చాలా 
ఎక్కుువ. ఆమెను విడచి వుంండలేని ఆ పిల్లలవాడు, వ్యాాధితో 
బాధపడే సమయంంలో తల్లిి వద్దదకు వచ్చిి ఆమెకు బాధ 
కలిగిస్తాాడనే ఉద్దేేశంంతో, గది తలుపులు మూసి ఆమెకు 
స్వవస్థథత చేకూరిన తర్వాాత తలుపులు తీసేవారు. ఆమెకు 
మంందులు, ఆహారం� యిచ్చేం�ందుకు కావలసిన సపర్యయలు 
చేసేంందుకు శ్రీ అనంంతాచార్యయ, లక్ష్ముుడు అనే యింంటిలోని 
సేవకుడు మాత్రంం గదిలోకి వెళ్ళిి వస్తుంం�డేవారు. పిల్లలలంంతా 
దీన వదనాలతో దిగులుగా కాలంం గడుపుతుంండేవారు. 
ముఖ్యం�ంగా అంందరికం�టే చిన్ననవాడైన భరద్వాాజ తల్లిి 
కనిపింంచక పోవటంంతో ఎంంతో దిగులుపడి ఎప్పుుడు తలుపు 
తీస్తాారా, ఎప్పుుడు అమ్మమను చూస్తాానా అని ఎంంతగానో ఎదురు 
చూసేవాడు. కొద్దిి రోజులకు ఆమెకు వ్యాాధి తీవ్రత తగ్గగగానే 
గది తలుపు తీసినప్పుుడు చిన్నాారి భరద్వాాజ ఒక్కక పరుగున 
వెళ్ళిి అమ్మమ ఒడిలో వ్రాలేవాడు. ఆమె కూడా ఎంంతో ఆతృృతతో 
బిడ్డడను దగ్గగరకు తీసుకొని లాలింంచేవారు. 

ఆమె వ్యాాధితో కొంంతకాలంం బాధపడ్డాారు. ఒకసారి 
ఎప్పపటిలాగానే ఆమెకు వ్యాాధి తీవ్రమైంంది. ఎప్పపటిలాగానే ఆమె 
వున్నన గది తలుపులు పిల్లలలెవ్వవరూ వెళ్ళళకుంండా మూసివేశారు. 
కొన్నిి రోజులు గడచిపోయాయి. ఎంంతోకాలంంగా తీవ్ర 
బాధననుభవిస్తుున్నన ఆమెను ఆ బాధనుంండి విముక్తిి 
కలిగింంచాలనుకున్నాాడేమో ఆ దేముడు? మరి యిక 
ఎప్పపటికీ ఆమె ఆ బాధననుభవింంచ వలసి రాకుంండా ఆమెకు 
భవబంంధాలనుంండి విముక్తిి కలిగింంచి శాశ్వవతంంగా తన చెంంత 
చేర్చుుకున్నాాడు. 
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అయితే ఆ తల్లిి తన బాధలనుంండి విముక్తిి 

పొంందింంది గానీ, ఆమె కుటుంంబంం తీవ్ర బాధలపాలు 
అయింంది. ముఖ్యం�ంగా చిన్ననవారైన పిల్లలల పరిస్థిితి ఎంంతో 
దయనీయంంగా పరిణమింంచింంది. గుంండెలు మోయలేని యీ 
విషాదాన్నిి ముక్కుుపచ్చచ లారని పిల్లలలు ఎలా భరిం�చగలరు? 

శ్రీమతి బుచ్చిి వెంంకట లక్ష్మిగారి అంంతిమ సమయంంలో 
ఆమె వ్యాాధి తీవ్రతరమైన పరిస్థిితిలో హృృద్రోగి అయిన 
ఆమె మంంచంంపై కూర్చుుని వున్నం�ంతకాలంం జీవిస్తుంం�దనీ, 
పడుకుంంటే మరణిస్తుంం�దనీ వైద్యుులంంతా చెప్పపటంంతో 
ఆమె 28 రోజుల వరకు అలాగే మంంచంంపై కూర్చుుని 
చివరకు కూర్చొొనగలిగే శక్తిి క్షీణింంచటంంతో యింంక తాను 
కూర్చొొనలేనని, పడుకొంంటాననీ చెప్పాారు. ఆ సమయంంలో 
చివరిసారిగా చిన్నాారి భరద్వాాజని తల్లిి వద్దదకు తీసుకొచ్చిి 
తల్లిికి చూపింంచారు. ఆమె ఆ బిడ్డడను ఒడిలోకి తీసుకొని 
తనివితీరా ముద్దాాడిన తర్వాాత బిడ్డడను మరల ఆ గదినుంండి 
బయటకు తీసుకొనివెళ్ళాారు. ఆ తర్వాాత ఆమె మంంచంంపై 
పడుకొని ఈ లోకం� నుంండి శాశ్వవత విశ్రాంంతి పొంందారు. 
భరద్వాాజకి తల్లిితో అనుబంంధంం అపారం�. అంందువల్లల ఆమె 
మృృతదేహంం చూస్తేే ఆ పసివాడు ఏ విధంంగా మనోవ్యయధకు 
గురి అవుతాడోననే భయంంతో ఆమె మరణింంచిన తర్వాాత 
భరద్వాాజకి ఆమె దేహాన్నిి చూపింంచకుంండానే తదుపరి 
కార్యయక్రమాలన్నీీ జరిగిపోయాయి. ఆ తర్వాాత మూసివున్నన 
ఆ గది తలుపులు ఒకనాడు హఠాత్తుుగా తెరుచుకున్నాాయి. 
ఏమీ తెలియని భరద్వాాజ అమ్మమకోసంం ఆతృృతగా గదిలోకి 
వెళ్ళాాడు. అయితే ప్రతిసారీ మంంచంంపై కూర్చుుని కనిపింంచే 
అమ్మమ ఏదీ? ఎక్కకడా కన్పిం�ంచదే? ఏమైంంది? చిన్నాారి 
భరద్వాాజ శూన్యం�ంగా వున్నన గదిలో ఎంంతోసేపు దిగాలుగా 
నిలుచుంండి పోయాడు. అమ్మమలేని బాధ క్రమంంగా 
హృృదయాంంతరాళాలలోకి చొచ్చుుకుని గుంండెల్లోో గూడు 
కట్టుుకుంంది. తెలియని దిగులుని వ్యయక్తం�� చేయటంం చేతకాని 
వయస్సుు. తన బాధ ఎవరికి అర్థథమౌతుంంది? ఎవరు 
తీరుస్తాారు? 

జీవిత పరమార్థం�� వైపు నడిపింంచే మొట్టటమొదటి 
పాఠం� మొగ్గగదశలోనే భరద్వాాజకి బోధింంచబడింంది. 
అత్యం�ంత ప్రియమైన వస్తుువును పోగొట్టుుకొనటంంలోని 
బాధ, తానిక దానిని తిరిగి పొంందలేని అశక్తతత ఎంంతగానో 
బాధింంచగా, తన ఆనంందంం, ఆలంంబనంం, ఆధారం�, తన 

సర్వవస్వం�ం అయిన అమ్మేే తనకిక లేదా? - అన్నన భావాలన్నీీ 
భాషకం�దని మూగవేదనగా, రోదనగా ఆ చిన్నిి హృృదయంంలో 
రూపుదాల్చుుకున్నాాయి. నిరాశ నిస్పృృ�హలు ఆవరిం�చగా 
ఆ పసివాడి మనస్సుులోని బాధ స్తతబ్దదతగా, నిరామయతగా 
మారిపోయింంది. అప్పపటినుంండి సంంవత్ససర కాలంంపాటు ఆ 
పసివాడు ఎవరితోనూ పలుకకుంండా, ఏడవకుంండా, ఏ 
మాత్రంం అల్లలరి కూడా చేయకుంండా దిగులుతో నిశ్శశబ్దంం�గా 
రోజులు గడిపేవాడు. సంంవత్ససరకాలంం గడచిన తర్వాాత 
అతడి వైఖరి మరోవిధంంగా మారిపోయింంది. అతడు ప్రతి 
విషయానికీ చికాకుపడుతూ, విపరీతంంగా అల్లలరి చేస్తూూ, 
చీటికీ మాటికీ ఏడుస్తూూ “నాకు అమ్మమ కావాలి” అని అడుగుతూ 
అన్నిం�ంటికీ పేచీలు పెడుతూ వుంండేవాడు. కొన్నాాళ్ళళకు 
ఎంంత ఏడ్చిినా అమ్మమ రాదన్నన నిస్పృృ�హ గుంండెలోతుల్లోో 
శాశ్వవతంంగా నిలచిపోయింంది. ఆ సత్యయమే ‘మృృత్యుువు’ అని 
పిలువబడుతుంందని కాలాంంతరం�లో పిచ్చుుక మరణింంచిన 
సంందర్భం�ంలో ఆ చిన్నాారి బాలుడికి కొంంత అవగతమైంంది. 

శ్రీమతి బుచ్చిి వెంంకటలక్ష్మిగారు దివంంగతులైన అనంంతరం� 
బంంధువులంంతా పిల్లలలను తాము పెంంచుతామని, నడి 
వయస్కుుడైన అనంంతాచార్యయ మరల వివాహంం చేసుకొనటంం 
యుక్తతమనీ సలహా యిచ్చాారు. కానీ అనంంతాచార్యుుల వారు 
బంంధువుల సలహాలను పాటింంచలేదు. తమ బిడ్డడలను తామే 
పెంంచుకొనగలమని చెప్పిి ఒంంటరిగానే బిడ్డడల సంంరక్షణ 
బాధ్యయతను వహింంచారు. ఆయన చాలాకాలంం వరకు మరల 
వివాహంం కూడా చేసుకొనలేదు. శ్రీ అనంంతాచార్యయను ఒప్పిం�ంచి 
నెలల పసికం�దుగా వున్నన వారి పాపను బంంధువులు తమతో 
తీసుకెళ్ళాారు. కొద్దిి నెలలకు బంంధువుల యింంట్లోో పెరుగుతున్నన 
ఆ పాప ఉయ్యాాల నుంండి క్రింందపడి మరణింంచింంది. 

అనంంతాచార్యుులకు కర్తతవ్యం�ం ముంందు నిలచింంది. 
తమ వృృత్తిి ధర్మం�ం నిర్వవర్తిిస్తూూ నలుగురు పిల్లలలనూ 
సంంరక్షింంచుకొనసాగారు. తల్లిి ప్రేమను కోల్పోోయిన పసివాడు 
భరద్వాాజను తంండ్రి ఎంంతో సానుభూతితో ఆదరిస్తుంం�డేవారు. 
ఆ గారాబు బిడ్డడ యిల్లంం�తా తిరుగుతూ, ఆడుతూ, పాడుతూ, 
అల్లలరి చేస్తూూ అంందరి ప్రేమను చూరగొంంటూ పెరిగి 
పెద్దదవాడౌతున్నాాడు. 

- సశేషంం
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సాయిబాబా మాసపత్రిక

జన్మమదినోత్ససవాలలో ఒక రోజున 108 రకములైన 
వంంటకాలతో అన్ననపూర్ణాాదేవికి నివేదన 

సమర్పిం�ంచారు. ఆనాటి రాత్రి బాగా వర్షం�ం పడింంది. బయట 
ఆవరణలో భక్తుులతో కలిసి కూర్చొొని సంంకీర్తతన చేస్తుున్నన అమ్మమ 
సంంకీర్తతన ఆపకుంండా కూర్చుున్నన చోటు నుంండి లేవకుంండా ఆ 
వర్షం�ంలోనే తడుస్తూూ సంంకీర్తతన కొనసాగింంచారు. కొంందరు 
భక్తుులు ఆశ్రమంం వరం�డాలో కూర్చుుని భజన చేస్తుున్నాారు. 
అమ్మమ దోసిలి నింండా వర్షషపునీరు పట్టిి వరం�డాలో కూర్చుున్నన 
వారిపై చల్లుుతూ వాళ్లలను పూర్తిిగా నీటితో తడిపివేశారు. 
అప్పుుడు వాళ్ళం�ందరూ కూడా బయటకు వచ్చిి అమ్మమ వద్దద 
కూర్చుుని వానలో తడుస్తూూ సంంకీర్తతనలో పాల్గొొన్నాారు. భజన 
చేస్తూూ ఆ వాన నీటిలో నేలపై బురదలో దొర్లలసాగారు. 
చాలాసేపు సంంకీర్తతన కొనసాగింంది. ఆ తర్వాాత హారతి 
సమయంం అవ్వవటంంతో అంందరూ లోపలికి వచ్చిి స్నాానాలు 
చేసి హారతిలో పాల్గొొన్నాారు. ఆ రోజు అమ్మమయే స్వవయంంగా 
అన్ననపూర్ణాాదేవికి హారతి యిచ్చాారు. 

శ్రీ ఆనంందమయి మాత క్రొత్తతగా ఆశ్రమ మంందిరాలలో 
ప్రతిష్ఠింం�చిన దేవతలను యెలా ఆరాధింంచాలో వివరిం�చి 
చెప్పాారు. గృృహస్థథ భక్తుులు, మహిళలు, బ్రహ్మమచారులు - 
యిలా యెవరెవరు యే యే మంందిరాలలో పూజలు చేయాలో 
చెప్పిి పూజా విధానాలను కూడా తెలియజేశారు. అంందరికీ 
ఆదేశాలిస్తూూ ప్రతి ఒక్కక అంంశంం స్వవయంంగా పర్యయవేక్షిస్తూూ 
కార్యయక్రమాలు జరిపింంచారు. ఆశ్చచర్యయకరమైన విషయంం 
యేమిటంంటే యెన్నిి చేసినప్పపటికీ అమ్మమ యే విషయాలకు 
అంంటనట్లుుగా యీ కార్యయక్రమాలతో, అసలు యీ లోకం�తోనే 

శ్రీశ్రీశ్రీ మాతా ఆనంందమయి 
జీవితంం మరియు బోధలు

శ్రీమతి శ్రీదేవి

(గత సంంచిక తరువాయి)

సంంబంంధంం లేనట్లుుగా కనిపిస్తుంం�డేవారు. అమ్మమ యొక్కక యీ 
వైఖరి భక్తుులకు యెంంతో ఆశ్చచర్యం�ం కలిగింంచేది.

ఈ సంంవత్ససరం� జన్మమదినోత్ససవ వేడుకలలో పూజలన్నీీ శ్రీ 
అన్ననపూర్ణాాదేవికే చేయటంం జరిగింంది. భక్తుులు అధిక సంంఖ్యయలో 
పాల్గొొన్నాారు. వచ్చిిన భక్తుులంందరూ దేవీ దేవతలకు యెన్నోో 
కానుకలను సమర్పిం�ంచారు. గం�ధపు డబ్బాాలు, కుంంకుమ 
భరిణెలు చీరెలు యింంకా యితరములైన అనేక రకములైన 
కానుకలను భక్తుులు సమర్పిం�ంచారు. వాటన్నిం�ంటిని పెద్దద పెద్దద 
గం�పలలో నింంపి ఉత్ససవంంలో పాల్గొొన్నన స్త్రీలంందరికీ పంంచారు. 
అలా ఎంంతో వైభవోపేతంంగా శ్రీ ఆనంందమయి మాత జన్మమదిన 
వేడుకలు జరిగాయి.

జన్మమదినోత్ససవ వేడుకలు ముగిసిన తర్వాాత అమ్మమ 
భక్తుులకు సాధనా విధానాలను తెలియజేప్పిి వాటిని 
అనుసరిం�చి సాధన కొనసాగింంచవలసినదిగా నిర్దేేశింంచారు. 
ఆ విధానాలన్నీీ ఒక్కొొక్కకరికి ఒక్కొొక్కక విధంంగా వారి వారి 
సంంస్కాారాలకు, స్థాాయిలకు తగినట్లుుగా వుంండటంం జరిగింంది. 
శశాంంక బాబుకు అమ్మమ ఏకాంంతంంలో ఎన్నోో సాధనా 
రహస్యాాలను తెలియజేశారు. ఆయనను కౌపీనంం మాత్రమే 
ధరిం�చమని ఆదేశింంచారు. అంంతకు ముంందు కొంంతకాలంం 
నుంండి అమ్మమ ఆదేశంం ప్రకారం� ఆయన గృృహస్థుుల యింండ్లలకు 
వెళ్లలటంం మానివేశారు. చెప్పుులు ధరిం�చటంం మానివేశారు. 
చొక్కాా కూడా అప్పుుడప్పుుడు మాత్రమే ధరిం�చేవారు. అమ్మమ 
మనోరమ అనే భక్తుురాలిని కూడా రమణాశ్రమంంలో వుంంటూ 
సాధన కొనసాగింంచవలసింందిగా చెప్పపడంంతో ఆమె భర్తత 
అనుమతి తీసుకొని రమణాశ్రమంంలో వుంండసాగింంది.
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ఒకరోజు అమ్మమ వినయ్ దాదా ఇంంటికి బయలుదేరారు. 

అమ్మమ వెంంట శ్రీ భోలానాథ్ గారు, గురుప్రియ, మనోరమ, 
జ్యోోతిష్ దాదా కూడా బయలుదేరారు. వినయ్ దాదా తన 
ఇంంట్లోో అమ్మమను పూజింంచుకున్నాాడు. తిరిగి వచ్చేేటప్పుుడు 
వినయ్ దాదా తల్లిి బియ్యయము, పెసరపప్పుు, కూరగాయలు, 
కొంంత దక్షిణ అమ్మమకు సమర్పిం�ంచేంందుకై తీసుకురాగా 
గురుప్రియ తన చీరకొంంగు చాపి వాటన్నిం�ంటిని కొంంగులో 
వేయింంచుకుంంది. నవ్వుుతూ అమ్మమతో “అమ్మాా ఈరోజు మనంం 
కూడా భిక్షాటన చేశాము కదమ్మాా” అన్ననది గురుప్రియ. 
అంంతకు కొద్దిి రోజుల ముంందు  వారం�లో ఒకరోజు 
భిక్షాటన ద్వాారా ఆహార పదార్థాాలను సేకరిం�చవలసినదిగా 
కమలాకాంంత్ ను అతుల్ ను అమ్మమ ఆదేశింంచారు. ఆ 
పదార్థాాలతోనే వంంటచేసి యజ్ఞాాగ్నిికి ఆహుతి సమర్పిం�ంచి 
వారు కూడా దానినే ప్రసాదంం స్వీీకరిం�చాలని శ్రీ 
ఆనంందమయి మాత అతుల్, కమలాకాంంత్ లకు చెప్పాారు. 
వినయ్ దాదా ఇంంటి నుంండి అమ్మమ బయలుదేరి కులదా 
దాదా, ప్రతాప్ బాబు, రాయి బహదూర్, భూదేవ బాబు 
- యిలా కొంంతమంంది భక్తుుల యింండ్లలకు కూడా వెళ్లిి భిక్ష 
సేకరిం�చారు. అలా భిక్ష ద్వాారా వచ్చిిన పదార్థాాలు చాలా 
ఎక్కుువగా వుంండటంంతో వేరొక కారును కూడా తెప్పిం�ంచి ఆ 
కారులో ఆ పదార్థాాలన్నిం�ంటిని ఆశ్రమానికి చేర్చాారు. ఆరోజు 
భిక్ష సమర్పిం�ంచిన భక్తుులంందరినీ కుటుంంబ సమేతంంగా వచ్చిి 
ఆశ్రమంంలోనే భోజనాలు చేయవలసింందిగా అమ్మమ చెప్పాారు. 
ప్రతిరోజు భిక్ష ద్వాారా వచ్చిిన పదార్థాాలతోనే వంంటలు 
చేసి అమ్మమకు, దేవతలకు నివేదింంచిన తర్వాాత ఆశ్రమ 
వాసులంంతా ప్రసాదంం స్వీీకరిం�చాలని అమ్మమ చెప్పాారు. 
ఆశ్రమంం లోని యజ్ఞాాగ్నిితో పొయ్యిిలు వెలిగింంచి, వంంటలు 
చేసి, దేవతా నివేదనలు సమర్పిం�ంచిన తర్వాాత భక్తుులంంతా 
భోజన ప్రసాదాలను స్వీీకరిం�చారు. 

ఆ తర్వాాత ఒకరోజు మనోరమ, మరొక రోజు బేబీ 
అక్కక భిక్ష ద్వాారా వచ్చిిన పదార్థాాలతో 108 రకాల వంంటకాలు 
వంండి అమ్మమకు నివేదింంచారు. అమ్మమ ఆ పదార్థాాలనన్నిం�ంటిని 
ఒక పాత్రలో వేసి కలిపి విస్తతరాకులలో భోజన పళ్ళాాలలో 
కాకుంండా భక్తుులకు వారి చేతులలోనే అమ్మమ స్వవయంంగా 
ప్రసాదంం పెట్టటడంంతో భక్తుుల ఆనంందానికి అవధులు లేవు.   
తల్లిి చేతి గోరుముద్దదలు తినే పసిబిడ్డడల వలె వారం�తా ఎంంతో 
ఆనంందింంచారు. 

భోజనాల అనంంతరం� అమ్మమ తన కుటీరం�లోకి వెళ్లిి 

పడుకున్నాారు. సాయంం సమయంంలో గురుప్రియ వచ్చిి అమ్మమ 
వద్దద కూర్చుుని, “అమ్మాా! కొంందరు స్త్రీలు మిమ్మమల్నిి దర్శిం�ంచాలని 
వచ్చాారమ్మాా” అన్ననది. అమ్మమ ఒక అలౌకిక స్థిితిలో గురుప్రియను 
చూస్తూూ, “దర్శశనానికి వచ్చాారా? ఎవరు ఎవరికి ఎవరు ఎవరి 
దర్శశనానికి వచ్చాారు? స్వవయంంగా వాళ్ళుు తమను తాము 
దర్శిం�ంచుకొనటానికి వచ్చాారు. అంంతే!” అన్నాారు. సంంధ్యాా 
సమయంం తర్వాాత అమ్మమ లేచి తన కుటీరం� ముంందున్నన 
వరం�డాలోకి వచ్చిి కూర్చుున్నాారు. భక్తుులతో అమ్మమ చాలాసేపు 
సంంభాషింంచారు. కొంంతసేపటి తరువాత భక్తుులు కొద్దిిమంంది 
తప్పప మిగిలిన వారం�తా అమ్మమ వద్దద సెలవు తీసుకొని 
వెళ్ళిిపోయారు. ఉన్ననట్లుంం�డి అమ్మమ లేచి నిలబడి నెమ్మమదిగా 
అస్పపష్టంం�గా, “ఇప్పుుడు నేను వెళ్ళిిపోతున్నాాను” అన్నాారు. 
అక్కకడే ఉన్నన వీరేంంద్ర దాదా అమ్మమ మాటలు విని కం�గారుగా, 
“అమ్మాా! ఏమంంటున్నాారు? ఇప్పుుడు మీరేమీ మాట్లాాడకం�డి. 
మీరు వెళ్లిి పడుకోంండి” అన్నాాడు. అమ్మమ అతని మాటలు 
వినిపింంచుకోకుంండా గిరీం�ద్ర దాదాతో   శ్రీ భోలానాథ్ గారిని, 
జ్యోోతిష్ దాదా ని పిలుచుకురమ్మమని చెప్పాారు. వారు రాగానే 
వారిని తనతో బయలుదేరవలసింందిగా చెప్పాారు అమ్మమ. 

ఈ గ్రంంథంం ప్రారం�భంంలోనే గురుప్రియా దేవి అనే 
భక్తుురాలి గురిం�చి ప్రస్తాావింంచుకున్నన విషయంం చదువులకు 
గుర్తుంం�డి వుంంటుంంది. ఆమె మొదటగా ఆమె తంండ్రి శశాంంక 
బాబు గారితో కలిసి అమ్మమను దర్శిం�ంచిన వుదంంతంం గురిం�చి 
తెలియజేయడంం జరిగింంది. గురుప్రియ అమ్మమతో ప్రథమ 
పరిచయంంతోనే అమ్మమ పట్లల ఆకర్షిితురాలు అయ్యింం�ది. అతి 
స్వవల్పపకాలంంలోనే ఆమెకు అమ్మమతో ప్రగాఢమైన అనుబంంధంం 
ఏర్పపడింంది. క్షణంం కూడా అమ్మమను వీడక నీడలాగా అమ్మమను 
వెన్నం�ంటి వుంండే గురుప్రియ అమ్మమకు ప్రీతిపాత్రురాలుగా 
మారిపోయింంది. అమ్మమని విడిచి వుంండటంం అనేది ఆమె 
ఊహకు కూడా అంందని విషయంం. ఎక్కకడికి వెళ్లిినా అమ్మమ 
గురుప్రియ వెంంట లేకుంండా వెళ్లలడంం అనేది సాధారణంంగా 
యెంంతో అరుదుగా మాత్రమే జరిగేది. 1932వ సంంవత్ససరం� 
జరిగిన అమ్మమ జన్మమదినోత్ససవాల తర్వాాత వున్ననట్లుంం�డి అమ్మమ 
యీ విధంంగా ‘నేనిప్పుుడే  బయలుదేరున్నాాను’ అనడంం, 
‘జ్యోోతిష్ దాదాను శ్రీ భోలానాథ్ గారిని మాత్రమే తన వెంంట 
రమ్మమనడంం’ గమనింంచిన గురుప్రియ అమ్మమ తన వెంంట ఆమెను 
తీసుకు వెళ్ళళటంం లేదన్నన విషయమై అర్థథమై,  నిశ్చేేష్టుురాలై  
నిలబడిపోయింంది. ఇంంతలో అమ్మమ గురుప్రియను  చేయి 
పట్టుుకుని కుటీరం� లోపలికి తీసుకువెళ్లాారు. గురు ప్రియను 
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తన పక్కకన కూర్చోోబెట్టుుకొని ఆమె చేతులు పట్టుుకొని, 
“గురుప్రియా! ధైర్యం�ం అనేది సాధనలో ప్రధానమైన అంంశంం. 
సాధకులు యెప్పుుడూ ధైర్యాాన్నిి కోల్పోోకూడదు” అన్నన ఆ 
మాటలకు చలింంచి పోయింంది గురుప్రియ. అమ్మమ “కం�గారు 
పడకు. నేను ఎన్నిిసార్లుు బయటికి వెళ్లలలేదు. మీరం�తా 
యిలా కం�గారు పడుతుంండటంం వలన నేను తిరిగి రావటంం 
జరుగుతున్ననది. నన్నుు నా మార్గాాన్నిి వెళ్ళళనివ్వం�ండి. మీరు 
యీ విధంంగా నా మార్గాానికి ఆటంంకం� కలిగిస్తేే నేను జీవింంచి 
వుంండను” అన్నాారు. గురుప్రియ అమ్మమ ఒడిలో తలపెట్టుుకుని 
యేడవ సాగింంది. అమ్మమ ఆమెను ఓదారుస్తూూ, “చూడు, 
నీ బాధ నాకు తెలియదా? మొట్టటమొదటగా నువ్వుు నా 
దగ్గగరకు వచ్చిిన రోజు నేను నా గదిలో నీతో యేమన్నాానో 
గుర్తుంం�దా? ఇన్నాాళ్లుు యెక్కకడున్నాావు నువ్వుు? అన్నాాను 
కదా. ఆ మాటకు అర్థం�� తెలియదా నీకు? అంంతేకాదు, 
మనంం యెక్కకడికి వెళ్లిినా ప్రతి చోటా  అంందరూ మనిద్దదరం� 
అక్కాాచెల్లెెళ్ళం�ం అనేవారు కదా. మన ముఖ కవళికలు ఒకే 
విధంంగా వుంండటంం వలన అక్కాాచెల్లెెళ్లంం� కాము అని చెప్పిినూ 
యెవరూ నమ్మమటంం లేదు. దీనిని బట్టిి నీకు అర్థం�� కావడంం 
లేదా నీతో నా అనుబంంధంం” అంంటూ ఆగిపోయారు అమ్మమ. 
గురుప్రియ యేడుస్తూూనే వుంంది. చాలాసేపు గురుప్రియను 
ఓదార్చిి గురుప్రియతో బయటకు వచ్చాారు అమ్మమ. 

అమ్మమ భక్తుులతో మాట్లాాడుతూ “శశాంంక బాబుని 
పిలవంండి” అన్నాారు. ఆయన రాగానే ఆయనతో, “నేను 
యీ రోజు యిక్కకడి నుంండి వెళ్ళిిపోతున్నాాను” అన్నాారు. 
“ఎక్కకడికి వెళ్తుున్నాారు? ఎప్పుుడు తిరిగి వస్తాారు?” అని 
అడిగాడు శశాంంక బాబు. “ఏమో తెలియదు” అన్నాారు 
అమ్మమ. ప్రతిసారి భక్తుులతో “మీరు పిలిచినప్పుుడు వస్తాాను” 
అంంటారు. కానీ యీసారి అమ్మమ అలా అనలేదు. అంందరూ 
మౌనంంగా నిలబడి వున్నాారు. గురుప్రియ అమ్మమ పాదాల 
వద్దద కూర్చొొని యేడుస్తుున్ననది. హఠాత్తుుగా అమ్మమ తన 
మెడలోని బంంగారు యజ్ఞోోపవీతాన్నిి తీసి గురుప్రియ 
మెడలో వేసి, “దీనిని నీ మెడలో వుంంచుకో” అన్నాారు. ఆ 
యజ్ఞోోపవీతాన్నిి గురిం�చి కొన్నిి అనుష్ఠాాన విధానాలను 
గురుప్రియకు అమ్మమ వివరిం�చారు. మరికొంందరితో వారి 
వారి సాధనలకు తగిన సూచనలను తెలియజేశారు. 
అంందరికీ అన్నీీ చెప్పిి అమ్మమ ప్రయాణానికి సిద్ధధమైనారు. 
ఏ ఒక్కకరిని కూడా కనీసంం రైల్వేే స్టేేషన్ వరకు కూడా 
వెంంట రావటానికి అమ్మమ అనుమతింంచలేదు. స్టేేషన్ వరకు 

అమ్మమను తీసుకువెళ్లేంం�దుకు భక్తుులు తీసుకువచ్చిిన కారును 
కూడా అమ్మమ వెనక్కిి పంంపేశారు. కేవలంం శ్రీ భోలానాథ్ 
గారు, జ్యోోతిష్ దాదా - వీరిద్దదరిని మాత్రమే వెంంటబెట్టుుకొని 
అమ్మమ కాలినడకన ఢాకా నుంండి బయలుదేరారు. అమ్మమ 
వెళ్లిిపోయిన తర్వాాత గురుప్రియ పరిస్థిితి వర్ణణనాతీతంం. 
తన సర్వవస్వాాన్నిి కోల్పోోయినట్లుుగా రాత్రంంతా నిద్రాహారాలు 
లేకుంండా యేడుస్తూూ వుంండిపోయింందామె.

ఆనాటి నుంండి చాలాకాలంం వరకు అమ్మమ గురిం�చిన 
యే కబురు యెవరికి తెలియలేదు. కొన్నిి రోజుల తర్వాాత 
ఉపేంంద్ర బాబు అనే భక్తుుడు అమ్మమ దర్శశనార్థం�� ఢాకా 
వచ్చాాడు. అమ్మమ ఢాకా విడిచి వెళ్లిిపోయారని విని అమ్మమజాడ 
తెలుసుకునేంందుకు బయలుదేరాడు. అలా తిరుగుతూ 
తిరుగుతూ హిమాలయ ప్రాంంతాలలోని ప్రదేశాలన్నిం�ంటిలో 
అమ్మమకోసంం వాకబు చేశాడు. చివరకు డెహ్రాడూన్ కు ఐదు 
ఆరు మైళ్ళళ దూరం�లో వున్నన రాయపూర్ అనే ప్రాంంతంంలో 
అమ్మమ వున్నాారని విని అక్కకడికి వెళ్లిి అమ్మమను   దర్శిం�ంచుకున్నన 
ఉపేంంద్ర బాబు ఆనంందానికి అవధులు లేవు. ఉపేంంద్ర బాబు 
రాయపూర్ లో అమ్మమను దర్శిం�ంచిన సమయంంలో ఒక 
శివాలయ ప్రాంంగణంంలో అమ్మమ శ్రీ భోలానాథ్ గారు, జ్యోోతిష్ 
దాదా కూర్చొొని వున్నాారు. అమ్మమకు నమస్కకరిం�చుకుని 
ఉపేంంద్ర బాబు అమ్మమ పాదాల చెంంత కూర్చుున్నాాడు. అమ్మమ 
యేమి మాట్లాాడలేదు. కొంంతసేపటి తర్వాాత ఉపేంంద్ర 
బాబు అమ్మమతో, ‘అమ్మాా! నాకు యిక్కకడ రాయపూర్ లో 
మీ సన్నిిధిలో కొన్నాాళ్లుు గడపాలని వుంందమ్మాా. దయతో 
అనుమతింంచంండమ్మాా” అని వేడుకున్నాాడు  అమ్మమ అంందుకు 
సమ్మమతింంచలేదు. మీరం�తా స్థిిరం�గా ఒక చోటు వుంంటూ, మీకు 
విధింంచబడిన సాధనలను నిష్ఠఠతో చేయవలసిన అవసరం� 
యెంంతైనా వున్ననది. లక్ష్యయసాధనపై దృృష్టిి కేం�ద్రీకరిం�చడంం 
అన్నిం�ంటికం�టే ముఖ్యం�ం” అన్నాారు. అమ్మమ అక్కకడ వుంండేంందుకు 
అనుమతింంచకపోవడంంతో ఉపేంంద్ర బాబు తిరిగి తన ఊరికి 
వెళ్ళిిపోయాడు 

కొన్నిి రోజుల తర్వాాత జ్యోోతిష్ దాదాకు  సెలవులు 
అయిపోయినంందువలన ఆయన కమలాకాంంత్ ను 
రాయపూర్ కు రప్పిం�ంచి, ఢాకా బయలుదేరాడు. అమ్మమ జ్యోోతిష్ 
దాదా ను దారిలో కాశీలో ఆగి గం�గా స్నాానము విశ్వేేశ్వవర 
దర్శశనము చేసుకొని ఢాకా వెళ్ళళవలసినదిగా చెప్పాారు. 
కాశీలో జ్యోోతిష్ దాదాకు అమ్మమ ఒక అపూర్వవ దివ్యాానుభవాన్నిి 
ప్రసాదింంచారు. ఆ సంంఘటన యెలా జరిగింందంంటే, జ్యోోతిష్ 
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దాదా కాశీలో దిగి మధ్యాాహ్నన సమయంంలో గం�గానది 
వద్దదకు వెళ్లాాడు. ఆ సమయంంలో స్నాాన ఘట్టంం� వద్దద యెవరూ 
లేరు. జ్యోోతిష్ దాదా నదిలో దిగాలని ఘాట్ మెట్టుుపై కాలు 
పెట్టటగానే కాలుజారి నదిలో పడిపోయాడు. నీటిలో మునిగి 
ప్రవాహంంలో వేగం�గా కొట్టుుకుపోతున్నన జ్యోోతిష్ దాదా కు 
అకస్మాాత్తుుగా ఘాట్ మెట్లలపై ఒక వ్యయక్తిి కనిపింంచాడు. అతడు 
వెంంటనే నదిలో దూకి జ్యోోతిష్ దాదా చేయి పట్టుుకుని ఒడ్డుుకు 
చేర్చాాడు. “నదిలో దిగేటప్పుుడు యెంంత జాగ్రత్తతగా వుంండాలో 
తెలియదా?” అంంటూ జ్యోోతిష్ దాదా ను మంందలింంచి 
వెళ్లిిపోయాడు ఆ వ్యయక్తిి. అమ్మమ దయతో జ్యోోతిష్ దాదా 
ఆపదనుంండి బయటపడి విశ్వేేశ్వవరుని విశాలాక్షి, అన్ననపూర్ణణ 
అమ్మమవార్లలను దర్శిం�ంచి ఢాకా వెళ్ళిిపోయాడు. 

అదేరోజు అదే సమయంంలో అమ్మమ శివాలయంం వెనక 
ఒంంటరిగా కూర్చుుని వున్నాారు. కొంంచెంం సేపటి తర్వాాత 
కమలాకాంంత్ అమ్మమ వద్దదకు వెళ్లాాడు. ఆ సమయంంలో 
అమ్మమ పరిస్థిితి చూసి అతడు నిర్ఘాంం�తపోయాడు. అమ్మమ 
బట్టటలన్నీీ నీటిలో పూర్తిిగా తడిసిపోయి వున్నాాయి. ఎంంతగా 
అంంటే అప్పుుడే నదిలో స్నాానంం చేసి పైకి వచ్చిినట్లుుగా బట్టటల 
నుంండి నీళ్లుు కారుతూ నేలంంతా తడిసిపోయివుంంది. అమ్మమ 
ఆ సమయంంలో కనులు మూసుకొని ఒక అలౌకక స్థిితిలో 
వున్నాారు. మామూలు స్థిితికి వచ్చిిన తర్వాాత కూడా అమ్మమ 
యీ విషయంం గురిం�చి యేమీ చెప్పపలేదు. కమలాకాంంత్, శ్రీ 
భోలానాథ్ గారు ప్రశ్నిం�ంచినప్పపటికీ అమ్మమ జవాబు యివ్వవక 
మౌనంం వహింంచారు. 

జ్యోోతిష్ దాదా రాయపూర్ నుంండి రమణాశ్రమానికి 
తిరిగి రాగానే అక్కకడి భక్తుులంంతా అమ్మమ గురిం�చిన 
వివరాలన్నీీ తెలుసుకొనటానికి యెంంతో ఆత్రుతతో 
జ్యోోతిష్ పై ప్రశ్ననల వర్షం�ం కురిపింంచారు. అమ్మమ యిక్కకడి 
నుంండి మొట్టటమొదటిగా యెక్కకడికి వెళ్లాారు? ప్రస్తుుతంం 
యెక్కకడ వుంంటున్నాారు? అక్కకడ యెలా వున్నాారు? ఏమి 
చేస్తుున్నాారు? వాళ్ళం�ందరికీ ఆహారము, నివాసము, మిగిలిన 
సదుపాయాలు యెలా వున్నాాయి? ఇలా ఆశ్రమవాసులు 
అడిగిన ప్రశ్ననలన్నిం�ంటిని జ్యోోతిష్ దాదా ఎంంతో వివరం�గా 
అన్నిి విషయాలు పూసగుచ్చిినట్లుుగా తెలియజేశాడు. 
అతడు చెప్పిిన విషయాల సారాంంశంం యిలా వున్ననది–

అమ్మమ జ్యోోతిష్ దాదా, శ్రీ భోలానాథ్ గారితో కలిసి 
బయలుదేరి మొదటగా డెహ్రాడూన్ వెళ్లాారు. కొన్నాాళ్లుు 
డెహ్రాడూన్ పరిసర ప్రాంంతాలలో పర్యయటింంచి రెంండు 

మూడు వారాల తర్వాాత రాయపూర్ కు వచ్చాారు. కొంండల 
మధ్యయ ప్రదేశంంలో వున్నన అతి చిన్నన కుగ్రామంం రాయపూర్. 
ఆ గ్రామానికి దూరం�గా నిర్మాానుష్యయ ప్రదేశంంలో ఒక ప్రాచీన 
శివాలయంం వుంంది. ఆ శివాలయ ప్రాంంగణంంలో వున్నన ఒక 
చిన్నన గదిలో అమ్మమ బృం�ందంం బస చేశారు. ఆ ప్రాంంతంంలో 
అసలు జనసంంచారమే వుంండదు. ఉదయాన పూజారి 
వచ్చిి ఆలయాన్నిి శుభ్రపరిచి ధూప, దీప, నైవేద్యాాలను 
సమర్పిం�ంచి వెంంటనే వెళ్ళిిపోతాడు. మాట్లాాడటానికి ఒక్కక 
మనిషి కూడా కనిపింంచడు. పాములు, విష జంంతువులు 
యథేచ్చచగా సంంచరిస్తూూ వుంంటాయి. ఆహార పదార్థాాలు కూడా 
సరిపడినంంతగా లభింంచవు. దొరికినంంతలో సరిపెట్టుుకుంంటూ 
ఒకొక్కకసారి కేవలంం ఒకటి రెంండు రొట్టెెలు తిని వుంండటంం; 
కొన్నిి రోజులు కేవలంం వుడికిం�చిన కూరగాయలు తిని 
గడపటంం జరుగుతుంంటుంంది. రాయపూర్ లో వున్ననన్నాాళ్లుు 
అమ్మమ ఒక్కకసారి కూడా తల దువ్వుుకోనటంం జరగలేదు. కనీసంం 
జుట్టుును ముడి కూడా వేసుకొనకుంండా వదిలేయడంంతో 
కొన్నాాళ్లలకు జుట్టంం�తా జడలు కట్టింం�ది. పొడవుగా 
వేలాడుతున్నన జడలన్నీీ మరికొన్నాాళ్ళళకు ఒకదానితో ఒకటి 
పెనవేసుకుపోవడంంతో కొంంత జుట్టుును కత్తిిరిం�చవలసిన 
పరిస్థిితి యేర్పపడింంది. 

అమ్మమ రమణాశ్రమంం నుంండి కట్టుుబట్టటలతో 
బయలుదేరారు. ఆ ఒక్కక చీరతోనే రోజులు గడుపుతున్నాారు 
గాని ఆ చీరను మార్చిి మరొకటి కట్టుుకొనటంం అనేది 
జరగలేదు. ఆ ప్రాంంతమంంతా విపరీతమైన చలి ప్రదేశము 
కావడంంతో సాయంంత్రంం నాలుగు గం�టలకే అక్కకడి ప్రజలు 
పూర్తిిగా ఒంంటి నింండుగా కం�బళ్ళుు కప్పుుకొంంటారు. అయితే 
అమ్మమ యే కం�బళ్ళుు, స్వెెటర్లుు వాడనే వాడటంం లేదు. గది 
బయట పరం�డాలో కూర్చొొనటంం, లేకపోతే బయట 
తిరుగుతూవుంండటంం - యిది అమ్మమ దినచర్యయ. జ్యోోతిష్ దాదా, 
శ్రీ భోలానాథ్ గారు శివాలయంంలో కూర్చుుని అనుష్ఠాానాలు, 
సాధనలు చేసుకుంంటూ రోజంంతా గడిపి, రాత్రి ఆలయంంలోనే 
నిద్రిస్తుంం�టారు. అమ్మమ రాయపూర్ లో వున్నాారన్నన విషయంం 
క్రమక్రమంంగా భక్తుులంందరికీ తెలియడంంతో కొంందరు 
రాయపూర్ వచ్చాారు. కానీ అమ్మమ యే ఒక్కకరినీ రాయపూర్ లో 
వుంండేంందుకు అనుమతింంచక వెనక్కిి పంంపివేశారు.
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ద్వాారకామాయి  అనుభవమంండపము

మేము 15 సంంవత్ససరముల క్రితంం విద్యాానగరు 
వచ్చాాము. అంంతకు ముంందు  బాలిరెడ్డిి పాలెంం అనే 

ఊర్లోో వుంండే వాళ్ళం�ం. సాయినాథుని దయవల్లలనే మేము 
విద్యాానగరు రావడంం జరిగింంది. బాబా మంందిరం� దగ్గగరే మా 
ఇల్లుు. రోజూ రెంండుపూటలా బాబా మంందిరానికి వెళ్లలడంం 
నా నిత్యయకృృత్యం�ం. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి తపోవనంం కూడా 
దర్శిం�ంచుకుంంటాను. శ్రీసాయినాథులవారు చాలాసార్లుు 
స్వవప్ననదర్శశనాలు ప్రసాదిస్తూూనే వుంంటారు. కానీ నా జీవితంంలో 
ఎప్పపటికీ గుర్తుంం�డిపోయే రెంండు స్వవప్ననదర్శశనాలు మీతో 
పంంచుకుంంటాను.

ఒకసారి మేము కనుపూరు జాతరకి వెళ్ళాాము. మా 
అన్ననయ్యయ వాళ్ళూూ కూడా వాళ్ళళ ఊరినింంచి వస్తాామన్నాారు. 
నేను అక్కకడ వాళ్లలకోసంం చాలా సేపు ఎదురుచూసాను. కానీ 
వాళ్ళుు రాలేదు. అప్పుుడు ఫోన్ చేస్తేే, అన్ననకు తేలు కుట్టింం�దని, 
చెన్నైై� ఆసుపత్రిలో చేర్చాారని చెప్పాారు. మర్నాాడు మేము చెన్నైై� 
వెళ్లిి ఆసుపత్రిలో అన్ననని చూసేసరికి నాకు దుఃఃఖంం ఆగలేదు. 
తను మనస్పృృ�హలో లేడు. తేలువిషంం తలకెక్కకడంం వల్లల, 
కోమాలోకి వెళ్లిిపోయాడని వైద్యుులు చెప్పాారు. ఆ రోజు 
రాత్రి ఇదేవిషయంం తలచుకుని బాగా బాధపడ్డాాను. అప్పుుడు 
ఒక స్వవప్నం�ం వచ్చిం�ంది. అంందులో,,,,, నేను మా ఇంంట్లోో 
కట్టెెల పొయ్యిిమీద పాలు కాస్తుున్నాాను. పాలు దింంపడానికి 
బట్టట తీసుకువద్దాామని లోపలకి వెళ్లిి వచ్చేేలోగా, ఒక కాకి 
పాల గిన్నెె మీద వాలడంం వల్లల, గిన్నెె తిరగబడి పాలన్నీీ 
ఒలికిపోయాయి, అప్పుుడు బాబా ఒక పక్కకన నిల్చుుని, నావైపు, 
తిరగబడిన గిన్నెెవైపు  మార్చిి మార్చిి చూస్తుున్నాారు. స్వవప్నం�ం 
అయిపోయింంది. మర్నాాడే మా అన్ననయ్యయ చనిపోయాడు. 
అంంటే జరగబోయేది ముంందుగానే స్వవప్నం�ంలో ఆవిధంంగా 
సూచింంచారన్ననమాట. కానీ అప్పుుడు నాకు తెలియలేదు.

ఇంంకొకసంంఘటన ,,,, మావారు కాలు నొప్పిితో 
చాలాకాలంం బాధ పడేవారు. చాలా రకాల వైద్యాాలు 
చేయింంచాము. కొన్నాాళ్ళళకి నడవడంం కూడా కష్టటమయ్యింం�ది. 

ఒకరోజు రాత్రి నేను చాలా బాధపడుతూ నిద్రపోయాను. ఆ 
రాత్రి బాబా నాకు స్వవప్ననదర్శశనమిచ్చిి, మావారి వెన్నుుపూస పైన 
టార్చిి లైటు వేసి చూస్తుున్నాారు. నాకేమీ అర్ధం�� కాలేదు. మర్నాాడు 
ఆసుపత్రికి వెడితే, వైద్యుులు పరీక్షచేసి మావారికి ‘వెన్నుుపూస 
దగ్గగర కం�డ పెరిగింంది, అంందువల్లల నడవలేకపోతున్నాారు’ అని 
చెప్పాారు. బాబా దయవల్లల సరైన వైద్యం�ం జరిగి తొంందరలోనే 
కోలుకున్నాారు.

ఇలా నేను నా జీవితంంలో బాగా బాధపడిన రెంండు 
సంందర్భాాలలో బాబా స్వవప్నన దర్శశనాన్నిి అనుగ్రహింంచారు. ఈ 
రెంండు సంంఘటనల తరవాత బాబా మమ్మమల్నిి విద్యాానగర్ 
రప్పిం�ంచుకున్నాారు. మాకు ఒక అమ్మాాయి. మేము ముగ్గుురం� 
శ్రీసాయిలీలామృృతంం, శ్రీగురుచరిత్ర నిత్యయ పారాయణ 
చేసుకుంంటాము. బాబా దయవల్లల మేమంందరం� హాయిగా 
వున్నాాము. వారికి శత సహస్రకోటి కృృతజ్ఞఞతాభివంందనములు!

శ్రీమతి కె. రమ, విద్యాానగర్
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శ్రీ రామచంంద్ర రావు, చీరాల

ఆచార్యుుని అద్భుుత లీలలు

పూ జ్యయశ్రీ భరద్వాాజ గురుదేవుల స్మృృ�తులను 
వారి లీలావైభవాన్నిి, చీరాల వాస్తతవ్యుులు 

రామచంంద్రరావుగారు ఈవిధంంగా తెలియచేస్తుున్నాారు...
నేను పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి విద్యాార్థిిని. 1968 

లో PUC లో చేరి 1973 లో BSC  డిగ్రీ పూర్తిిచేశాను. 
అప్పుుడు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు మాకు జనరల్ ఇంంగ్లీీషుకి 
వచ్చేేవారు. చాలామంంది విద్యాార్థుులలాగే నేనూ  ఒకసారి 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి గదికి వెళ్లాాను. ఆయనను చూస్తుంం�టే 
అలా చూడాలనిపింంచేది. తెల్లలటి వర్ఛఛస్సుుతో బయటా 
లోపలా బంంగారు పూసినట్లుున్నాారు. నేను ఆయన కాలి 
చిటికెనవేలి గోరుకి కూడా సరిపోననిపింంచింంది. కానీ 
ఆయన నన్నుు ఆత్మీీయంంగా పలకరిం�చి కూర్చోోమని, వారి 
కుటుంంబసభ్యుుల ఫొటోలన్నీీ నాకు చూపింంచారు. ఆయన 
ఎంందుకలా చేస్తుున్నాారో నాకు అర్ధం�� కాలేదు.

 ఒకరోజు తరగతి గదిలో అంందరికీ పాఠం� చెప్తూూ, 
“నేను ప్రతి సంంవత్ససరమూ పుస్తతకాలు కొనుక్కోోలేని 
విద్యాార్ధుులకు  పుస్తతకాలు కొని ఇస్తుంం�టాను. ఈ సంంవత్ససరం� 
నీకు ఇస్తుున్నాాను” అని, నా బెంంచి మీద పుస్తతకాల కట్టట 
పెట్టాారు. నిజానికి మేము పేదవాళ్ళళమే, కానీ నాకు చాలా 
అభిమానముంండేది. నన్నేేదో క్లాాసులో ఆయన అవమానంం 
చేశారని బాధపడి నాకు ఆ పుస్తతకాలు వద్దదన్నాాను. తరవాత 
క్లాాసులో అంందరూ, ‘ఆయన అంంత ప్రేమగా ఇస్తుంం�టే 
వద్దంం�టావా?’ అని నన్నుు తిట్టాారు. ఆరోజు సాయంంత్రంం వారి 
గదికి వెళ్లిి, ఉదయంం క్లాాసులో నా ప్రవర్తతనకు క్షమింంచమని 
అడిగి పుస్తతకాలు కావాలన్నాాను. అప్పుుడు కొన్నిి పుస్తతకాలు 
ఇచ్చిి, మళ్ళీీ వారి కుటుంంబసభ్యుుల ఫోటోలు చూపింంచి 
పంంపింంచారు. మర్నాాడు క్లాాసులో మళ్ళీీ అంందరిముంందూ 

మరికొన్నిి పుస్తతకాలు ఇచ్చాారు. ఆయన ఏంం సంంకల్పం�ం చేశారో 
కానీ, నాకు ఇంంగ్లీీషు మీద మంంచి పట్టుు వచ్చిం�ంది. అది నాకే 
చాలా ఆశ్చచర్యం�ంగా వుంంటుంంది. మా ఆఫీసులో నా ఆంంగ్లల 
పరిజ్ఞాానంం బాగుంంటుంందని అంందరూ మెచ్చుుకునేవారు. 
1973లో నాకు  BSNL లో ఉద్యోోగం� వచ్చిం�ంది. కానీ చాలా 
తక్కుువ జీతంంతో డ్యూూటీ క్లలర్క్్ గా ఉద్యోోగం� ఇచ్చాారు. 
తరవాత BSNL విభాగానికి సంంబంంధింంచిన పరీక్షలకు కట్టిి 
JAO గా ప్రమోషన్ వచ్చిి కలకత్తాాలో చేరాను.

ఒకసారి ఆఫీసు గొడవలలో నేను తలదూర్చచడంం 
వల్లల వాటికి సంంబంంధింంచి ఒక  మీటింంగు పెట్టిి, ఆ 
విషయంం చర్చిిద్దాామనుకున్నాాను. దాదాపు ఆ గొడవలు 
ఒక పరిష్కాారానికి  కూడా వచ్చాాయి. ఆ సమయంంలో మా 
సెక్రెటరీ సమావేశంం రద్దుు చేశాడు. నాకు బాగా అవమానంం 
కలిగి చనిపోవాలనిపింంచేంంత  బాధ కలిగింంది. అటువంంటి 
సమయంంలో నేను పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి దగ్గగరకు వెళ్లాాను. 
ఆ విషయంం చెప్పపగానే ఆయన బాగా నవ్వేేసి, “చచ్చిిపోయి 
ఏంం చేద్దాామనుకున్నాావురా? ఈరోజు చచ్చిిపోయావనుకో, 
రేపటినుంంచి ఏంం చేస్తాావ్?” అన్నాారు! నా దగ్గగర సమాధానంం 
లేదు. “సరే, నువ్వవన్ననట్టుు భావనలో ఈరోజు చనిపోయావ్. 
ఇప్పుుడు మళ్ళీీ కొత్తతగా జీవితంం మొదలుపెట్టాావ్. ఇది 
బాబా నీకు ఇచ్చిిన అవకాశంంగా భావింంచి బాబా ప్రచారం� 
చేయి. పారాయణ చేసుకో! లీలలు సేకరిం�చు” అని 
చెప్పుుకుంంటూ వచ్చాారు. ఏ సమస్యయకైనా వారి దగ్గగర తక్షణమే 
సమాధానముంండేది. 

ఆ సమయంంలో మేమిద్దదరం� ఎదురెదురుగా 
కూర్చుున్నాంం�. పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు కళ్ళుు మూసుకుని 
తమ భృృకుటిని దగ్గగరకు చేశారు. వారి కనుబొమ్మమల 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
మధ్యయనుంంచి ఒక కాంంతి తిన్ననగా వచ్చిి నా గుంండెలమీద 
పడింంది! దానిని నేను నా కళ్లాారా చూస్తుున్నాాను. వెంంటనే 
నాకు అంంతవరకు వున్నన బాధంంతా ఒక్కకసారిగా పోయి 
హాయిగా అనిపింంచింంది! నాకు ఆ సంంఘటన విపరీతమైన 
ఆనంందాన్నిి కలిగింంచింంది. అక్కకడ జరిగిన ప్రక్రియ ఇప్పపటికీ 
నాకు అంంతుపట్టటదు.

 పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారిని భోజనానికి కొంందరు భక్తుులు 
పిలుస్తూూ వుంండేవారు. వారితో నేనూ వెళదామనిపింంచేది. 
అప్పుుడు పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు, “వద్దుురా, వాళ్ళుు ఏవేవో 
కోరికలు మనసులో పెట్టుుకుని భోజనంం పెడతారు. 
అది తినడంం వల్లల తరవాత శరీరం�లో కొన్నిి సమస్యయలు 
వస్తాాయి. అవి తట్టుుకోవడంం కష్టంం�!” అని చెప్తూూ, ఫలానా 
వాళ్ళిం�ంటికెళ్ళళడంం వల్లల అప్పుుడు నాకు అలా జరిగింంది.. 
ఇలా జరిగింంది...అని చెప్పుుకుంంటూవచ్చాారు. ‘అమ్మోో! దీని 
వెనకాల ఇంంత కథ వుంందా?!’  అనుకున్నాాను.  

మేమంంతా పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారితో ఒకసారి 
తిరుపతిలో హాస్టటల్ లో కూర్చుునివున్నాంం�. ఉన్ననట్లుంం�డి, 
“ఒరేయ్ ఇంంగ్లీీష్ లెక్చచరర్ ని పిలుచుకునిరా!” అన్నాారు. 
నాదేమో స్థూూలకాయంం, బాగా బద్దదకస్తుుడిని. పైగా 
అతనేమో  వెయ్యిికాళ్ళళమంండపంం పరిసరాల్లోో వుంంటాడు. 
‘అబ్బాా, అంంత దూరం� పోవాలా?!’ అని ఆలోచిస్తుున్నాా. 
మళ్ళీీ వెంంటనే పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు, “వెళ్ళళక్కకరలేదురా, 
తనే వస్తుున్నాాడు” అన్నాారు. నిజంంగానే మెమెవ్వవరమూ 
పిలవకుంండానే అతనంంతట అతనే అక్కకడికి వచ్చాాడు!

ఇలాంంటి  సంంఘటనే విద్యాానగర్ లో కూడా ఒకసారి 
జరిగింంది. నేను పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి దగ్గగర కూర్చుుని 
వున్నాాను. ఆయన  “ఒరేయ్ గోవింందప్పపని పిలవరా!” 
అన్నాారు. మళ్ళీీ నా బద్ధధకం�, నేనూ మామూలే! ‘అబ్బాా 
ఇప్పుుడు లేచి వెళ్ళాాలా?!’ అనుకున్నాాను. ఇంంతలోనే, 
“వాడే వస్తుున్నాాడులేరా!” అన్నాారు. కాసేపటికే గోవింందప్పప 
వచ్చాాడు! 

ఒకసారి తిరుపతిలో పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు 
నాస్తిికులతో వాదింంచి, చివరకి వాళ్ళళతో  పాద నమస్కాారం� 
చేయింంచుకున్నాారు. అది నేను కళ్లాారా చూశాను. పూజ్యయశ్రీ 
మాస్టటరుగారి ఓపిక, దృృఢ చిత్తంం� సామాన్యయమైనవి కాదు. 
ఎన్నిి గం�టలైనా ఓర్పుుగా మాట్లాాడి, చివరికి ‘దేవుడు లేడు!’ 
అన్ననవాళ్ళళ తోటి ‘దేవుడు వున్నాాడు!’ అని చెప్పిం�ంచే దమ్ముు 

వుంంది ఆయనకి.
నా వైవాహికజీవితంంలో కూడా సమస్యయలొస్తేే పూజ్యయశ్రీ 

మాస్టటరుగారు నా భార్యయకు శ్రీ సాయి లీలామృృతమిచ్చిి 
పారాయణ చేయమన్నాారు. తరవాత  సమస్యయలన్నీీ 
తొలగిపోయాయి. నాకు ముగ్గుురు పిల్లలలు. పెద్దదబ్బాాయి 
పుట్టిినప్పుుడు అరవింంద్ ఘోష్ గురిం�చి కల వచ్చిం�ంది. 
నేను, ‘ఆయన పేరు పెట్టటనా?’ అని అడిగితే, ‘అరవింంద్ 
ప్రసాద్’ అని పెట్టాామన్నాారు. అలాగే పెట్టాాను. పాప పుడితే, 
‘సాయి కరుణ’ అని పేరు పెట్టటమంంటారా అని అడిగితే 
సరేనన్నాారు. తరవాత బాబు పుడితే, ఆయన ‘హేమాద్రి 
సాయి’ అని పెట్టాామన్నాారు. నేను ‘దత్తాాత్రేయ అని పెట్టటనా?’ 
అని ఉత్తతరం� వ్రాశాను. నా ఉత్తతరం� చేరకుంండానే, ‘హేమాద్రి 
సాయి’ అని పేరు పెట్టటమని ఉత్తతరం� వ్రాశారు. నా ఉత్తతరం� 
చేరాక ‘దత్తాాత్రేయ’ అనే పెట్టాామన్నాారు కానీ, నేను ‘హేమాద్రి 
సాయి’ అనే పెట్టాాను                                                           

నేను కలకత్తాాలో ఉద్యోోగం� చేస్తుున్ననప్పుుడు ఒకసారి, 
“ఒరేయ్ ఇక్కకడకి వచ్చెెయ్యయరా!” అన్నాారు. అంంటే 
ఆంంధ్రాలో ఉద్యోోగానికి బదిలీ పెట్టుుకుని రమ్మమన్నాారు. కానీ 
నాకు కలకత్తాాలో జీతమేకాక ఓవర్ టైంం చేస్తేే డబ్బుులు 
దొరుకుతున్నాాయి. అంందుకని రానన్నాాను. అప్పుుడు 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు, “ఒరేయ్ ఆ మూడొంందలకోసంం 
చూసుకుంంటే, పొంందవలసింంది పోగొట్టుుకుంంటావురా!” 
అన్నాారు. తరవాత కొన్నాాళ్లలకే పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు సమాధి 
చెంందారు. ఇప్పుుడనుకుంంటాను, ‘ఆ మూడొంందలకోసంం 
చూసుకోకపోతే ఎంంత బాగుంండేది?’ అని! ఎంందుకం�టే 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు సమాధి చెంందినపుడు ఒంంగోలులో 
మా తమ్ముుడున్నాాడు. అతను ఆయనను చివరిసారి దర్శశనంం 
చేసుకున్నాాడు. నమస్కాారం� చేసుకున్నాాడు. సమాధి 
చేసేటప్పుుడు ఊరేగింంపులో పాల్గొొన్నాాడు. ‘అవన్నీీ నేను 
పొంందలేకపోయాను కదా, మళ్ళీీ ఇప్పుుడు కావాలనుకుంంటే 
వస్తాాయా? అయినా ఇంంకొంంతకాలంం వారితో వుంంటే ఇంంకా 
ఎన్నిి విషయాలు చెప్పేేవారో!’ అని ఇప్పుుడనిపిస్తుంం�ది.

పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు సమాధి చెంందబోయే ముంందు 
నాకు రెంండు  సూచనలు చేశారు. కానీ నేను అర్ధం�� 
చేసుకోలేకపోయాను. ఇంంకొక రెంండు, మూడు నెలలకు 
సమాధి చెంందుతారనగా నాకు ఒక కల వచ్చిం�ంది. అంందులో 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారిని క్రింంద పడుకోపెట్టాారట. అక్కకడకు 
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సాయిబాబా మాసపత్రిక
డాక్టటరుగారు వచ్చిి ఏదో చెప్పాారు. ఇంంక లాభంం లేదని 
అంంటున్నాారట. ఈ కలని పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారికి చెప్తేే, 
“ఒరేయ్ ఇంంతవరకూ వచ్చిిన కలలన్నీీ జరిగాయి కదా! 
మరి ఇదేమవుతుంందో వేచి చూద్దాంం�!” అన్నాారు. తరవాత 
నాకు ఉద్యోోగం�లో అకౌంంట్స్్ ఆఫీసరుగా ప్రమోషన్ 
వచ్చిం�ంది. అంందువల్లల నా టేబుల్ మీద  STD ఫోన్ సౌకర్యం�ం 
వచ్చిం�ంది. ఇక ఆ సౌకర్యం�ం వచ్చిం�ందంంటే చాలా గొప్పప స్థిితి 
అని అర్ధం��. ఆరోజుల్లోో రాజకీయ నాయకుల దగ్గగర, బాగా 
డబ్బుున్ననవాళ్ళళ దగ్గగరే ఇటువంంటి ఫోన్లుు వుంండేవి. ‘మొదట 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారికి చేద్దాామని నెంంబర్ కలిపాను. ఫోన్ 
చేయగానే, నాకు రెంండునెలల క్రితంం పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారి 
గురిం�చి వచ్చిిన కల గుర్తుుకొచ్చిి మనసులో గుబులుపుట్టిి 
ఫోన్ పెట్టేేసాను. కానీ ఇది జరిగిన 40 రోజుల తరవాత 
మా అమ్మమ, ‘పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు సిద్ధిి పొంందారు. 
ఈరోజు 40 రోజుల మంండలరాధన!’ అని నాకు ఉత్తతరం� 
వ్రాసింంది. అది చదివి కన్నీీళ్లల పర్యం�ంతమయ్యాాను. “అరెరే! 
పూజ్యయశ్రీ మాస్టటరుగారు నాకు తెలియచేసే ఉద్దేేశంంతోనే 
నాకు ఫోన్ సౌకర్యం�ం కూడా కలిగింంచారు. ఆరోజు 
మనసులో ఆ భావనను కూడా కలిగింంచారు. ఇంంకొద్దిిసేపు 
ఫోన్ అలాగే పెట్టటకుంండా వుంంచితే, బహుశా ఎవరైనా 
మాట్లాాడి ఈ విషయంం చెప్పిి వుంండేవారేమో! వెంంటనే నేను 
వెళ్లిి వుంండేవాడిని కదా?!’ అని చాలా బాధపడ్డాాను.

నేను పేద కుటుంంబంంలో పుట్టిినా నాకు మంంచి 
జీవనోపాధి వచ్చేేలా చేసి, చక్కకటి కుటుంంబాన్నిి ఇచ్చిి 
స్థిిరపరచారు. వారి మేధస్సుు ఎంంత వుంండేదో, నా 
అవగాహనా రాహిత్యం�ం అంంతగా వుంండేది.

అయినా సరే నాపట్లల అత్యం�ంత ప్రేమని చూపింంచి, 
నన్నుు తీర్చిిదిద్దాారు. కానీ వారు సశరీరం�గా వుంండగా ఎన్నిి 
విషయాలలో వారి గొప్పపతనంం నిరూపింంచబడుతున్నాా 
గ్రహింంచలేని మనఃఃస్థిితి నాది! మళ్ళీీ అంంతటి నిగర్విి, 
నిరాడంంబరుడు, మహానుభావుడు లభింంచడంం దుర్లలభంం. 
అటువంంటి అద్విితీయమూర్తిికి శతసహస్రకోటి  వంందనాలు 
తెలియచేసుకుంంటున్నాాను.

ఓంం కారుణ్యయమూర్తతయే శ్రీ భరద్వాాజ గురవే నమఃః

అవధూత 
శ్రీ వెంంకయ్యయస్వాామి

07వ పేజీ తరువాయి

బట్టిిరెడ్డిి శ్రీనివాసరెడ్డిికి వివాహమై నాలుగు సంం॥లైనా 
సంంతానంం కలగలేదు. అతని భార్యయ స్వాామి సమాధిని 
దర్శిం�ంచి తనకు సంంతానంం ప్రసాదింంచమని ప్రార్థిం��చింంది. ఆ 
రాత్రికి స్వాామి కలలో కనిపింంచి ఆమెకు ఒక దారం� యిచ్చిి 
నీకు సంంతానంం ప్రసాదింంచాను” అని చెప్పాారు. తెల్లలవారి 
ఆమె లేచేసరికి ఆ దారం� నిజంంగానే ఈమె తాళిబొట్టుుకు 
చుట్టుుకొని వుంంది. 

భాగవతుల రఘురామయ్యయ భార్యయకి గుంండెనొప్పిి, 
రక్తతపోటు, వంంటికి నీరు వచ్చిి ఎంంతో బాధపడుతుంండేది. 
మద్రాసు తీసుకువెళ్ళాాలని అనుకున్నాారు. ఒక రాత్రి 
ఆమెకు స్వాామి స్వవప్నన దర్శశనమిచ్చాారు. ఆయన ఒక తెల్లల 
కాగితంంపై వేలితో ‘NEPHRO SAL’ అని రాసి చూపారు. 
ఆ విషయంం వారి కుటుంంబ వైద్యుులకి చెప్పిి ఆ మంందు 
తెచ్చుుకున్నాారు. ఆమె జబ్బుు తగ్గిిపోయింంది. తర్వాాత ఆమెకి, 
స్వాామి కలలో ఐదు బత్తాాయికాయలు ప్రసాదింంచారు. 
స్వాామి బత్తాాయిరసంం తాగమన్నాారనుకొని ఆమె 
బత్తాాయిరసంం తాగనారం�భింంచింంది. దాంంతో ఆమె సంంపూర్ణణ 
ఆరోగ్యయవంంతురాలైంంది. 

రాఘవయ్యయగారి దూడ తప్పిిపోయి నెలరోజులైనా 
ఎంంతవెదికినా కనిపింంచలేదు. అతడు ఒక రోజు స్వాామి 
సమాధికి చెప్పుుకుని దూడ దొరకాలని ప్రార్థిం��చాడు. ఆ రోజు 
రాత్రి స్వాామి స్వవప్నం�ంలో కనిపింంచి అతనిని వెంంటబెట్టుుకొని 
ఒక గ్రామంంలోని బంందిల దొడ్డిికి తీసుకెళ్ళాారు. అక్కకడ 
అతని దూడ వుంంది. తెల్లలవారిన తర్వాాత అతడు పెనవర్తిి 
అనే గ్రామంంలో బంందిలదొడ్డిికి వెళ్ళాాడు. అక్కకడ చూసేసరికి 
అతని దూడ అంందులోనే వున్ననది. 

అవధూత శ్రీ వెంంకయ్యయ స్వాామి నిత్యయసత్యుులు. శ్రీ 
స్వాామి సమాధి చెంందిన రోజును పురస్కకరిం�చుకుని తమ 
దర్శశన ఆశీస్సుులు ప్రసాదింంచమని ప్రార్థిిస్తూూ ఆయనకు 
నమస్సుుమాంంజలులు సమర్పిిద్దాాము.



పరమ పూజ్యయ ఆచార్యయ శ్రీ ఎక్కిిరాల భరద్వాాజ మాస్టటరుగారిచే 
రచింంచబడిన అపూర్వవ ఆధ్యాాత్మిిక వైజ్ఞాానిక గ్రంంథములు

శ్రీ గురుని పై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ గురు చరిత్ర - శ్రీ సాయి లీలామృతము (బౌౌండ్)  	            ₹499.00
శ్రీ గురు చరిత్ర       				               ₹199.00
శ్రీ సంహితాయన గురు ద్విసాహస్రి 		             ₹149.00
శ్రీ దత్తా వతార మహాత్్మ్్యము         			   ₹75.00

శ్రీ శిరిడీ సాయిబాబాపై విరచితమైన గ్రంథములు
శ్రీ సాయి లీలామృతము                 		             ₹199.00
శ్రీ సాయి సన్నిధి                            		             ₹199.00
శ్రీ సాయినాథ ప్రబోధామృతము.        		             ₹119.00
శ్రీ సాయినాథ పూజ                        		               ₹49.00
శిరిడీ హారతులు                            		               ₹15.00
శిరిడీ క్షేత్ర సందర్్శనము                   			   ₹49.00
శ్రీ సాయినాథ స్్త వన మంజరి           		               ₹10.00
సాయిని పూజిించడం ఎందుకు?      		               ₹10.00
సత్్ససంగము - భజన                            	    	              ₹10.00   
సాయి సూక్తి  - ఆచార్్యవాణి            		               ₹20.00
శ్రీ సాయి నిత్్య సత్్య వ్రతము          		               ₹20.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

ఇతర మహాత్ముల గ్రంథములు
శ్రీ  స్వామి సమర్్థ             			                ₹75.00
శ్రీ తాజుద్దీ న్ బాబా             			                ₹75.00
అవధూత శ్రీ వెెంకయ్్య స్వామి       			   ₹99.00
అవధూత శ్రీ చీరాల స్వామి			                ₹75.00
శ్రీ పాకలపాటి గురువుగారు			                ₹75.00
శ్రీ ఆనందమయి అమ్్మ      			                ₹75.00
టిబెట్ యోగి మిలారేపా చరిత్ర    			               ₹99.00
శ్రీ గురు సిద్ధా రూడ స్వామి       			                ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)
అవధూత శ్రీ చివటం అమ్్మ       			               ₹99.00
    (రచన : శ్రీమతి శారదా వివేక్)

అన్వేషణాత్్మకమైన వైజ్ఞా నిక గ్రంథములు
ఏది నిజం?       				                 ₹49.00
మతం ఎందుకు?      				                ₹49.00
విజ్ఞా న వీచికలు      				                 ₹99.00
పరిప్రశ్్న 	   			                           ₹119.00

ధ్యాన సంబంధమైన గ్రంథములు
ధ్యానయోగ సర్్వస్్వము        			                ₹99.00
బుద్్ధ  ధ్యాన హృదయము       	                                       ₹49.00

ఆధ్యాత్మికత - తత్్వచిింతనా పూర్్వక గ్రంథములు
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ ప్రవచనములు   		             ₹199.00 
ఆధ్యాత్మిక జాగృతి                                                       ₹199.00 
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)

పూజ్్య భరద్వాజ గురుదేవులపై విరచితమైన గ్రంథములు
మహాత్ముల ముద్దు బిడ్్డ డు 			                 ₹149.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
భగవాన్ శ్రీ భరద్వాజ 			      	               ₹299.00
    (రచన : శ్రీమతి శ్రీదేవి)
మహా పురుషుడు 				                   ₹60.00
    (రచన : పూజ్్య గురుపత్ని శ్రీ అలివేలు మంగమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -1    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
శ్రీ సాయి మాస్్ట ర్ స్్మమృతులు -2    		                ₹199.00
    (సంకలన కర్్త  : లక్ష్మీ నరసమ్్మ)
ఆచార్్య అమృత లేఖావళి      	     	   	               ₹199.00
    (సంకలనం : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )
మరో నంద దీపం           			                 ‌₹120.00
మాస్టా రు అమృత వాక్కులు    			                  ₹99.00
    (రచన : శ్రీ సి.థామస్ రెడ్డి )

బాలల కొరకు విరచితమైన గ్రంథములు
బాలల సాయి లీలామృతము     				      ₹49.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల సాయిసన్నిధి            			                  ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  
బాలల శ్రీ గురు చరిత్ర           	  		                 ₹75.00 
    (రచన : శ్రీమతి అడిదం వేదవతి)  

BOOKS IN ENGLISH
Sai Baba The Master 			                         ₹249.00 
Shri Guru Charitra 	                                    	                       ₹149.00
Supreme Master				                          ₹149.00
Tajuddin Baba				      	     ₹149.00
Sai Baba and His Teachings			    	     ₹149.00
Children’s Sai Baba The Master 			         ₹80.00
    (Author: Smt. Adidam Vedavati)

BOOKS IN OTHER LANGUAGES
Sadguru Sri Sai Baba (Hindi)			                         ₹249.00 
Sri Guru Charitra (Hindi)  			                         ₹249.00
Sri Sai Leelamruthamu (Kannada)		                        ₹249.00
Sri Sainatha Prabodhamruthamu (Kannada)	  	     ₹149.00
Sri Guru Charitra (Kannada)		                                          ₹199.00
Sri Sai Sannidhi (Kannada)		                                          ₹249.00
Tibet Yogi Milarepa Charitra (Kannada)	                       ₹119.00
Sri Swami Samartha (Kannada)		                        ₹119.00
Sri Sai Leelamruthamu (Tamil)		                        ₹249.00
Sri Guru Charitra (Tamil)		                         ‌                 ₹299.00
Sri Shirdi Sai Aartulu (Tamil)			                          ₹29.00
Sri Sainatha Stavana Manjari (Tamil)			         ₹20.00
Sri Sai Leelamruthamu (Malyalam)			       ₹299.00
Sri Guru Charitra (Malyalam)			                        ₹299.00
Sri Guru Charitra (Odiya)				        ₹299.00
Sri Sai Sannidhi (Odiya)            			       ₹249.00

ఇతర గ్రంథములు
పురుషసూక్్త  రహస్్యము         ‌			                ₹49.00
మనము - మన సంస్కృతి                                                ₹75.00

SRI GURUPADUKA PUBLICATIONS, C/o. SRI MANGA BHARADWAJA TRUST
Regd. Office: Bhakta Nivas, 12-1-170/46P, Hanuman Nagar, Jaipuri Colony, Nagole,Hyderabad - 500068, Phone: +91 7416041550

Branch Office : Kondalah Bunk Street, Kothapeta, Ongole, Prakasam Dist. Andhra Pradesh. Phone: 8597233271
Send DD in favour of ‘Sri Manga Bharadwaja Trust (Publications)’ Payable at Hyderabad or Ongole
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